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சரக்‌ 202110 தத்தரத்த்‌ அடடடா அபத அமநம மம பப கபடிபம்‌ சல அவம்‌ மம்ம பப்ப 1117 அக 
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19809 


உரிமை 
ஆக்சியோருடையத 





முன்னுரை 


8 உலகம்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ என்னும்‌ இருபாலாலும்‌ ஆக்கப்பட 


டி.ரூ.ச்/.ற.ற. இரண்டுஞ்‌ சேர்ச்த ஒன்‌ேற உலகம்‌ என்பது. 
இரண்டும்‌ ஒன்றி இயங்ெலன்‌ றி உலகம்‌ சல்வழியில்‌ சடை 
பெராு.து. 

பெண்‌ தாயாசலான்‌, பெண்ணலன்‌ பெரிதும்‌ ஓம்பப்‌ 
பெறல்லேண்டும்‌. பெண்ணலன்‌ ஓம்பப்படா விடத்‌ தில்‌ வே.று 
எவ்வித. ஈலனும்‌ கிலவல்‌ அரிது. ஒரு சாட்டு சலன்‌ ௮/்காட்டுப்‌ 
பெண்மச்சள்‌ நிலையைப்‌ பொறுத்தே நிற்கும்‌. 

இக்சாளில்‌ பெண்ணுல இல்‌ பலதுறக்‌ குறைபாடுகள்‌ 
தோன்றி யிருக்கின்றன, அலைவைககரள்‌ இண்டு சிறப்பாகக்‌ 
குறிக்கத்தக்கன்‌. ஓன்று, சிறிதும்‌ சாகரிகமின்றிச்‌ சில விடம்‌ 
களில்‌ பெண்‌ இருளில்‌ மழ்ிக்கிடப்பது ; மற்றொன்று, 
பழுத்த சாகரிகம்‌ £ என்னும்‌ பேய்க்குச்‌ சில விடங்களில்‌ 
பெண்‌ இரையாகி வாழ்வையே குலைத்துக்‌ கொள்வது, இரு 
சாராரும்‌ ஒழுங்குபட்டுப்‌ பெண்மை யுடையராய்‌ உலூர்குப்‌ 

பயன்படல்‌ வேண்டும்‌. 

5ஈம.து காட்டில்‌ இடைக்காலத்தில்‌ ஏற்பட்ட கட்டுப்பாடு 
கள்‌ பெண்ணுலகன்‌ பெருமைக்கே கேடு சூழ்ந்தன. றுக்‌ 
கட்டுப்பாடுகள்‌ பெண்ணின த்தைக்‌ சல்லாய்‌ மண்ணாய்‌ நடைப்‌ 
பிணமாய்ச்‌ செய்துவிட்டன. மேல்காட்டில்‌ இத்தகைக்‌ 
கொடுங்‌ கட்டுப்பாசகெள்‌ இல்லை. ஆனால்‌ ஆண்டுப்‌ * பழுத்த நாக 
ரிகம்‌ ' என்னும்‌ ௮அலசை, பெண்மையின்‌ இறைமையைக்‌ 
சுவர்க்‌து கிற்கிறடது. அச்சாட்டுப்‌ பெண்ணநறிஞர்‌ பலர்‌ தாய்‌ 
மைப்பேற்றை இழிவெனகச்கருதி வாழ்தல்‌ சண்கூடு, தாய்மை 
ரிலவாவிடத்தில்‌ இறைமை எக்கனம்‌ நிலவும்‌ ? மேல்நாட்டுப்‌ 
பழுத்த காகரிகம்‌ ' உலகை வளர்க்குமா ? தேய்க்குமா 7 

ட 


7] 


இக்காலத்தில்‌ பெண்மைக்கணுள்ள தாய்மையையும்‌, தாய்‌ 
மைச்கணுள்ள இறைமையையும்‌ மக்கள்‌ தங்கள்‌ வாழ்வில்‌ 
உணரத்தக்க துறைகள்‌ காணப்பெறல்‌ வேண்டும்‌. அதற்குரிய 
மூயற்சி விரைச்தெழுவதாக, 

மேல்காட்‌ டறிஞர்‌ சிலர்‌ பெண்மையைப்பற்றியும்‌ தாய்மை 
யைப்பற்றியும்‌ ௮ரிய நூல்‌ பல எழுதி வருகின்றனர்‌. அக்‌.நூல்‌ 
களின்‌ உட்டுடச்சை பெரிதும்‌ ஈமது காட்டுப்‌ பழைய . அகப்‌ 
பொருள்‌ நூல்களின்‌ உட்கிடச்கைக்கு அரண்செய்தல்‌ கண்டு 
யான்‌ கழிபேருவகை எய்தல்‌ உண்டு, ஈன்மக்கள்‌ எவராயினும்‌, 
௮வர்‌ யாண்டு உறைவோராயினும்‌, அவர்தம்‌ அறிவில்‌ ஒசே 
கருத்து அரும்பல்‌ இயல்பு. 

மது காட்டுப்‌ பழமை; இப்பொழுது மேல்காட்டில்‌ 
புதுமை யுருக்கொள்கிறது. பழமை புதுமையுருத்‌ தாங்கல்‌ 
இயல்பு. பழமைக்கும்‌ புதுமைக்கும்‌ பொருளில்‌ வேற்றுமை 
யில்லை ; தோற்றத்திலேயே வேற்றுமை உண்டு, பொருண்‌ 
மூதன்மைக்கு எப்பொழுதும்‌ அழிவில்லை என்னும்‌ நியாயம்‌. 
ஈண்டுக்‌ கருதற்பாலது. * முன்னைப்‌ பழம்‌ பொருட்கும்‌ முன்‌ 
னைப்‌ பழம்‌ பொருளே - பின்னைப்‌ புதுமைக்கும்‌ பேர்த்துமப்‌ 
பெற்றியனே ' என்றார்‌ வாதஷாடிகளும்‌. 

மது காட்டுப்‌ பழமை என்னும்‌ உயிர்‌, தற்கால மேல்‌ 
காட்டுப்‌ புதுமை என்னும்‌ உடல்‌ தாங்கும்‌ முறையில்‌ தமிழ்‌ 
மொழியில்‌ நூல்‌ பல யாத்தல்‌ காலத்துக்‌ கியைக்த தொண்‌ 
டாகும்‌. அத்தகை நூல்களின்‌ இன்றியமையாமையைச்‌ 
சொல்லவும்‌ வேண்டுமோ ? | 

பெண்‌ பெருமை பேசும்‌ பன்னூல்‌ இதபோழ்து வெளி 
ப வரல்‌ மிக அவசியம்‌, 5தமிழ்‌ காட்டில்‌ பெண்ணைப்பற்றிய 
"நூல்கள்‌ சில வெளிவச்‌ துலவுன்றன. அவைகளுள்‌ பெரும்பான்‌ 
மையன இடைக்காலத்தில்‌ தோன்றிய அடகச்குமுறைகளின்‌ 
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எதிரொலிகளாக விளங்குகின்றன ; சறுபான்மையன காம 
வெறி மட்டக்‌ கூடிய முறையில்‌ எழுதப்பட்டிருக்கன்றன. 
இவையல்லாத நூல்கள்‌ இயற்றிய அன்பர்சட்கு எனது 
வணக்கம்‌ உரியதாக. 

பழமையும்‌ புதுமையும்‌ விரவ, ஒல்லும்‌ வகை முயன்று, 
-* பெண்ணின்‌ பெருமை அல்லது வாழ்க்கைத்‌ அணை 'என்னும்‌ 
இக்.நூல்‌ எழுதலானேன்‌. இக்நூல்‌, பேண்மை - தாய்மை - 
இறைமை என்னும்‌ முப்பொருளை முதலாக உடையது, இம்‌ 
மூன்றும்‌ முறையே நூலின்‌ - உடல்‌ - உள்ளம்‌ - உயிராக 
அமைந்திருச்கின்றன. இம்மூன்று முூதலினின்றுங்‌ செம்பிய 
கவடுகளும்‌ கோடுகளும்‌ நூலின்‌ பிற உறுப்புச்ச ளென்க, 

பெண்‌ பிறவியின்‌ விழுமிய கோக்கம்‌, அன்பால்‌ ஒருவனை' 
மணந்து, ஒழுங்குபட்ட இல்வாழ்ச்கை என்னும்‌ இயற்கை 
வாழ்வு ஈஉடாத்துவதில்‌ கிறைவேறுமென்பது நூலின்‌ இரண்ட, 
பொருள்‌. இயற்கை வாழ்விணின்றும்‌ வழுவிச்‌ செயற்கைப்‌ 
பாழில்‌ விழுவதால்‌ விளையுங கேடுகள்‌ நூற்கண்‌ விளக்கமாக 
ஓதப்பட்டிருக்சன்றன. அறம்‌, அன்பு, அருள்‌ முதலியவற்‌ 
றிற்குப்‌ பெண்‌ உறையுள்‌ என்பது நூலில்‌ தெளிவாக எடுத்துக்‌ . 
காட்டப்பட்டிருக்கறது. ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌, ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியுடனும்‌ வாழும்‌ உயரிய ஒழுக்க மணம்‌ நூலில்‌ யாண்டுங்‌ 
கமழ்க்‌ தகொண்டிருக்கும்‌. 

இந்நாவலின்‌ உள்ளகீகீடக்கையை உணா விநம்புவோர்‌ 
நாலை முற்றும்‌ படித்துப்‌ பார்ப்பாராக, ஆங்காங்கே சில 
பொருள்‌ கண்டு நூலைப்பற்றி ஒருவித முடிந்த கநத்துக்‌ கோட 
லாகாது. ஒரிடத்தில்‌ ஒர்‌ ஐயப்பொருள்‌ சாட்சியளிக்கும்‌. ௮வ்‌ 
வைய நீக்கப்‌ பொருள்‌ மற்றோரிடத் தில்‌ மிளிரும்‌, ஆகவே, 
... நூலை மாற்றும்‌ வா௫ிக்குமாறு ௮ன்பர்களைக்‌ கேட்டுக்‌ கொள்‌ 
.. தறேன்‌. 


டச்‌! 

இயற்கை வாழ்வு, செயற்கைத்‌ தாழ்வு, உடலோம்பல்‌, 
மலச்‌சிக்கல்‌, கூடாவொழுக்கத்தால்‌ விளை யுங்‌ கேடுகள்‌ போன்ற 
பொருள்கள்‌ நூலின்‌ ஊடே ஊடே சில விடங்களில்‌ பெய்யப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன. அவை, * கூறியது கூறும்‌ ' நோக்குடன்‌ 
பெய்யப்பட்டனவல்ல என்பதையும்‌, * அநுவாதம்‌ ' என்‌ 
னும்‌ நியாயம்‌ பற்றிப்‌ பெய்யப்பட்டன என்பதையும்‌ தெரிவித்‌ 
துக்‌ கொள்கிறேன்‌. ஒரு பொருள்‌ ஒவ்வோரிடத தில்‌ ஒவ்வொரு 
குறிப்புடன்‌ ஓவ்வொருவித விளக்கம்‌ முதலியன பெற்றிருத்‌ 
தல்‌ நூற்கண்‌ காணலாம்‌. ஓரே பொருள்‌ இடத்துக்கேற்ற விளக்‌ 
கமும்‌, தெளிவும்‌, முறையும்‌, இயைபும்‌, சுருக்கமும்‌, பெருக்க 
மூம்‌ பெறும்‌ வழியில்‌ பலவிடங்களில்‌ பொறிக்கப்படல்‌ ஒருவித 
நூன்மரபு. 

எல்லார்க்கும்‌ பயன்படுமூறையில்‌ நூல்‌ எளிய தடையில்‌ 
எழுதப்பட்டிருக்க து, 

பெண்‌, பெருமை பெறின்‌, காடும்‌ பெருமை பெறும்‌ 
என்னுங்‌ கருத்துக்கொண்டு, சிறியேனால்‌ எழுதப்‌ பெற்ற இக்‌ 
தூற்கண்‌ குற்றங்‌ குறைகள்‌ உளவேல்‌, அவைகளை அறிஞர்‌ 
பொறுத்தருள்வாராக, 


சென னை, ்‌ ] ்‌ 
சன்‌ ்‌ திருவாருர்‌ - வி. கலியாணசுந்தரன்‌. 


2௦--0...10927 


நான்காம்‌ பதிப்பு 


இச்தால்‌ மூதற்‌ பப்பு 1927-ம்‌ ஆண்டிலும்‌, இரண்‌ 
டாம்‌ பதிப்பு 1029.ம்‌ ஆண்டிலும்‌, மூன்றாம்‌ பதிப்பு 1984-ம்‌ 
ஆண்டிலும்‌ வெளிவக்தன. இப்பதிப்பு இப்பொழுது வெளி 
யாயிற்று. தமிழ்சாட்டில்‌ பெண்ணுலகின்‌ நிலை, முதற்‌ பதிப்பு 
வெளிவக்தபோது எப்படி இருந்தது ? இன்று எப்படி. இருச்‌ 
இறது ? இடையில்‌ தேர்ச்த மாறுதல்கள்‌ மகிழ்ச்சிக்குரியன. 

மூதற்பதிப்பு வெளிவக்தபோது எதிர்ப்புப்‌ பெரிதும்‌ 
இருந்தது; இப்பொழுது எதிர்ப்புக்‌ குறைந்து விட்டதென்று 
கூறலாம்‌.  இக்நூல்‌ வெளிவக்த பின்னைத்‌ தென்னாட்டில்‌ 
பெண்ணுரிமைக்‌ கெனத்‌ தோன்றிய இயக்கங்கள்‌ பல; சங்‌ 
கங்கள்‌ பல; முயற்டிகள்‌ பல ; மேலுங்‌ கலப்பு மணங்களும்‌ 
கைம்மையர்‌ மணங்களும்‌ ஆங்காங்கே ஈடைபெற்று வருஇன்‌ 
றன ; சட்டங்கள்‌ செய்யவும்‌ காடு முனைந்து நிற்கிறது ; இளைஞ 
ருள்‌ ஒருவிதப்‌ புசதுணர்வு தோன்‌ றியிருக்கிறது ; மூலை 
மூடுக்குகளிலும்‌ பெண்ணின்‌ பெருமை பேசப்படுகிறது. பெண்‌ 
ணுலகம்‌ விழித்துக்கொண்டது என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. 
பதினோண்டில்‌ இத்துணை சலங்களைச்‌ செய்த இக்நூல்‌, 
இன்னும்‌ பல ௩கலனகளைச செய்யும்‌ என்றே கம்புகறேன்‌. 
எல்லாம்‌ ஆண்டவன்‌ செயல்‌, 

இப்பதிப்பு கனகு பரிசோதிக்கப்பட்ட,த. முன்னைய 
பதிப்புக்களில்‌ புத்தி பூர்வமாகவோ அபுத்தி பூர்வமாகவோ 
கோர்த்த பிழைகள்‌ ஒல்லும்வகை களையப்பட்டன. இற்சில 
மாறுதல்களும்‌ ஆங்காங்கே செய்யப்பட்டன. இக நூலைப்‌ பரப்ப 
ஆங்காங்கே முயன்றுவரும்‌ அன்பர்கட்கு எனது கன்றி உரிய 
தாக, 


சென்னை, ்‌ 
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 சொெண்ணின்‌ சொருமை 
அல்லது 
வழக்கைக்‌ தூணை 


க. பெண்‌ ஆண்‌ 


|பெண்‌ ஆண்‌ வடிவம்‌ - தாவரங்கட்கு உயிரும்‌ 
பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமையும்‌ உண்மை - உலகம்‌ காரி 
யமா காரணமா என்பது - உள்ளது போகாது இல்‌ 
ல.து வாராது - கடவுளில்‌ பெண்மையும்‌ அண்மை 
யும்‌ - கடவுள்‌ தாய்‌ ததை - பெண்‌ ஆண்‌ நுட்பம்‌ - 
பெளரசாணிகம்‌ - பெண்‌ ஆண்‌ சக்தி இயல்‌ - தண்மை 
பெண்‌ ; வெம்மை அண்‌ - பெண்‌ அண்‌ நிறம்‌ - சத்‌ 
இர சூரியகலைகள்‌-சக்தி சிவம்‌-முழுமணிதத்‌ தன்மை. ] 


அம்மையே அப்பா ஒப்பிலா மணியே--மாணிச்கவாசகர்‌ 


இவ்வழய உலகைச்‌ இறிது உற்று கோக்கு 
வோம்‌. உலகம்‌ எக்காட்சியை வழங்குகிறது? பெண்‌ 
அண்‌ காட்சியை யன்‌ ௫ ௮து வழங்குகிறது 1 உல௫ல்‌ 
தனிப்பெண்‌ தோற்றமாகல்‌, தனி ஆண்‌ தொற்ற. 
. மாதல்‌ புலஎனாகிறதோ ? இல்லை. 
உலகில்‌ புல்‌ முதல்‌ மக்கள்‌ ஈழாக உள்ள எல்லாம்‌ 


பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாகப்‌ பொலிகல்‌ காண்கிரரும்‌, 


ப பெண்ணின்‌ பெருமை 


புல்‌ முதலிய தாவ.ர இனங்கட்கும்‌ உயிர்‌ உண்டு என்‌ 
௮ம்‌, ௮வைகஞளளும்‌ பெண்‌ அண்‌ 


ஓ 6 
தாவரங்கடது வேற்றுமை உண்டு என்றும்‌ நமது 


உயிநம்‌, ்‌ டர்‌ 2 க்கல்‌. ்‌ 
பேண்‌ ஆண்‌ தாட்டு நூலகள்‌ முழுககுகன்றன. இக 
(வேற்றுமையும்‌ கொள்கை இலகாலம்‌ சில இடங்களில்‌ 
மறுக்கப்பட்டும்‌ வந்தது, இனி வும்‌ 

மறுப்பிற்கு இடனில்லை. 
தாவரங்கட்கு உயிர்‌ உண்மையையும்‌, பெண்‌ ஆண்‌ 
வேற்றுமை உண்மையையும்‌ கம்முன்னோர்‌ எட்டில்‌ 
மட்டும்‌ பொறித்துக்‌ சென்றனர்‌. வேறு வழிகளான்‌ 
அவ்வுண்மைகளை அவர்கள்‌ நிறுவிக்காட்டினார்களா என்‌ 
பது தெரியவில்லை. அவர்கள்‌ எத்துறை நண்ணி, 
அவைகளைக்‌ கண்டார்கள்‌ என்பதும்‌ செவ்வனே. 
ம விளங்கவில்லை. அக்கால மக்கட்கு ௮க 
கண்்த நந்து வுணர்வு மிக்கருந்தசெகென்று சொல்லப்‌ 
படுகிறது. அவவணர்வான்‌ அவர்கள்‌ பல நுண்மை 
களைக்‌ கண்டிருக்கலாம்‌. அ௮க்கரல நிலை, புறக்‌ கருவி 

ஆராய்ச்சியை வேண்டி கிற்கவில்லை போலும்‌. 

பின்னை நாளில்‌ - அதாவது அகவுணாவு குன்றிய 
பொமுது - முன்னோர்‌ ஏடுகளில்‌ எழுதிவைக்துள்ள 
பல உண்மைகளைக்‌ காலகிலைக்‌ கேற்றவண்ணம்‌, புறக்‌ 
கருவிகள்‌ கொண்டு ஆராய்ந்து, புதிய முறைகளான்‌ 
டக்‌ உறுஇப்படுக்க வேண்டுவது பிற்கால 
அறிஞர்‌ கடன்‌ ௮. றிஞர்‌ கடன்‌. அ௮க்கடனாற்றப்‌ புகா, 
பழைய மக்களைக்‌ குறைகூறிக்‌ கொண்‌ 

டிறாப்பது ௮றமாகாறு, 
இந்நாளில்‌ நமது. காட்டில்‌ .ஒரு பேரறிஞர்‌ 


5 % (ஐ. ட ௪ ்‌ * ௩ 
மதானாறுக தாவா உலகை கனகு ஆயநத, இக்கால 


பெண்‌ ஆண்‌ ட. 


முறையில்‌ பலதிற உண்மைகளை வெளியிட்டனர்‌. 
அ௮வசை இன்னா9ரன யான்‌ "உலகுக்கு ௮.றிவிக்க வேண்‌ 
டுவதில்லை. ௮வர்‌ வங்காளமளித்த பேரறிஞர்‌ ஜகதீச 
சந்திரபோஸ்‌ என்பவர்‌, ௮வரது இறன்‌ ஆராய்ச்கக்‌ 
காரர்‌ பலர்க்குந்‌ தெரியும்‌, அன்னார்‌ தாவர ஆராய்ச்சி 
யில்‌ தமது பெரும்பொழுதைப்‌ போக்க, எத்துணை 
எத்துணை நுட்பங்களை உலூய்கு உதவி வர்தனர்‌ ! 
அ௮அவ்வறிஞா, தாவரல்கட்கு உயிர்‌ உண்மையையும்‌, 
அவைகளுள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை உண்மையையும்‌ 
எவருங்‌ கண்டு, மகமுமாறு கருவிக்‌ அணை கொண்டு 
உறுதுப்படுத்தியது உலகறிந்தகொன்று, ௮வசல்லரோ 
நம்‌ பண்டை மூதறிஞர்‌ வழி வழி வக்த பெரியார்‌ 
என்று சொல்லத்தக்கவர்‌ ? இனிக்‌ தகாவரகங்கட்கு உயிர்‌ 
உண்மையையும்‌, பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை உண்மையை 
யம்‌ மறுத்தற்கு உலகில்‌ சிறிதும்‌ இட மில்லை. 

ஏனைய உயிர்களில்‌ பெண்‌ அண்‌ உண்மை வெள்‌ 
ஸனிடைமலை, ஆகவே, இவ்வழ௫ய உலகம்‌, பெண்‌ ஆண்‌ 
வடிவாக அமைந்திருத்தல்‌ எவரும்‌ ஓப்பமுடிந்த 
உண்மை என்க, | 

பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாயிலங்கும்‌ உலகம்‌ காரியமா ? 
காரணமா $? எடுத்துக்கொண்ட பெபாருளுக்கு இது 


வேண்டற்பாலது. இது குறித்து நீண்ட அராய்ச்சி 


ேவேண்டுவஇல்லை. உலகம்‌ நாமரூபங்‌ 
[5] * கதழ்‌ ட்‌ 
ட களை யுடைய து, நாமருபங்களை 
காரியமா ம்‌ ு ம்‌ ்‌ 
காரணமா ? யுடைய ஓன்று கதோத்றக்‌ கேடு 


களுக்கு உடபடல இயலட , தோற்‌ 


றக்‌ கேடுகளையுடைய ஒன்று காரியமாகுமா ? காரண 


1] 


4, பெண்ணின்‌ பெருமை 


மாகுமா? ௮து காரியமாகாது எக்கனம்‌ காரண 
மாகும்‌ ? உலகம்‌ காரியமென்பது அறிஞர்‌ ராய்க்கு 
கண்ட முடிபு, 

காரிய உலகம்‌ எக்காட்டியை வழங்குகிறது ? அது 
பெண்‌ அண்‌ காட்சியை வழங்குகற அ. காரிய உலகம்‌ 


மித்தம்‌ மபண்‌ அண்‌ வடிவா யிருகத்தலால்‌, 


56 


அதைக்‌ காரியப்படுததும்‌ நிமித்தம்‌ எவ்‌ 

வடிவின காயிருக்கல்‌ வேண்டும்‌ ? 
உள்ளது போகாது இல்லது வாரா௫ ? என்பது 
நியாயம்‌. காரணத்தில்‌ பபண்மை இல்லை எனில்‌, காரி 


யதீதிலும்‌ பெண்மை இசாது. அவ்‌ 


உள்ளது வாமே காரணத்தில்‌ ஆண்மை இல்லை 
போகாது அபின்‌ காரியத்திலும்‌ ண்மை 
ச 576 க / ம்‌ 4 ௮9 
ட்டை தீது டப்‌ 
வாராது இசா. காரிய உலகு, பெண்‌ ஆணால 


ஆக்கப்பட்டிருப்பதால்‌, ௮தைக்‌ காரி 

யப்‌ படுத்தும்‌ நிமித்தமும்‌ பெண்‌ அணாகவே இருதி 

தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வுண்மை கண்டே கம்முன்னோர்‌, 

நிமித்தமாகிய கடவுளை “அம்மை அப்பன்‌ எனக்கொண் 
டனர்‌ போலும்‌ ! 

முழுமுதற்‌ பொருள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாகப்‌ 

பொலிகிறது ? என்னும்‌ உண்மை, முதல்‌ முதல்‌ ஈம்‌ 


நாட்டவரால்‌ காணப்பெற்றது, எல்லாவற்றையும்‌ 
்‌ கடந்கொளிரும்‌ மெய்ப்‌ பொருளை இக்‌ 

கடவுளில ழம்‌ ்‌ ்‌ 
அரக்‌ ததவ தகு, படல்‌ பலர்‌ அஞளுசைவும்‌, சீலர்‌ 
ஆண்‌ மையும்‌ பெண்ணாகவும்‌, சிலர்‌ பெண்‌ அ௮ணாக 


வும்‌ கொண்டு வழிபடுகின்றனர்‌. இணி 
வரும்‌ உலகம்‌ எத்திறக்‌ கருத்து வேற்றுமையுமின்‌ நி 


பெண்‌ ௮ண்‌ ட, 
ஒே உண்மையை ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ என்னு யான்‌ 
நம்புகிம்‌றன்‌ , 

மாற்ற மனங்கழிய £ நிற்கும்‌ மறை பெபொருளை 
அ௮வசவர்‌ விரும்புமாறு போற்ற அவரவர்க்கு உரிமை 
உண்டு. * எல்லாமாய்‌ அல்லவுமாய்‌ விளங்கும்‌ 
ஒன்றை எவ்வண்ணம்‌ போற்றினாலென்ன? ஆயிலும்‌ 
எடுத்துக்கொண்ட பொருளுக்‌ கேற்பக்‌ கடவுளின்‌ 
பெண்‌ ஆண்‌ கிலையைப்பற்றி ஓர்ந்து உணரவேண்டுவது 
தமத கடன்‌, 
கடவுளைக்‌ தாயாகக்‌ கொண்டோர்‌ மிகச்சிலர்‌. 
அவசைத்‌ தந்தையாகக்‌ கொண்மிடார்‌ பலர்‌. கடவுளைத்‌ 
தந்தையாகக்‌ (1816710௦௦0 ௦1 0800) கொண்டோர்‌, 
்‌ ௮வரைதக்‌ தாயாகக்‌ மாஸ்்கா1௦௦0 
கடவுள்‌ 

டதத ௦1 (00) கொள்ள மறுத்தற்குப்‌ 
பொருளில்லை. தந்தையாக : உள்ள 
கடவுள்‌ என்‌ தாயாக இருக்கமாட்டார்‌ ? அன்னையினும்‌ 
அப்பன்‌ சிறந்தவன்‌ கோல்‌ 7 அப்பனிலும்‌ அருள்‌ மிக்க. 
வள்‌ அன்னையல்லளோ ? கடவுளிடத்துள்ள தாய்மைக்‌ * 
குணத்தையா மறைப்பது? மறுப்பது? கடவுளைத்‌ 
தந்ைதையாக்‌ கோள்ள ஒருப்பட்ட மனம்‌, அவரைத்‌ 

தாயாக்கோள்ள ஒருப்பவேதில்‌ என்ன இழுக்கு £ 
முழுமுதற்‌ பொருளைப்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ என்றும்‌, 
தாய்‌ தந்‌ைத என்னும்‌ கொள்வதால்‌, அதற்குக்‌ திண்‌ 
ணிய உறுப்புக்களுண்ட என்று எவருல்‌ கருதலாகாது, 
ன்‌ ஆண்‌ வப ந்ழின்க பண்டல்‌ பன்‌ ஆண்‌. 
நரன மையும்‌ திண்ணிய உறுப்புக்களை 
“யுடைய பெண்‌ ஆண்‌ வடிவங்களைக்‌ 
குறிப்பனவல்ல. அவைகள்‌ நுண்ணிய சக்திகளைக்‌ 


0 பெண்ணின்‌ பெருமை 


குறிப்பனவாம்‌, புசாணங்கள்‌ அவைகளைக்‌ இண்ணிய 
வடிவங்களாகக்‌ கொண்டு திருமணப்‌ படலங்களும்‌ 
வருத்திருக்கன்றன, அறிவால்‌ கூர்க்து உணசத்தச்ச 
ட ட்ல்ககம்‌ சில நண்மைகள்‌, மனத்திற்‌ பொரு 
ளாகுமானு அவைகளை உருவகப்படுத்‌ 
இக்‌ கைகளாக ௮ணிவகுக்துக்‌ கூறுவஅ புராண மரபு, 
கதைகளை உள்ளவாறு நம்புவது பெளசாணிக மத 
மெனப்படும்‌. ஞான! நாலாசாய்ச்சி யுடையார்‌ புராணக்‌ 
கதைகளின்‌ இட்பமுணர்கர்து இன்புறுவர்‌ ; ஏனையோர்‌ 
இடர்ப்படுவர்‌. 
ஆண்ணிய பெண்‌ ௮ண்‌ சக்இகளின்‌ மீது சிறிது 
கருத்துச்‌ செலுக்துவோம்‌. உலூில்‌ இசண்டு சக்த 
நிலவுகின்‌ றன, ஒன்று கூட்டுஞ்‌ சக்தி; மற்றொன்று 
ட பிரிக்குஞ்‌ சக்தி. முன்னையது தண்‌ 
ப்ருது ஆன்‌ மையது; பின்னையது வெம்மைய$ 
ட பதத இவ்விரண்டும்‌ சட சக்இகளாகும்‌. 
இவைகளின்‌ உண்மை பூக பெளதிக சாத்திரிகளால்‌ 
உறுதி செய்யப்பெற்று நீண்ட காட்களாயின. ௪ட 
சக்திகள்‌ தாமே இயலக்கமாட்டா வாகலின்‌ அவை 
களை இயக்கச்‌ சடமல்லாக ஓன்று மவண்டற்பாலது, 
அதுவே சித்போருள்‌ என்பது. இயக்கும்‌ சடத்தில்‌ 
இரண்டு சக்தியிருக்தலை யொப்ப, இயக்கும்‌ சித்‌ 
பொருளிலும்‌ இசண்டு சக்‌ இயிருத்‌;தல்‌ மவண்டும்‌, 
இல்லையேல்‌ குறிப்பிட்ட சடசக்திகள்‌ முறைமுதையே 
இயங்கமாட்டா. அகவே, சிக்பொருளிடக்அம்‌ கூட்டல்‌ 
பிரித்தற்குரிய தண்மை வெம்மை இருந்தே தரல்‌ 
வேண்டும்‌, அவைகளின்‌ இருப்பும்‌, உண்மை கண்ட 


பெண்‌ அண்‌ , 7 


பெரியோசால்‌ உறுதி செய்யப்பட்டிருக்கிறது, சித. 
கெனும்‌ செம்பொருள்‌, சடப்பொருளுடன்‌ நீக்கமறப்‌ 
பிரிவின்‌. றி, அத்துவிதமாகக்‌ கலக்து நின்௮ு, அச்‌ 
சடத்தை இயக்குநர்‌ திறத்தை விரிந்த _நால்களிற்‌: 
காண்க, 

தண்மையைப்‌ பெண்‌ என்றும்‌, வெம்மையை: 
அண்‌ என்றும்‌ கூறுதல்‌ உலசகொர்‌ இயலபு. இவவியல்பு. 
பற்றிச்‌ சகபொருளின்‌ கண்மைக்‌ கூற்றைப்‌ பெண்‌ 
தாம்‌ என்றும்‌, இவம்மைக்‌ கூற்றை 
ஆண்‌ என்றும்‌ ஈம்‌ முன்னோர்‌ குறிப்‌ 


பிட்டனா. இவை நிரலே சக்தி என்றும்‌, 


பண்‌ ;: 6ேவம்‌ 
மை ஆண்‌ 
ப சிவம்‌ என்றும்‌ வழங்கப்படுகின்‌ றன. 
வழிபடுவோர்‌ உள்ளத்தில்‌ அவை பொருளாமாறு. 
முன்ன தற்கு நீலநிறமும்‌, பின்னதற்குச்‌ சேம்மை. 
நிறமும்‌ மெய்ஞ்ஞானிகளால்‌ பொறிக்கப்பெற்றன. 
கண்மைக்கு நீலமும்‌, வெம்மைக்குச்‌ செம்மையும்‌ 
்‌ .. பொறித்தது மிகப்‌ பொருத்தம்‌. 
ட சனம்‌ நெருப்பு கா நீட்டிச்‌ சுழன்று எரியும்‌. 
ஆண்‌ (2சீம்மை நடு 
| மபா, அ௮தனுடலில்‌ செம்மையும்‌,. 
விளிம்பில்‌ நிலமும்‌ ஒளிர்தல்‌ காண்டிமரும்‌, இக்கிலமும்‌ 
செம்மையும்‌ ஒன்றினின்றும்‌ ஒன்று பிரியாது நிற்றல்‌. 
2பாலச்‌ சக்‌இயும்‌ சிவமும்‌ பிரிவின்‌॥ி ஒன்றோடொன்று. 
இயைசக்‌ து நிற்ருமென்சு, 
அண்டம்‌, பெண்‌ ஆணாக அமைக்‌ இருப்ப துபோலப்‌ 
பிண்டமும்‌ அவ்வண்ண?ம அமைக்‌ இருக்கிற து. உடலின்‌ 
இட.து பக்கம்‌ தண்மை நாடியும்‌, வலதுபக்கம்‌ வெம்மை. 


நாடியும்‌ ஐடுகின்‌றன.விளக்கம்‌உடற்கூமறு_ நூலிற்‌ பார்க்க. 
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யோகிகள்‌ இக்தண்மையையும்‌, வெம்மையையும்‌ மூஹறை 
யே சந்திரகலை சூரியகலை என்றுகூறுப, 
யோக ழறை இவை, இடைகலை பிங்கலை எனவும்‌ 
படும்‌. வலதுபக்க வெம்மைச்‌ சூரிய 
கலையும்‌, இடது பக்கத்‌ தகண்மைச்‌ சர்‌ இ.ரகலையும்‌ சமமாக . 
இயக்கல்‌ வேண்டும்‌. ஒன்று மிருந்து, மற்றொன்று 
குறையின்‌ உடலுக்கு ஊறு விளையும்‌. இதனை, 
மாறு மதியும்‌ ஆதித்தனும்‌ மாறநின்றித்‌ 
தாறு படாமல்‌ தண்டோடே தலைப்படில்‌ 
ஊறு படாதுடல்‌ வேண்டும்‌ உபாயமும்‌ 
பாறபடா இன்பம்‌ பார்மிசைப்‌ பொங்குமே. 
சன வரூஉந்‌ திருமூலர்‌ இருவாக்கான்‌ உணர்க, 
இக்கலைகளைப்‌ பெண்கலை ஆண்கலை என்றுவழங்கு 
வதுமுண்டு ; * ஏராறு பெண்கலை எண்ணிரண்‌ டாண்‌ 
சலை ? என்றார்‌ அத்திருமூலரோ. விரித்துச்‌ சொல்லாது 
சுருங்கச்‌ சொல்லின்‌, மக்கள்‌ இடது பக்கம்‌ பெண்‌ 
தன்மையும்‌, வல பக்கம்‌ ஆண்‌ தன்மையும்‌ நிலவுகின்‌ 
றன என்னலாம்‌, பிராணாயாமப்‌ பயிற்சியில்‌ தோரச்சி 
பெற்றோர்‌, கலைகளை ஓழுங்குபெற இயக்கும்‌ ஆற்றல்‌ 
வாய்க்தவராகலின்‌;, ௮வலா விரும்புமாறு பெண்‌ குழவி 
யையோ ஆண்ருழவியையோ பெறுதல்கூடும்‌ என்று 
யோக நூல்கள்‌ கூறுகின்றன. இப்‌்பெண்கலை அண்கலைக்‌ 
குப்‌ பற்றுக்கோடு சக்தி சிவ2மயாகும்‌. 
அண்ட பிண்டங்கள்‌ யாவும்‌ பெண்‌ அண்‌ வடிவர 
மிரு ச்தல்போல அ௮வைகட்குக்‌ காரணமாக உள்ள 
முழுமுதற்‌ பொருளும்‌ பெண்‌ அண்‌ வடிவாயிருத்தல்‌ 
கருதத்தக்கது, இந்றுட்பம்‌ அர்த்தநாரீசுர மூர்த்தத்தில்‌ 
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கனி விளங்கும்‌. அம்மூர்த்தத்தில்‌ ஒரு பாதி பெண்‌ 
ணுருவும்‌, மம்ரொருபாதி ஆணுருவும்‌ பொலிதல்‌ காண்‌ 
இரோம்‌. ௮தன்‌ பொருளென்னை ? அவ்வடிவம்‌, இவ்‌ 
வண்டபிண்டம்‌ ஏர்த்தகாரீசுர வடிவமா யிருத்தலை 
அறிவு௮த்துவதென்சு. 

சக்தி சவம்‌ என்பன ஒன்றைவிடுத்து ஒனறு 
பிரிந்து நிற்பனவல்ல, அவை ஒன்றோடொன்று 


இயைக்து நிற்பன, சக்‌இக்கும்‌ சிவத்‌ 
ச்கீதி சிவ 


இயைபு 


அக்கும்‌ உள்ள இயைபு, மலரும்‌ மண 
மூம்‌ போன்றது; மரமும்‌ காழ்ப்பும்‌ 
போன்றது ; பண்ணும்‌ இசையும்‌ போன்றது, 
பரம்பொருளிடத்‌. அள்ள இண்டு தன்மை, க்தி 
சிவம்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌ வழங்கப்பட்டு வருகின்‌ றன. 
சக்தியாவது. சிவத்தின்‌ அருள்‌, ஒருவனிடத்துள்ள 
௮௫ுட்‌ குணத்தை எக்கனம்‌ பிரித்தல்‌ இயலும்‌? சக்தி 
என்மறா ௮ன்றே இிவழுமுண்டு; சிவம்‌ என்ரு 
அ௮ன்மேற சக்தியுமுண்டு, இரண்டும்‌ ௮காதி, இரண்டும்‌ 
உயர்வு காழ்வின்றி ஓத்து உலகு உயிர்களை இயக்கு 
இன்றன. சக்‌இ சிவத்தைப்‌ பற்றி, 
அறுவகைச்‌ சமயத்தோர்க்கும்‌ அவவவர்‌ பொருளாய்‌ வேரு 
குறியஅ உடைத்தாய்‌ வேதா கமஙப்களின்‌ குறியி றச்தங்‌ 
சறிவினில்‌ அநளான்‌ மன்னி அம்மையோ டப்ப னாகீச்‌ 
செறிவொழியாது நின்ற சிவனடி சென்னி வைப்பாம்‌ 
எனறும்‌, 


ஒருவனே இராவ ணாதி பாவகம்‌ உற்றாற்‌ போலத்‌ 
தருவணிவ்‌ வுருவ மெல்லாம்‌ தன்மையுக்‌ இரியா னாகும்‌ 
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வரும்வடி. வெல்லாஞ்‌ சதி சத்திதான்‌ மாழங்‌ காட்ப்பும்‌ 
இநமையும்‌ போல மன்னிச்‌ சிவத்தினே டியைந்து நிற்கும்‌ 
எனறும்‌, 
சததியுஞ்‌ வழு மாய. சன்மையிவ்‌ வலக மெல்லாம்‌ 
ஒக்சொவ்வா ஆணும்‌ பேண்ணும்‌ உணர்குண குணிய மாக 
வைச்சனன்‌ அவளால்‌ வக்க வாகச்சமிவ்‌ வாழ்க்கை யெல்லாம்‌ 
என்மும்‌, 
எதிறம்‌ கின்றான்‌ ஈசன்‌ ௮க்திறம்‌ அவளும்‌ கிற்பள்‌ 
என்றும்‌, 
அரளது சக்தி யாகும்‌ ௮ரன்சனச்‌ கருளை யிக்திக 
தெருள்சிவ மில்லை அக்சச்‌ எவமின்றிச்‌ சத்தி யில்லை 
என்௮ம்‌ 
சிவஞான சித்தியார்‌ கூறியிருக்கல்‌ காண்க. 
சக்தி சிவம்‌ போலப்‌ பெண்ணுலகும்‌ ஆணுலகும்‌ 
இலங்கல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ ஆண்‌ செர்ந்து ஒன்தே 


... வாழ்வென்பது. பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ 
முழி மணீதக்‌ 


4 சேர்க்க ஒன்டே முழு மனிதக்கன்மை 
தன்மை 


என்று மநு கூறுகிருர்‌. அண்மையும்‌ 
வெம்மையும்‌ எ௫்லனம்‌ உடல்‌ கலதலுக்கு வேண்டத்‌ 
பாலனவோ,; ௮கிகனமே பெண்மையம்‌ ஆண்மையும்‌ 
வாழ்வு கலக்அுக்கு வேண்டற்பாலன, ஒன்‌ உற்கொள்னு 
சிறுமையுறின்‌, ஊறும்‌ குலைவும்‌ நிகழும்‌. இவ்வலகவாழ்‌. 
விு்குப்‌ பெண்மை ஆண்மை என்னும்‌ இசண்டும்‌ இன தி 
யமையாகன. இரண்டனுள்‌ உயர்வ தாழ்வில்லை. 
உயர்வு தாழ்வு கற்பிப்போர்‌ இறை இயல்பையாகல்‌, 


இயற்கை இயல்பையாகல்‌ உணசாகார்‌ என்க. 
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இவ்வுலகம்‌ பெண்‌ அண்‌ வடிவாயிலங்குகிற த. 
முழுமுதற்‌ பொருளும்‌ பெண்‌ அண்‌ வடி.வாய்ப்‌ பொலி 
இறத. அ௮,கலால்‌ பெண்ணும்‌ ௮.ணும்‌ கூடி வாழும்‌ 
வாழ்வே வாழ்வாகும்‌. அவ்வாழ்வு ஓங்க; பெண்‌ 
அண்‌ வாழ்க 

மண்ணினல்ல வண்ணம்‌ வாழலாம்‌ வைகலும்‌ 
எண்ணினல்ல ச௪இச்கு யா. தமோர்‌ குறைவிலை 
கண்ணினல்‌ ல துறும்‌ சருூமல வளககர்ப்‌ 
பெண்ணினல்‌ லாளொடம்‌ பெருச்தகை இருக்ததே 
-திநதஜானசம்பந்தர்‌ 


௨. பெண்ணின்‌ முதன்மை 


| பெண்ணும்‌ பெண்மையும்‌ - பெண்மை இன்ப 
நிலை - பெண்‌, இன்பத்தின்‌ பருமை - பெண்‌, இன்‌ 
பம்‌ $ அழகுக்‌ சடவுள்‌ - சவிவாணராும்‌ பெண்ணும்‌ - 
பெண்‌ பிறவி கோகச்சம்‌ - தாய்மையும்‌ தொண்டும்‌ - 
வாழ்க்கைப்‌ பெண்‌ - பெண்ணின்‌ இயாகம்‌-பெண்மை 
ஆண்மைக்‌ குணம்‌ - ஆணில்‌ பெண்மை - அகமே 
புறம்‌ - அன்பர்‌ அருளாளர்‌ வீரர்‌ பாவலர்‌ 
மூதலியோகின்‌ தன்மை - பெண்மையின்‌ இறை 
மை - நமது காடும்‌ பெண்மையும்‌ - கலைமகள்‌, இரு . 
மகள்‌, பரை - பெண்தோற்றம்‌ : பெண்ணின்‌ மு£தன்‌ 
மை மறந்த இடம்‌ - தமது காட்டுத்‌ தொன்மை 
வழக்கு. | 

பேண்‌ கோடியாக நடந்த துலகே-- இருமூலர்‌. 


பெண்ணுலகு ஆணுலகு என்னும்‌ இரண்டனுள்‌ 
உயர்வு தாழ்வு கருகலாகாகென்பது மேலே சொல்லப்‌ 
பட்டது. இரண்டுலகினுள்‌ உயர்வு தாழ்வு இல்லை 
யேனும்‌, பெண்ணுலகிற்கு முசன்மை வழங்க வேண்டு 
மென்பது அறிவும்‌ அன்பும்‌ வாய்ந்தோர்‌ கருக. 
பெண்ணுலஇற்கு இயல்பா யமைந்துள்ள குணம்‌, 
தொண்டு, கடமை முதலியவற்றை கோக்குழிப்‌ பெண்‌ 
ணுலகு முதன்மை பெற்று விளங்குவது ஈன்கு புல 
னாகும்‌, ஆணுலகின்‌ பேற்றிற்கும்‌ வளத்துக்கும்‌, 
நலத்துக்கும்‌, பிற அக்கக்துக்கும்‌ நிலைக்களனா யிருப்‌ 
பது பெண்ணுலகென்பது எவரும்‌ ௮றிந்த தொன்று, 
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இப்பெற்றி வாய்ந்த பெண்ணுலகிற்கு முதன்மை 
வழங்கினால்‌ கேரும்‌ இமுக்கென்னை ்‌ 

முதலாவது பெண்ணின்‌ இயல்புகள்‌ மீது சிறிது 
கருத்துச்‌ செலுக்துவோம்‌. பெண்‌ ௭௮7 இதற்குப்‌ 

பலர்‌ பலவாறு கூறுப, பெண்ணுறுப்‌ 

பேண்‌ எது? ட்‌ 
புடையது பெண்‌ என்று சொல்வ. 
சாதாரண உலகவழக்கு. பெண்ணுறுப்புடைய சிலரிடத்‌ 
திலும்‌, சிலவற்றிலும்‌ பெண்மை யில்லாதிருத்தல்‌ கண்‌ 
கூட, ஆதலால்‌, உறுப்புக்குறி ஒன்றே கொண்டு 
பெண்‌ இஃது என்று கொள்ளல்‌ முறையன்று, உறுப்‌ 
போடு வேறு பல இயல்புகளையும்‌ கொண்ட ஒன்றே. 
பெண்ணென்பது. அவ்வியல்புகளின்‌ இரட்சு பெண்மை 
எனப்படும்‌. இப்பெண்மையுடையது பெண்ணென்க, 

பெண்மை என்னுஞ்‌ சொல்‌, கடைகுறைந்த, 
பெண்ணென நின்று, பின்னைப்‌ பெண்மணெனும்‌ ஓர்‌ 
இனத்தைக்‌ குறிப்பதாயிற்று, பெண்‌ ஆகு பெயர்‌, 
இது, தமிழ்‌ இலக்கண வழக்கு. ஈண்டுப்‌ பெண்ணை 
எவள்‌ என்னாது, எது என்றது முதற்பொருளை ஒட்டி. 
என்க, 

பெண்மையாவது யாது? அடக்கம்‌, பொழனுமை, 
இயாகம்‌, பரகலம்‌, இரக்கம்‌, ௮ழகு, தொண்டு முதலி 
யன அ௮மைக்த ஒன்னு பெண்மை எனப்‌ 
படும்‌. மண்‌ நீர்‌ காற்று ஒளி முதலியன 
சேர்ந்து மரமாதல்போல, அடக்கம்‌ முதலிய குணங்கள்‌ 
சேர்ந்து பேண்மையாகின்றன, சிறுசிறு நீர்த்துளி சேர்ந்து 
பரந்த நீர்நிலே என்னும்‌ பெயர்‌ பெறுதல்‌ போலவும்‌, 
சிறு சிறு பால்கள்‌ சேர்ந்து மலை என்னும்‌ பெயர்‌ பெறு 
தல்‌ போலவும்‌, அடக்கம்‌ முதலிய குணங்கள்‌ ஒன்றி, 


பேண்மை 


1 பெண்ணின்‌ பெருமை 


அவை பேண்மை என்னும்‌ பேயர்‌ பெற்றன. பெண்மை 
என்பதைக்‌ கூறிட்டுப்‌ பார்ப்பின்‌, ௮ஃது அடக்கம்‌ 
முதலிய நீர்மைகளாகப்‌ பிரிந்து நிற்கும்‌. அடக்கம்‌ 
முதலிய இயல்புகளின்‌ திரட்சி பெண்மை என்பது 
கருகற்பாறவலு, 

உலகில்‌ இன்பம்‌ லுன்பம்‌ எனலும்‌ இசண்டும்‌ 
உண்டு. இன்பம்‌ எப்பொழுது நிகழ்கிறது ? ஓவ்பம்‌ 

்‌ எப்பொழுது விளைகறலு? அடக்கம்‌, 

இதை அன்ப பொதுமை, தியாகம்‌, இசக்கம்‌ முதலிய 
க்‌ வாத்ருன்‌ இன்பமெழுதலும்‌, அடக்‌ 
காமை, பொருமை, தன்னலம்‌, ௮வா, வன்கண்‌ முதலிய 
வாற்றான்‌ துன்பழுறுதலுல்‌ கண்கூடு, மாயை-௮விக்ைை- 
முதலியவற்றைக்‌ கடக்னு விளக்குவது இன்பமென்‌ 
றும்‌, ௮ம்மாயையாதியன பொருமை வெகுளி ௮வா 
முதலிய பெய்க்குணங்களாகக்‌ காரியப்பட்டு உயிர்களைப்‌ 
பிடித்து, இன்ப ஊ௰மஹைக்‌ ககைந்து கொண்டிருக்கன்‌ 
னை என்றும்‌ ஞான ஸூல்கள்‌ கவில்கின்றன. பேய்க்‌ 
குணங்கைல்லாத அடக்கம்‌ பொறுமை முதலிய தெய்வ 
- அத்துழு முற்று விளைவது இன்பமென்பலு அன்ருட 
அ௮துபவத்தில்‌ அறியக்‌ கடப்பது. 

௮டக்கம்‌ முதலியவற்கின்‌ இசட்‌ பெண்மை 
யாய்ப்‌ பொலிவதையும்‌, அடக்கம்‌ முதலியவற்முன்‌ 
இன்பம்‌ விளைவதையும்‌ கூர்க்னு கோக்கன்‌, பெண்மை 
இன்பமாக விளக்காமற்‌ போகாது, 
ரு ஆகவே, பெண்மையை இன்பநிலை 

யாகக்‌ கோடல்‌ எவ்வாற்றானும்‌ பொருக்‌ 
தும்‌. மின்சாசம்‌ யாண்டும்‌ இயக்கினும்‌, ௮௮ யாண்டும்‌ % 
தானே விளக்கித்‌ தோன்௮வதில்லை. ௮கனை விளக்‌ 


* 
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கோன்றுமாறு தொழிற்படுக்துமிட சீ தில்டீட்டும்‌ ௮௮ 
ஒளிரும்‌. அதேபோல, இன்பம்‌ பாண்டும்‌ ப.ர்‌.து நிற்‌ 
பினும்‌, ௮ பெண்மையில்‌ விளக்கி, நிகழ்ச்சியில்‌ 
உணர்த்து மென்க. 

இனிப்‌ பெண்மையாவது யாது? பெண்மையை 
இன்ப நிலை என்று சொல்லலாமன்னோ? அடக்கம்‌, 
பொறுமை தியாகம்‌ முதலியன பெண்மையின்‌ உறுப்‌ 
புக்கள்‌. இவவுறுப்புக்கள்‌ சேர்க்க இன்‌ 
பம்‌ பெண்மையின்‌ உடல்‌, இன்ப 
உடல்‌ நுண்ணிய தகாகலின்‌ (,&0511௨01) 
அதற்கு என்புதோல்‌ போர்ததக ஒரு பருவுடல்‌ இறைவ 
னால்‌ அ௮மைக்கப்பட்டிருக்கிறனது. ௮வ்வடிவம்‌ * பெண்‌ ? 


பேண்டுன்பத்‌ 
தின்பநமை 


பபண்‌ ' என்னும்‌ பெயசால்‌ உலகில்‌ வழங்கப்பட்டு 
வருகிற. இப்பொழுது பெண்‌ எது? இன்பத்தின்‌ 
பருமை பெண்‌ என்க, 
இன்பமோ நுண்ணியது ; காணக்கூடாதது, 
காணக்கூடாத இன்பம்‌ பெண்ணா கமக்குக்‌ காட்சி 
அஸிக்கிறத. பேண்மை என்னும்‌ இன்பத்தேய்வத்தை 
பக ஏந்திரிற்கும்‌ பேண்ணை, வேறும்‌ பெண்‌ 
ன ட்வம்‌ ணேனக்‌ கோள்ளாது, பேண்‌ தெய்வ 
மேன்றும்‌ போற்றலாம்‌. இதக்தகைப்‌ 
பெண்மையுடைய பெண்ணை முதன்மையுடையாள்‌ 
எனில்‌, என்ன முழுகிப்‌ போகும்‌? 
பெண்மை இன்பமாயின்‌, பெண்மை அழசூ 
மாகும்‌. இன்பமுள்ள இடத்தில்‌ அழகுமுண்டு, ௮ழ 
குள்ள இடத்தில்‌ இனபமுமூண்டு. 
அழகு புலனாகுமிடத்தில்‌ இன்ப 
அகர்ச்சியமிருக்கல்‌ அநுபவம்‌, ஆத 


௦7 ல, மபுவீள்மை௰ ௮ ம்ஞுமா ல ௨௨௦47 ல்‌ வ வில்வ, 


இன்பழம்‌ 
அழகும்‌ 
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அழகு நுட்பம்‌ உணாந்த மக்கள்‌, பண்டைத்‌ 
தமிழ்மக்கள்‌ தலைசிறந்து விளங்கினவர்கள்‌. அவர்கள்‌ 
பெண்ண அழகென்ோோ கொண்டார்கள்‌. பெண்‌ 
என்னுக்‌ தமிழ்ச்சொற்கு ௮ழமகு என்பது பொருள்‌. 


பெண்ணைக்‌ குறிக்கும்‌ மாதர்‌ மூகலிய 
பேண்ணும்‌ 


ததத சொத்கட்கும்‌ அழகுப்‌ பொருளிருதி 


தல்‌ காண்க. பெண்‌, மாதர்‌ இவைகள்‌ 
அகுபெயர்கள்‌. பல இடங்களில்‌ ஓரா வழி விளங்கும்‌ 
அழகெல்லாக்‌ இரண்டு, பெண்ணாூ நிற்நலால்‌, அழகுப்‌ 
பொருள்‌ அளிக்கும்‌ பெண்‌ என்னுஞ்‌ சொல்‌ பெண்‌ 
ணுலூஜ்குச்‌ சூட்டப்பட்டது, நீலவானத்தில்‌ இங்கள்‌ 
போலவும்‌, மலையில்‌ பொழில்‌ போலவும்‌, பசுங்‌ கொடி. 
யில்‌ மலர்‌ போலவும்‌, மலரில்‌ நிறம்‌ போலவும்‌, பறவை 
களில்‌ மயில்‌ போலவும்‌, விலங்குகளில்‌ மான்‌ போல 
வும்‌ பெண்‌ என்னும்‌ அழகு இவ்வழகிய உலகை அழகு 
செய்கற௫. பெண்‌ இல்லையேல்‌ உல௫ல்‌ ௮ழகு ஏது $ 
அழகு எத? இதுகுறித்து முருகன்‌ அல்லத 
௮ழகு £” என்னும்‌ _நாலில்‌ விரித்துக்‌ கூறியுள்ளேன்‌. 
அழகுக்‌ கடவுளைக்‌ கண்டின்புற எவரும்‌ வானக்தை 


கோக்க வேண்டுவஇல்லை ; மலைக்க 


குக்கடவுள்‌ ஜ்‌ 
அழகு வு வேண்டுவ தில்லை ; காடுகளில்‌ புகவேண்‌ 


டுவதில்லை ; கடலை நாட வேண்டுவ இல்லை ; காவிய 
களைப்‌ புரட்ட வேண்டுவதில்லை, அழகுக்‌ கடவுள்‌ 
- பெண்ணாகி யாண்டங்‌ காட்சி அளிக்கிறது. கண்ணாள்‌ 
ளோர்‌ காண்பாராக, 

பெண்ணழூலுளள கடவுட்டன்‌மையைஉணர்க்து, 


அவ்வழகை எத்துணைக்‌ கவிவாணர்‌ எழுத்தால்‌ எழுதி 


ன 
கண்ட அணை ணை வை 2. ஆ. அத்தாய்‌ 
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எழுதி இன்பம்‌ ுகர்க் தார ! ௮ன்னார்‌ எழுதி எழுதி 
எழுத்துக்கு முடிவு கண்டாரனறி, 
அவவழகுக்கு முடிவு சுண்டாரில்லை. 
அழகுக்‌ கடவுளுக்கு முடிவு ஏத ? அழிவு எ.து பேண்‌ 
ணின்பாலுள்ள அழகுக்‌ கடவுளைக்‌ காணாது, அவளது 
என்பு தோல்மீத கருத்தக்‌ கோண்டழியுங்‌ காமுகர்‌ நிலை 
குறித்து இரங்குகிறேன்‌. எல்லாவற்றிலும்‌ முதன்மை 
பெற்றுள்ள அ௮மகாகிய பெண்ணிற்கு முதன்மை. 
குறித்தல்‌ தவராகுமோ ? ப 

பெண்ணின்‌ வாழ்க்கையை ஊன்றி உன்னுவோ 
மாயின்‌, பெண்‌ பிறவியின்‌ விழுமிய கோக்கம்‌ இனிது 
புலனாகும்‌. பெண்‌ பிறவி, காம ேட்கைக்கும்‌, அடுப்‌ 


கவிவாணர்‌ 


பூதில்‌ முதலிய வேலைகட்கும்‌ பயன்‌ 
படுவது என்று கொள்ளுதல்‌ ௮றி 
யாமை. பெண்‌ எத்தசையினள்‌ ? இவ்‌ 
வுலக அகச்கரமும்‌ அழிவும்‌ ௮வளிட.த்‌ இருக்கின்றன 
பெண்‌, தன்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகளைத்‌ தீய 
வழியில்‌ வளர்த்து உலகில்‌ விடின்‌, உலகநிலை என்னா. 
கும்‌ 2 உலகம்‌ அரக்கர்‌ வாழ்வுக்கன்‌ ரோ இரையாகும்‌ ? 
உலகல்‌ தெய்வ அன்பு வாழ்வு ௬௫ல்க அழிந்தே 
படும்‌, பெண்ணினல்லாள்‌ தெய்வமாதலின்‌, அவள்‌ 
எப்பொமுதும்‌ அழிவு நினையாள்‌. அவள்‌ உள்ளத்‌ 
துள்‌ எப்பொழுதும்‌ ஆக்கமே நிலவும்‌. தன்‌ வயிற்றிற்‌ 
பிறக்கும்‌ பிள்ளை, பெருங்‌ கல்வியாளனாய்‌ - வி.ரனாய்‌ - 
அ௮ன்பனாய்‌ - தல்லனாய்‌ உலகில்‌ வாழ்தல்‌ வேண்டும்‌ 


'பேண்பிறவி 
நோக்கம்‌ 


என்னும்‌ எண்ணச்தையய தாய்‌ கொள்வது வழக்கம்‌. 

பிள்சா கெட்டொழிய வேண்டுமென்று தாய்‌ ஒரு 

போதும்‌ நினையாள்‌. தாய்வயிற்றிற்‌ பிறக்‌, ௮வளால்‌: 
2 
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வளர்க்கப்பெறும்‌ பிள்ளைக எளல்லவோ பின்னைய 
உலகம்‌ 7 உலகாக்குக்‌ தாய்மையுடைய பெண்ணின்‌ 
பெருமையை என்னென்று கூறு 
வத? அன்பர்களே ! பெண்‌ பிறவி 


யின்‌ விழுப்பக்தைக்‌ கூர்ந்து கோக்குங்கள்‌, பெண்‌ 


தாய்மை 


ணின்‌ பெருமை உணர்ந்தன்‌ ரோ திருவள்ளுவனார்‌, 
்‌ பெண்ணிற்‌ பெருக்தக்க யாவுள £ என்று உலஇஒற்கு 
அ.றிவு௮ ௪ இனார்‌, 

உலக அக்கத்துச்குரிய தாய்மை பெண்ணின்பா 
லுண்டெனில்‌, ௮வளது கொண்டின்‌ சிறப்பை என்‌ 
னென்று கூறுவேன்‌ ? உலச நலக்‌ அக்குரிய கொண்டை 
(56117106) பெண்‌ தெய்வம்‌ ஏந்தி நிற்‌ 
இற. தொண்டு ௪௮ ? பயன்‌ கருச்‌ 


செய்யப்படும்‌ வேலை கொண்டாகானு, 


தோண்டின்‌ 
கூறுபாடூ 


பயன்‌ கருதாது செய்யப்படும்‌ பணியே தொண்டாகும்‌. 
பிள்ளைகளை ஈல்வழியில்‌ வளர்க்குந்‌ கொண்டினுஞ்‌் 
இறந்தது வேறொன்றுண்டோ? பிள்ளைகளுக்குக்‌ 
கொண்டு செய்யும்போது தாய்‌ ஏதாவது பயன்‌ 
கரு துதருளா ? இல்லையே ! உலக நலன்‌ ஒன்றே கரு 
இத்‌ தாய்‌ தொண்டு செய்கிறாள்‌. பயன்‌ கருதாத்‌ 
தொண்டன்ரோ கடவுள்‌ கொண்டு? ௮த்தொண்ட 
ருளத்தன்றோ கடவுள்‌ வீற்றிருப்பர்‌ ? தாயுள்ளத்தி 
லில்லாக கடவள்‌ வேறெங்கே இருக்கப்‌ போகிருர்‌? 
இதுபற்றியே, * ஈன்னாளின்‌ என்ன கடவுஞரமில்‌ £ என்‌ 
ரர்‌ நான்மணிக்‌ கடி.கைக்காரர்‌. பெண்‌ தாயாயப்‌ புரியுக 
தொண்டு பெரிதும்‌ கருதற்பாலத. பேண்‌ பிறவியின்‌ 
-. விழுமிய நோக்கம்‌ தாயாகித்‌ தோண்டூ புரிதல்‌ என்று. 
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சோல்லல்‌ மிகையாகாது. எனவே, பெண்மை என்‌ 
ணும்‌ நினைவு சோன்றும்போது, தாய்மை - தொண்டு - 
என்னும்‌ இரண்டும்‌ பக்கத்தில்‌ கோற்றமுறல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, தாய்மையும்‌ தொண்டும்‌ வாய்ந்த "பெண்ணால்‌ 
லளோ முகன்மை யுடையாள்‌ 

தாயமைக்‌ தொண்டு என்பது எனியதன்று, 
தாய்மைத்‌ கொண்டு என்று எளிதில்‌ பேசலாம்‌ ; 
எழுதலாம்‌. நடைமுறையில்‌ றி/ தொண்டாற்று 
வோர்க்மக அகன்‌ அருமை தெரி 
யும்‌. . அரிய தொண்டு பெண்ணிற்கு 
வாழ்வா யிருக்கிறது, கொண்டிற்‌ 
கென்றே பெண்‌ பிறந்தாள்‌ ; வளர்ந்தாள்‌ ; படித்தாள்‌ ; 
மணங்கொண்டாள்‌ ; வாழ்கிறாள்‌ என்றுங்‌ கூறலாம்‌, 
கொண்டு என்பது ௮ுடிமை வேலையன்று, அது 
- தெய்வப்பணி, பயன்‌ கருதாச்‌ கொண்டு தெய்விகம்‌ 
நிரம்பியது. * என்கடன்‌ பணிசெய்து கடப்ப ” 


தாய்மைத்‌ 
தொண்டு 


என்னுந்‌ இருவாக்கை யோக, இப்பெயரான்‌ யான்‌ 
ஒரு நூல்‌ எழு இயிருக்கியேன்‌. விரிவு அ இற்‌ காண்க. 

வாழ்க்கையில்‌ தலைப்பட்டுள்ள ஒரு பெண்ணின்‌ 
வாழ்வை கோக்கின்‌, அவளவு தொண்டின்‌ சிறப்பு 

அச ன்‌ இனிது புலனாகும்‌, ௮ப்பெண்‌ எத்‌ 
ப ணத்த்து ணை எத்துணக்‌ கொண்டாற்று 
இராள்‌ ! மாமன்‌ முதலியோர்க்கேற்ற 
தொண்டு - கணவனுக்குரிய தொண்டு - பிள்ளைகளுக்‌ 
குகந்த தொண்டு - மற்றவர்கட்குக்‌ சக்க கொண்டு - 
சத்தனை எத்தனை வகைக்‌ தகொண்டு | வன்கண்ணர்‌ 
சேர்ந்த குடும்பமாயின்‌, அக்குடும்ப நெருப்பிடை 
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நின்று, தன்பம்‌ பொறுத்து, ம௫ூழ்ச்சியொடு பெண்‌ 
பணியாற்றுகிறாள்‌. வருவாயில்லாக்‌ குடும்பமாயின்‌, 
பொருளீட்டும்‌ துறையிலும்‌ உழைத்து மற்றக்கடன்‌ 
களைப்‌ பெண்‌ உஞற்றுகராள்‌, பொது வினைகளில்‌ 
தலைப்படகேரின்‌,அவ்வினைகளையும்‌ பெண்மகள்கிகழ்்‌ த்‌. 
கருள்‌. பெண்மகள்‌ துன்பம்‌ போறுத்து மகிழ்ச்சியோடூ 
பணி சேய்வது போல்‌, ஆண்மகன்‌ செய்யமாட்டான்‌. 
பொறுமைப்‌ பொருளாய பெண்ணைக்‌ கிறிஸ்து 
என்றும்‌, காந்தி என்றும்‌ கான்‌ போற்றுகிறேன்‌. *அுன்‌ 
பப்‌ பொறையில்‌ விளைவது இன்பம்‌” என்று ஆஸ்கார்‌ 
ஓயில்ட்‌ என்னும்‌ அ௮றிஞர்‌ கூறிப்போகந்தார்‌. இவ 
வின்பநிலை பெற்றவரல்லசோ என்பையும்‌ அன்பால்‌ 
பிறர்க்களிப்பவராவர்‌ 2? இர்கிலை பெண்‌ மக்களுக்கு 
இயல்பாய்‌ அமைந்து கடக்கிறது, பெண்‌ எப்பொழு 
அம்‌ தனக்கென ஓன்றும்‌ கொள்வதில்லை. பிள்ளை 
களை வஞ்சிக்கும்‌ காய்‌ உலஇலிருப்பளோ ? தன்னயிர்க்‌ 
சென ஒன்றிருப்பினும்‌ அதைப்‌ பிளளைகட்குக்‌ 


கொடுக்கத்‌ தாய்‌ இறிதும்‌ பின்னடை 
பேண்ணின்‌ ளி 


ல்‌ யாள்‌. பிள்ளைகட்காகக்‌ தாய்‌ செய்‌ 
தீயாகம 


யம்‌ தியாகத்தை இத்தகைத்தென்று 
எழுத்தால்‌ எழுதல்‌ முடியாது. சுருங்கக்கூறின்‌ பெண்‌. 
கனக்கென வாழாது பிறர்க்கென வாழ்பவள்‌ என்று. 
கூறலாம்‌. குடூம்பக்‌ கொடமைகளைப்‌ போறுத்தல்‌, உள்‌ 
ளதை மற்றவர்கட்‌ கீந்து மகிழ்தல்‌, தனக்கேன வாழாது 
பின்னுலகாக்கும்‌ உமிர்கட்கேன வாழ்தல்‌, விருந்தோம்‌ 
பல்‌, ஏழைகட்குதவல்‌ முதலிய அருங்குணங்கள்‌ பேண்‌ 
ணினிடத்துப்‌ போலிதல்‌ வேள்ளிடைமலை, 
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இப்பெரும்‌ குணங்கள்‌ பெண்ணின்‌ தொண்டாகப்‌ 
பரிணமிக்கன்றன. குணமிலாத்‌ கொண்டு தொண்‌ 
டாகுங்‌ கொல்‌? கொண்டிற்கு வலேண்டற்பாலது 
குணம்குணமே. பேண்ணின்பாலுள்ள தாய்மையில்‌ எக்‌ 
ஆவடு ப்‌ த 0 பட்‌ வ டடனல்‌ 
லாம்‌ ௮தன்சண்‌ அடங்கும்‌. எனவே, 
பேண்‌ குணமலை யாகிறாள்‌. பெண்ணைக்‌ குணமலை 
எனப்‌ போற்றல்‌ எவ்வாற்ரானும்‌ பொருக்தும்‌, குணம்‌ 

முதன்மை பெறல்‌ இயல்பன்றோ ? 
பெண்‌ பிறவி தாங்கினோரில்‌ குணமில்லார்‌ இல்லை 
யோ என்னு இலர்‌ வினவலாம்‌, உலூல்‌ எதற்கும்‌ புற 
னடையண்டு, புறனடையைப்‌ பொது 


5 


குணமீலாப்‌. 
மபசுவது உலகவழக்‌ 


பேண்‌ 


மையில்‌ புகுச்‌இப்‌ 
கன்று, ஈண்டுப்‌ போது அறம்‌ பற்றியே 
பேண்ணுலகியல்பை யான்‌ மொழிந்து வருகிறேன்‌. 
பெண்வடிவக்‌ தாங்கிமினாருள்ளும்‌, முபாறுமை இயாகம்‌ 
முதலிய குணம்களில்லாப்‌. மேபேய்களிருக்கலாம்‌. இவா 
கள்‌ வடிவத்தால்‌ பெண்‌ மக்கசேேயன்றித்‌ தாய்மைக்‌ 
குரிய பெண்மை வாய்க்கப்பெற்ற பெண்மக்களல்ல. 
இவர்கள்‌ புறனடைப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌, புறனடை 
ஓவ்வொன்‌ றிலுமுண்டு, 

ஒரு மாந்தகோப்பை எடுத்துக்கொள்வோம்‌. அத்‌ 
தோப்பிலுள்ள மாமரங்களில்‌ இரண்டொன்று கனி 
கொடாமலிருக்கலாம்‌. ௮வ்விரண்டொன்றைக்‌ கொண்டு 
மாமசம்‌ கனியளிக்கும்‌ இயல்பின தன்று என்று பொப்‌ 
படக்‌ கூறல்‌ நியாயமாகு?மோா 7? பெண்ணுலஇஒனும்‌ 


-யாண்டாயினும்‌ ஒரு மூலையில்‌ பழுது கேரலாம்‌, 
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௮ தகொண்டு பமுது பெண்ணுலூன்‌ இயல்பு என்று 
கூறல்‌ அ௮அறமாமோ ? பொதுப்படப்‌ பெண்ணுலகன்‌ 
இயல்பையே காம்‌ கோக்கல்‌ வேண்டும்‌, 

குணங்களை இரண்டு கூருகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. ஒன்று 
பெண்மைக்‌ குணத்தொகுதி ; மற்றொன்று அண்மைக்‌ 
குணத்தொருதி. பெண்மைக்‌ குண 


பேண்மைகீ ர்‌ 
களாவன : அழகு, அடக்கம்‌, பொறு 7 


குணம்‌; ஆண்‌ ப 2 
த்தப்‌. மை, இயாகம்‌, ப.ரநலம்‌, இரக்கம்‌, 
' வீரம்‌ மு.சலியன. அண்மைக்‌ குணங்க 
ளாவன : கரடு, முரடு, ௮வா, பொருமை, தன்னலம்‌, 
சீற்றம்‌ மு கலியன, ஆண்மகன்‌, கரடும்‌ முரடும்‌ ச 
சம்‌ தஇரிவும்‌ பிளவும்‌ நிரம்பிய பட்டைகள்‌ போர்த்த 
வலிய மரம்‌ போன்றவன்‌ $ பெண்மகள, அக்கரடு முரடு 
முதலிய கொடுமைகளை ஓடுக்க, அம்மரத்தைச்‌ சுற்றி 
மன தீதுக்கினிய பசுமை வழங்கும மெல்லிய பூவ்கொடி 
போன்றவள்‌. இக்குணமிலாப்‌ பெண்‌ பெண்ணாசாள்‌. 
இக்குணமுள்ள அண்‌ மகனும்‌ பெண்மை பெற்றவ 
னாவன்‌, 

ஆண்வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்பெற்ற மக்‌ 
களே இதுகாறும்‌ உலகில்‌ ௮ன்பர்களென்றும்‌, அடி 


யார்களென்றும்‌, அ௮றிஞர்களென்றும்‌, 


ஆணில்‌ 


ப வீ. ரர்களென்றும்‌, பாவலா்களென்றும்‌ 
பேண்மை 


சொல்லப்பட்டு வருகிருர்கள்‌. *அண்‌ 
வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்‌' என்பதுகொண்டு, ௮க்குண 
முடைய ஒருவனை அலி என்று எவரு கருகலாகாது, 
அலிகள்‌ ௮ண்‌ பெண்‌ என்னும்‌ இருபாலாரிலுமுண்டு. 


அவர்களைப்பற்றிய பேச்சே எண்டு வேண்டாம்‌. அவர்‌ 
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கள்‌ சபிக்கப்பட்டவர்கள்‌. அக்கூட்டம்‌ வேறு; ஈண்டு 
யான குறிப்பிடும்‌ ஆண்‌ வடிவில்‌ பெண்மைக்‌ குணம்‌ 
படைத்த கூட்டம்‌ வேறு, ௮ண்‌ பிறவி தாங்கினோ 
நல்வழியில்‌ முயன்று பெண்மைக்‌ குணம்பெற விரை 
வாராக, 


அகமே புறம்‌ 


9 


என்றபடி குணத்துக்மிகற்ற 


பு மூகம்‌ மலரும்‌. நல்லன்பர்‌ அருளாளர்‌, வீரர்‌, 


பாவலர்‌ முதலியோர்‌ முகங்களில்‌ பேண்மை ஒழுகல்‌ 
காணலாம்‌. பண்டைக்கால அன்பர்‌ அருளாளர்‌ 
முசலியோர்‌. படங்கள்‌ நமக்குக்‌ கிடைக்கவில்லை. 
கிடைக்குமேல்‌ அவர்தம்‌ முகத்தில்‌ பெண்மையைப்‌ 
பார்க்கலாம்‌. புத்தர்‌, கிறிஸ்து, திருவள்ளுவர்‌, அப்பர்‌, 
நம்மாழ்வார்‌ முதலி2யார்‌ முகங்களில்‌ பெண்மையே 
பொலிந்திருக்தகல்‌ வேண்டும்‌. பாட்டிற்‌ சிறந்த 
ஷெல்லி, விரத்திற்‌ கறந்த நெப்போலியன்‌, பொறு 
மையிற்‌ சிறந்த காந்தியடிகள்‌ இவர்கள்‌ இருவருவப்‌ 
படங்களை உற்று கோக்குவோம்‌. இவர்கள்‌ முகத்தில்‌ 
மன தீதைக்கவரும்‌ பெண்மை என்ன அழகாகப்‌ பொழி 
கற௫ ! பெண்மைக்‌ குணம்‌ ஊறும்‌ ௮கம்‌, பெண்மை 
முகமாக மலர்தல்‌ இயல்பு. 

பெண்ணீர்மைகளே இறைமை நீர்மைகள்‌ என்‌ 
பன 1; ஏனைய அரக்கர்‌ நிர்மைகள்‌, அரக்கர்‌ தன்மை 
யைச்‌ செகுக்கப்‌ பெண்‌ தன்மை வேண்டற்பாலது. 


பெண்ணியல்பு பெருது கடவுள்‌ நிலை 


பேண்மையின்‌ 


அன்பை பெறல்‌ இயலாது ஏன்று சுருங்கச்‌ 
றைமை்‌ 


சொல்லி விடலாம்‌. ஞான நிலையில்‌ 
எவரும்‌ பெண்மையாகும்‌ ஒரு கிலையுண்டு. அதாவது, 
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அழுக்காறு - ௮வா - வெகுளி - முதலியன கழிந்து, 
பொறுமை-அருள்‌-மு.சலியன படியும்‌ ஒரு நிலை என்க. 
* ஒளியாம்‌ பரமும்‌ உளதாம்‌ பரமும்‌ - அளியார்‌ இவ 


காமி யாகுஞ்‌ சமயம்‌ ”£ 


என்றார்‌ திருமூலனார்‌. * மெய்‌ 
யருளாச்‌ காயுடன்‌ சென்று பின்‌ காதையைக்‌ கூடி * 
எனறார்‌ பட்டினத்தடிகளும்‌. கடவள்கிலை ௮டைதற்‌ 
கும்‌ பெண்ணியல்பு இன்றியமையாதகா யிருக்கிறது. 

பெண்மையின்‌ சிறப்பை உன்னியே கம்‌ முன்‌ 
னோர்‌, வாழ்விற்கு இன்றியமையாத கல்வி,திரு, ஞானம்‌ 
முதலியவற்றையும்‌ பேண்ணேனக் குறித்‌ சனர்போலும்‌! 


கல்வியைக்‌ கலைமகள்‌ என்றும்‌, இரு 
நமநு நாடூம 


ஆ ணண்தைவகு 2 துக்க வத்த து 


கைப்‌ பரை என்றும்‌ நம்‌ நாட்டார்‌ 
கொண்டது ஆசாயற்பாலது, காட்டைப்‌ பலவழியி 
௮ம்‌ ஓம்பும்‌ . காட்டைக்‌, காட்டுக்கன்னி - வன 
சேதவகை - என்று கொண்டதும்‌, பல்லுயிர்களைக்‌ காங்‌ 
கும்‌ நாட்டைக்‌ தாய்‌ (வநமேதமாக.ரம்‌) என்று வழுத்த 
வதம்‌ உணரற்பாலன. எல்லாவற்றிற்கும்‌ மேலாக 
விளங்கும்‌ கடவுளையும்‌ கம்மவர்‌ பெண்ணாகவே பெரி 
தும்‌ போற்றுகின்றனர்‌. இந்திய நாட்டில்‌ கடவுளைப்‌ 
பெண்ணாகப்‌ போற்றுவோர்‌ தொகையே பெருகி 
நிற்கிறது. முழுமுதற்‌ பொருள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ வடிவா 
யிருப்பினும்‌, ௮அகனிடக்து அருளுக்குரிய பெண்‌ 
தன்மையே இறக்து விளங்குதலை, ௮ருளநிலை எய்‌ 
திய பெரியோர்‌ ஈமக்கு அறிவுறுத்திப்‌ போந்தனர்‌. 
* மூ வேமுலகுக்குக்‌ தாயே ? என்றும்‌, * அம்மை 
ச 


எனக்‌ கருளியவா ரார்பெறுவார்‌ ௮ச்சோவே ? என்றும்‌ 


பெண்ணின்‌ முதன்மை .: 2௦ 


மாணிக்கவாசகனார்‌ அருளியிருத்தல்‌ காண்க, உல 
இல்‌ உயரிய அன்புப்‌ பொருளெல்லாம்‌ பெண்ணாகவே 
பேசப்படல்‌ எவரும்‌ ௮றிந்ததொன்று. இத்துணைச்‌ 
சிறப்பு வாய்ந்த பெண்மையின்‌ பருமையாம்‌ பபண்‌ 
ணின்‌ முதன்மையைப்‌ பேசவும்‌ வேண்டுமோ 1? 
பெண்ணின்‌ முதன்மையை நிறுவப்‌ பலப்பல கார 
ணங்களுண்டு. அவைகளை ஈண்டு விரிக்கில்‌ அவைகள்‌ 
பெருகும்‌, எதையும்‌ ஆய்ந்து உண்மைகண்ட பின்னம்‌, 
அவ்வுண்மையை உலூற்‌ கறிவுறுத்தும்‌ மேல்காட்டுப்‌ 
பூதபெளதிக ஞானிகளில்‌ பலர்‌, பெண்‌ தேோரஜ்றத்‌ 
ட்‌ தையே முதலாவதாகக்‌ கொண்‌ 
பன்ன டுள்ளனர்‌. இமிரந்த பிராணிகஸிழ்‌ கில, 
தோற்றம்‌ ழ்‌ ட்‌ ்‌ 
| சின்னாள்‌ பெண்ணாகவும்‌, சின்னாள்‌ 
ஆணாகவும்‌ மாறுதல்‌ சண்‌ கூடு, பையாலஜி என்னும்‌ 
இயற்கை நூலைப்‌ பார்க்க. உலகில்‌ - தொன்மையில்‌ - 
பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை அ௮ரும்புதற்கு முன்னர்‌, முகன்‌ 
முதல்‌ இயற்கையில்‌ பெண்ணுறுப்பே அரும்பியிருத்‌ 
தல்‌ வேண்டுமென்பது இயற்கை ஞானிகள்‌ ஆசாய்ச் 
யிற போந்த உண்மை, இவ்வுண்மைக்கு நமது காட்ட 
வருட்‌ சிலர்‌ கண்ட உண்மை ௮_ண்‌ செய்கறைது. 
தமிழ்‌ காட்டிற்‌ பிறந்த மணிகளுள்‌ திருமூலர்‌ 
என்னு குருமணி, பெண்ணின்‌ முதன்மையைப்‌ பல 
விடங்களில்‌ விரித்துப்‌ பே௫ியிருத்கல்‌ எனது உள்ளத்‌ 
தைக்‌ கவர்கிறது. ௮வர்‌ அருஷிய மொழிகளுள்‌ சில 
வருமாறு :-- 
பெண்ணொரு பெண்ணைப்‌ புணர்ச்திடும்‌ பேதைமை 
பேண்ணிடை ஆணும்‌ பிறந்து கீடந்தது 
பெண்ணுடை ணென்‌ பிறப்பறிச்‌ தீர்கசெற 
பெண்ணுடை ஆணிடைப்‌ பெச்சற்ற வாறே, 
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காணும்‌ பலபல தெய்வங்கள்‌ வெவ்வேறு 
பூணும்‌ பலபல பொன்போலத்‌ தோன்றிடும்‌ 
பேணுஞ்‌ சிவனும்‌ பிரமனும்‌ மாயனும்‌ 
காணுந்‌ தலைவிநற்‌ காரணி காணே. 
பைங்கொடி யாளும்‌ பசம னிருச்திடத்‌ 
இண்கொடி யாகத்‌ திகழ்தரு சோதியாம்‌ 
விண்கொடி. யா விளங்கி வருதலால்‌ 
பேண்கொடி யாக நடந்த துலகே, 


இயற்கையில்‌ முதல்‌ முதல்‌ அரும்பியது பெண்‌ 
ணுறுப்பென்பது பூத்பெளதிக ஞானிகளின்‌ கொள்கை, 
அவ்வியற்கைக்குக்‌ காரணமாக உள்ளது சக்தி என்று 
கொண்டு ஈம்‌ காட்டவர்‌ ௪க்‌இச்கு மு.தன்மை கூறுகிஞர்‌. 
முன்னையது சடதக்தைப்‌ பற்றிய அராய்ச்சியினின்றும்‌ 
எழுந்த உண்மை, பின்னையது இத்தைப்பறுறிய 
அ.ராய்ச்சியினின்றும்‌ பிறந்த உண்மை. இத்‌ எவ்வழி, 
அவ்வழிச்‌ சடமுமியங்குமாகலின்‌, அவ்வுண்மைக்கு 
இவ்வுண்மை ௮ ரண்‌ செய்தல்‌ காண்க. இயற்கையிலும்‌ 
இறைமையிலும்‌ முதன்மை பேற்றுள்ள பேண்ணிற்கு 
முதன்மை எவரும்‌ வழங்க வேண்டுவதில்லை. ௮ம்‌ 
முதன்மை இயல்பாகவே அமைந்து கிடக்கிறது, ஆனால்‌ 
அம்மு தன்மை,உலகல்‌ பொதுவாகச்‌ சிலவிடங்களிலும்‌, 
சிறப்பாக ஈமது நாட்டிலும்‌ மறக்கப்பட்டிருக்கிறது. 

பெண்ணின்‌ முதன்மை மறக்த விடங்களில்‌ கல்வி, 
இரு, பொலிவு, அன்பு, உரிமை, வாய்மை,தெய்வ மணம்‌ 


முதலியன அருகி நிற்கும்‌. இயற்கை 


பாதன்‌ அ௮வ்விடங்களைப்‌ பல வழியில்‌ ஒறுத்தே 
மூதன்மை தீரும்‌. பேண்ணின்‌ முதன்மை மறக்‌ 
மறந்தவிடம்‌ 


கப்பட்ட இடம்‌, நரகக்குழி யோத்‌ 
தது என்று சுருங்கக்‌ கூறுவேன்‌. அழகு, அடக்கம்‌, 
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- இரக்கம்‌, இன்பம்‌ முதலியன முதன்மை பெ௫ுத இடம்‌ 
நரகமல்லாது பின்னை என்னை ? மனத்தைக்‌ கவரும்‌ 
அழகரும்பி, நல்வாழ்விற்கு அடிகோலும்‌ அடக்‌. 
கம்‌ மலர்ந்து, போறுமை தியாகம்‌ தன்னலமறுப்ப 
இரக்கம்‌ முதலிய செவ்விய நீர்மைகட்கு அடிப்‌ 
படையாயுள்ள அன்பு காய்த்து, பின்னுலகாக்கும்‌ தாய்‌ 
மைத்‌ தோண்ட கனிந்து, இன்ப வாழ்வேனும்‌ தேன்‌ 
பிலிற்றும்‌ பேண்‌ கோடியின்‌ முதன்மையையா மறப்‌ 
பது ? மறுப்பது? 
நம்முன்னோர்‌. கடவுளின்‌ பெண்‌ கூற்றை மூன்‌ 
னர்க்‌ குறித்சே) பின்னர்‌ அண்கூற்றைக்‌ குறிப்பது 
ட... வழக்கம்‌. பார்வதி பாகன்‌, இலட்சுமி 
நமது। நாடமுத 
தொன்மை 


வழக்கு 


நாராயணன்‌, வள்ளி மணாளன்‌ முத 
லிய வழக்குகளை கோக்குக, உலகம்‌ 
ஒரு பாதி பெண்ணும்‌ மற்ஜொரு பாத 
ஆணுமாக க்கப்பட்‌ டிருப்பினும்‌, பெண்ணுலகின்‌ 
பெருமை தோக்கிக்‌ தொன்மை யுலகம்‌ பெண்ணுக்கே 
முதன்மை வழங்கிற்று, பெண்ணையே மதுவி ஏன்று. 
நம்மவர்‌ அழைக்கின்றனர்‌. அணைக்‌ தேவன்‌ என்று 
சொல்லும்‌ வழக்கம்‌ பெரிதும்‌ நாட்டில்‌ இல்லை. 
இவ்வாறு பெண்ணிற்கு முகன்மை வழங்கிய நாடு, 
இதுபோழ்து அம்மு தன்மை மறுக்கும்‌ நிலை எய்தி 
யிருக்கு ௮ ! கொடுமை ! கொடுமை ! தாய்மையுடைய 
பேண்ணிற்கு முதன்மை வழங்க மறுப்பது அநாகரிகம்‌, 
9 


 ஈன்றாளுமாய்‌ எனக்கு எந்தையுமாய்‌ ? என்றும்‌,. 


“ அன்னையும்‌ பிதாவும்‌ முன்னறி தெய்வம்‌ ? 


எனறும்‌, 


* சத்தியாய்ச்‌ சிவமாக ”? என்றும்‌ பெரியார்‌ மு. தன்மை 


9 பெண்ணின்‌ பெருமை 


பெண்ணுச்ரு வழங்கி யிருத்தல்‌ காண்க, பெண்‌ 
வயிற்றிற்‌ பிறந்த காம்‌ பெண்ஷை முதலாகக்‌ கொள்‌ 
வோமாக,. 

௬ ௬ ௬ * ௬. 
்‌ யான்‌ பெண்ணின்‌ வயிற்றில்‌ தோன்றினென்‌ ; 
பெண்ணுடன்‌ பிறக்கேன்‌ ு பெண்ணுடன்‌ வாழ்க 
கேன்‌. என்‌ வாழ்விற்கு காடோ௮க்‌ இணைபசியும்‌ 

௩ ஆ. ௬ ட்‌ ஆ இடி ்‌ ௯ [ட 
இயற்கை, பைணணாகமவ காட்சயளிக்கிறாள்‌. யான 
கொழும்‌ ௮ன்பத்‌ தெய்வமும்‌ பெண்ணாகவே யிருக்‌ 
ஒது. என உள்ளத்அள்ள பெண்மை, அருளைச்‌ 
கசொசிகதலு. யான்‌ பேசும்‌ மொழி, எனக்குப்‌ பேண்‌ 
ணின்பம்‌ கல்குகிறது. எல்லாம்‌ பெண்மயமாக என்‌ 
ணைச்‌ சூழ்ந்து, என்னு_லுக்கும்‌ உயிருக்கும்‌ கலஞ்‌ 
செய்கன்ளனை. இக்ககைப்‌ பெண்‌ தெய்வத்தை 
முதன்மைப்‌ பொருளாகப்‌ போதறுகதேன்‌. பெண்ணே 
முதன்மை யடையாள்‌ ; ௮த்தாயை வணக்குக3றன்‌ ; 
வாழ்தி துகேேன்‌. வகி?தமாதசம்‌. 


“ சர்வம்‌ சக்த மயம்‌ ஜகத ”' 


சி 


ம்‌ 


க... பெண்ணுரிமை 


' உரிமை இயல்பு - ௮ றிணையுலில்‌ பெண்‌ எற! 
மை - தண்‌ கொனைம-பெண்‌ றுரிமையுள்ள சாடி: 
சாகரிசத்‌.தக்கு அறிரு.றி-2ழ்சாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌- 
பெண்ணுரிமையில்லா சாடி . வேத்காலப்‌ பெண்‌ 
ம.ச்சள்‌. இ. ொசகாலப்‌ பெண்‌ மச்சள்‌-பு.தீ.தர்‌ சாலம்‌. 
இராச புத்‌ இிரிகள்‌..பழச்‌த.மிழ்ச்சகாலப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ - 
அசப்‌ பொரும்‌ பெண்ணுரிமையும்‌ - சாயன்மார்‌ 
சாலம்‌ . பென்‌ அடிமைப்பட்ட காலம்‌ - ஸ்மிருது] 
சாலம்‌. பெண்‌ ஆண்‌ சூளை நிலை..௮மை யில்‌ ௮.றி௮- 
கலைமகள்‌ நட்பம்‌ - பேதைமை விளச்கம்‌ - கட்டுப்‌ 
பாடுகளின்‌ சொலம - ஓழுக்சம்‌ இருபாலார்க்றாம்‌ - 
இருவள் கவர்‌ உள்ளம்‌ - செயற்கைக்‌ கட்டுகள்‌ - 
உரிமையும்‌ சடமையும்‌....பெபேண்‌ ஹுரிமைக்‌ கேட்டால்‌ 
விசையம்‌ கேடுகள்‌ - உரிமைப்‌ பேரால்‌ கொடுமை - 
பெண்பிறலி சோக்கம்‌.பெண்‌ .ஹணுக்குள்ள தொடர்‌ 


ம்‌ சாட்டுப்‌ பஜழய உாழ்வம்‌ 
்‌/ ழ்‌ ச்‌ 


மாதர்தம்மை இழீவுசெய்யும்‌ 
மடமையைக்‌ கோளுத்துவோம்‌--பாரதியார்‌ 


எல்லரவற்றிலும்‌ மு.சன்மை பெற்று விளங்கும்‌ 
பண்ணிற்கு உரிமை வழங்கவேண்டுமா வேண்டாமா 
என்னும்‌ அ ராய்ச்சியும்‌ இவ்வுலகில்‌ சல விடங்களில்‌: 
நடைபெற்று வருகிறது, ் 


சோடுப்பதமன்று ந; மற்றொருவர்‌ வால்குவதுமன்று. 


ச 


உரிமை என்பது ஒருவர்‌ 
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௮ எவரிடத்தும்‌ எல்லா விடத்தும்‌ இயல்பாய்‌ 
அமைந்த கிடப்பது. சிலர்‌ தமக்குள்ள வன்மையால்‌ 
பிறர்‌ உரிமையை மறித்தும்‌ பறித்தும்‌ வருகின்றனர்‌. 
ஒருவர்‌ உரிமைக்கு மற்றொருவர்‌ கேடு சூழ்வதிலும்‌ 
கொடிய பாவம்‌ பிறிதொன்றிருக்கிகதென்று தெரிய 
வில்லை. உரிமையாவது உயிர்கட்குக்‌ 
உரிமை 

கடவுளால்‌ அளிக்கப்பட்ட ஒரு பெரும்‌ 
இயற்கைக்‌ கொடை. தன்னைப்போலவே உயிர்களும்‌ 
எவ்விதக்‌ கட்டுப்பாடுமின்றி உலகில்‌ வாம வேண்டு 
மென்பது கடவுள்‌ கோக்கம்‌. அவ்வருள்‌ கோக்கத்துக்கு 
மாறுபட்டுப்‌ பிதர்‌ உரிமையைக்‌ தடிவோர்‌, கடவுள்‌ 
யோரராகார்‌, எவ்வுயிர்‌ உரிமைக்‌ 


கும்‌ எவரும்‌ கேடு நிகழ்த்தலாகாகென்பது பொது 


உண்மையில்‌ உறு தியுடை 


அறம்‌. ௮ங்ஙனமாக, மன்பகதையின்‌ தோற்ற வளர்ச்‌ 
சிக்கெனக்‌ கடவுளருளால்‌ தாய்மை பெற்றுள்ள 
மென்மைப்‌ பெண்மகளின்‌ உரிமையை, வன்மை அண்‌ 
மகன்‌ சிலவிடங்களில்‌ மறித்தும்‌ பறித்துமிருக்கிறான்‌ ॥ 
இயற்கை நியதிக்கு மு.ரணிதின்று, பெண்ணுரிமை 
கடிந்த, (பெண்ணுக்கு எவ்வளவில்‌ உரிமை வழங்க 
லாம்‌; எவ்வளவில்‌ வழங்கல்கூடாது? என்னும்‌ ஆராய்ச்‌ 
தியில்‌ தலைப்படல்‌ எத்தகை ௮.றியாமை ! பெண்ணின்‌ 
உரிமையைக்கெடுக்கவும்‌ வழங்கவும்‌ இவர்‌ யாவர்‌ ? அவ்‌ 
வுரிமையைக்‌ கடிந்த மறத்துக்குக்‌ கழுவாய்‌ தேட 
மேவேண்டுவது இவர்‌ கடமை என்று யான்‌ கூறுவேன்‌. 
பெண்ணுரிமைக்குக்‌ கேடு எவ்வுலகில்‌ விளைக்‌ 
இருக்கிறது ? அஃறிணையுலலா 5 ஆறறிவுடைய மக்‌ 
கள்‌. உலகலா? வெட்கம்‌! வெட்கம்‌ ! புல்‌ செடி 
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கொடிகளில்‌ ஆணினம்‌, தன்‌ தன்‌ பெண்ணின த்தின்‌ 
உரிமையைக்‌ தகைந்‌ இருக்கறதா? 


௦ 9) 
ந்த்‌ இ ஆண்பறவை, பெண்பறவையின்‌ உரி 
லகீல்‌ ' ப 
ரல்‌ மையைக்‌ கெடுத்திருக்கிறசா? எவ்‌ 


விலங்காகல்‌ ன பெண்ணின த.இன்‌ 
உரிமையை உடைத்‌ இருக்கிறதா ? அஃறிணை உலகில்‌ 
பேண்ணுரிமைக்குப்‌ பழுது நிகழ்ந்ததில்லை. பாழான 
ஆறறிவுடைய உயர்திணை உலகிலேயே பேண்ணுரிமைக்‌ 
குப்‌ பழுது நேர்ந்திருக்கிறது. 
பழுது தொன்று தொட்டு இடையீடின்றி | 
நிலவி வருவதன்று, சில மூற்றாண்டுக்கு மூன்‌ 
னசே பழுது பெண்ணுலகில்‌ நுழைந்தது. இதற்‌ 
கடின குக்‌ ட்ட எந்து அகல ன்‌ கண்ல. 
யாகும்‌. அண்மகன்‌ பெண்மகளை த்‌ 
தனக்குரிய காமப்பொருளாகவும்‌, பணியாளாகவும்‌ 
கொண்ட நாள்‌ தொட்டுப்‌ பெண்மகள்‌ உரிமை இழக்க 
லானாள்‌. வலிய ஆணின்கொடுமை, மெலிய பெண்ணின்‌ 
உரிமையைப்‌ பறிமுதல்‌ செய்தது. வலிய அண்முன்‌ 
மெலிய பெண்‌ என்‌ செய்வாள்‌ 3 
பெண்ணுரிமை பொதுவாக உலகஒல்‌ பலவிடக 
களிலும்‌, இறப்பாகச்‌ இலவிடங்களிலும்‌ பின்னை 
நாளில்‌ கடியப்பட்டது. பெண்ணுரிமையுள்ள நாடு 


கள்‌ செழுமை யுத்றிருப்பதும்‌, அவ்‌ 


பவம்‌ ட வுரிமையில்லா காடுகள்‌ செழுமை 
1 மை ள்ள. . ல்‌ ம்‌ ற டமி ள்‌ * 7 
ம்‌ 0 யறறிருப்பதும்‌ கண்கூடு, பேண்‌, 


நாட்டின்‌ தாயாகலான்‌, அவள்‌ அடி 
மைப்படம்‌ இடம்‌ அடிமைப்படல்‌ இயல்பு, 
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மேல்காட்டார்‌, தாம்‌ பெண்ணுரிமை கடியாமல்‌ 
வாழ்‌ தலால்‌, தாம்‌ நாகரிக நுட்பம்‌ உணர்ந்தவசென்‌ 
அம்‌, இழ்காட்டார்‌ பெண்ணுரிமை கடிந்திருப்பதால்‌, 
௮வர்‌ காகரிக நுட்பம்‌ உணராதவரென்றும்‌ கருது 
இன்றனர்‌. ஒரு நாட்டின்‌ நாகரிகம்‌ அந்நாட்டின்‌ பேண்‌ 
மக்கள்‌ நிலையைப்‌ போருத்து நிற்கிற 


ரி ட்‌ க ப ன்‌ ம ய்‌ ய்‌ 
நாகாகத்துக்கு தேன்பது எவரும்‌ கோள்ளத்தக்க 


அறிகுற்‌ 
கட்டுப்பாடுமின்றி, இடுக்கணுமின்றிப்‌ பிறப்புரிமை 
இன்பத்தை ௭௨௦ 


மக நுகர்கிற௫ார்களோ, அங்கேயுள்ள 
அண்மக்கள்‌ நாகரிக நுட்பமுணர்ர்‌ தவர்களாகிறார்கள்‌. 


உண்மை. பெண்‌ மக்கள்‌ எவ்விதக்‌ 


்‌ அந்நாடே மாகரிகம்‌ பெற்ற தாகும்‌. 
சீம்‌ காட்டின்‌ பழைய வரலாற்றை நோக்குமழிப்‌ 
கீழ்‌ நாடு பெண்மக்கள்‌ ௮டிமை வாழ்வு ஈடாத்தி 
னார்களென்பது தெெரியவில்லை. &ழ்‌ 
நாட்டுச்‌ சரிக்‌ இரங்களில்‌ இவ்வுண்மையைக்‌ காணலாம்‌, 
எகிப்து,பாபிலோன்‌ முதலிய விடங்களில்‌ பண்டை 
நாளில்‌ பெண்மக்கள்‌ அடிமைகளாக கடத்தப்பட்‌ 
டார்கள்‌ என்று தெரியவில்லை. முதல்‌ முதல்‌ ஒரு 


நத்தார்‌ பெண்பால்‌, ௮.ரசு செலுத்திய இடம்‌ 


்‌ ்‌ எகிப்து என்று சொல்ல வேண்டுவ 
கள்‌ திறம 


தில்லை. சீனத்தில்‌ ஹதாசு, செமிரா 
மிஸ்‌ என்பவர்‌ ஆட்சி நடாத்தி இருக்கின்றனர்‌. 
அணித்தே ஒரு மஹாராணியே சன த்இன்‌ சக்கர 
வர்த்தினியாயிருந்காள்‌. இந்தியாவில்‌ ரிஜியா, நூர்ஜ 
ஹான்‌ முதலியோர்‌ ஆட்சிகள்‌ கடந்தன. சிரியா ௩௧ 
ரங்களை அராபியர்‌ பற்றி வர்தபோது, காலஸ்‌, ஓபிரா 


பெண்ணுரிமை ௦௨. 


என்னும்‌ ௮ராபிப்‌ பெண்மணிகள்‌ நாட்டிய வீரத்தைச்‌ 
சறித்துரத்திற்‌ காணலாம்‌. 

நபிநாயகத்தின்‌ அருந்தவப்‌ புதல்வியார்‌, பெரு 
மைக்கு ஓர்‌ உமறையுளாக இருக்கிறார்‌, விரிவு அவர்தம்‌ 
வசலாற்றிற்‌ காண்க, பாக்தாத்‌ முதலிய விடங்களி 
லிருந்த சல கலிபாக்கள்‌, தங்கள்‌ மனைவிமார்களின்‌ 
நினைவுக்குறிகளாகப்‌ பல ௮ழ௫ூய நிலையங்கள்‌ எழுப்பி 
னார்கள்‌, ஷாஜஹான்‌ கட்டிய தாஜ்மஹால்‌, ௮வர்தம்‌ 
மனைவியின்‌ அ௮ன்பிற்கோர்‌ அறிகுறியாக நிற்கிறது, 
இவ்வன்புச்‌ செயல்கள்‌ பெண்மக்களிடத்துள்ள மதிப்‌ 
பைப்‌ புலப்படுத்துகன்றன. முஸ்லிம்‌ பெண்மக்கள்‌, 
பிறந்தவிட த.இல்‌ ப அ்கதமு பெற்றிருப்பதும்‌ ஈண்‌ 
டுக்‌ கருதத்‌ தக்கது, 

£ழ்காட்டுப்‌ பெண்மணிகளில்‌ கல்வித்‌ துறையில்‌ 
பேர்‌ பெற்று விளங்கினவர்‌ பலர்‌, ஜப்பானிய இலக்‌ 
கியங்களிற்‌ சறந்க இரண்டு நால்களின்‌ ஆசிரியன்‌ 
மார்‌ பெண்மக்சளேயாவர்‌. பாக்தாத்‌, கார்டோவா முத 
லிய விடங்களில்‌ பெண்மக்கள்‌ கல்.லாரிகளில்‌ சென்று 
பயின்று வந்தார்களென்றனு சொல்லப்‌ படுகிறது. 
அப்பெண்மக்கள்‌ பற்பல கல்வித்‌ துறைகளிலும்‌ வல்ல 
வர்களா யிருக்தார்கள்‌. மீராபாய்‌, ஜிபன்னிசா, சைஸ்‌, 
போதோனி முதலிய புகழ்பெற்ற பெண்கவிகளின்‌ 
சிறப்பை என்னென்று கூறுவது 3 

கம்காட்டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ பெரிதுக்‌ தாய்மையை 


யும்‌, அறவொழுச்கத்தையும்‌, சமய 


கீழ்நா ட்டூப்‌ ( 
பெண்மக்கள்‌ அரற்வையும்‌, தொண்டையுமே தல்‌ 
வாழ்வு களுக்குரிய வாழ்வுச்‌ செல்வங்களாகக்‌ 


கொண்டி ருக்தார்கள்‌. அப்பெண்மணி 
கள்‌ ௮ண்‌ மக்களிடத்தில்‌ போராடுவதும்‌, அவர்களை 
௦ 


ஒத்‌ பெண்ணின்‌ பெருமை 


வழிமறிக்அப்‌ புடைப்பதும்‌, அவர்கள்‌ பதவிகளைப்‌ 
பற்றுவதும்‌ தங்களுக்குரிய வாழ்வென்று கொண்டார்க 
ஸில்லை. ஆண்மக்களுடன்‌ போராடூவதுமட்டமம்‌ பேண்‌ 
ணுரிமையாகாது. பெண்‌ ஆணுடன்‌ கலந்து வாழப்‌ 
பிறப்பிச்கப்பட்டாளன்றி, ௮வள்‌ ௮ணுடன்‌ போர்‌ 
புரிந்த வாழ்வைக்‌ குலைத்து இடாப்படப்‌ பிறப்பிக்கப்‌ 
பட்டாஸில்லை, இதுபற்றிப்‌ பின்னுங்‌ கூறுவன்‌. 
கீம்காடுகளிற்‌ கறந்த ஈமது இந்திய நாட்டின்மீது 
சிறிது கருத்அச்‌ செலுத்துவோம்‌. பண்டைகாளில்‌ 
நீதிய நாட்டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ கல்வி 
ட்ப க்கிக்‌ வ டம்‌ விரக தாய்மார்களாய்‌, - 
௮. ரசிகளாய்‌, எவ்வினையும்‌ ஆற்ற வல்லவர்களாய்‌ இருக்‌ 
தார்கள்‌. அர்நாளில்‌ நாடு உற்றிருக்க செழுமைக்கோர்‌ 
அளவில்லை. 
இந்திய நாட்டின்‌ செழுமையும்‌, பெருமையும்‌, பிற 
வும்‌ ரல்களில்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன. நாடு அச்‌ 
செழிய நிலையுற்றிருக்த நாள்‌ எச்காள்‌? அக்காள்‌, 
பேண்ணுரிமை பேற்றிருந்த நாள்‌ என்று தியங்காது 
கூறலாம்‌. பெண்ணுரிமை பறிக்கப்பேற்ற நாள்தோட்டூ 
நாடம்‌ உரிமை இழந்து, அடிமைக்குழியில்‌ வீழ்ந்து 
வருந்துகிறது. ப 
நமது காட்டின்‌ இப்போகைய கிறுமைக்குக்‌ 
கூறப்படும்‌ காரணங்களுள்‌ யான்‌ மூன்றைச்‌ சிறப்‌ 
பாக எடுத்துக்‌ கூறுவது வழக்கம்‌, ௮வை (௧) பெண்‌ 
ணுரிமை தடிந்சது (௨) பிறப்பால்‌ வகுப்பு வகுத்தது 


(௩) மச்களுள்‌ கண்டாமை கொண்டது. இம்மூன்ற 


பெண்ணுரிமை 85 


னுள்‌ பெண்ணுரிமை தடி.ந்தகைத்‌ தலையாய காரண 


மாகவும்‌ கொள்ளலாம்‌. பெண்‌, நாட்‌ 


பேண்‌ ்‌ ்‌ யம்‌ 
ன்‌ டின்‌ ஒரு பாதியாகலின்‌, ௮வள்‌ உரி 
னு மை *. * * ஓ ஓ. ௫ 
இல்லாநாடு மைக்‌ கேட்டால்‌, நாடு எ௫்கனம்‌ நல்‌ 


வாழ்வு பெறுதல்‌ கூடும்‌ 7 மனிதனது 
ஒரு பா௫இ, வாயுவால்‌ இயக்கமின்றி வீழ்ந்தால்‌, ௮வன்‌ 
எதற்குப்‌ பயன்படுவன்‌ $ * பெண்ணுரிமையில்லா 
தாடு, பக்கவாயு உடையானை யொகத்தது” என்று சொல்ல 
வேண்டுவ தில்லை. 
பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ நமது நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்‌ 
கள்‌ எல்லாக்‌ துறைகளிலும்‌ உரிமை பெற்றிருந்தார்‌ 
கள்‌ என்பதற்குச்‌ சான்றுகள்‌ பல உள, வேதகால 
உலஇூன்மீதும்‌, பழந்தமிழாகால உலகன்மீதும்‌ ஈமதூ 
கருக்தைச்‌ செலுத்துவமமேல்‌, அக்காலப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ 
நில்‌ இனி புலனாகும்‌, இடைக்காலத்திலும்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ சிறுமை யுற்றிருந்கார்களென்பது தெரியவில்லை. 
பிர்காலக்திலேயே - ௮தாவது ஸ்மிருதி காலத்தில்‌ - 
நமது நாட்டில்‌ பெண்ணுரிமை குலைக்கப்பட்டது, 
வேதங்களில்‌ மிகத்‌ கொன்மையஅ ரிக்‌ வேதம்‌, 
அதன்கண்‌ பெண்‌ மக்களால்‌ யாக்கப்பட்ட பாக்களைக்‌ 
காணலாம்‌, அத்திரி ரிஷியின்‌ வழித்‌ 
கோன்றிய விசுவாவரை, அகத்திய 
ரின்‌? காதல்‌ மனைவியார்‌ லோபாமுத்‌ 


வேத்காலப்‌ 
பேண்‌ மக்கள்‌ 


திரை, அம்ப்ரி முனிவரின்‌ அருமைப்‌ புதல்வியார்‌ 
வாக்தேவியார்‌ முதலியோர்‌ யாத்த பாடல்கள்‌ அவ்‌ 
வேதத்தில்‌ பொலிகின்றன. மைத்ரேயி, கார்க்கி, 
தேவபூதி முதலிய பெண்மணிகளைப்பற்றி ஈண்டு 
விரித்துக்‌ கூறவேண்டுவ இல்லை. 


66 பெண்ணின்‌ பெருமை 


மைத்சேயி என்பார்‌, மிதரர்‌ என்னும்‌ பெரும்‌ 
புலவரின்‌ ௮ருக்தவப்‌ புதல்வியார்‌. ₹ தந்‌ைத மகற 
மைத்சேயி சாற்௮ ட்‌ | ப்்ண் ன்‌ முர்னி 
யிருப்பச்‌ செயல்‌ ? என்னார்‌ வள்ளுவ 
னார்‌, * மகனுக்கு என்பது கொண்டு, “மகட்கு ௮ண்று” 
என்று பொருள்‌ கூறுவது பிற்கால வழக்கு, பாது 
வாக உலகிற்கு ஓர்‌ அறம்‌ உரைக்கும்‌ வேளையில்‌ 
்‌ ஒருவன்‌ 
களை அளுதல்‌ தொன்று தொட்ட வழக்கம்‌. இவ்‌ 


9 


மனிசன்‌ ! என்னும்‌ அண்பாற்‌ சொற்‌ 


வழக்குப்‌ பற்பல மொழிகளிலும்‌ உண்டு. திருவள்ளுவர்‌ 
ஈண்டு *மகற்கு ? என்றது, பொதுவாக மக்களைக்‌ 
குறிப்பதென்க, இது நிற்க, தந்‌ைத பிளளைக்கு 
நல்கத்தக்கது கல்விச்‌ செல்வமமே யாகும்‌, பண்டி 
தர்‌ மித்ரரூம்‌ தம்‌ புதல்வியாரைப்‌ பெரும்‌ பண்‌ 
டிதையாராக்கினர்‌. இப்‌ பண்டிகையார்‌ பொருட்‌ 
செல்வக்தின்‌ புன்மையையும்‌, அருட்‌ செல்வத்தின்‌ 
மேன்மையையும்‌ பற்றிக்‌ தங்‌ கணவனார்‌ மகரிஷி 
யாக்ஞ வல்கியருடன்‌ வாதிக்க பெரு மொழிகள்‌ ஒரு 
இறந்த உபநிஷத்தில்‌ ஒளிர்கின்றன. அ௮ப்பண்டி)ை 
யார்‌ ஆ௫ரியரா யிருந்து ஒரு வேத பாடசாலையை 
கடாத்தினென்றுஞ்‌ சொல்லப்படுகிறது, 
அப்பெருமாட்டியாரின்‌ நெருங்கிய உறவின. ராய 
கார்க்கியைப்‌ பற்றித்‌ தெரியாத வடமொழிப்‌ புலவர்‌ 
இசார்‌, கார்க்‌, ஒரு2பாது. ஜனகன்‌ 
கழக ்‌இல்‌, யாக்ஞவல்கியருடன்‌ வாதம்‌ 


கார்க்கி 


புரிந்து, “தர்க்க ௮7௫: என்னும்‌ பெயர்‌ பெற்றனா. 
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தேவபூதஇி என்பார்‌, சாங்கிய மதாச்சாரியராகிய 
கபிலர்‌ என்னும்‌ பெரியாரை ஈன்ற தாயார்‌, தாயா 
டுத்‌ பண்ட பண்‌ ல்‌ படல்‌ அத்தா பல்வா 
குபிலர்‌ கல்வி பயின்று, அப்பயிற்சி 

யின்‌ பயஞகைச்‌ சாங்கிய _நால்‌ இயற்றி, ஒரு சமயத்‌ 
தைக்‌ காணும்‌ திறனும்‌ பெற்றார்‌. இப்பெருமைக்குக்‌ 
காரணராயிருக்க தேவபூதியின்‌ கல்விச்‌ சிறப்பை என்‌ 
னென்று கூறுவன்‌ ? 
வேதகாலப்‌ பெண்மக்கள்‌ நிலை குறித்துப்‌ பல 
படப்‌ பேச வேண்டுவதில்லை அக்கால வழக்க 
மொன்றை ஈண்டுக்‌ குறிப்பிடுவது சாலும்‌, அந்காளில்‌ 
தலைவன்‌ வேள்வி செய்யும்போது 


பெண்மக்கள்‌ 


வேதப்‌ பயிற்சி தலைவியும்‌ உடனிருப்பாள்‌. மந்‌ த.ரத்தி 


லாதல்‌, சுரத்திலாதல்‌ தலைவன்‌ பிழை 
நிகம்க்துவனேல்‌ உடனே இருத்தமாகதி தலைவி 
௮கைச்‌ சொல்லி ஓழுங்கு செய்வது வழக்கம்‌. இத 
னால்‌ ஆண்‌ மக்களைப்‌ போலவே பெண்மக்களும்‌ கல்வி 
யிலும்‌ வேதப்‌ பபிற்சியிலும்‌ சிறந்து விளல்கஇனார்கள்‌ 
என்பது தெற்றெனக்‌ தெரிகிறது. 

வேத காலங கடகர்த பன்னூறு அண்டுகளுக்‌ 
குப்‌ பின்னரும்‌ பெண்மக்கள்‌ கல்விக்‌ துறையிலும்‌, 
பிற துறைகளிலும்‌ உரிமை பெற்றிருக்தார்கள்‌. 
சங்கரர்க்கும்‌ மிசிரர்க்கும்‌ நிகழ்ந்த விவாதத்தில்‌ 
நடுநிலைத்‌ தலைமை வகிக்கும்‌ பேறு பெற்ற பாரதியும்‌, 
கணிதத்திற்‌ சிற்த லீலாவதியும்‌, வானசாஸ்திர த.இல்‌ 
பேர்‌ பெற்ற கானையும்‌, மணஞ்‌ செய்தற்குத்‌ தம்மை 


யொத்த புலமையுடைய நாயகன்‌ வாய்க்கப்‌ பெரு.து 
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கன்னிகையாகவே காலங்‌ கழித்த சுலபையும்‌, 
ஹாுவான்‌ தீஸாக என்னுஞ்‌ சீனர்‌, ௩மத நாடு போக்து 
சுற்கியபோது, எக்கட்டுப்பாடு மின்றிப்‌ புலவர்களோடு 
பேசிக்கொண்‌ டிருந்கனசென அவர்‌ நூலில்‌ குறிக்கப்‌ 
பெற்றுள்ள இராஜேசுவரியும்‌, பிறரும்‌ அக்காலப்‌ பண்‌ 
டிைமாரில்‌ குறிக்கத்‌ அக்கவர்‌, 

இதிகாசங்களிம்‌ போந்துள்ள பெண்‌ மக்கள்‌ வச 
லாறுகளும்‌ அவர்களது நிலையைப்‌ புலப்படுத தும்‌, 
சீதையின்‌ கிறையும்‌, பிரபாவதி, சபரி 
இவர்களின்‌ தவமும்‌, குந்தி சமது 
பு. தல்வர்கட்கு ஊக்கமட்டிச்‌ சோர்வு 
குலைத்து விரமெழுப்பியதம்‌, காந்தாரி ௮7௪ அவை 
ஏ அரசியல்‌ அறிவறுத்தியதும்‌, திரோளபதியின்‌ 
௮ருஞ்‌ செயல்களும்‌ அக்காலத்திய பெண்மணிகளின்‌ 
உரிமைக்கு எடுத்துக்‌ காட்டுகளாக விளக்குகன்‌ றன, 

புதிதா காலச்திலும்‌ பெண்ணுரிமைக்குக்‌ கேடு 
நிகழுவில்லை. அந்நாளில்‌ அண்‌ மக்களைப்‌ போலவே 
பபண்‌ மக்களும்‌ கல்வி பயின்று ௮றம்‌ 


இதிகாசகாலப்‌ 
பெண்மக்கள்‌ 


புத்தர்‌ காலம்‌ இப்டுல்ததல்‌ தி 
வளர்த்தார்கள்‌. அசோகன்‌ காலத்‌இல்‌, 


சில பெண்மணிகள்‌, உலகில்‌ பல நாடு போக்கு, 
அறம்‌ வளர்க்கார்களென்று சரிக்‌இரஞ்‌ சொல்கிறது, 
இன்னும்‌ சரித்துரத்தல்‌ உல பெண்‌ மச்களின்‌ 
௮ருஞ்‌ செயல்கள்‌ பேசப்படுகின்றன. ௮ர௫களாகச்‌ 
சிலர்‌ இருந்தனர்‌ ; விரக தாய்மாசாகச்‌ சிலர்‌ இருந்‌ 
பம்‌ தனர்‌. அறுநூறு எழுநூறு ஆண்டு 
புத்திகள்‌ கட்குமுன்னர்‌, ஈமது காட்டில்‌ வதிந்த 
இசாசபுக்திரிகள்‌ போர்முகத்தில்‌ காட்‌ 
டிய வீரச்‌ செயல்கள்‌ சரித்திரத்தில்‌ பதிச்து இடக்‌ 
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கன்னை, ௮ச்‌ செயல்களின்‌ திறங்களைச்‌ சரித்திரங்களிற்‌ 
காண்க. அவ்வி.ரச்‌ செயல்கள்‌ பழைய பெண்மக்கள்‌ வழி 
வழி வந்து சுருங்கி கின்ற எச்சங்களாகும்‌. எனவே, 
வேத காலத்திலும்‌, இடைக்காலத்திலும்‌, ஈமதகாட்டுப்‌ 
பபண்‌ மக்கள்‌ உரிமை இழந்து நின்னார்கள்‌ என்று: 

சொல்வதற்கு இடமில்லை. ப 
பழக்‌ தமிழ்நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்மீது கிறிது 
கருத்துச்‌ செலுத்துவோம்‌. பழச்‌ தமிழ்நாடு பெண்‌ 
மக்கள்‌ உரிமைக்கு ஓர்‌ இலக்கியம்‌ 


பழ பல்‌ த என்று கூறல்‌ உயர்வு கஈவிற்சியாகா து. 
காலப்‌ ப ண்க்று ள்‌ 
21 ததர நர பழக்தமிழ்‌ நூல்களை த்‌! அருவிக்‌ துருவி 
ஆராய்ந்தால்‌ அவைகளில்‌ யாண்டும்‌ 

பெண்ணுரிமை காணலாம்‌. “பெண்‌ கதாழ்ந்தவள்‌, 


குறையுடையாள்‌, அ௮டிமை”என்னும்‌ உணர்வே அற்றை 
நானில்‌ இல்லை. தமிழில்‌ தலைசிறந்து விளங்கும்‌ 


அகப்பொருள்‌ நால்களின்‌ உள்ளக்‌ 


4... இடக்கை என்னை? இன்பமன்னோ ? 
போநஸம்‌ பட்‌ ் 
ர ரவபம்ம்‌ உரிமை இல்லாவிடக்‌ தில்‌ இன்ப 


நிகழ்ச்சி ஏது? உரிமையின்‌ ஒழுக 
கன்றோ இன்பம்‌? இன்ப நுகர்ச்சிக்கு இருபாலாரிட த்‌ 
அம்‌ ஓத்த உரிமை இயல்புகள்‌ இருத்தல்வேண்டும்‌. 
ஓத்த உரிமை இயல்புகளே பெரிதும்‌ பழக்‌ தமிழ்நாட்டு 
ஆண்‌ பெண்‌ வாழ்வாக அமைந்திருந்தன. அவைகளை, 
 ஓத்தகலனும்‌ ஒத்தகுணனும்‌ ஓத்த கல்வியுழுடைய 
ஒருவனும்‌ ஒருத்தியும்‌ ? என்றும்‌, தலைவன்‌ தலைவியா்‌ 
௮ன்பு நிலையை, “ஓ.ராவிற்கு இருகோடு பூக்காலென்ன? 
என்னும்‌ நக்கீரனார்‌ கவின்றிருத்தல்‌ காண்க, பழக்‌ 
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தமிழ்காட்டு மணம்‌, களவா யிருந்ததும்‌ ஈண்டுக்‌ 
கருதற்பாற்று, பெண்மகள்‌ தனக்சனிய தலைவனைக்‌ 
தானே தெரிந்தெடுத்து வந்த வழக்க மொன்றே, 
௮ந்காளைய பெண்ணுரிமைக்குப்‌ போதிய சான்றாக நிற்‌ 
ப்பது 

“ஓத்த கல்வி' என்னும்‌ குறிப்பு, ௮க்காலப்பெண்‌ 
கல்விச்‌ சிறப்பைக்‌ தெரிவிக்கறெது, பழக்‌ தமிழ்காடு 
ஆண்‌ புலவர்களோடு பெண்‌ புலவர்களையும்‌ அணிக்‌ 
திருந்தது. வேள்ளி வீதியார்‌, ஒளவை 
யார்‌, பேருங்கோப்‌ பெண்டு, பாரிமக 
ளிர்‌, எயினிமார்‌ முதலியோர்‌ அக்காளில்‌ தமிழ்வளர்த்‌ த 
பெண்மணிகள்‌. இவர்கள்‌ பாக்களைப்‌ புறநானூறு மூத 


பேண்‌ கல்வி 


லிய நூல்களிற்‌ காண்க, 
அப்பாடல்களில்‌ சில வருமா $-- 


களம்புகல்‌ ஒம்புமின்‌ தெவ்விர்‌ போரெகிர்க 
தெம்முளும்‌ உளனொரு பொருகன்‌ வைகல்‌ 
எண்டேர்‌ செய்யுக்‌ தச்சன்‌ 

இங்கள்‌ வலித்த காலன்‌ னோனே. 

யாமழொடும கொள்ளா பொழுதொடும்‌ புணரா 
பொருளறி வாரா வாயினுக்‌ தந்தையர்க்‌ 
கருள்வக்‌ தனவாற்‌ புதல்வாதம்‌ மழலை 
என்வாய்ச்‌ சொல்லும்‌ ௮ன்ன ஒன்னார்‌ 
கடிமதி லரண்பல கடத்த 


நெடுமா னஞ்சிரீ யருளன்‌ மாறே. 


ஒருகாட்‌ செல்லலம்‌ இருகாட்‌ செல்லலம்‌ 
பலகாள்‌ பயின்று பலரொடு செல்லினும்‌ 
தலைகாட்‌ போன்ற விருப்பினன்‌ மாதோ 
அணிபூ ணணிக்த யானை இயல்தேர்‌ 

௮ இயமான்‌ பரிசில்‌ பெறூஉ௰ சாலம்‌ 
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நீட்டினு 8ீட்டா தாயினும்‌ யானைதன்‌ 
கோட்டிடை வைத்த சவளம்‌ போலக்‌ 
கையகத்‌ ததுவது பொய்யா காதே 
அருந்தே மாந்த கெஞ்சம்‌ 
வரு£த வேண்டா வாழ்கவவன்‌ ரூளே. 
ஒளவையார்‌ 
அற்றைத்‌ இங்கள்‌ அவ்வெண்‌ ணிலவின்‌ 
எததையு முடையேம்‌ எங்குன்றும்‌ பிறர்கொளார்‌ 
இற்றைத்‌ இங்கள்‌ இவ்வெண்‌ ணிலவின்‌ 
வென்றெறி முரசின்‌ வேர்தசெய்‌ 
குன்றுங்‌ கொண்டார்‌ யாம்‌ எஈ௫தையு மிலமே. 
பாரிமகளிர்‌ 
இப்பாடல்கள்‌ பேச்சுப்போ லிருத்தல்‌ கவனிக்‌ 
கத்தச்கது, பழந்தமிழ்ப்‌ பெண்மச்கள்‌ பேச்சே 
பாடல்‌ என்சு, 
கோவலன்‌ அதன்னைவிடுத்துப்‌ பிரிந்தபொழு௮, 
மாதவி, மீண்டும்‌ ௮வனை ௮டையவேண்டி, எழுத்‌ 
தாணியைச்‌ செம்பஞ்சின்‌ குழம்பிற்‌ ரோயத்துதி 
தாழையின்‌ வெள்ளிய தோட்டிலே திருமுகந்தீட்டி, 
அ௮வன்பாக்‌ செலுத்தினளென்று சிலப்பதிகாரஞ்‌ 
செப்புகற ௮, 
இருமுகம்‌ போக்குஞ்‌ செவ்விய ளாஇ 
அலத்தகக்‌ கொழுஞ்சே றளைஇ அயலது 
பித்திகைக்‌ கொழுமுகை யாணிகைக்‌ கொண்டு 
க உ! ய்‌ 4 
எண்ணெண்‌ கலையும்‌ இசைச் துடன்‌ போகப்‌ 
பண்ணும்‌ இறனும்‌ புறங்கூறு சாவில்‌ 
தளைவா யவிழ்ஈத தணிப்படு காமத்து 
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விளையா மழலையின்‌ விரிச்துசை யெழுதி 
3 
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எனவரூஉம்‌ இளங்கோவடிகள்‌ இன்னுசை காண்க, 
நாலடியார்‌ என்னும்‌ நாலில்‌, 


குஞ்ச அழகும்‌ கொடுந்தானைச்‌ கோட்டழகும்‌ 
மஞ்சள்‌ அழகும்‌ ௮ழகல்ல--நெஞ்சத்து 
நல்லம்யா மென்னும்‌ நடுவு நிலைமையால்‌ 
கல்வி அழகே அழகு- 


எனவரூ௨ஞ்‌ செய்யுட்‌ பொருளை உற்றுநோக்குக, 

குஞ்சி, கொடுக்‌ கானைக்கோடு, மஞ்சள --இவைகள்‌ க்‌ 

பெண்‌ மக்களைக்‌ குறிப்பன என்று எவருங்‌ கூறுவர்‌, 

நாலடியார்‌ காலக்‌ இல்‌ பெண்கல்வி இயல்பாயிருச்‌ தமை 

உன்னற்பாலது, இக்கருக்கைச்‌ சிறு பஞ்சமூலமும்‌, 
மயிர்வனப்பும்‌ கண்கவரு மார்பின்‌ வனப்பும்‌ 
உ௫ர்வனப்பும்‌ காதின்‌ வனப்பும்‌--செயிர்‌ தீர்க 
பல்லின்‌ வனப்பும்‌ வனப்பல்ல நூற்குயைந்த 
சொல்லின்‌ வனப்பே வனப்பு. 

என்னு வெளியிட்டிருக்தல்‌ காண்க. 

: கல்வியிற்‌ பெரியர்‌ கம்பர்‌ £? என்னும்‌ பெயர்‌ 
தாங்கிய கவிமன்னரும்‌, தமது இசாமாயணத்தில்‌, 
தாட்டுப்படல தல்‌, 

பெரு£த டங்கண்‌ பிறைநுத லார்க்கெலாம்‌ 
பொருது செல்வமும்‌ கல்வியும்‌ பூச்தலால்‌ 
வருச்தி வர்தவர்க்‌ தலும்‌ வைகலும்‌ 
விருந்து மன்றி விளைவன யாவையே. 


என்று பாடியிருக்சல்‌ காண்க. கம்பர்‌ கோசல நாட்‌ 
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டைக்‌ குறித்துப்‌ பாடினும்‌, அவர்‌ ௮ காட்டை 
0. _. நேரிற்‌ கண்டவரல்லா, ௮வர்‌ காலத்‌ 
பப்ப ன்‌ அக்‌ கோசலமும்‌, இசாமன்‌ காலத 
அக்‌ கோசலமும்‌ இடையில்‌ எவ்வளவோ வேற்றுமை 
யூறறிருக்கும்‌. கம்பர்‌, தமிழ்‌ நாட்டில்‌ தாங்கண்ட 
காட்சியைக்‌ கோசலத்தில்‌ அமைத்துப்‌ பாடினா. 
மெரென்க, ட ்‌ 
நாயன்மார்‌, ஆழ்வார்‌ காலத்திலும்‌ பெண்‌ கல்வி 
தமிழ்நாட்டில்‌ நிலவியிருக்கதென்ற௮ு தெரியவருகிற ௮. 
காரைக்கால்‌ அம்மையாரும்‌, ஆண்டாள்‌ அம்மையாரும்‌ 
பாடிய அருட்பாடல்கள்‌ நம்மெதுரில்‌ நிற்கின்றன. 
அவர்கள்‌ பாக்களில்‌ இரண்டொன்று வருமாறு :-- 


இடர்களையா ரேனும்‌ எமக்கிரஙகா ரேனும்‌ 
படருகெறி பணியா ரேனும்‌---சுடருருவில்‌ 
என்பறாக்‌ கோலத்‌ தெரியாடும்‌ எம்மானார்க்‌ 
கன்பறா சென்னெஞ்்‌ சவர்க்கு. 
*அ௮ன்று£ இருவுருவம்‌ காணாதே ஆட்பட்டேன்‌ 
இன்றுக்‌ இருவருவம்‌ காண்டுலேன்‌--என்றுக்தான்‌ 
எவ்வுருவோன்‌ நும்பிரான்‌ என்பார்கட்‌ கென்னுரைக்கேன்‌ 
எவ்வுருவோ நின்னுருவம்‌ ஏது. 
காரைக்காலம்மையாக்‌ 
வெள்ளை விஸிசம்கு இடங்கையில்‌ கொண்ட 
விமலன்‌ எனக்குருக்‌ காட்டான்‌ 
உள்ளம்‌ புகு£து என்னை கைவித்த 
நாளும்‌ உயிர்ப்பெய்து கூத்தாட்டுக்‌ காணும்‌ 





அவவனியயய்‌ 
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கள்ளவிழ்‌ செண்பகப்‌ பூமலர்‌ கோதிக்‌ 
களிததிசை பாக குயிலே 
மெள்ள விருக்கு மிழற்றி மிழற்ராதென்‌ 
வேங்க டவன்‌ வரக்கூவாய்‌. ஆண்டாள்‌ 

இப்பெண்மக்கள்‌ பாட்டித்கரக்கதி ஆண்டவன்‌ 
௮ருள்‌ செய்யா தொழிக்கனனோ ? ஆண்டவலுக்கு 
ஆண்‌ பாட்டா யிருந்தாலென்ன? பெண்‌ பாட்டா 
யிருக்காலென்ன ( ௮வனுக்கு வேண்டற்பாலது 
கல்வியின்‌ பயனாகிய ௮ன்பே., காசைக்காலம்மை 
யாரினதும்‌, ௮ண்டாள்‌ ௮ம்மையாரினதும்‌ அன்பு 
லையை அளந்து கூறற்கு யான்‌ ௮ருகனல்லன்‌. தி 
தகை அன்புக்‌ கல்விமணிகளைப்‌ பெற்றது கக்தமிழ்‌ 
நாடு, 

பண்டைக்‌ தமிழ்‌ காட்டில்‌ பெண்ணுரிமையும்‌, 
அ௮வ்வரிமைக்‌ குபிரனைய கல்வியும்‌, பிறவுமிருக்கமை 
யான்‌, அந்நாளைய பெண்மக்கள்‌ விரத தாய்மார்க 
.... ளாகவும்‌, வேறு பல அருஞ்செயல்‌ 
ப்பி தம்ழ்த்‌ நிகழ்த்தும்‌ ஆற்றல்‌ பவாய்ந்தவர்க 
தாயர்‌ வீரம்‌ 
ளாகவும்‌ இருந்தார்கள்‌, பழக்தமிழ்‌ 
நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்களின்‌ விச்‌ செயல்களும்‌ பிறவம்‌ 
போற்றத்‌ குரியன, அவைகளுள்‌ சிலவற்றை எண்டுக்‌ 
குறிப்பிடுகிகேன்‌. 

ஈரம்பு எழுந்து தொல்வற்றிய முதியோள்‌ஒருக்தி 
யின்‌ ஒரு புதல்வன்‌ போர்க்காலக்‌ தாங்கி ௮மர்க்களஞ்‌ 
சென்றனன்‌. * ௮வன்‌ போரிடைப்‌ .புறமுதுகட்டுப்‌ 
பட்டான்‌! என்று பலர்‌ போந்து அ௮ம்முதுயோள்‌ பால்‌ 


அறைந்தனர்‌. ௮௮ கேட்ட அன்னை, தனது முது 
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மையைச்‌ சறிதங்‌ கருதாது, வாள்‌ தாங்கி, * இவர்‌ 
கூற்று மெய்யாயின்‌, அவனுக்குப்‌ பாலூட்டிய எனறு 
மார்பை இவ்வாளால்‌ அறுப்பேன்‌” என்று எழுந்து, 
போர்க்களம்‌ புகுந்து, மைந்தனைத்‌ தேடி, ஆண்டுக்‌ 
குவிந்து இடந்த பிணங்களை வாளால்‌ பெயர்ததப்‌ 
பெயர்த்துப்‌ பார்க்கனள்‌. ௮க்கே தன்னொருமகன்‌ 
மருமதிதிடை ஊறுதாக்கி, இறந்தபட்‌ டிருத்கலைச்‌ 
கண்டு, ௮தக்காய்‌ ௮வனை ஈன்ற பொழுதினும்‌ பெரிது 
உவந்தனள்‌. இவளல்லளோ வீரத்தாய்‌ ? 

ஈ.ரம்பெழுக்‌ துலறிய நிரம்பா மென்றோள்‌ 

மேளரி மருங்கின்‌ மு.தியோள்‌ சிறுவன்‌ 

படையழிக்து மாறினன்‌ என்று பலர்கூற 

மண்டமர்க்‌ குடைக்தன னாபின்‌ உண்டஎன்‌ 

மூலையறுத்‌ இடுவன்‌ யானெனச்‌ இனை இக 

கொண்ட வாளொடு படுபிணம்‌ பெயராச்‌ 

செங்களச்‌ அழவுவோள்‌ சிதைக்துவே ரய 

படுமகன்‌ இடக்கை காணாஉ 


ஈன்ற ஞான்றினும்‌ பெரிலவச்‌ தனளே. --புற்நானூறு 


மறைமொரு பெண்மணியின்‌ கொழுநன்‌ போர்க்‌ 
களத்தில்‌ மறப்போர்‌ புரிந்து இன்னுயிர்‌ துறந்தான்‌. 
அவன்‌ உயிர்‌ துறந்த மறுகாள்‌, மாற்றார்‌ செருப்பறை 
கேட்டு, ௮ப்பெண்மகள்‌, தன்னொரு மகனை அழைத்‌ 
அத்‌ தலைமயிர்‌ நீவிப்‌ போருடைபுனைந்து, வேல்‌ கைத்‌ 
தந்து, * போர்க்களம்‌ போய்‌ வருக £ என்று மகழ்ச்சி 
யொடு வழி கூட்டி ௮னுப்பினள்‌. இவளது வீரம்‌, 
கொழுநன்‌ பிரிவையும்‌ மறக்கச்‌ செய்தது | 


கெடுக இர்தை கடி.திவள்‌ துணிவே 
மூதின்‌ மகளிர்‌ ஆதல்‌ தகுமே 
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மெனு ஞற்ற செருவிற்‌ கவள்தன்னை 

யானை எதி களஎச்சொழிக தனனே 

கெரு5 லுற்ற செருவிற்‌ வெள்கொழுகன்‌ 

பெருகிசை வில௩௫  யாண்டுப்பட்‌ டனனே 

இன்றும்‌, செருப்பறை கேட்டு விருப்புற்து மயக்க 

வேல்கைக்‌ கொடுத௮ வெளிகுவிரித்‌ அடீடுப்‌ 

பாதுமயிர்க்‌ குடுமி எண்ணெய்‌ நிவி 

ஒருமக னல்ல தில்லோள்‌ 

செருமுக கோக்கிச்‌ செல்கென விடுமே, 

புறநானூறு 

கண்ணகி எனலும்‌ கற்புக்‌ கடவுளைப்‌ பத்றிக்‌ 
கேள்வியுராத தமிழர்‌ ௮ரியார்‌. ௮ப்பெருமாட்டியின்‌ விசச்‌ 
செயலை விளம்பவம்‌ வேண்டுமோ ! கண்ணக௫௰யும்‌ ௮வ 
ளது ஆருயிர்க்‌ தலைவன்‌ கோவலலும்‌ தாம்‌ பிதந்த 
சோழகாடு கீததுப்‌ பாண்டிகாடு போக்கு, ௮ண்டு வாணி 
பஞ்‌ செய்யவெண்டிக்‌ கண்ணக௰யின்‌ காத்சிலம்பை 
விற்கக்‌ கோவலன்‌ சென்றபோது, க்குக்‌ களவுபோன 
பாண்டிமா தேவியின்‌ சிலம்பே மச்ிலம்பென்று, 
கோவலன்மீது பழிசமத்து, மன்னன்‌ அ௮ணைப்படி 
அவனைக்‌ கொலைஞர்‌ கொன்றனர்‌. அக்கொலைச்‌ 
செய்தி கேட்ட கண்ணக, * என்னருமை காயகன்மீது 
பொல்லாத களவப்பழி சுமத்தியா இவ்வசசு கொன்‌ 
2௮ ” என்று விசக்‌ களர்ச்சியுடன்‌ எழுக்து, பாண்டி 
யன்‌ வாயில்‌ துழைக்லு, அவன்‌ ௮ணைபெதலு, அவ 
_-னருகே சென்று, தன்‌ வசலாறு கூறித்‌ தன்‌ காயகனைக்‌ 
கொன்று கொடுக்கோன்மை என்று வாதம்‌ புரிந்தாள்‌. 
* கள்வனைக்‌ கோறல்‌ கடுல்கொலன்று என்று மன்னன்‌ 


எதிர்வாதம்‌ புரிந்தான்‌. பின்னைக்‌ சண்ணூயின்‌ வலி 
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யுறுதிதல்மீ. று, வேர்தன்‌, மன்‌ மாணவியின்‌ மற்றொரு 
காற்சிலம்பினையும்‌, கொலைக்குக்‌ காரணமாக நின்ற கண்‌ 
ணகயின்‌ ஓரு காற்சிலம்பினையும்‌ உடைத்துப்‌ பார்த்த 
தும்‌ அதனுள்‌ பரலும்‌, இமனுள்‌ மணியும்‌ இருத்தல்‌ 
கண்டு, அவன்‌ (யானோ ௮சசன்‌, யான சள்வன்‌' ஏன்‌.று 
நடுக்கு று, அரியாசனழ்தினின்‌.றுங்‌ நீ. சாயர்‌ தர 
மாயர்தான்‌. இத்துணை அருவினை சண்ணி என்னும்‌ 
பெண்‌ வழி நிகழ்ச்‌ ச.து ! *நாயகன்‌ கொல்லப்பட்டான்‌] 
நமக்கசன்ன இங்கு வேலை 2 தர்த தாயர்க்‌ கறிவித்‌ து 
வீடு சேரலாம்‌ என்னுங்‌ கோழை எண்ணம்‌ கண்ணகி 
மின்‌ உள்ளத்தில்‌ உறவில்லை. “காயகனை அநியாயமா 
கக்‌ கொன்றது பிழை என்‌..று வர்தன்‌ முன்னே வாறு 
செய்து, உண்மை சத்தி, ௮வன்‌ மனச்‌ சான்ேற அவ 
னைக்‌ சொல்லுமாறு செய்ததன்‌ ரோ அசண்ணகியின்‌ 
வீரம்‌? இத்தகை வீரக்‌ தாய்மார்‌ வாழ்க த நாடு 
இத்தமிழ்‌ காடு, வீரத்துக்றா அடிப்படை அந்நாளில்‌ 
பெண்‌ மக்கநநக்கிருக்க உரிமையே யாகும்‌, உரிமை 

யில்லா விடத்தில்‌ வீர எழுச்சி ஏது ? 
இத்சகை வீரச்‌ செயல்கள்‌ மட்டும்‌ பண்டைத்‌ 
தமிழ்ப்‌ பெண்மக்கள்‌ பால்‌ பொலிந்‌இருக்கவில்லை. 
வேறு பல அறவொழுக்கங்களும்‌ அன்‌ 


தமீழ்ப்‌ பேண்‌ ஞாிடை நிரம்பியிருந்தன, மாதவி 


மணிகளின்‌ 


அறவோழக்கம்‌ என்னும்‌ மாதரசயைக்‌ கேரவலன்‌ 


விடுத்துப்‌ பிரிந்த பின்னை அவள்‌ 
என்‌ செய்தனள்‌? ௮வள்‌ வேறு துறை நண்ணா, 
அறவொழுச்சம்‌ பூண்டு, நிறை காத்து, அறம்‌ வளர்த்‌ 
தாள்‌. ௮வள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்த மணிமேகலை எச்.துணை 
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உலகச்‌ சோதனைகளைக்‌ கடக்அு நின்றனர்‌ ! மணிமேகலை 
அறவொழுக்கத்துக்கு ஓர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டாசவும்‌ 
நிற்கிரார்‌. அவர்‌, உயிர்கள்‌ ஈலங்‌ கருதிக்‌ தொண்டு 
செய்ததும்‌, சிறைப்பட. நேர்ந்தபோது அச்சிறைக்‌ 
கோட்டத்தை ௮றக்‌ கோட்டமாக்கியதும்‌, சமயக்‌ கணக்‌ 
கர்‌ உரை சேட்டதும்‌, பிறவும்‌ மணிமேகலை என்னுஞ்‌ 
சீரிய தமிழ்‌ _நாலில்‌ மிஸிர்தல்‌ காண்க, 

நாயகன்‌ கவறி நடப்பின்‌, ௮வனை ௮றிவால்‌-அ௮ன்‌ 
பால்‌- இருத்தும்‌ பெருக்‌ தகைமை அச்காளைப்‌ பெண்‌ 
மக்களுக்‌ கிருக்தது, சிலப்பதிகாரக்‌ கண்ணகியல்லாத 
மற்றோரு கண்ணகி, வழுக்கிய தன்‌ கணவனைப்‌ புலவர்‌ 
வாயிலாகச்‌ செம்மைப்‌ படுத்தியகைப்‌ பழைய நூல்‌ 
களித்‌ காண்க. இச்‌ செயல்கள்‌ என்ன காட்டுகின்றன ? 
அக்காலப்‌ பெண்‌ மக்களின்‌ கல்வி அறிவு ஒழுக்கம்‌, 
இவைகட்‌ கெல்லாங காரணமாக நிற்கும்‌ உரிமை முத 
லியவற்றைக்‌ காட்டுகின்றன. 

நாயன்மார்‌ காலச்தும்‌ பெண்ணுரிமைக்குப்‌ 
பழுது தகோந்தகென்ன௮ு சொல்வதற்கில்லை நாயன்‌ 
மாரின்‌ மனைவிமார்‌ நிகழ்த்திய பெருஞ்‌ 
செயல்களைப்‌ பேரிய புராணத்திற்‌ 
காண்க, அ௮வர்தஞ்‌ செயல்களை ஈண்டு 
விரிக்கற்‌ பெருகும்‌, அன்பிற்‌ சிறந்த திருநீலகண்ட நாய 
னார்‌ கற்றின்பத்‌ துறையில்‌ எளியராயதை யுணர்ந்த 


நாயன்மார்‌ 


காலம்‌ 


௮வர்தம்‌ இல்லக்ழைத்தியார்‌, ௮வசை எவ்வழியில்‌ 
திருத்தினார்‌ என்பது கவனிக்கத்‌ தக்சது. அமண்‌ ௪ம 
டயம்‌ புக்க தம்பியாரை மீண்டும்‌ சைவ சமயத்தில்‌ 
கொண முயன்றவர்‌ யாவர்‌? ஒரு பெண்‌ மணி யல்‌ 
லரோ $ | 
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தமிழ்காட்டில்‌ பெண்வழி மற்றுமோர அருஞ்‌ 
செயல்‌ நிகழ்ந்திருக்க. ௪. பெண்பெருமை பேச ௮க்‌ 
நிகழ்ச்சியை ஈண்டுப்‌ பொறிக்கன்றேனேயன்‌ றிச்‌ சமய 
கோக்குடன்‌ ௮தை ஈண்டுப்‌ பொறிக்கின்‌றேனில்லை. 

பாண்டிமாகாட்டில்‌ ஒருபோது சமணசமயம்‌ 
பெருகச்‌ சைவசமயம்‌ ௮ருஇற்று, அவ்வேளையில்‌ 
மன்னனும்‌ அச்சமயநெறி நின்றான்‌. *அ௮ரசன்‌ எவ்‌ 
வழி அவ்வழி குடிகள்‌” என்றபடி, குடிமக்கள்‌ பலரும்‌ 
அமண்‌ சமயங்கொண்டனர்‌. சொரச்கலிங்கத்தையும்‌, 
மீனாட்சியையும்‌ கொழுவோர்‌ அரியராயினர்‌. இந்கிலை 
யில்‌ அவ்விடத்தில்‌ மீண்டும்‌ சைவசமயம்‌ தழைக்க 
உழைத்தவர்‌ யாவர்‌ ? ஒரு மங்கையர்க்கரசியாரே. ௮ம்‌ 
மங்கையர்க்கரசியார்‌ எவர்‌? சமணக்‌ கடவுட்டொழுத 
பாண்டியன்‌ தேவியார்‌, நாயகன்‌, வேறு சமயம்‌ புகுக 
அம்‌, நாடும்‌ வேறு சமயம்‌ புகுக்தும்‌, தனதறிவிற்குப்‌ 
பொருத்தமெனக்‌ தோன்றிய ஒரு கொள்கையினின்‌ 
௮ம்‌, நாயகன்‌ பொருட்டாதல்‌, சாட்டின்‌ பொருட்‌ 
டாதல்‌ சிறிதும்‌ பிறழாது உறுஇகொண்டு நின்ற 
. அளவோடு நில்லாது, இருஞானசம்பந்த சுவாமிகளைத்‌ 
தனது நாட்டிற்கு வரவழைத்த, மீண்டும்‌ நாயகனையும்‌, 
நாட்டையும்‌ தனது கொள்கை வழி, ஒரு பெண்‌ தெய 
வக்‌ இருப்பியகெனில்‌ அப்பெண்‌ தெய்வத்தின்‌ 
உரிமை உணர்வையும்‌, கலவி அறிவையும்‌ என்னென்று 
புகழ்வது? மங்கையர்க்க.ரசியார்‌ என்னும்‌ ஒரு பெண்‌ 
மணி அன்றில்லாதிருப்பபேல்‌ சைவசமயம்‌ அன்‌ ஜே. 


கமிழ்காட்டில்‌ இறந்‌ அபட்டிருக்கும்‌, ஒரு சமயத்தை 
ந்‌ 
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நிலைபெ௮ த்திய பெண்மணியை ஈம தமிழ்நாடு பெத்‌ 
றிருக்தது. 

அந்காளில்‌ வதிந்த ௮ண்‌ மக்களும்‌ பெண்மணி 
களின்‌ கிறப்பைக்கூறக்‌ தியல்குவதில்லை.பெண்‌ ணுரிமை 
கடியப்பட்ட பின்னர்ப்‌ பெண்ணின்‌ சிறப்பை ௮ண்‌ 
மகன்‌ தான்‌ புகழல்‌ பாவமெனக்‌ கருதினன்‌ போலும்‌! 
“மபண்‌ அ௮டிபடப்‌ பிறந்தாள்‌” என்றன்றோ பின்னைப்‌ 
போந்த ஆண்‌ *பெரியோர்‌' எழுதிவைத்தனர்‌! இவர்கள்‌ 
மக்களா? பண்டைக்கால ௮ண்மக்களோ பெண்சிதப்பை 
மகிழ்ச்சியோடு புகழ்ந்தார்கள்‌. கடவளைப்‌ பெண்ணாண்‌ 
வடிவாக்கண்டு, (பெண்ணுடன்‌ கூடிய கடவுள்‌ என்று 
அவரை எங்கணும்‌ பாடிய திருஞானசம்பந்தப்‌ பேரக்‌ 
தகையாரும்‌, பெண்ணுக்குரிய அமைதிகிலை எய்தி, 
அதனில்‌ விளக்கும்‌ அன்பு ததும்பிக்‌ கசைபுரண்டு 
தமிழ்ப்பாக்களாக ஒடுதற்கு நிலைக்களனாக இருந்த 
சேக்கிழாரும்‌, மேற்போந்த மக்கையர்க்கரசியாசைச்‌ 
செவ்விய செவ்விய இந்தமிழ்‌ மலரால்‌ தூவிப்‌ போத்தி 
யிருக்கன்‌ தனர்‌. பெண்‌ அடிமை என்லும்‌ உணர்வில்லா. 
நாளில்‌, பெண்ணைக்‌ காழ்ப்பின்றி ௮ண்மக்கள்‌ புகழ்க்‌ 
திருக்கிறார்கள்‌. 


மகை யர்ச்கரச வளவர்கோன்‌ பாவை 
வரிவளைக கைம்மட மாணி 
பங்கயச்‌ செல்வி பாண்டிமா தேவி 


பணிசெய்து காடொழும்‌ பசவப்‌ 


பெண்ணுரிமை 51 


'பொங்கழ லுருவன்‌ பூககா யகனால்‌ 
வேதமும்‌ பொருள்களு மருளி 
அங்கயற்‌ சண்ணி தன்னொடு மமர்த்த 
ஆலவா யாவது மிதுவே.---திநஜானசம்பந்தர்‌ 


மங்கையர்க்குத்‌ தணியரசி எங்கள்‌ தெய்வம்‌ 
வளவர்‌ இருக்‌ குலக்கொழுந்து வளைக்கை மாணி 
செங்கமலத்‌ இருமட.ந்தை கன்னி காடாள்‌ 
தென்னர்குலப்‌ பழிதீர்ச்த தெய்வப்‌ பாவை 
எங்கள்பிரான்‌ சண்பையர்கோன்‌ அருளி னாலே 
இருச்தமிழ்கா டுற்றஇடர்‌ நீக்கித்‌ தங்கள்‌ 
பொங்கொளிவெண்‌் இருநீறு பரப்பி னாரைப்‌ 
போற்றுவார்‌ கழலெம்மாற்‌ போற லாமே. 
ப --சேக்கிமார்‌ 


இவர்கள்‌ மங்கையாக்கரகசியாரை எவ்வாறு 
போக்றியிருக்கிறார்கள்‌ என்பதை அன்பர்கள்‌ உன்னு 
வார்களாக, 

வேதகாலத்திலும்‌, பழந்தமிழர்‌ காலத்திலும்‌ 
பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ உரிமை வழிகின்று கடனாற்றி 
னார்கள்‌. அவ்வுரிமை இடைக்காலம்வரை தொடர்க்‌ ஆ 
நின்றது. பின்னை காளில்‌, அதாவது ஸ்மிருதி காலத்தில்‌, 


்‌ பபெண்மக்கள்‌ உரிமை நமது காட்டில்‌ 
பேண்‌ 


அடிமைப்‌ 


பட்ட காலம்‌ 


கடியப்பட்டது. . வேறு சில விடங்‌ 
களிலும்‌ அவ்வுளிமை கடியப்பட்ட 
தெனச்‌ சரித்திரம்‌ கூறுகிற. பெண்‌ 
ணுரிமை கடிந்து கூறும்‌ ஸ்மிருஇகளையும்‌, அவைகளை 
யொட்டிப்‌ பின்னை எழுக்க நூல்களையும்‌ நோக்குழிப்‌ 
பெண்ணுரிமையை அரிக்கும்‌ அசியாயக்‌ கட்டுப்பாடு 
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களை ௮வைகளிற்‌ காணலாம்‌. அவைகளை ஈஎழுஇய 
ஆண்மக்கள்‌ நேஞ்சம்‌ கல்லோ இருமபோ அறிகிலேன்‌, 

முதலாவது பெண்கல்வி வாயிலே பாவிகள்‌ 
மண்ணிட்டார்கள்‌. பல வழியிலும்‌ ஆண்மகனை 
யொத்தும்‌ - கலவற்றில்‌ மேம்பட்டும்‌ - நிற்கும்‌ பெண்‌ 
மகள்‌, சுன்‌ வாழ்விற்கு இன்றியமையாத கல்வி பெற 
லாகாகென்னுங்‌ கொடிய கட்டுப்பாட்டினுங்‌ கொடிய 
தொன்றிருக்குமோ 1? பண்டை நானில்‌ வேச வேதாக்‌ 
கக்‌ துறையில்‌ ஈடுபட்டுப்‌ பல கலைகளையும்‌ எழுதிய 
பெண்மக்களின்‌ வழிவழிவரும்‌ பெண்‌ மணிகளா படித்‌ 
தல்‌ கூடாது? இது பெண்மக்களை விலங்காக்கத்‌ தங்கள்‌ 
வழியில்‌ ஆட்டவேண்டுமென்று அண்மக்கள்‌ கொண்ட 
இய எண்ணமன்்‌ மி வேறு என்ன ? * விலங்கொடு மக்க 
ளனையர்‌ இலங்குமால்‌-கற்றாோ டேனை யவர்‌ ' என்றார்‌ 
திருவள்ளுவஞாூர்‌. 

ஈண்டு * மக்கள்‌ என்றது அண்மக்களையும்‌ பெண்‌ 
மக்களையும்‌ குறிப்பகென்க. பெண்மக்களைப்‌ பிரித்து 


அ! 


அண்மக்களென்று பொருள்‌ கொண் 


ட்ட டு பிற்கால வழக்கு. திருவள்ளுவர்‌ 
காலத்தில்‌ ௮ண்மச்களைப்‌ போல?வ பெண்மக்களும்‌ 
படித்து வந்தார்கள்‌. அ௮.கனால்‌ அவர்‌ * மக்கள்‌ என்று 
பொதுப்படக்‌ கூறினர்‌. அறிவு விளச்கத்துக்கு இன்றி 
யமையாக கல்வியைப்‌ பெண்பெருதொழிவளேல்‌ அவள்‌ 
வாழ்வு என்னாம்‌ 7 அவள்‌ பிள்ளைகளை எவ்வாறு வளர்ப்‌ 
பாள்‌ $ ௮வள்‌ உலகப்பொறுப்பைத்‌ தாக்குர்‌ தாயாக 
அல்லவோ இருக்கிறாள்‌ 2 இந்நாளில்‌ ஈ௩மது நாட்டில்‌ 
வான்மீகிகள்‌, வியாசர்கள்‌, ஈக்கீரர்கள்‌, திருவள்ளுவர்கள்‌ 
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தோன்றாமைக்குக்‌ காரணம்‌ என்னை? தாயைக்‌ 
கல்வி இழக்கச்‌ செய்து அவள்‌ உரிமையை மகன்‌ 
கடிந்ததன்றி வேறேன்னை ? பயிரின்‌ கலன்‌ நிலத்தின்‌ 
பான்மையைப்‌ பொறுத்ததன்றோ ? பின்னை நாளில்‌ 
பெண்‌ மக்களுக்கு ஏற்பட்ட கட்டுப்பாடுகள்‌, இக்காவில்‌ 
நாட்டின்‌ ஈலத்துக்2க மீகநி விளைத்திருக்கின்றன. 

ன பழைய சநால்களிலும்‌ பெண்‌ கல்வி மறுப்பு 
உண்டு ? என்று இலா சீல உரைகளைக்‌ காட்டுவர்‌. ௮ந்‌ 
நூல்களை முற்றும்‌ ஆய்க்கால்‌ பல இடங்களில்‌ மபண்‌ 
கல்வி பேசப்பட்டிருக்கும்‌. ஊன்றி நோக்கினால்‌ ௮ம்‌ 

்‌ மறுப்புைகள்‌ ஒட்டுப்‌ போல்‌ தோன்‌ 

இடைச்‌ ்‌ ; 
ரல்‌ றும்‌. பெண்‌ படித்த லா கால கடு 
கொடிய கட்டுப்பாடு எழுந்த காளில்‌, 
அக்கட்டுப்பாட்டை விதிக்தவர்கள்‌, தங்கள்‌ கருத்‌ 
தைப்‌ பமழைய நூல்களிலுஞ்‌ செருக விட்டார்கள்‌. இந்‌ 
நஞ்சு பல பழைய ரநூல்களிலும்‌ இறங்கியிருக்கறெ து. 
இடைச்‌ சேருகலில்‌ ஈமது நாட பேர்‌ பெற்றது. இப்‌ 
பொழுதும்‌ பழைய நூல்களை அச்சிடுஞ்‌ சிலர்‌ இடை 
இடையே தங்கருதீதுகம்கற்பச்‌ இல மாறுதல்‌ செய்‌ 
இன்றனர்‌. பெண்‌ கல்வி மறுப்பு, பழைய _நால்களில்‌ 
காணப்படுமேல்‌ ௮தனை இடைச்செருகல்‌ என அறி 
ஞர்‌ ஒதுக்குவாராக, பெண்‌ கல்வி மறுப்பு ஸ்மிருதி 


ஸ்மிருதி 


கால£ 


காலத்திலயய ஏற்பட்டது, வேறு 
பல கட்டுப்பாடுகளும்‌ ஸ்மிருஇகளில்‌ 
உண்டு, இக்காளில்‌ அவைகள்‌ மாற்‌ 
றப்பெறல்‌ வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ நாட்டுக்கு கலன்‌ 
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அண்‌ மக்களைப்‌ போலப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ படித்த 
லாகாது என்னுங்‌ கட்டுப்பாடு எற்றுக்கு? கல்விப்‌ பயிற்‌ 
சிக்குரிய ளை பெண்‌ மக்களுக்கு இல்லையோ ? அவர்‌ 
கட்கும்‌ அண்டவன்‌ மூளையைப்‌ படைக்திருக்கிறான்‌. 
்‌ ்‌ அண்‌ மக்கள்‌ மாளையினும்‌ பெண்மக்கள்‌ 
பேண்‌ ஆண்‌ ்‌ ்‌ ்‌ 
பளை நிலை த ட்டது க்கை என்டகக்‌ 
சோதகனையி? காணலாம்‌. நுட்பங்களை 

விரைவில்‌ ஈர்ச்கக்தக்க ஆற்றல்‌ மெல்லிய மூளைக்கு 
உண்டு. அண்‌ மச்களினும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ நுண்ணிய 
பொருளை விரைவில்‌ உணரும்‌ அரறல்‌ பெற்றிருத்தல்‌ 
அ.றிஞசால்‌ ஒப்பப்பட்ட உண்மை, ௮ண்‌ மக்கள்‌ பள்‌ 
ஸிச்கூடங்களிலும்‌, பெண்‌ மக்கள்‌ பள்ளிக்கூடங்களி 
லும்‌ அடியேன்‌ அசிரியனா யிருந்தபோது, இவவுண்‌ 
மையை அ௮/நுபவத்தில்‌ கண்டிருக்கிமறன்‌, இத்‌ 
தன்மை இல ஆண்‌ மக்களிடத்திலும்‌ உண்டு. அவர்கள்‌ 
பெண்ணியல்பு வாய்க்தவர்கள்‌. பெண்ணியல்பு குறித்‌ 
ப்‌ 


அப்‌ * பெண்ணின்‌ முகன்மை ' என்னுச்‌ தலைப்பின்கீழ்‌. 


உரைத்திருக்கிமறன்‌. 
இன்னும்‌ ஒருவழி பற்றிப்‌ பெண்ணறிவின்‌ ஆட்‌ 
பம்‌ கூறலாம்‌. அமைதியில்‌ அறிவ விளக்கம்‌ உண்டு 


என்பது ங்டட்‌ ட்‌ ஒப்பக்சக்கது, கெஞ்சில்‌ அமைதி 
நிலவா மேேளையில்‌ எக்‌. நூலையும்‌ வாக்க 


ட்ட மனமெழுவதில்லை. நாலை எடுத்து வாசி 
ஸு, ப்பினும்‌ பொருள்‌ பதிவதில்லை. இஃது 


௮ நுபவம்‌. இரவு உறங்கி, வைகறையில்‌ 
எழும்போது, நெஞ்சில்‌ ௮மைதி நிலவுகிறது. ௮வ்வேளை 
யில்‌ ௮றிவு, தாண்டவம்‌ புரிகிறது. அ௮ந்கேரத்தில்‌ ௮ரிய 
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பொருளெல்லாம்‌ எளிதில்‌ விளங்குன்றன. பின்னார்‌ 
உல௫யலில்‌ நழைக்ததும்‌ அமைதி குலைகற அ ; அடவு 
விளக்கம்‌ குன்றுகிற து ; நுண்ணிய பொருளைச்‌ சி 
இக்கவும்‌ இயல்வ இல்லை. ௮மை இக்கும்‌ அறிவு விளக்கத்‌ 

ஆக்கும்‌ உள்ள தொடர்பு ஈண்டுக்‌ கருதற்பாற்று, 
அமைஇ அண்மக்கட்ரு ௮ இகமுண்டா 1 பெண்‌ 
மக்கட்கு ௮இகமுண்டா ? அமைதி பெண்‌ மக்கட்கு 
அதிகமிருத்தல்‌ கண்கூடு, பெண்மை என்னுஞ்‌ சொல்‌ 
லிற்குக்‌ * கட்புஸஎனாுயசோர்‌ அமைஇத்‌ 


அமைதீயும தன்மை ச என்றா அ சிரியா நச்சினார்க்‌ 


பேண்ணும்‌ 7 
கினி௰ர்‌. கண்ணுச்குப்‌ புலனாகாத 


அமை, பெண்‌ வடி வாகிக்‌ கண்ணுக்குக்‌ காட்டியளிக்‌ 
கற என்பது அதன்‌ கருக்து, அமைதியே பெண்‌ 
ணெனக்‌ இரண்டு விளங்குகறசெனில்‌, பெண்மக்க 
ளின்‌ அறிவு விளக்கச்தைப்‌ பற்றி விளஙக உரைக்க 
மவண்டுவதில்லை. அதற்கேற்ற துர்‌ படைப்பில்‌ 
அவர்கட்ரு அமைந்திருக்கிறது. 

அறிவு அமைதியில்‌ உறைதலான்‌, அறிவிற்‌ 
குரிய கல்வியை, அமைஇ குறிக்கும்‌ ஒரு பெண்‌ 
கடவுளாக நாம்‌ பேபோற்றுவதும்‌ உன்னத்தக்கது, 


கலைமகள்‌ நுட்பம்‌, அமைதியடைய 
கலைமகள்‌ 


நுட்பம்‌ 


பெண்மையில்‌ அறிவு உறைதலைக்‌ 
குறிப்பகாகும்‌, கல்விக்‌ கடவுளைப்‌ 
பெண்ணெனக்கொண்ட நமது காடு, பின்னைப்‌ பெண்‌ 
கல்வியை மறுப்பது பொருளற்ற தொன்மாகும்‌. 
பின்னைகாளில்‌ ஆண்மக்கள்‌ வகுத்த கொடுஞ்‌ சட்டல்‌ 


கள்‌ நாட்டையும்‌ குறைகூறச்‌ செய்கின்‌ றன. 
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பெண்‌ மக்கள்‌ படி.ச்தலாகாதென்பது இயற்கை 
சொக்கமாயின்‌, பெண்மச்கட்குப்‌ படிப்பு வருதல்‌ 
கூடாது. பெண்மக்கள்‌, அண்மக்களைப்‌ போலவே 
கல்வி பயின்று, பரீட்சைகளில்‌ தேர் வதையும்‌, பட்டம்‌ 
ப ண்றிய ச. ப டதகல்ம எழுதுவதை 
யும்‌, மேடைகளில்‌ பேசுவதையும்‌, 
கல்லூரிகளிலும்‌ மற்றக்‌ கழகங்களிலும்‌ தலைமை 
வத்து வினைகள்‌ முூடிப்பதையும்‌ பிறவற்றையும்‌ 
சண்ணாரக்‌ காண்கிமரும்‌. கல்வித்துறை, பெண்மக்‌ 
கட்கு இயற்கையில்‌ ௮ரண்‌ செய்வசன்றி முரண்‌ 
செய்வதில்லை. பெண்கல்வியை மறுப்பது, இறைவன்‌ 
படைப்பு கோக்கை இடர்ப்படுக் துவ தாகும்‌, 

“மபதைமை என்பது மாதர்க்கு இயற்கையாய்‌ 
அமைந்திருப்பது” என்று சிலர்‌ கூறிப்‌ பெண்‌ கல்‌ 
ட்‌ 


வியை மறுக்கின்றனர்‌. அன்னார்‌ (பேதைமை என்பது 


மாதர்க்கணிகலம்‌” என்னும்‌ ஒளவை 
பேதைமை 


4 யார்‌ திருவாக்கையும்‌ காட்டுகின்றனர்‌, 
விளக்கம்‌ திற ய்‌ 2 


பேதைமை என்பது பல பெொபொருள்‌ 
ஒரு சொல்‌. ௮ஃது ௮ ஜியாமை என்னும்‌ பொரு 
ளைப்‌ பெரிதும்‌ வழக்கில்‌ பெற்றிருக்கிறது. பேதை 
மை என்னுஞ்‌ சொற்கு நக்கீரனார்‌, * கொளுத்தக்‌ 
கொண்டு கொண்டது விடாமை ' என்று பொருள்‌ 
விரித்திருத்தல்‌ காண்க, இப்பொருள்‌, ௮.றிவின்மை- 
மடமை முதலிய கருத்துக்களைத்‌ தெரிவிப்பதா 
என்னு வினவுடன்‌. பெண்‌ கல்வி மறுக்கப்‌ 


பட்ட நாள்கொட்டுப்‌ பேதைமை பெண்ணின்‌ 


பெண்ணுரிமை 574 


௮ றியாமை குறிக்குஞ்‌ சிறப்புச்‌ சொல்லாகக்‌ கொள்ளப்‌ 
பட்டு. இப்பொருள்படப்‌ பின்னாளில்‌ ** * * * 
பெண்ணறி வென்பது பெரும்‌ பேதைமைதீதேத ? என்‌ 
பது போன்ற உரைகரம்‌ பிறக்கலாயின. ௮றிவின்மைப்‌ 
பொருள்‌ அளிக்கும்்‌2பைமை எல்லார்க்கும்‌ பொதுவா 
யிருப்பது, ௮ஃது ஒரு பாலார்க்கே உரித்து என்று 
சொல்வது தவறு, 

்‌ பேதைமை ' என்மீரமுர்‌ அதிகாரம்‌ இருக்குறளில்‌ 
இருக்கிறது. ௮து பெண்ணுலகை மட்டுமா குறித்து 
நிறகிறது 1? சில சொற்கள்‌ காலத்துக்கேற்ற பொருள்‌ 
பெறுவதுண்டு. அச்சொற்களுள்‌ *$ பேதைமை ? என்‌ 
பதும்‌ ஒன்று, “மபதைமை' என்னுஞ்‌ சொற்குப்‌ பழநீ 
தமிழர்‌ கொண்ட பொருளை உன்னு, 

சீரிய பொருளுடைய பேதைமை மாதர்க்கணி 
- கலனாயிருத்தலை ஒளவையார்‌ மொழிக்கனர்‌. இஃதென்ன 
குற்றம்‌ £? இனிப்‌ பேதைமை என்னுஞ்‌ சொல்லைப்‌ 
_ பழம்‌ பொருள்பட அட்சியிம்‌ கொணருமாறு புலவர்‌ 
களை வேண்டிக்‌ கொள்கிறேன்‌. பெண்‌ கல்வியை 
மறுத்துக்கூறும்‌ பழமோழிகளும்‌, பிற உரைகளும்‌ 
ஆட்சியற்று ஒழிவனவாக. 

பின்னை நாளில்‌ ஆண்மச்கள்‌, பெண்மக்களின்‌ 
கல்வியுகிமையை மட்டுமா கெடுத்தார்கள்‌ 2? வேறு பல 
பிறப்புரிமைகளையும்‌ அவர்கள்‌ பறித்இருக்கிருர்கள்‌. ௮ 
தாளில்‌ பெண்மக்கரநக்கு விஇக்கப்பபற்ற கட்டுப்பாடு 
களை எண்ண எண்ண உள்ளம்‌ உருகுது ; கண்ணீர்‌ 
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பெருகுகிறது. அக்கால அதிஞர்களின்‌ வன்கண்‌ 


்‌ ்‌ இருக்கவா மென்னே! என்னே! 
 அண்ஷகு பெண்‌ உற்ற வயதடைகந்து பருதி 
அதது தறிவு பெறாமுன்னம்‌ ஒருவனை மணக்‌ 
கட்டுப்பாடுகள்‌ தல்‌, கைம்மை எய்தனால்‌ மொட்டை 


யடிதீது அவளை மானபங்கஞ்‌ செய்தல்‌, 
அவளைப்‌ பசியால்மெலிவித்‌ தல்‌, பலபெண்கள்‌ ஒருவனை 
மணத்தல்‌, பெண்‌ விபசாரத்துக்குக்‌ கண்டனை விதித்‌ 
தல்‌, ஆடவன்‌ எச்சிலைக்‌ தின்னுமாறு மகளிசை வலி 
யுறுக்கல்‌, இன்னோசன்ன பிற கட்டுப்பாடுகள்‌ பெண்‌ 
ணுலகஇின்‌ உயிர்‌ காடியைப்‌ போகச்‌ூவிட்டன. டக்கட்டுப்‌ 
பாடுகள்‌ ஆணுலூற்கு உண்டோ? இல்லை; இல்லை. 
மனைவியை அ௮ண்மகன்‌ இழக்தால்‌, ௮வன்‌ எவ்‌ 
வளவு வயதான கழவனாயிருப்பினும்‌, ஒரு கட்டழ 
கயை மணந்து இணனிதஐ வாழலாம்‌ ! இளம்‌ பெண்‌ . 
ணொருத்தி கணவனை இழக்தாலோ, ௮வள்‌ மொட்டை 
யடி.த்‌. ௮, உண்டி கெடுத்து, உலகைக்‌ துறக்கல்‌ வேண்‌ 
டும்‌ ! என்ன அகியாயம்‌ ! விஜி என்றால்‌ இருபாலாரக்கு. 
மன்ரோ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? ஒருவன்‌ பல பெண்‌ 
களை மணதந்துகொள்ளும்‌ உரிமை பெற்றிருக்கிறான்‌ ! 
அகியாயம்‌! அகியாயம்‌! ஒருத்தி ஒருவனோடு வாழ்தலே 
- ஒ.றவொமுக்கம்‌, ௮வ்வாஜறே ஒருவனும்‌ ஒருத்தியுடன்‌ 
வாழ்தல்‌ வெண்டும்‌, ஒருவன்‌ பல பெண்களை மணக்க 
லாம்‌” என்னும்‌ விதி, பெண்ணுலகை இழிவுபடுத்துவ 
தாகும்‌. பெண்‌ தவறி கடந்தால்‌ தண்டனை ! ஆண்‌ 
தவறி நடந்கால்‌ கண்டனையில்லை ! இஃகென்ன நீதி 1: 
தண்டனை இருபாலார்க்கும்‌ விதிப்பது நீதியாகும்‌. 


பூ 


பெண்ணுரிமை ப்பு 
பிறப்பில்‌ ஆணாகப்‌ பிறர்‌.சால்‌ எல்லாஞ்‌ செய்ய 
லாம்‌ 1! பெண்ணாகப்‌ பிறந்தாரீம்கு மட்டும்‌ விதி 
கள்‌ - கட்டுப்பாடுகள்‌ - சண்டைகள்‌ | அண்டவே | 
கொடுமை பொட.றுக்க முடியவில்லை, உன்னை (2ரரக்கி 
முறையிடு? றன்‌. 
அடியேன்‌, பெண்மச்கள்‌ கூடா ஓழுக்கத்தைப்‌ 
ீபாற்றிக்‌ கூறுவதாகவாதல்‌, துணை கிற்பகாகவாதல்‌ 
ஏவருஙி கரதலாகா.ு. பண்‌ தவறு தலுக்கு விதிக்கப்‌ 
பற்றுள்ள தண்டனைகள்‌, ஏன்‌ அண்‌ தவ.று தலுக்கும்‌ 
வி.இக்சப்படவில்லை என்பத என நு கேள்வி, பண்‌ 
ணுலக றருச்‌ சிறுமையுண்டு என்பதை எண்டு எடுத்துக்‌ 
காட்டவேண்டும்‌ என்னும்‌ அ௮வாவால்‌ இவ்வுரைகள்‌ 
பகரலானேன்‌., ஒரு பாதியாயுள்ள பேண்ணின்‌ சிறுமை, 
மற்றோரு பாதியாயுள்ள ஆணையுந்தாக்கி, முடிவில்‌ 
வாழ்வையும்‌ நாட்டையும்‌ குலைக்குமேன்பதை ஆணுல 
கம்‌ இனியாதல்‌ உணர்ந்து நடப்பதாக. 
'உலகை ஈன்று வளர்க்கும்‌ தாய்‌ பெண்ணாலின்‌, 


அவள. ஓாழக்கல்‌ காக்கவேண்டி.்‌ சில சட்டுப்பாடுகள்‌ 


கோலப்பட்டனவே யன்றிப்‌, பெண்ணைச்‌ சிறுமைப்‌ 
படுத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ நோக்கோடு கட்டுப்‌ 
பாடுகள்‌ கோலப்படவில்லை £ என்று சில அ௮.றிஞர்‌ இறம்‌ 
பட வாதிக்கன்றனார. இது போலிவாதமன்‌ மி நியாய 
ந்த்‌ வாதமன்று, பேண்‌ ஒழுக்கம்‌ காத்தல்‌ 
ஒழக்கம்‌ 


தப்‌ ்‌ | 

்‌ பூ 9ரேன்‌. 

பாலார்க்தம்‌ - ப கத்தி பத்தல வலியவித்தா்‌ றன்‌ 
அவ்வோழுக்கம்‌ ஆணுலகிற்கும்‌ வேண்‌ 


டற்பாலதேன்று அவ்வளவில்‌ வவலியுறுத்துகிறேன்‌. 


வேண்டும்‌ என்பதை ஒரு முறைக்குப்‌ 
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ஆணுலகில்‌ தூய்மை இல்லை எனில்‌, பெண்ணுலூல்‌ 
தூய்மை எங்கனம்‌ ஏற்படும்‌ ?॥ தீயொழுக்கமுடைய 
ஒருவன்‌, நல்லொாழுக்கமுடைய ஒருத்தியின்‌ உடல்‌ 
நலக்கைக்‌ கெடுத்து, ௮வள்வழிக்‌ தோன்றும்‌ பிள்‌ 
ளையையும்‌ தகோய்வாய்ப்‌ படுத்துகிரா னல்லமீனா ஜ$ ஆத 
லால்‌, ஒழுக்கக்‌ தூய்மை இருபாலார்ச்கும்‌ வேண்டற்‌ 
பால௮. ஓழுக்கக்‌ தவறுதலுக்குத்‌ கண்டனை விதக்‌ 
கப்படின்‌, ௮த்தண்டனை இருபாலார்க்கும்‌ விதிக்கப்‌ 
படல்‌ வேண்டும்‌. 


ஆண்‌, தன்‌ விருப்பப்படி இரிதற்குக்‌ கொடிய 


அடக்கு முறைகளைப்‌ பெண்ணிற்கு விதித்தனனோ 
என்னவோ தெரியவில்லை. ஆண்‌ மக்கள்‌, தாங்கள்‌ 


களியாட்டில்‌ வரம்புமீறி இறங்குதற்‌ பொருட்டுப்‌ 
இத! மபண்‌ மக்கள்‌ உரிமை தடிந்‌ வா்‌ 
ஐநத்திக்கு 2 தி 


்‌ கசாப்‌ பொம்மைகளாக்கஇக்‌ முகாண்‌ 
ஒரவன 


டார்கள்‌ போலும்‌ ! ஒவ்வோர்‌ ஆண்‌ 
மகனும்‌ ஓவ்வொரு பெண்‌ மகமிளாடு வாழும்‌ ௮ற 
ஒழுக்கத்தில்‌ நிற்பனேல்‌, உலகிடை வரைவின்‌ மகளிர்‌ 
கூட்டத்துக்குச்‌ தோற்றமமேது £ அண்‌ மகன்‌, பல மக 
ளிரை மணத்தலும்‌ பசச்தையருடன்‌ அடலும்‌ 
வசம்புகடந்த நடதக்கைகளாகும்‌. ஒரு பெண்ணை 
வீட்டிற்‌ சிறைப்படுத்தி, மற்றப்‌ பெண்களோடு கூடி 
வாழும்‌ உரிமை ஆண்மகனுக்கு எங்கிருந்து வந்தது $ 
ஆண்மகன்‌ கொடுகங்கான்மையால்‌ பெண்ணுரிமை 
தடிர்லு தன்‌ விருப்பப்படி. ஆட்ச்‌ புரிகிறான்‌. 
ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌, ஒருத்தி ஒருவடை 
னும்‌ வாழ்தல்‌ இயற்கை, இத குறித்துப்‌ பின்னே 
விரித்துக்‌ கூறுவேன்‌, இருபாலாரிடத்தும்‌ தீயொழுக்கம்‌ 
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கூடாதென்பது எனது  உள்ளக்‌இடக்கை, கட்டுப்‌ 
பாடு எனில்‌, ௮ஃது இருசாரார்க்கும்‌ இருத்தல்‌ (2வண்‌ 
டும்‌, ஒருவர்‌ உரிமையை மற்றொருவர்‌ கட்டுப்படுத்தல்‌ 
கூடாகென்பதை மீண்டும்‌ வலியுறுத்து மேற்செல்‌ 
கழறன்‌, 

இல்வாழ்க்கையை வலியுறுத்திச்‌ சென்ற திரு 
வள்ளுவனாரும்‌, பெண்ணுலூற்கு மட்டும்‌ கற்பை வலி 
யுறுக்தியுள்ளாசென்றும்‌. ஆணுலகிற்கு ௮தை வலி 
ய௮த்தா தொழிர்கா சென்றும்‌ இலர்‌ கூற யான்‌ கேட்‌ 
டி ருக்கிறேன்‌, *வாழ்க்கைக அணை?” என்‌ 
னும்‌ ௮இகாசத்துக்கு முன்னர்‌, * இல்‌ 


9 


திருவன்ளுவர்‌ 
உள்ளம்‌ 


வாழ்க்கை என்றோர்‌ அ.திகாமம்‌ 
அமைக்கப்பட்டிருக்கற ௮. அ௮வ்வதிகாரதக்கைக்‌ கூர்கஐு 
சோக்கின்‌, * அண்மசகனும்‌ நிறை காத்துவாழ்தல்வேண்‌ 
டும்‌ * என்னும்‌ ௮றக்கொள்கை நனி விளக்கும்‌, அவ்‌ 
வக்கால நிலைமைக்‌ கேற்றவாறு, உரை கண்டு போகும்‌ 
உரை ஆரியர்‌ கூற்மை முதற்‌ பொருளாகக்‌ கோட 
லாகாது, ஸ்மிருஇகளை அசாய்க்து, அவைகளில்‌ ஷம்‌. 
இக்‌ கிடப்பவர்‌, திருக்குறளுக்கு உரை காணப்‌ 
புகுந்தால்‌, அவரது ஸ்மிருதி மனத்துக்கு, ஸ்மிரு 
இப்‌ பொருளே புலனாகும்‌. அ௮ம்மனங்‌ கொண்டு 
வசையப்‌ பெற்ற உரைகளை மு.ற்றுங்கோடல்‌ தவறு, 
இருவள்ளுவர்‌ * இல்வாம்க்கை'யில்‌ அண்மக்க 
ளையும்‌ நிறை சாக்குமானு பணித்துள்ளனர்‌. அறக்‌ : 
கருல்‌ தொளிருஞ்‌ சில குறள்‌ வருமாறு :-_- 
பமீயஜ்சிப்‌ பாத்தா ணுடைத்தாயின்‌ வாழ்க்கை 
வழியெஞ்ச லெஞ்ஞான்று மில்‌. 
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அன்பு மற்னு முடைத்தாயி ணில்வாழ்க்கை 

பண்பும்‌ பயனு மு. 

அற்த்தாற்றி னீலவாழ்க்கை யாற்றிற்‌ புறத்தாற்றிற்‌ 

போஒய்ப்‌ பெறுவ தெவன்‌, 

இயல்பினு னில்வாழ்க்கை வாழ்பவ னென்பான்‌ 

முயல்வாரு ளெல்லாக்‌ தலை. 

அறனேனப்‌ பட்டதே யில்வாழ்ச்கை யஃ தும 

பிறன்பமீப்ப திலலாயி னன்று, 

இக்குறள்களின்‌ பொருள்களை, இடைக்கால உரை 
கட்கு ௮டிமையாகாலு, நடுகிலைக்‌ கண்‌ கொண்டு நோக்கு 
மாறு அன்பர்களை வேண்டுகிறேன்‌. இடைக்கால உரை 
ககன்‌ திருவள்ளுவனாரையும்‌ சிலர்‌ குறை கூறு 
இன்‌ றனர்‌. 

சில விடங்களில்‌ பெண்ணுக்கு அன்மா இல்லை 
என்றும்‌, பெண்‌ ஆணிடத்திருந்து படைக்கப்‌ பட்‌ 
டாள்‌ என்றும்‌, பெண்பிறவிக்கு விடுபேறில்லை என்றும்‌ 
ல்களில்‌ எழுதப்பட்டிருக்கின்‌ றன. சில விடங்களில்‌ 
பெண்மக்களுக்கு என்னுஞ்‌ சிறைக்கூடு ௮மைக்கப்பட்‌ 
டிருக்கிறது, சிறை இருளில்‌ பொதிய காற்றின்றி, 
ஒளியின்‌ றி) அன்புக்‌ கொடிகள்‌ வாடி... 
வதங்குகின்றன. அவர்கள்‌ அப்புறம்‌ 
இப்புறம்‌ பார்த்தல்கூடாது ! பேசுதல்‌ 


சேயற்கைகீ 
கட்டுகள்‌ 


கூடாது ! என்ன கொடுமை |! கண்ணையும்‌ வாயையும்‌ 
கடவுள்‌ அவர்கட்கு எற்றுக்கோ ஈந்தான்‌ £? இயற்கை 
வாழ்வு எல்லார்க்கும்‌ உரியத, அ௮வ்வாழ்வினின்றும்‌ 


பெண்ணைப்‌ பிரிக்கவும்‌ ஆண்மக்கள்‌ மனம்‌ ஒருப்பட்ட 
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தன்றோ 1? இன்னே ன்ன கட்டுப்பாடுகளுள்ள இடங்‌ 
களில்‌ பெண்‌ ணுல£ழற்முப்‌ பேரிழிவு நேர்ந்திருக்கிற ல. 
அவ்விடங்களில்‌ பெண்மகள்‌, நாய்‌ பேயாகக்‌ கர 
தப்‌ பநுசுள்‌ ; மாயையாக்‌ கருதப்படுகிறாள்‌. ஞானத்‌ 
-க்றாம்‌, வீடுபேற்‌.றிற்கும்‌ பெண்‌ படையூருக இருக்‌ 
 இருளாம்‌.  மூவாசையுள்‌ பெண்ணும்‌ ஐர்‌ ஆசைப்‌ 
பொருளாம்‌, இன்ப அன்புத்‌ தேய்வமாக அடியேன்‌ 
போற்றும்‌ பேண்ணிற்குற்றள்ள இழிவை, இன்னும்‌ 
எழுத்தால்‌ எழுதக்‌ கையோடவில்லை. ௮ச்காளில்‌ பேண்‌ 
ஹல்‌ கேற்பட்ட ன்பம்‌, * பெண்ணாய்ப்‌ பிறப்பதி 
ஹம்‌ மண்ணாய்ப்‌ பிறக்கலாம்‌ ' என்னும்‌ பழமொழியை 
எழுவித்தெனில்‌, பபண்ணுலகதக்‌ தூன்பத்தை என்‌ 
னென்று கூறுவது ” பெண்‌ ௮சைப்‌ பொருளல்லள்‌ 
என்பதையும்‌, அவளை அங்கனங்‌ கருதி வெறுத்தலும்‌ 
துறத்தலும்‌ அன்புக்‌ சகடவளைக்‌ காணும்‌ வழிசளல்ல 
என்பதையும்‌ வேரோரிடத்தில்‌ விரிக்து விளம்புவன்‌, 
சில விடங்களில்‌ உரிமையையும்‌, கடமையையும்‌ 
ஓன்ுபடுத்தி மக்கள்‌ இடர்ப்படுகிறார்கள்‌, உரிமை 
வறு ; கடமை வேறு, பெண்‌ மெல்‌ 
உமையும்‌ 


ன்‌ லியலாள ; ௮ண்‌ வல்லியலான்‌, மென்‌ 
கடமையும்‌ ம்‌ 


மை வன்மைக்சேகேற்ப இருபாலார்க்கு 
மூரிய கடமைகள்‌ வேறுபடலாம்‌, உரிமையில்‌ சட்டம்‌ 
பாடிரு,க்தல்‌ கூடா தென்பதொன்ே ஈண்டுக்‌ கருதற்‌ 
பாற்று, கடமை வேறுபாடுகளைக்‌ குறிப்பிட்டுப்‌ பேண்‌ 


ஹணுரிமையில்‌ கைவைப்பது கெரடுமை, 
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உரிமை எல்லார்க்கும்‌ போதுவானது. வானத்தில்‌ 
மேகம்‌ தவழ்வது போலவும்‌, கடலில்‌ அலை எழுவது 
போலவும்‌, பறவை அழகிய சிறகை வீசிப்‌ பறப்பது 
போலவும்‌, பேண்‌ தனது உள்ளத்தேழும்‌ விருப்பவழி 
நடக்கும்‌ உரிமையுடையவளாதல்‌ வேண்டும்‌, அவ்வுரி 
மையைச்‌ இறைப்படுக்தல்‌ பெரும்‌ 
பேண்ணுரி த ்‌ 
ப பாலம்‌. பெண்‌,அடிமை வாழ்வு ஈடாத்த 
மைக்‌ கேட்‌ பட்ட இரத்‌ ( ரட்‌ அதப்‌ 
பல்‌ விளையும்‌ மஞ்‌, அவள்‌ உய்த்த ன லட்டு 
கேடுகள்‌ பிள்ளையும்‌ அடிமையுணர்வுடன்‌ பிறக்‌ 
கும்‌. பெண்‌ தாயாகலின்‌, ௮வள்‌ உரி 
மையைக்‌ தடிதல்‌ அவள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளை 
களின்‌ உரிமையைக்‌ கடிவகதாகும்‌. பெண்ணுரிமை பிடுக 
கப்பட்ட நாடும்‌ உரிமையிழக்க நாடாதல்‌ இயல்பு, இதற்‌ 
குச்‌ சான்று ஈம காடு ஈவிலும்‌. பெண்ணுரிமை பறிப்‌ 
பதன்‌ பயன்‌ இஃகாகும்‌. பெண்ணுரிமை குலைப்ப 
தைப்‌ போன்ற அறியாமை பிறி தொன்றில்லை. பெண்‌ 
ணுரிமை கெடுக்கலாவது பின்‌ சந்ததியின்‌ உயிர்‌ நிலை 
யைக்‌ கெடுப்பதாகும்‌. எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்‌ 
ணுரிமைக்குக்‌ கேடு சூழ்தல்‌ கூடாது; கூடாது, 
। மேல்காட்டில்‌ சின்னாளாகப்‌ பெண்ணுலகில்‌ ஓர்‌ 
இயக்கம்‌ தோன்றி இருக்கறது, பெண்மக்கள்‌, *உரிமை” 


என்னும்‌ பெயரால்‌ சில கொடுமைகள்‌ 


உரிமைப்‌ உதார ப நர 
பேயரால்‌ நிகழ்த்தி வருகறுூர்கள்‌, அவாகள 
 இணாறகம்‌ ஆண்மக்களைப்‌ போல எல்லா வழியி 


லும்‌ வாழ்வு பெறக்‌ இகளர்ச்சி செய்‌ 
இருர்கள்‌. அவர்கள்‌ தங்கள்‌ கோக்கக்தை நிறைவேறத்‌ 


பெண்ணுரிமை டம்‌. 


றிக்‌ கொள்ள அண்‌ மக்கள்‌ மீது கல்லெறிதல்‌, அவர்‌ 
களைக்‌ கருவியால்‌ தாக்கல்‌, வழி மறித்தல்‌ முதலிய 
வன்செயல்கள்‌ புரிகிருர்கள்‌, இச்செயல்கள்‌ உரிமைப்‌ 
போ. ராட்டமென்று சொல்லப்படுகன்றன, இவைகள்‌ 
நமது நாட்டில்‌ அண்‌ மக்கள்‌ பெண்‌ மக்களை அடக்கக்‌ 
கொண்ட. மூடச்‌ செயல்களைக்‌ கடுத்து கிற்பன. 
பெண்ணுரிமை என்பது, ஆண்‌ மக்களோடு பகைமை 
கொண்டு, அவர்கள்‌ பதவிகளைப்‌ பெற மூர்க்க கெறியில்‌ 
நின்று, அவர்களைக்‌ தாக்குவதன்று, மேல்காட்டுப்‌ 
பெண்மக்கள்‌, உரிமை என்னும்‌ பெயரால்‌ வாழ்வையே 
குலைத்துக்‌ கொள்கருர்கள்‌, 

கற்கால மேல்நாட்டு நாகறிகத்தால்‌ விழுங்கப்‌ 
பெற்றுள்ள £ழ்காட்டுப்‌ பெண்மக்கநம்‌, மீமல்‌ நாட்டுப்‌ 
பெண்‌ மக்கள்‌ அடிச்சுவட்டைப்‌ பற்றி நடக்க முயல்‌ 
இரார்கள்‌. இது தவறு, 

பெண்‌ பிறவியின்‌ கோக்கம்‌, ௮ண்‌ பிறவி தால்‌ : 
இனோரிடத்தில்‌ போர்‌ புரிந்து, ௮வரைக்‌ அன்புறுத்த: 
வேண்டு மென்பதன்று, பிறரைத்‌ துன்‌ 
புறுத்தல்வேண்டூம்‌ என்னும்‌எண்ணமே 
பேண்ணீர்மையை அழிப்பதாகும்‌. ஒரு 


பேண்‌ பிறவி 
நோக்கம்‌ 


பாதியாகிய பெண்‌, மற்றொரு பாதியுடன்‌ கூடி, இன்ப 
வாழ்வை உலகில்‌ பெருக்க, உலகை வளர்க்கும்‌ நெறி 
யில்‌ நித்றல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ மக்கள்‌, ஆண்‌ மக்கட்கு, 
அடிமைப்பட்டு வாழவேண்டுவ தில்லை ; அவர்களுடன்‌ 
உரிமை கொண்டு வாழலாம்‌, 

பெண்ணுரிமை என்பது ஆணுடன்‌ போர்‌ புரிவ 
தன்று, ஆணுடன்‌ வாழ்ந்து ௮ன்பை வளர்ப்பது 
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பெண்ணின்‌ உரிமைக்‌ கடன்‌, சமயம்‌ கேருமேல்‌, 
௮ன்பு வழியில்‌ ஆண்‌ பதவிகளையும்‌ பெண்‌ மச்கள்‌ 
ஏற்று உலகை ஈடாத்தலாம்‌. ஐ3ராப்பாவில்‌ நடை 
பெற்ற பெரும்‌ போர்‌, அண்மக்கள்‌ கடமைகள்‌ பல 
வற்றைப்‌ பெண்மக்கள்‌ ஏற்று நிகழ்த்துமாறு செய்தது, 
“உரிமை? என்று அணுலகோடு போர்புரிவதால்‌, பெண்‌ 
ஸணுக்குரிய ௮மைதி கெட்டு, உலகு அழியும்‌ என்பது 
பெரிதுங்‌ கவனிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌, 

மமேல்நாட்டில்‌ தற்கால தாகரிகக்கால்‌, அன்பு - 
பொறுமை - இன்பம்‌ - முதலியன ௮றவே தொலைந்து, 
வன்கண்‌ - பொருமை-துன்பம்‌-மு.தலியன பெருகுகின்‌ 
றன. தற்கால நாகரிகம்‌ தொலையவேண்டுமமல்‌, பெண்‌ 
தெய்வங்கள்‌, தங்கள்‌ தாய்மைக்‌ தொண்டைச்‌ செவ்‌ 
வனே ஆ.ற்றிவருவார்களாக, 

“பெண்ணுலகுக்கு உரிமை வழக்கனால்‌, அவ்வுலகம்‌ 
ஆணுலஇிற்கு இடர்விளைக்து, வாழ்வையே குலைத்‌ 
அக்‌ கொள்ளுமாதலின்‌, ௮தை அடக்கி அஜநமாறு 
நிறுவப்பெற்ற கட்டுப்பாடுகள்‌ போற்றற்குரியன 
என்று சிலர்‌ சொல்வதுண்டு. இஃது அறியாமை, 
பேண்‌, ஆணை அடக்கப்‌ புகுவதும்‌ தவறு; ஆண்‌, 
பெண்ணை அடக்கி ஆள்வதும்‌ தவறு, இருவரும்‌ ஓத்து 
நடத்தலே இன்பம்‌. 

இதற்கு ஈமது காட்டுப்‌ பழைய வாழ்வை இலக்‌ 
இயமாகக்‌ கொள்ளலாம்‌. பெண்மை 
யும்‌ ஆண்மையும்‌ இறையிடக்திலும்‌, 
இயற்கையிடத்திலும்‌ ஒத்து விளக்‌ 
கலைக்‌ கண்டு, ஓர்‌ உயிர்‌ ஈருடலென அன்பு நிறைந்த 


நாட்டூப்‌ 


பழைய வாழ்வு 
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இன்பவாழ்வை ஈம்‌ நாட்டார்‌ நடாத்தினர்‌, உயர்வு, 
காழ்வு, போராட்டம்‌ முதலிய எண்ணங்களின்‌ றி, ஒரு 
யிர்‌ ஈருடல்‌ எனப்‌ பெண்‌, அ. ணுடன்‌ ஒன்றி, வாழ்வு 
நடாத்தி, உலகை வளர்ப்பாளாக, இது பெண்ணின்‌ 


பெருமை. 


பெண்ணுச்கு ஞானத்தை வைத்தான்‌ புவி 
பேணி வளர்த்‌ இடு மீசன்‌ 
மண்ணுக்குள்ளே சில ஞடர்‌--தல்ல 
மாதரறிவைக்‌ கெடுத்தார்‌ 
கண்க ஸிரண்டினி லொன்றைகஃகுத்‌ இக்‌ 
காட்சி கெடுத்திட லாமோ ? 
பெண்க ளறிவை வளர்த்தால்‌--வையம்‌ 
பேதைமை யற்றிடுங்‌ காணீர்‌, 
அடை] இதியார்‌ 


௪. பெண்‌ வளர்ப்பு 


| பெண்ணும்‌ உலகமும்‌-ஈற்பிள்ளைப்‌ பேறும்‌ தாய்‌ 

ததையர்‌ பொறுப்பும்‌ . பெண்‌ உலகோம்புக்‌ தாய்‌ - 

பிள்ளைகளை வளர்த்தல்‌ பெருக்தொண்டு-ஈல்லிணக்க 

மூம்‌ வேற்றுமை நினைவும்‌ (பெண்‌ அண்‌ நினைவு - 

உயிர்கிலைச்‌ சிறப்பு - பிஞ்டிற்‌ பழுத்தல்‌ - £ழ்மச்கள்‌ 

சேர்க்கை கூடாது - தாய்‌ தந்தையர்‌ கடமை - அவர்‌ 

கள்‌ மடமை) - கல்வியும்‌ கற்பும்‌ (கல்வி எது? - ௮றி 

வும்‌ ஒழுக்கமும்‌ - தாய்மைக்கு அஞ்சுதல்‌-இயற்கைக்‌ 

கல்வி - போலி சகாவல்கஸின்‌ புன்மை-உடற்கூற்றுக்‌ 

கல்வி - பெண்‌ ஒரு பல்கலைக்கழகம்‌ - சமயக்‌ கல்வி - 

கற்பு - கற்பிழக்கும்‌ பெண்‌ _ எண்ணமுமம்‌ கற்பும்‌ - 

தி நட்பு களைதல்‌ - கூட்டத்தில்‌ ஈஉடமாடல்‌ - சோத 

னைப்‌ பருவம்‌) - உடலோம்பல்‌ (அகத்தூய்மை புறத்‌ 

தூய்மை - உறக்கம்‌ கேரம்‌ இடம்‌ முதலியன - அயி 

லெமல்‌ - காலைக்‌ கடன்‌-மலச்‌ சிக்கல்‌-௮அதனால்‌ விளை 

யுங்‌ கேடுகள்‌ - ௮வை போக்கும்‌ வழி - பயிற்ச - ஆட்‌ 

டங்கள்‌ - இயக்இர அரக்கன்‌ - செல்வப்‌ பெண்கள்‌ - 

நீராடல்‌ -- உணவு - விரதம்‌ .- உண்டி சுருங்கல்‌. - 

பொருந்தா உணவு - பொருந்தாப்‌ பானஙகள்‌-5கரப்‌ 

பெண்மக்கள்‌ - உடை - நூற்றல்‌ - நகை - ஈகையால்‌ 

கேடு - தலை மயிர்‌) - அழஞு - அழகோவியம்‌ - பேய்ச்‌ 

சோதனை. | | 

பேண்ணைப்‌ போற்றி வளர்கீக. -- பழமொழி 

இன்சோல்‌ விளைநீலனுய்‌ ஈதலே வித்தாக 

வன்சோற்‌ களைகட்டி வாய்மை எநவட்டி 

அன்புநீர்ப்‌ பாய்ச்சி அறகீகதிர்‌ ஈனவோர்‌ 

பைங்கூழ்‌ சிறுகாலைச்‌ சேய்‌, --அறகெறிச்சாரம்‌ 

உயிர்களின்‌ கோற்றத்துக்கும்‌ ஆக்கத்துக்கும்‌ 
மூலமா யிருப்பவள்‌ பெண்‌, அப்பெண்ணின்‌ வளல்‌ 
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குன்றுிமல்‌ உலக வளனும்‌ குன்றும்‌, பெண்ணின்‌ 
வளன்‌ பெரிதும்‌ ௮வளது இளமை வளர்ப்பையே 
ஓட்டி நிற்கிறது, பெண்‌ தீயவழியில்‌ வளர்ந்து வரு 
வளேல்‌, ௮வள்‌ வழிக்சகோன்றும்‌ உலகமும்‌ தீய தாகும்‌, 
பெண்‌ நல்வழியில்‌ வளர்ந்து வருவ 
றம்‌ ளேல்‌, ௮வன்‌ வழித்தோன்றும்‌ உலக 
உலகமும்‌ ரட்‌ மத 
மும்‌ கல்லதாகும்‌, உலகை நல்லதாக்க 
வேண்டுமென்பதே இயற்கையின்‌ கோக்கம்‌. அக்மகாக்‌ 
கத்துக்கு த துணை புரிய வேண்டுவது பெ.ற்மீோோர்‌ 
கடன்‌. 
முதலாவது நற்பிளளைப்‌ பேற்றிற்குச்‌ தாய்‌ தக்‌ 
தகையரின்‌ உடல்‌ வளலும்‌, ஈல்லியல்பும்‌ இன்றியமை 


யாகன. அ௮வர்‌, கல்லுடலும்‌ நல்லியல்‌ 


மு ஒன்னு பும்‌ பெறுந்‌ துறையில்‌ இறங்கி உழைப்‌ 
பறும 
பொறுப்பும்‌ வண்ணமன்றோ பயிரின்‌ இயல்பிருக்‌ 


கும்‌ ? தாய்‌ தந்தையர்‌ உடல்‌ நலனும்‌ 
இயல்பும்‌, பிள்ளையின்‌ வளர்ப்பிற்கு நீரும்‌ ஒளியும்‌ 
போன்றன, தாய்‌ தந்தையர்‌ ஈன்னடை, பிள்ளைகட்குப்‌ 
பேருந்துணை செய்யும்‌, நற்பிள்ளைப்‌ பேத்றிற்கும்‌, 
வளர்ப்பிற்கும்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ பெரும்‌ பொறுப்பா 
ளர்‌, பொறுப்‌ புணார்து நடக்குக்‌ தரய்‌ தந்தையர்‌ 
வாழ்க, 
பொதுவாக உலகில்‌ பலவிடங்களிலும்‌, சிறப்பாக 
நமது நாட்டிலும்‌ பிறந்த குழவி பெண்ணாயிருப்பின்‌, 
*அ௮ம்மிதா 1 பெண்ணா: என்று தாய்‌ தந்தையரும்‌, 
“உற்ரார்‌ உறவினரும்‌ இடிகேட்ட மகாகம்போலக்‌ கலக்க 


டு ப ன்‌ த, 
% 1 
$ 
பூ ன்‌ 


மூலன்‌, றனர்‌, இஃசென்ன ௮தியாமை! பின்‌ காயாக 
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உலகோம்பக்‌ கடவள்‌ ௮ளிக்கு பெண்‌ பிறவியைக்‌ 


கண்டா கலக்கமுறுவலுரி * தாயாகும்‌ 


பேண்‌ க ல * 
. . பேனுடைய பெண்குழவி ஈம்‌ வயிதறித்‌ 
உல்கோம்புந்‌ :- ட ர்‌. ம்‌ இத்து 
பிறந்ததே ' என்று பெற்றோர்‌ டுன்பக்‌ 

தாய்‌ த்கம்ல்‌ ௮ பெதறோர்‌ இ 


கடலி லன்ரோ திளைக்கல்‌ வேண்டும்‌? 
பெண்ணாகப்‌ பிறத்தல்‌ எத்றக்கு? பின்‌ ச உயிர 
களை ஈன்௮, உலகை வளர்ப்பதற்‌ கன்‌? பேண்பிறவி 
இல்லையேல்‌ கடவளின்‌ படைப்ப நோக்கம்‌ எங்கனம்‌ 
நிறைவேறும்‌ ? கடவுளின்‌ படைப்பு மே மகாக்க நிஜறைவேகத்‌ 
ஐத்துக்குப்‌ பிறந்த பெண்ணைக்‌ கண்டு கலக்க ழுது 
வது அறியாமை. பெதிூரரர்‌, தம்‌ வயித்றித பிதக்த 
பெண்‌ குழவியைப்‌ பார்க்குக்தோறம்‌ பார்க்குக்தோ 
௮ம்‌ *உலகோம்புக்‌ காய்‌ கம்பால்‌ பிறநதிருக்கிருள * 
என்௮ ௮டக்காக்‌ கழிபெருவகை கொள்வாசாக, ௮வ்‌ 
வவகை ஊற்றினின்ற௮ும்‌ பொக்க எழும்‌ அன்பு நீரும்‌, 
அருட்கண்ணொளியும்‌ கான்முளையை இனிது வளர்த்து 
வரும்‌, 
தாய்‌ தந்கையர்‌ பிள்ளைகளைப்‌ பெ௮வஒமைட்டும்‌ 
பெருமையாகானு, அவைகளை கல்வழி 


பின்ளைகளை ல்‌ வளர்ப்பதேபெருமை. பிள்ளைகளை 
வளர்த்தல்‌ ச டில னி அ சிபு ட 
பேருந்‌ ஏழூவகு முறையில்‌ எக்கு கு 


தொண்டு டிஓுஞ்‌ கறந்தது பிறிதொன்றில்லை. 
பின்னுல காக்க உயிர்களைப்‌ பண்‌ 

படுத்தி விவ சிறக்க தெய்வக்கொண்டாகும்‌, 
பிள்ளைகளை கல்வழியில்‌ வளர்க்க முனையாக 
பெத்றோர்‌, பின்னை உலகத்துக்குக்‌ கேடு சூழ்க்தவ. 


பெண்‌ வளர்ப்பு ரத்‌. 


ராவர்‌ ; எத்துணையோ பாவங்கட்கு விதை 
யிட்டவராவர்‌, பிள்ளைகளை - சிறப்பாகப்‌ பெண்‌ 
பிள்ளைகளை - வளர்ப்பதில்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ பெருங்‌ 
கவலை செலுத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஒரு பெண்ணின்‌ 
வாழ்வு அவளோடு நிற்பதில்லை. அ௮ல்து அவள்‌ 
வழித்தோன்றும்‌ உலகையுக்‌ தொடர்ந்து கிற்கும்‌. 
 மிதாட்டிற்‌ பழக்கம்‌ சுடுகாடு மட்டும்‌ ' என்பது பழ 
மொழி. பெண்ணின்‌ தாய்மைக்குரிய விக்‌, அவளது 
இளமை வளர்ப்பாகலின்‌, ௮வள.து இளமை, நல்வழி 
பில்‌ அரும்புமாறு பெற்றோர்‌ உழைத்தல்‌ வேண்டும்‌, 
ஆகவே, தாய்‌ தந்தையர்‌, பெண்ணின்‌ தாய்மை 


விழமுப்பமுணர்ற்னு, பெண்ணை வளர்ப்பாசாக,. 
வ. 2] ்‌] [ச] ட 
நல்விணக்கமம்‌ வேற்றுமை நினைவும்‌ 


பெற்றோர்‌ பெண்ண வளர்க்கும்‌ முறைகளைப்‌ 
பற்றி ஈண்டு விரிக்கிற்‌ பெருகும்‌. அ௮ம்முறைகளை 
விரித்துக்‌ கூறுவது இக்‌ நூலின்‌ கோச்கமுமன் று, 
எடுத்த பொரு௭க்‌ கேற்பச்‌ சில குறிப்புக்களை மட்டும்‌ 
பொறிக்கப்‌ புருகி2றன்‌, 

குழந்தைகளின்‌ மன மொழி மெய்களில்‌ எக்கா. 
ணம்‌ பற்றியும்‌ தீமை படியாதவாறு தாய்‌ தந்தையர்‌ 
காத்துவரல்‌ வேண்டும்‌. தாய்‌ தந்தையர்‌ தமது நடத்‌ 
கதையால்‌ குழந்தைகளின்‌ நலனைக்‌ காத்துவருவசதோடு 
மற்றவர்‌ கூட்டுறவாலும்‌, ௮வைகட்குக்‌ கேடு நிக 
ழாதவாறு காதீதுவரல்‌2வண்டும்‌. குழந்தைகள்‌. உள்‌ 
்‌ ்‌ ளத்தில்‌ ௮ண்பெண்‌ என்னும்‌ நினைவே 
பேண்‌ ஆண்‌ 


௮] ௬ * ௬ ௬ 
தான்ற லாகாது. ௮வ்‌ வெண்ணக்‌ 
நினைவு 


தோன்று முறையில்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
நடத்தல்‌ கூடாது, மற்றவர்‌ வாயிலாகவும்‌ அவ்‌ 


72 பெண்ணின்‌ பெருமை 


வெண்ணம்‌ குழந்தைகள்‌ மனத்தில்‌ நழையாதவாறு 
காக்க வேண்டுவ காய்தந்தையர்‌ கடமை, 

பேண்‌ ஆண்‌ உணர்வை உற்றவயதில்‌ இயற்கை 
தோற்றுவிக்கும்‌. அக்காலத்துக்கு முன்னர்‌, இளமையில்‌ 
அவ்வேண்ணம்‌ பதிவத, பின்னை வாழ்வின்‌ ஈலத்துக்‌ 
குரிய அறிவு-மனம்‌-உடல்‌ - எல்லாவற்றையும்‌ அழிப்ப 
தாகும்‌. ௮ிவு. விளக்கம்‌ மன அமைதியைப்‌ 
பொறுத்து நிற்பது, மன அ௮மைஇ உடல்‌ கலத்‌ 
கைப்‌ பொறுத்து நிற்பது, உடல்‌ கலம்‌ இனத்தை 
அறிவிக்கும்‌ உலுப்பின்‌ அகப்புு வளக்சைப்‌ 
பொறுத்து நிற்பது, அவ்‌ வுறுப்புக்குப்‌ பழுது 
கேரின்‌, வாழ்வே குலைந்து போகும்‌, உடலில்‌ எவ்‌ 
வு௮ப்புக்கு ஊறுதநேரினும்‌ சி௫ச்சை செய்தல்‌ கூடும்‌. 
எவ்வுலுப்பிழக்மேனும்‌ வாழ்‌ தல்‌ கூடும்‌. 
அந்தோ ! குறிக்கு ஊறு கேரிலொ 
எவ்விதச்‌ ச௫ச்சையுமில்லை. சிச்சை செய்து கொள்ளி 


சிறந்த உறுப்பு 


னும்‌ ஊறு நீங்காது. ஊறுசகொண்டு வாழ்தலும்‌ 
முடியாது. 

எல்லா உறுப்புக்களினும்‌ சிறந்தது, பால்‌ பிரிக்‌ 
கும்‌ உறுப்பாகும்‌. எல்லா உறுப்புக்கட்கும்‌ ௮ஃது 
உயிர்‌ போன்‌ ... வேர்‌ போன்‌ 
பப்ஸ்‌. றது, ரக்ஷை உணர்நமத கந்‌ 
தமிழ்‌ மக்கள்‌ அவ்‌ வுறப்புக்கு உயிரகநிலை' என்னும்‌ 
பெயர்‌ சூட்டினார்கள்‌, ஆன்றோர்‌ வழிபற்றி அவ்‌ 
வு.றுப்பை *உயிர்நிலை' என்றே யானும்‌ இனிக்‌ குறித்து 


வருவன்‌. 


பெண்‌ வளர்ப்பு ரர்‌?) 


இப்பொழுது மேல்நாட்டு அறிஞர்கள்‌ உயிர்கிலை 
யின்‌ அநுட்பங்களைச்‌ செவ்வனே அசாய்ற்து, ௮தன்‌ 
இயல்புகளை எவரும்‌ உணரும்‌ முறையில்‌ அறிவுறுத்தி 
யிருக்கிறார்கள்‌. அவ்வியல்புகளை ஓவ்வொரு பெண்மக 
நம்‌, அண்மகனும்‌ உணால்‌ வேண்டு மென்பது எனது 
வேட்கை, உயிர்‌ நிலையின்‌ நூட்பங்களையுணசாத, கெறி 
யல்லா நெறிச்‌ சென்று, எத்துணையோ உயிர்கள்‌ பாழ்‌ 
படுகின்றன. 

உயிர்‌ நிலையாக உள்ள உறுப்பு, எக்காரணத்தால்‌ 
மெலிவுறினும்‌, ஈரப்புக்‌ கட்டுக்களெல்லாம்‌ மெலிந்து 
குலைக்து போகும்‌, கரப்புக்கட்டுக்‌ குலையப்பெற்ற ஒருத்‌ 
தயோ ஒருவனோ உடல்‌ நலமிழக்து, மன அ௮மைஇ 
குன்றி, அறிவு விளக்கங்‌ கெட்டுத்‌, தோல்பொம்மை 
போலாகி, உலகிற்குப்‌ பெருஞ்‌ சுமையாதல்‌ இண்ணம்‌. 

இளமையி?2லயே பெண்‌ அண்‌ கினைவு அக்கடி 
ஊட்டக்கூடிய வளர்ப்பு, பின்னைப்‌ பல கேடுகட்கு 
இடமுண்டாக்கும்‌. பெண்‌ இளமையிலேயே அவ்‌ 
வெண்ணம்‌ கொள்ளல்‌ பெருந்தவறு, அ௮வ்வெண்ணம்‌ 
அடிக்கடி இன்ப உறுப்பின்‌ மீது கருத்‌ 
தைச்‌ செலுச்‌இ, அகாலத்தில்‌ ௮தை 
மலர்விக்கும்‌, எண்ணத்துக்கும்‌, உயிர்‌ 


எண்ணழம்‌ 
உயிர்‌ நீலையும்‌ 


நிலை உணர்ச்சிக்கும்‌ கெருங்கிய கொடர்பு உண்டு, 
சண்ணமில்லையேல்‌ உணர்ச்சியும்‌ இல்லை என்க, 
பெண்ணின த்தின்‌ படைப்பிற்குரிய உள்ளுறுப்பு, 
ஏறக்குறைய பத்தாண்டுவசை எடுப்பின்றி உறக்கதஇ 
லேயே டகச்கும்‌. பத்தாண்டிற்கு மேல்‌ ௮து இறிது 
முஒழ்த்தெழும்‌, அதற்குள்‌ திய எண்ணத்தால்‌ 


74 பெண்ணின்‌ பெருமை 


அகன்‌ எழுச்சியை ஒடுக்க, ௮தன்‌ சத்தைக்‌ கெடுத்‌ 
சிந்‌ தல்‌ எவவளவு பாவம்‌ ! அதன்‌ செழு 


பயத்த மை குன்றின்‌, ௮கன்‌ வாயிலாகக்‌ தசை 
பழத்தல்‌ 


கட்குச்‌ செல்லத்தக்க மூலச்சது 
தின்‌ சார ஒட்டங்‌ குறைந்துபோகும்‌, அச்சத்தே 
பெண்ணின்‌ அழகிற்கு உணவு போன்றது. ௮.கன்‌ 
பசுமையைப்‌ போக்கும்‌ இளம்பெண்‌, பின்னைப்‌ பெண்‌ 
மைக்கும்‌ தாய்மைக்கும்‌ இன நியமையா த கட்டழகைக்‌ 
குலைத்துக்‌ கொள்இராள்‌. ௮வள்‌ பெண்ணலமெல்லாம்‌ 
இழக்கிறாள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌, 

ஏறக்குறைய பச்தாண்டில்‌ சிறிது முகிழ்ததுத்‌ 
தலைகாட்டும்‌ இன்ப உறுப்பு, தன்னை முற்றும்‌ பண்‌ 
படுத்தற்குரிய தசைக்கட்டுக்களைக்‌ கட்டிக்‌ கொள்வ இல்‌ 
ஊக்கம்‌ காட்டி நிற்கும்‌, தசைக்கட்டும்‌, பிறவும்‌ பின்‌ 
னைய தாய்மைக்கு வேண்டற்பாலன, அ௮த்தசையையும்‌, 
பிறவற்றையும்‌ கட்ட இயற்கை அடிகோலும்‌ வேளை 
யில்‌, இளமைப்பெண்‌ தீய எண்ணக்காலோ சேர்க்கை 
யாலோ இன்ப உறுப்பின்‌ இளங்கொழுமையைப்‌ போக்‌ 
கப்புகல்‌ ௮றியாமை; ௮றியாமை. இக்கேடு உருதவாறு, 
குழந்தைப்‌ பருவத்திலேயே பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை, 
உள்ளத்தில்‌ நழையா வழியில்‌, குழந்தையைப்‌ பெற்‌ 
ஜோர்‌ வளர்க்க வேண்டுமென்று சொல்லவும்‌ மவண்‌ 
டுமோ? 

பின்னப்‌ பன்னிரண்டு அல்லது பதினான்கு வய 
இல்‌ இன்ப உறுப்பு மலர்ச்சியடைந்து தனது கடனாற்‌ 
றக்‌ அவங்கும்‌. அப்பொழுது கருக்குழி செவ்விய 
நிலை எய்கற்குவேண்டப்படும்‌ முயற்சியில்‌ அவ்வுறுப்பு த்‌ 
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- தலைப்பட்டு அதை (கருக்குழியை) ஓழுங்கு படுத்தும்‌. 
அந்நிலையிலும்‌, சன்னியின்‌ மனம்‌ உறுதியினினறும்‌ 
பிறம்தலாகாது, பிறழுமேல்‌ பிஞ்சுற்பமுத்த கதையாக 
முடியும்‌. இருமணம்‌ வரை, பெண்ணிற்குத்‌ தீக்கிளாச்சி 
"எண்ணம்‌ உறுதலே கூடாது. திய எண்ணத்துக்கு, 
இசையாகாக முறையில்‌ பெண்ணை வளர்ப்பதில்‌ பெற 

மோர்‌ பெருக்‌ கவலை செலுத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌, பெண்‌ ஆண்‌ வேற்றுமை 
உணர்வு தோன்றாத வழியில்‌, குழந்தையை வளர்க்க 
வேண்டுமென்று தாய்‌ தந்தையர்க்கு அடிக்கடி நினை 
வட்டுகிறேன்‌. * இஃதென்ன சிறிய காரியம்‌ £ என்று 
பெற்மோர்‌ கவலை ஈனமாக இருத்தல்‌ கூடாது. 
கீம்மக்கள்‌ காற்றும்‌ குழந்தைமீது 


கீழ்மக்கள்‌ படர கதது 
2 ்‌ விசுதலாகாலு, இீழ்மக்கள்‌ வாயி 
சர்கீகை 
னின்றும்‌ வரும்‌ * வேசுமொழிகளை £ 
கூடாது | 


எண்டு நினை ஷூட்ட. வேண்டுவ இல்லை. 
ம்களின்‌ பேச்சில்‌ நூற்றுக்கு எண்பது சொர்கள்‌ 
பெண்ணின வண்ணமாக ஒழுகும்‌. அச்சொல்‌ 
லொமுக்சன்‌ றி ௮வர்களால்‌ கருத்தை வெளியிடல்‌ முடி 
யாது. அவர்களை அறியாமலும்‌ *அக்கறுமலர்கள்‌? அவர்‌ 
கள்‌ வாயினின்றும்‌ உதிர்ந்துவிடும்‌, என்‌ செய்வார்கள்‌ 
பாவம்‌ ! இறிதும்‌ காணமின்றி, அக்கம்‌ பக்கதீ துள்ள 
குழந்தைகளையும்‌ சன்னிகளையும்‌ கவனியாது, இழ்மக்‌ 
கள்‌, இன உறுப்பைப்பறறிப்‌ பேசுவதும்‌ குறிப்பதும்‌ 
இயல்பாகி விட்டன | இக்காட்சி காணுல்‌ குழந்தை 
கரம்‌ விளையாட்டாகக்‌ கீழ்மக்கள்‌ உரைகளைப்‌ பகர்‌ 


கின்றன ; பிறவுஞ்‌ செய்கின்றன. விளையாட்டு, பின்னை 
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வினையாக முடியும்‌. அதலால்‌, குழந்தைகளைக்‌ இதழ்‌ ப 
கள்‌ கூட்டத்‌ தினின்றும்‌ பெதூைருர்‌ பிரித்தே இ.ரல்‌ 
மீவண்டுிம்‌. 

தாய்‌ தந்கையர்‌ பழக்ககச்தாலோ, வேறு எத 
னா மிலா சில குழந்தைகள்‌ கரங்களால்‌ அடிக்கடி உயிர்‌ 
நிலையைக்‌ தொடுகன்றன. இவ்வழக்கம்‌ மிகக்கொடி. 
யது. நாளடைவில்‌ அவ்விடத்தில்‌ ஒருவிக உணர்ச்சி 
கோன்றும்‌. அவ்வுணர்ச்சி, இன்ப உறுப்பின்‌ கோக்கை 
வேறு வழியில்‌ திருப்பி, உடலில்‌ சத்தைப்‌ பரட்பும்‌ 
௮ தன்‌ வினையைக்‌ கெடுக்கும்‌. ௮தனால்‌ வாழ்வு இளமை 
யிலேயே வெம்பிவிழுந்து போகும்‌. குழந்தை அறியா 
மையால்‌ ௮தீதீ ச்செயல்‌ புரியும்போது, ௮ தன்கருத்தை 
வேவு வழியில்‌ திருப்பக்‌ தாய்‌ தந்‌ைத 


தாய்‌ தந்தையர்‌ யர்‌ மூயலல்‌ வேண்டும்‌. குழந்தை, 


கடமை 


தாய்‌ தந்‌கையர்‌ வழியில்‌ சார்ந்து கிற்ற 
லால்‌, ௮%து ௮ வர்‌ சொல்வழியே நித்கும்‌ என்பதில்‌ 
எட்டுணையும்‌ ஐயமில்லை. ஈன்‌ றஅன்னையார்‌ குழந்தையை 
கோக்கி, *அ௮ங்கே போகாதே; பூதம்‌ பிடிச்துக்கொள்‌ 
ளும்‌? என்று இரண்டொரு முறை செொற்முல்‌, 
குழர்தை குறிப்பிட்ட இடக்‌ இற்குப்‌ போக அஞ்சுவது 
இயல்பு. பிற குழந்தைகள்‌ ௮ங்கே செல்லும்போதும்‌, 
“போகாதெயுங்கள்‌; பூதம்‌ பிடித்‌ தக்கொளளும்‌; ௮ம்மா 
சொன்னார்‌ ்‌ 
களையுந்‌ தடுக்கும்‌. இது குழந்தைகள்‌ இயல்பு, எத்‌ , 
துணைக்‌ தாய்மார்‌ * பேய்‌ வருகிறது ; பூதம்‌ வரு 
கிறது; சோறுண்‌்‌ என்று அச்சமூட்டிக்‌ குழந்தைக்‌ - 
குச்‌ சோறாட்டுகன்றனர்‌, வெறுக்ககதக்க அச்சமூட்டி, 


என்று அச்குழந்தை கன்‌ ஈண்பா 


பவட அரிய பதி 
டன வனாபயு மம 
அ௮ச்சவழியில்‌ குழந்தையை நிறுத்தியாளும்‌ தாய, 
குழந்தை, அறியாமையால்‌ பின்‌ வாழ்வைச்‌ கெடுத்துக்‌ 
கொள்ளத்தக்க இச்செயல்‌ நிசழ்ததும்போதும்‌, ஒரு 
முழை இருமுறை தடுத்தால்‌, குழந்தை மீண்டும்‌ ௮ 
திச்செயலில்‌ தலைப்படுமோ ? தலைப்படாது. 
சில தாய்‌ தந்தையரின்‌ மூடச்‌ செயல்களாலும்‌ 
குழந்தைகள்‌ கெடுகன்றன. அவைகளை ஈண்டு விரிக்‌ 
அதுக்‌ கூறவேண்டுவ இலலை. இரண்‌ 


க்க ட்‌ டொன்று கூறிப்பிடுகிேன்‌. இல. 
நதையர்‌ 
ணி தாய தந்தையா தமது அன்பை 


குழந்தைகளின்‌ உயிர்நிலையில்‌ காட்ட 
விரும்புகின்றனர்‌, இகனாலும்‌ குழக்தைகள்‌ அடிக்கடி 
தங்கள்‌ உயிர்நிலையைத்‌ தொடும்‌ பயிற்சி பெறுவ 
அண்டு, இல மூடப்‌ பெற்றோர்‌, சிறு. அறை 
யில்‌ விளக்கேற்றி வைத்துக்கொண்டு, குழக்தைகளை 
யம்‌ உடன்‌ குடத்திக்கொண்டு ஆடல்‌ பாடல்‌ 
புரிகின்றனர்‌. சிறிது உணாவுபெற்ற குழந்தை 
கள்‌, தாய்‌ தந்தையர்‌ நாடகத்தை நடிக்கக்‌ தொடங்கு 
கின்றன. அ௮சைப்‌ பார்த்து மகிழும்‌ கயவரும்‌ இருக்‌ 
கின்றனர்‌, குழர்தைகளின்‌ தீய ஆடல்களை மற்றவர்‌ 
களோடு பேக்‌ களிப்புறுஞ்‌ சிற்றினங்களும்‌ உலகில்‌ 
வாழ்கின்றன. என்ன இழிவு ? இப்பாவிகளா குழந்தை 
களை நல்வழியில்‌ வளர்ப்பவர்கள்‌ ? இவர்களல்லவோ 
குழந்தைகளைக்‌ கொலைசெய்யும்‌ யமன்கள்‌ 1? குழர்தை 
கஞரடன்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ ஓரே படுக்கையிற்‌ படுக்‌ 
._ தலை கூடாது. படுக்‌ அடல்‌ பாடல்‌ புரிவது என்ன 


அறிவுடைமை ? 
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உயிர்‌ நிலையைக்‌ தொடும்‌ பயிற்சியில்‌ குழந்தை 
இறங்கும்‌ போதே பெற்மரார்‌ ௮கைக்‌ தடுத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. ௮ப்பயிற்சியினின்௮ும்‌ குழந்தை விலகுமட்டும்‌ 
பெற்றோர்‌ பெருக்கவலை செலுத்தல்வேண்டும்‌,குழக்தை 
சிறிது உணர்வு பெற்றதாயின்‌, * ௮ம்மா ௮ங்கனஞ்‌ 
செய்யா?த. கண்ணைத்‌ தொட்டு அழுத்திக்கொண்டே 
யிருந்தால்‌, கண்ணின்‌ நிலை என்னாகும்‌ ? கண்‌ 
கெட்டாலும்‌ உலகில்‌ வாழலாம்‌. உயிர்கிலை கெட்டால்‌ 
மரணமே கேரும்‌' என்று பெற்மீரார்‌ ௮றிவுகொளுத்தி, 
எவ்வழியிலாகல்‌ அத்திப்‌ பயிற்சியைக்‌ தொலைக்க 
மூயல்வா.ராக, 

எவ்வழியிலும்‌ குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ உள்ள த்தில்‌ 
பேண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ நினைவ தோன்ராவண்ணம்‌ 
வளர்வதும்‌, அவைகளைப்‌ பெற்றோர்‌ அந்நெறியில்‌ 
வளர்ப்பதும்‌ பின்னைய பேரின்ப வாழ்விற்கு அடி, 
கோலுவதாகும்‌. நல்வளர்ப்புக்குக்‌ கேடு விளைக்கவல்ல 
சிற்‌ மினங்களைக்‌ கண்ணால்‌ காணவும்‌ குழந்தைகளைவிட 
லாகாது, சிற்றினச்‌ சேர்க்கையே கூடாது, குழக்‌ 
தையை நல்வழியில்‌ வளர்க்காத, பின்னை - விதி-கர்மம்‌ 


ஊம்‌ - பேச்சுப்‌ பேசுவது ௮றிவுடைமையாகாு, 


இயாரைச்‌ காண்பதுவுக்‌ தீதே இருவற்ற 
தீயார்சொற்‌ கேட்பது வு5்தீதே--இயார்‌ 
குணங்க ஞரைப்பதுவுச்‌ தீதே ௮வசோ 
டிணஙகி யிருப்பதுவுக்‌ இீ.த. 


எனவளரூஉம்‌ ஒளவையார்‌ ௮றிவுசையை நோக்குக, 


பெண்‌ வளர்ப்பு 70 
கல்வியும்‌ கற்பும்‌ 
பெண்மக்கள்‌ வாழ்விற்குக்‌ கல்வி இன்றியமை 
யாது. பெண்‌ கல்வியைப்பற்றிப்‌ * பெண்ணுரி 
மைத்‌ தலைப்பிலும்‌ கூறியிருக்கிமேன்‌. பெண்மக்கள்‌ 
கல்வியை இளமையிற்‌ கற்றல்‌ வேண்டும்‌. இளமை கல்‌ 
விக்குரியது, ்‌ இளமையிஜற்கல்‌ ? என்ஞுா ஒளவையார்‌. 
இளமைக்‌ கல்வி, பின்னை வாழ்விற்குப்‌ பெருர்துணை 
செய்யும்‌. பெண்ணின்‌ இளமை, கல்வித்துதையிற்‌ 
கழிவது ஈலம்‌. 
பல்லாயிரம்‌ நால்களை மட்டும்‌ வா௫ப்பது கல்வி 
யாகாது, பாடங்களை கெட்டுருச்செய்து பரீட்சையில்‌ 
மீதலிப்‌ ட்டம்‌ பெறுவது மட்டும்‌ கல்வி யாகாது. 
ப சண்க்‌. கல்வி என்பது, வாழ்வில்‌ இரண்டறக்‌ 
கலந, வாழ்வுக்குரிய பயனை அளிப்‌ 
பனு. கல்வியின்‌ பயன்‌ என்னை 1 அறிவையும்‌ ஓழுக்‌ 
கச்தையும்‌ வாழ்விற்கு வழங்குவது கல்வியின்‌ பயன்‌. 
கல்வி - அறிவு - ஒழுக்கம்‌ - என்னும்‌ அடுக்கு வழக்கை 
கோக்குக 
கல்வியாற்‌ பெறும்‌ ௮றிவு விளக்கம்‌ மட்டும்‌ வாழ்‌ 
விற்குப்‌ போதாது, அறிவோடு ஒஓழுக்கமிருக்தல்‌ 
க வேண்டும்‌. ஓழுக்கமில்லா வாழ்வு எத்‌ 
தகைய தாயினும்‌ அதனால்‌ வாழ்வு 
தோக்கம்‌ நிறை வேறாது. ஒழுக்கத்‌ 
அக்குரிய கல்விிய வேண்டற்பால௪. தாய்மைக்‌ 
குரிய பெண்ணிற்கு ஓழுக்கம்‌ உயிர்‌ போன்றது, 
ஒழுக்கமே பேண்ணாக வளர்தல்‌ வேண்டூம்‌. ஒழுக்க 
மிலாப்‌ பேண்‌ பேண்ணல்லள்‌, அவள்‌ பேய்‌. ஆத 
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லால்‌, தன்னைக்‌ தெய்வ மாக்கும்‌ ஒழுக்கத்தை 
அஸிக்கவல்ல கல்வியைப்‌ பெண்‌ இளமையில்‌ பெற்மற 
இ.ரல்‌ வேண்டும்‌. 

இப்பொழுது பெண்‌ மக்கள்‌ பல விடங்களில்‌ 
அண்மக்களைப்மீபாலவே கல்வி பயில்கிருர்கள்‌; உயர்‌ 
கல்வியும்‌ பெறுகிருர்கள்‌. இக்கல்வி பெறுவோருட்‌ 
சிலர்‌, தாய்மைகிலை பெறுதற்கஞ்சு, வாளா காலங்கழிக்‌ 
கின்றனர்‌. இவரைக்‌ கற்றவரென்று யான்‌ கூறேன்‌, 


பெண்வாமழ்வின்‌ கோகச்கம்‌ என்னை ? 


ஈற்று தாய்மை நிலை பெறுதலன் றோ 2 இறை 
பற்றற ்‌ ட ்‌ 
ர ஷ்ரதனிதி வன படைப்பு கோக்கும்‌ ௮ஃதே $ 


இயற்கையின்‌ நோக்கமும்‌ ௮ஃ2த. 
இரண்டுக்கும்‌ மாறுபட்டுப்‌ பெண்ணை வாழச்‌ செய்யு 
கல்வி கல்வியாகுங்‌ கொல்‌ ! இயற்கையோ டியைக்த 
வாழ்வை அளிக்கக்கூடிய கல்வியே பெண்ணிற்கு 
வேண்டற்பாலன. அணுக்கும்‌ ௮த்தகைக்‌ கல்வியே 
வேண்டற்பாலஅ., இளமையிலேயே இயற்கை நுட்பம்‌ 
உணர்த்தக்கூடிய கல்வியைப்‌ பெண்‌ மக்கட்குப்‌ பெற்‌ 
மோர்‌ ஊட்டுவது நலம்‌, 
பெற்றோர்‌ மது பெண்ணிற்கு இளமையிலேயே 
இயற்கையைக்‌ காட்டிக்‌ காட்டி, அடல்‌ பாடல்‌ ௮றி 
வுறுகத்தல்‌ வேண்டும்‌, மாம்‌, செடி, கொடி, மலை, கிலா, 
ஞாயிறு முதலிய இயற்கைப்‌ பொருள்‌ 
இயற்கைக்‌ ப ்‌ ப்‌ 
ம ட்‌ நினைவு தோன்றும்‌ வழியில்‌, பெண்ணை 
ஆடுமாறும்‌ பாடுமாறும்‌ பெற்மீஞா 
வள௱ர்த்தல்வேண்டும்‌. நமத காட்டில்‌ பழைய தாயமார்‌ 


பனைப்பாட்டு, மலைப்பாட்டு, நிலாப்பாட்டு, வானப்‌ 


பெண்‌ வளர்ப்பு 53. 


பாட்டு, பறவைப்‌ பாட்டு முதலிய இயற்கைப்‌ பாடல்‌ 
களைப்‌ பாடிப்‌ பாடிக்‌ குழச்தைகளைக்‌ காலாட்டுவது 
வழக்கம்‌. இயற்கையைப்‌ பற்றிய பல சதைகள 
பாட்டிமார்‌ சொல்வதுமுண்டு, இருடன்‌ சுதை, 
கொலைக்கதை, குடியன்கதை, பேய்க்கதை, அச்ச௪மூட்‌ 
ம்கதை முதலிய அபாசக்‌ கதைகளைக்‌ குழந்தை 
கட்கு எவருஞ்‌ சொல்லுதலே கூடாஅ, மாஞ்‌ செடிகள்‌ 
அழகாக வளர்ந்து காய்‌ கனிகள்‌ தருவதையும்‌, காற்று 
விீசுவகதையும்‌, ஞாயிறு ஒஸி உமிழ்வதையும்‌ காட்டி, 
* இம்மரஞ்‌ செடியும்‌, காற்றும்‌, ஞாயிறும்‌ ஏதாவது 
பயன்‌ கருதி இக்கடன்களாற்றுகன்றனவா ? என்று. 
பெற்மீோறோர்‌ அடிக்கடி இளம்‌ பெண்ணுடன்‌ பேப்‌ 
பேசிப்‌ பசோபகார சிந்கசையை அ௮வள்‌ உள்ளத்தில்‌ 
பெருக்கல்‌ மவண்டும்‌, 

பின்‌ தாயாகும்‌ பெண்ணுள்ளத்தில்‌ பயன்‌ கரு 
தா தொண்டாற்றும்‌ அன்புக்‌ கடவுளைப்‌ பதியச்‌ செய்‌ 
யத்‌ தாய்தந்தையர்‌ முயலல்‌ (வேண்டும்‌. 
பெற்றோர்‌. குழந்தையைக்‌ தமது 
பிள்ளை என்று கருதவகைப்‌ பார்க்கனும்‌ அதைக்‌ 


கடவுள்‌ நினைவு 


தாய்மைக்குரிய ஒன்னு என்௮ வளர்ப்பது சிறப்பு. 
இளம்பெண்கள்‌, திய எண்ணங்களை ஊட்ட. 

வல்ல களிக்கதைகளை - போலி நாவல்களை - மறக்‌ 

கதைகளை இன்னோரன்ன பிறவம்‌ 


பப்‌ த றைக்‌ கேட்டலுமாகாது $ழ அவைகளைக்‌ 
நாவலகளின்‌ ரட்‌ ட 
புன்மை னப | தா ட னு. இதில்‌ 
பெற்றோர்‌. பெருங்கவலை செலுக்சல்‌ 

வேண்டும்‌. போலி காவல்கள்‌ பெண்ணுலகையே 
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கெடுத்து வருகின்றன. ₹ தங்கள்‌ வாழ்வை ஈஞ்சென 
எரிப்பது போலி காவல்‌  என்௮ பெண்மணிகள்‌ கருது 
வார்களாக, போலி நாவல்களையும்‌ போலி காடகங்களை 
யும்‌ படித்து, ஈல்வாழ்வையும்‌ இழந்த, பின்னை வருந்தி 
வருர்தி மாண்ட சில பெண்‌ மக்கள்‌ கதைகள்‌ எனக்குத்‌ 
தெரியும்‌. ௮ருமைக்‌ குழந்தைகளே |! போலி காவல்‌ 
களைப்‌ படியாதேயுங்கள்‌ ழ; தொடாதேயுங்கள்‌ ழ உங்‌ 
கள்‌ வாழ்வு குலைந்து போகும்‌;. நோய்வாய்ப்பட்டு 
வருக்இ வருந்‌இச்‌ சாவீர்கள்‌ ற கடவுள்‌ உங்களை என்‌ 
உலக௰்கு அனுப்பினார்‌ ? பிஞ்சில்‌ பழுத்து உதிரவா $ 
கோய்‌ வாய்ப்பட்டு வருந்தவா? அண்ணன்‌ தம்பி உற்‌ 
ரூர்‌ உறவினர்‌ ஊரார்‌ * ச ௪ என்று பே௫ிப்‌ பேசு 
உங்களை ஒதுக்கவா ? அன்னு; அன்னு, * நிங்கள்‌ தாயா 
தல்வேண்டும்‌ ; ஈகல்வாழ்வு பெறல்‌ 2வண்டும்‌; மீபரின்பம்‌ 
பெறல்‌ வேண்டும்‌ £ என்பது ஆண்டவன்‌ கோக்கம்‌. 
அப்பெருவாழ்விற்கெனப்‌ பிறந்த நிங்கள்‌, கிறுநாவல்‌ 
பித்‌ துக்கொண்டு வாழ்வையா குலைத்துக்‌ கொள்வது? 
போலி நாவல்களைப்‌ படி.யாதேயுங்கள்‌ ; படியாதேயுங்‌ 
கள்‌. போலி நாவல்கள்‌ இளம்பெண்கள்‌ கண்களிறத்‌ 
படாதவாறு பெற்மோரும்‌ ஆ௫ிரியன்மாரும்‌ காப்பா.ராக, 

பெண்‌ மக்கட்கு உடற்கூறு நன்றாகத்‌ தெரிதல்‌ 
வேண்டும்‌. உடற்கூற்று. நூல்கள்‌ செவ்வனே பெண்‌ 
மக்கட்குப்‌  போதிக்கப்படல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, உடற்கூறு தெரியாது எத்து 
ணையோ பெண்கள்‌ பலவழியிலும்‌ 
கெடுஇி௫ர்கள்‌, உடல்‌ இயல்பு நன்றாகத்‌ தெரிந்தால்‌, 


உடற்‌ கூற்றுக்‌ 
கல்வி 


அதற்கேற்ற வண்ணம்‌ வாழ்வு ஈடாத்தல்‌ அவர்களால்‌ 


ட 
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இயலும்‌. கருக்குழியைப்பத்றியும்‌, அதன்‌ சனைகளாக 
உள்ள இறு இறு உறுப்புக்களைப்‌ பற்றியும்‌, ௮வை 
களின்‌ கொடர்‌ உறுப்புக்களைப்பற்றியம்‌ பெண்மக்கள்‌ 
போதிய உணர்வு பெறுதல்‌ ௮வ௫ியம்‌. சில பெண்‌ 
. மக்கள்‌ உறுப்புக்களின்‌ நிலையுணராது, வழிதுறை 
தெரியாது உழன்று, இன்பமிழக் து நிற்பதோடு, வேறு 
பல தோய்களையம்‌ தேடிப்‌ பாழ்படுகிரார்கள்‌. உடற்‌ 
கூற்றை உணர்நஅுகொள்வ?தாடு, அ௮கத்தணை (உள்‌ 
ளொழுக்கு - மனேதத்அவம்‌) தெரிக்துகொள்ள, 
அகைதப்பற்றிய நால்களைப்‌ பெண்மக்கள்‌ பயிலுதல்‌ 
கலம்‌. மக்கள்‌ இயல்பை அ௮ளந்தறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெண்‌ 
மக்கட்கு இருக்தல்‌ அவசியம்‌; ௮வ௫ியம்‌, 
இல்வாழ்க்கை நடாத்தவும்‌,பிள்ளைகளை க்‌ தக்கவழி 
யில்‌ வளர்க்கவும்‌, சமயம்‌ கோ்ந்துழமி வேறு பல துறை 
களில்‌ இறங்கிக்‌ கடனாற்றவும்‌ பெண்மக்கள்‌ பலதஇறக்‌ 
கலைஞானம்‌ பெறுதல்‌ இன்றியமை 
பலகலை.யறிவு ர மகத்‌ 6 பத்ததத்‌ 
யாமை. எல்லாப்‌ பெண்மக்கட்கும்‌ 
பதாரக்த குணம்‌, வைத்தியம்‌ கணிதம்‌, ௮. ர௫யல்‌ 
மூகலிய கலைகளில்‌ பொது அறிவு இருக்தகல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. பேண்‌ எனில்‌, அவள்‌ ஒரு பல்கலைக்‌ கழகமா 
யிருத்தல்‌ வேண்டம்‌, இல்லையேல்‌ அவள்‌ தாயாடப்‌ 
பிள்ளைகளை எப்படி. வளர்த்தல்‌ முடியும்‌ ? 
எல்லாக்‌ கல்விக்‌ தஅழைகட்கும்‌ மேலாகப்‌ பெண்‌ 
மணி கற்கத்தக்க ஒரு இறப்புக்‌ கல்வியுளது, அதா 
டத்‌ க்ல்மி, அனி டட அய்‌ அன்ற்ல அ கல்‌ 
வித்‌ துறைகளெல்லாம்‌ உடல்‌ போன்‌ 


றன. சமயக்‌ கல்வி உயிர்போன்றது. அவ்வுயிர்க்‌ 
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கல்வி மிக மிக இன்றியமையாத. இயல்பாகப்‌ 
பெண்மக்களிடத்துச்‌ கடவுட்டன்மையுண்டு, இது 
குறித்து முன்னருக்‌ கூறியிருக்கிறேன்‌. அ௮வ்வியல்பு 
அரும்ப, அதைக்‌ தூண்டுதறகுச்‌ சமயக்‌ கல்வி வேண்‌ 
டற்பாலது, 

பெண்மக்கள்‌, உலகியற்‌ கல்வியையும்‌, கடவுளியற்‌ 
கல்வியையும்‌ முறையே பெறுவார்களாயின்‌, அவர்‌ 
கள்‌ உடல்நிலை, ஓழுக்கநிலை அன்புநிலை முதலிய 
வற்றை ஈன்கு. உணர்ந்து நற்ரய்மார்களாகிக்‌ கடவுள்‌ 
கொண்டு செய்து இன்பம்‌ நுகர்வார்கள்‌. ஆதலால்‌, 
பெண்மக்களை இளமையிலேயே கல்வித்‌ அறைகளில்‌ 
வல்லவர்களாக்சக்‌ தாயதந்தையர்‌ பெருங்‌ கவலை 
கொண்டு உமைப்பாராக, 

பெண்மக்கள்‌ கேட்டிற்குக்‌ காரணம்‌ கல்வி இன்‌ 
மையே. கல்வி பயின்‌ று, உடலியல்‌, உயிரியல்‌, ஒழுக்க 
வியல்‌, அ௮ன்பியல்‌ முதலியவற்றைப்‌ பெண்மக்கள்‌ 
செவ்வசேே உணர்வசேல்‌, அவர்கள்‌ 
கனவிலும்‌ மறந்தும்‌ தியொழுக்கத்தை 
நினையார்கள்‌. நிறைக்மீகட்டால்‌ இன்னின்ன துன்பங்கள்‌ 
உண்டு என்று இளமையில்‌ செவ்வனே உணரப்பெறும்‌ 
பெண்மணி, ஒருபோதும்‌ ஒழுக்கநற்‌ தவறி வாழ 
நினையாள்‌. தாஞ்சாக மருநதுண்போர்‌ ஒருவரும்‌இல்லை. 

பெண்ணிற்குள்ள பெருமை யாண்டுளது? 
கற்பில்‌ ? என்று எவரு கூறுவர்‌. 


கற்பு 


பெண்ணிற்‌ பெருந்தக்க யாவுள கற்பேன்னுந் 
திண்மைபுண்‌ டாகப்‌ பெறின்‌. 


என்றார்‌ திருவள்ளுவனார்‌. பெண்ணிற்‌ பெருக்தகை 


ச 
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யது ஒன்றில்லை. எப்பொழுது ? ௮வள்‌ கற்பென்னும்‌ 
இண்மையுண்டாகப்‌ பெறுவளேல்‌, அப்பொழுது 
௮வள்‌ பெருக்தகைமைக்கு உடையவ எாகிறாள்‌. 
பெண்ணிற்குள்ள பெருமையெல்லாம்‌ கற்பில்‌ அடக்கி 
யிருத்தல்‌ ஊன்றிக்‌ கருகற்பாலது, கற்புடையவளே 
பெண்‌, ௮ஃதில்லாதவள்‌ பெண்ணல்லள்‌, 
கற்பிழக்கும்‌ பெண்‌, முதலாவது தனது உயிர 
நிலை உறுப்புக்களாய இன்பக்‌ கருவிகளின்‌ உணர்ச்‌ 
கற்பிடிக்கு றம்‌ டம்‌ கல்ப்‌ இறப்பள்‌, ட்‌ 
த வுணர்ச்சி குன்றக்‌ குன்ற உடலில்‌ 
இரத்த ஒட்டம்‌ குன்றும்‌. இரத்த 
ஓட்டம்‌ குறையக்‌ குறைய உடற்‌ கட்டுக்‌ குலையும்‌. 
உடறகட்டுக குலைவால்‌ அ௮ழகெனும்‌ தெய்வம்‌ மறையும்‌, 
பின்னை எந்நிலை உறும்‌ $ உயிர்‌ நிலையில்‌ பற்பல வெக்‌ 
தகோய்கள்‌ தோன்றும்‌. ௮வை உடலெலாம்‌ பரவும்‌, 
அ௮ப்பாமும்‌ பெண்‌ படுந துயரத்துக்கு ஓர்‌ அளவும்‌ 
உண்டோ ॥ ௮வள்‌ படுக்‌ துயர்‌ கரகத்‌ துயரன்ரோ 3 
அவள்‌ நிலையை உன்ன உன்ன உள்ளம்‌ உருகுகிறது. 
கோய்‌ வாய்ப்படும்‌ பெண்‌ தாயாகும்‌ பேரின்பத்தை 
இழக்கிறாள்‌. பேரின்பம்‌ இல்லையேனும்‌ உடலின்ப 
மேனும்‌ உண்டோ? இரவும்‌ பகலும்‌ கோயின்பம்‌ தவிர 
வேறின்பம்‌ அவளுக்கு ஏ௮ £? இவ்வளவு கேட்டிற்கும்‌ 
காரணம்‌ என்னை? கற்பிழந்கமை யன்றோ ? கற்பிழந்த 
வள்‌ அழகை இழக்கிறாள்‌; பேண்மையை இழக்கிறாள்‌; 
தாய்மையை இழக்கிறாள்‌ ? எல்லாவற்றையும்‌ இழக்‌ 
கிறாள்‌. 
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கற்புக்காத்தல்‌ ஒருத்தியின்‌ மனோ நிலையைப்‌ 
பொறுத்து நிற்பது, மானத்‌இல்‌ எழுந்‌ தீய எண்ணமே 


ட்‌ ்‌ கற்பைக்‌ குலைப்பது. கல்லெண்ணமோ 
எண்ணழ; 


12 பெண்ணை வளர்ப்பது. நல்லெண்ணம்‌ 
கற்பும்‌ 


அறிவைப்‌ பொறுத்து நிற்பது. அறிவு 
எண்ணங்கட்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ ௧௫ உறுப்புக்களின்‌ 
தன்மை நிலவும்‌. இந்திலைக்கேற்ற உடல்‌ அமையும்‌, 
தூய ௮றிவும்‌ தாய எண்ணமும்‌ நிறை காத்து, கல்லு 
டல்‌ அமைத்து, ௮ழகெனுங்‌ கடவுளைப்‌ பெண்ணின்‌ 
பால்‌ எழுந்தருளச்‌ செய்யும்‌, அ௮ழகமையாப்‌ பெண்‌, 
பெண்ணல்லள்‌, அழகேன்பது வேண்தோல்‌, மஞ்‌ 
சள்தோல்‌, சிவப்புத்தோலைப்‌ பற்றி நிற்பதன்று, ௮, ்‌ 
தூய மனத்தால்‌ அமையும்‌ கற்புறுதியி னின்றும்‌ 
எழும்‌ இரத்த ஓஒட்டக்கானும்‌. கசசைக்கட்டானும்‌ 
தகோம்றமுறும்‌ ௮அருவத்தகன்மையது, சுருங்கக்‌ கூறின்‌ 
(மபண்ணின்‌ கலன்‌ அ௮வள்‌ கற்பிலிருக்ெ து என்று... 
கூறலாம்‌. இடையிடையே இந்‌ நூற்கண்‌ இதைப்பற்றிக்‌ 
குறித்துச்‌ செல்வன்‌. 
கற்பிழத்தகலால்‌ விளையங கேட்டை உணராத 
பெண்ணே தன்னொமுக்கத்சைக்‌ கெடுத்துக்‌ கொள்‌ 
ளப்‌ புகுவள்‌. கற்பிழக்தலால்‌ இதக்துணைக்‌ கேடுகள்‌ 
உண்டு என்பதைப்‌ பெண்‌ இளமையிலேயே கல்வியறி 
வால்‌ உணர்ந்திருப்பளேல்‌ ௮வள்‌ ஒழுக்கந்‌ தவத 
நினைக்கவும்‌ மாட்டாள்‌. கல்வியில்லாக்‌ குறையால்‌ பெண்‌ 
ணுலஇூல்‌ பல கேடு விளைசன்தன. அதலால்‌, பலதிறக்‌ 


கலைகளைப்‌ பெண்‌ இளமையில்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌, 
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கல்வி பயின்ற பெண்கள்‌ நிறை தவறி நிற்பதில்‌ 
லையோ ? என்று கலர்‌ வினவலாம்‌. எட்டைப்‌ படித்தவ 
ரேல்லாரும்‌ கல்வி கற்றவராகார்‌ ழ ரநாூல்களெல்லாம்‌ 
நூல்கள்‌ அல்ல; பெண்களைக்‌ கெடுக்கும்‌ _நால்களும்‌ 
உண்டு, தீயர்‌ செயல்கள்‌ எக்துணையோ நாட்டில்‌ நிலவு 
கின்றன. அவரால்‌ எழுதப்பட்ட நூல்களும்‌ நாட்டில்‌ 
உலவுன்றன. தீயமூல்களைப்‌ படிப்பவர்‌ எங்கன 
க்றவராவர்‌ ? ப 

சில நன்னூல்களைப்‌ படி. தீ தவரும்‌ கெடுதல்‌ 
உண்டு. நஈல்லுணவுடன்‌ தீயவுணவைக்‌ கலந்துண்டால்‌ 
எவ்வுணவின்‌ பயன்‌ மிகுந்து நிற்கும்‌? இயவுணவின்‌ 
பயனே மிகுந்து கிற்கும்‌. ஈன்னூற்‌ பயிற்சியோடு 
வேறு இப்பயிற்கிகளையும்‌ பெண்‌ பெறுவளேல்‌ ௮வளுக் 
குக்‌ கேடு விசோதல்‌ இயல்பு. கஈட்பு, கூட்டுறவு, சுற்றம்‌ 
முதலியவற்றையும்‌ வாழ்வு பொறுத்த நிற்கிறது. ஈன்‌ 
னூற்‌ பயிற்சியோடு இவைகளும்‌ ஈல்லனவாக அமைதல்‌ 
வேண்டும்‌, திய நூல்களை விலக்குவது போலத்‌ இ ஈட்பு 
முதலியவற்றையும்‌ விலக்குதல்‌ வேண்டும்‌, இ நட்பு 
முதலியவற்றால்‌ வாம்வு கெடுமமென்பதை விளக்க வேண்‌ 
டுவ இல்லை. 

பெண்மக்கள்‌, கண்பரை - ௮தினும்‌ ௮ண்‌ ஈண்‌ 
பரைக்‌ - தெரிந்தெடுப்பதில்‌ பெருங்‌ கவலை செலுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. பெண்கள்‌ ஆடவ?சாடு நட்புக்‌ கொள்ளல்‌ 
அகாது என்று யான்‌ கூறமாட்டேன்‌. அவர்கள்‌, எவ 
சோடும்‌ நட்புக்கொள்ளலாம்‌. அக்நட்பு, 
தியதாயிருத்தல்‌ கூடாசென்பதை மட்‌ 
டும்‌ வலியு௮த்துகிறேன்‌. எவ்வாடவனாதல்‌ பேசுகை 


தீநட்புகளைதல்‌ 


யில்‌ காமக்கிளர்ச்சி எழுப்பக்கூடிய உரைபகர்வானேல்‌, 
அவன்‌ தன்னைக்‌ கொல்லவர்த யமன்‌ என்று கரத 
$ 
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அவன அு நட்பை உடனே பெண்மகள்‌ களைதல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, ஏட்டுக்‌ சல்வியினும்‌ நட்பாராய்க்து தெரியப்‌ பயி 
லுங்‌ கல்வி மிகச்‌ இறந்தது. இதுவும்‌ கல்விஇனத்திற்‌ 
சேர்ந்ததாகும்‌. 

பெண்மக்கள்‌ இனவேற்றுமை கருகாது ஆண்‌ 
மக்களுடன்‌ விளையாடலாம்‌, வயதேற வயதேறத்‌ 
தனித்து ஒரு கனி ஆடவனோடு போத 
௮ம்‌ வருதலும்‌ ஆடலும்‌ பாடலும்‌ 
கூடா. எகைச்‌ செய்தாலும்‌ பெண்‌ 


கூட்டத்தில்‌ 
நடமாடல்‌ 


௫௪ 


மமக்கரும்‌ ஆண்மக்களும்‌ கூட்ட கூட்டமாகக்‌ கூடிச்‌ 

செய்யின்‌, வேறு எண்ணத்துக்கு இடம்‌ கே.ரா.து. 
வயதடைந்த நாள்‌ தொட்டுக்‌ தருமணம்‌ வரை, 

பெண்ணுக்குரிய பருவம்‌ மிக கெருக்கடியானஅ ; 


சோதனைக்கும்‌ உரியது. சக்காலத்‌ 
சோதனைப்‌ ட 3 4 ன்‌ 


தலும்‌ தில்‌ தன்னைக்‌ அடகனது கொளும்‌ 
பெண்மண பின்னைப்‌ பெருந்‌ தேவி 
யாவள்‌, நற்கல்வியும்‌, ஈன்னட்பும்‌, நல்வளர்ப்பும்‌ பின்‌ 
னைக்‌ தாய்மைக்குரிய எல்லா நலன்களையும்‌ தரும்‌. 
உற்ற வயதில்‌ பெண்மக்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ £ பின்‌ தாயா 
தற்கு ஆக்கந்தேடக்தக்க பருவம்‌ இது, இதனை 
நல்வழியில்‌ ஓம்புதல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ எண்ணமே 
உறுத்து நிற்றல்‌ வேண்டும்‌. இதற்குரிய கல்வி, நட்பு 
முதலியவற்றை ௮வர்கள்‌ இளமையில்‌ பெறவேண்டு 
வது அவயம்‌. | 
உடலோம்பல்‌ 


கல்வி அறிவு ஒழுக்கம்‌ முதலிய எல்லாவற்‌ திற்‌ 


கும்‌ கிலைக்களன்‌ உடல்‌ என்று சொல்ல வேண்டுவ 
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இல்லை. உடலை ஓம்பாது, வெறும்கல்வி ௮றிவை மட்டும்‌ 
பெற முயல்வதால்‌ என்ன பயன்‌ விளையும்‌? கல்வி 
அறிவைப்‌ பயன்படுத்த ஈல்லுடல்‌ தேவை. அதலால்‌ 
உடலோம்புவதிலும்‌ பெண்மக்கள்‌ கருத்துச்‌ செலுத்து 
வார்களாக, 

உடலோம்பு முறைகள்‌ இன்ன இன்ன என்று 
இர நாலில்‌ விரித்துக்‌ கூறமிவண்டுவதஇல்லை. ௮வை 
கட்கெனக்‌ தணி நால்கள்‌ பல இருக்கின்றன. ஈண்டுச்‌ 
சிற்சிலவற்றைச்‌ சுருங்கச்‌ சொல்கிறேன்‌. 
தூய்மை--அ௮கச்‌ தூய்மை புறத்தூாய்மை என 
இண்டு வகைப்படும்‌, ௮சுதீதஇல்‌ நல்ல எண்ணங்களே 
தோன்றுமாறு மக்கள்‌ பழகல்வேண்டும்‌. தீய எண்ணங்‌ 
01 - கள்‌ ௮அகத்திலுறுமேல்‌, அவைகள்‌ உடல்‌ - 
பவட அஜித்‌ வளனைக்கெடுக து, வாழ்வையே சதைக்‌ 
கும்‌. உடலோம்பலுக்கு முதல்‌ முதல்‌ வேண்டற்‌ 
பாலது ௮கக்‌ தூய்மை, அகதி தூய்மை உடல்‌ 
நலதக்அக்குப்‌ பெரிய அமிழ்தம்‌, அதற்கு உரி 
யது வாய்மை, * அகத்தூய்மை வாய்மையால்‌ காணப்‌ 
படும்‌ ? என்றும்‌, * பொய்யாமை பபொய்யாமை ஆற்‌ 
றின்‌ அதம்பித---செய்யாமை செய்யாமை நன்று ? 
என்றும்‌ திருவள்ளுவ” நாயனார்‌ அருளிச்‌ செய்திருதி 
தல்‌ காண்க, வாய்மையுள்ள இடத்தில்‌ வேறு பல 
அறத்துறைகள்‌ உறைவது இயல்பு. பிறவற்றை மேலே 
போந்துள்ள * நல்லிணக்கம்‌ ? என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ இழ்க்‌ 
காண்க, 
அ௮கத்தூய்மையைப்‌ போலவே புறத்‌ தூய்மையையும்‌ 


மக்கள்‌ காக்தல்வேண்டும்‌.புறகீ தூய்மைஇல்லாதபெண்‌ 
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மகனின்‌ அகமும்‌ தூயமையாயிராது, *அ௮கமே புதம்‌” 
கார்ன்‌ ப ப்ட்‌ பாதன்‌, எவ ருகத்‌ 
மூதுளைகளை உற்றுநோக்குக. புறக்‌ 
தூய்மையில்‌ உடல்‌ தூய்மையையும்‌ வீட்டுச்‌ தூய்மை 
யையும்‌ சேர்க்‌ துக்கொள்க,உடல்‌ தூய்மையைக்‌ காவாது 
விடின்‌, ௮%து உடலில்‌ அழுக்குச்‌ சேர்த்துப்‌ பலதஇிற: 
கோய்களை உண்டுபண்ணும்‌. வீடுகளிலும்‌ அழுக்கு. 
கள்‌ அடைந்திருந்தால்‌, அ௮வைகளிணின்றும்‌ பல திற 
நச்சுப்பூச்சுக்கள்‌ தோன்றி, கோய்களைப்‌ பிறப்பிக்கும்‌. 

புறக்தூயமைக்குப்‌ பல சுகாகார முறைகள்‌ 
வேண்டற்பாலன, பெண்மசக்கட்கு இளமையிலேயே 
சுகாகாரக்கல்வி பயிற்றல்‌ வேண்டும்‌. சுகாதார அறிவு 
ன்படி பெருக பெண்ணாகி பதிவது ப்ட்‌ 
, கும்‌, ௮வளைக்‌ தொடார்தோர்‌. வாழ்‌ 
விற்கும்‌) பலதி௰க்‌ கேகெள்‌ விளையும்‌. சுகாகார முஹை: 
களை ஆண்மக்கள்‌ மட்டும்‌ கவனிப்பதால்‌ பயன்‌ விளை 
யாது. அவைகள்‌ பெண்‌ மக்களாலும்‌ கவனிக்கப்பெறல்‌ 
மவண்டும்‌. 

சுகாசாச உணர்ச்சியில்லாக பெண்ணுடன்‌ எப்‌ 
படி வாழ்வது ? அவள்‌ சமைக்கும்‌ உணவை எப்படி, 
உண்பது ? ௮வள்‌ சமைக்கும்‌ உணவு நஞ்சன்றரோ ?' 
பெண்‌ தாயாகலான்‌, அவள்‌ வாழ்வு சுகாகாசமுடையதா 
யிருக்தல்‌ ௮வ௫ியம்‌. அவள்‌ சுகாதார வழியில்‌ நிற்பா 
ளாயின்‌, ௮வள்‌ வயிற்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிளளைககரம்‌ அவ்‌: 
வழியில்‌ நிற்கப்‌ பயிலும்‌, ஆன்மா சார்ர்தகன்‌ வண்ண 
மாகும்‌ இயல்புடையது. 
9 


 புறக்தூய்மை நீரால்‌ அமையும்‌ ' என்ளூர்‌ திரு. 


வள்ளுவனார்‌. கீசாடலை ஈண்டுக்‌ குறிப்பகற்கு முன்னர்‌, 
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வேறு சில கடன்‌ முறைகளைக்‌ குறிப்பது நலமென த 
தோன்றுகிறது, 
உறக்கம்‌ : அண்‌ மக்களினும்‌ பெண்‌ மக்கட்கு, 
உறக்கம்‌ சிறிது அ௮திகந்‌ தேவை, நமது காட்டில்‌ 
இதற்கு மாறுபட்ட வழக்கம்‌ உண்டு, பெண்‌ மக்கள 
உறக்கதிதுக்கு ஆண்மக்கள்‌ பல வழியிலும்‌ கேடு சூழ்‌ 
இருர்கள்‌, பெண்ணின்‌ உடல்‌ இயல்பையும்‌, அமை. 
இத்‌ தன்மையையும்‌ உணரும்‌ அ௮ண்மகன்‌, பெண்‌ மகள்‌ 
உறக்கத்துக்கு. இடையூ௮ செய்யான்‌. பெண்மணி 
கள்‌ நன்ராக உறங்கி எழுவதே நலம்‌, உறக்கம்‌ வாழ்‌ 
விற்கு இன்றியமையாதது, உறக்கமாவது மன ஓய்வே 
யாகும்‌. ஒருவரது உறக்கத்தைக்‌ கொண்டு, அவரது 
உடல்‌ நிலையை அளந்துகொள்ளலாம்‌, உறக்கத்தின்‌ 
போது பற்பல எண்ணங்களும்‌, பற்பல கனவுகளும்‌ 
தோன்றுதல்‌ கூடாது, நல்லுடல்‌ பெற்றிருப்போர்க்கு 
அவைகள்‌ சோன்றா, கோயுள்ளார்க்கே ௮க்கொடுமைகள்‌ 
தோன்றும்‌. இரவில்‌, குலையாத உறக்கம்‌ வரும்‌ முறை 
யில்‌ மக்கள்‌ பகலில்‌ உடற்பயிசி செய்தல்‌ வேண்டும்‌, 
உறக்க நே ரத்தைப்பற்றிப்‌ பலதிறக்‌ கருத்து 
மேற்றுமைகள்‌ உண்டு, இலர்‌ எட்டுமணி கேரம்‌ 
என்பர்‌ ; இலர்‌ அறுமணி என்பர்‌ ; இலர்‌ கான்குமணி 
்‌ ... என்பர்‌, எட்டு மணிக்குமேலே போகா 
உற்கீக நோம்‌ ம்‌ தனம்‌ 
ப மலும்‌, கான்கு. மணிக்குக்‌ குறையாம 
௮ம்‌ உறங்குவது நலம்‌, அறு மணி நேரம்‌ மிகப்‌ 
பொருத்தம்‌. கேரம்‌ அவரவர்‌ உடல்‌ நிலைக்சேற்ற 
வண்ணம்‌ அமையும்‌. உறக்கம்‌ இடையில்‌ இடர்ப்படல்‌ 


ஆகாகென்ப தொன்றே பெரிதுங்‌ கருதற்‌ பாற்று, 
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இரவு பத்து மணிக்குப்‌ பித்து வைகறை எழுவது ப 
நலம்‌, 

உறங்குமிடம்‌, நறுங்காற்று எளிதில்‌ உலவக்கூடிய 
தாய, பகலில்‌ ஞாயிற்றின்‌ ஒளி படரக்‌ கூடியதாயிருகத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌, இவைகள்‌ நன்கு பரவாத குகைகளில்‌ 
பகத... படுத்துறங்குவது நாளடைவில்‌ நலத்‌ 

கைக்‌ முலைத்துக்‌ கொளவதாகும்‌. 

படுக்கை ௮றைக்‌ கதவுகளும்‌, பலகணிகளும்‌ திறக்கப்‌ 
பட்டிரக கல்‌ வேண்டும்‌, கதவுகளையும்‌ பலகணிகளையும்‌ 
அடைத்து உறங்குவதால்‌ பல கோய்கள்‌ உண்டாகும்‌, 
காச கோய்க்குச்‌ சொல்லப்படும்‌ பல கா.ரணங்களுள்‌ 
புழுக்கமான அறையில்‌ படுத்துதங்குவதும்‌ ஒன்று. 

படுக்கைகளை தீ தூய்மையாக வைத்திருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ௮ன்ராடம்‌ ஞாயிற்றின்‌ ஒளியில்‌ படுக்கை 
களை உலர்த்கல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ மக்கள்‌ எக்காரணம்‌ 
பற்றியும்‌ அடுப்புள்ள அ௮றைபில்‌ படுத்தல்‌ கூடாது, 
அங்கே நச்சுக்காற்று ௮இகம்‌. 

துயிலேழல்‌ : 4 வைகறைக்‌ துயிலெழு ? என்பது 
ஒளவையார்‌ திருமொழி, வைகறையில்‌ அயில்‌ எழுவ 
கைப்‌ பற்றி இயற்கை நூலார்‌ பலபடக்‌ கூறி இருக்‌ 
கஇன்றனர்‌. பறவைகள்‌ விலம்குகள்‌ முதலிய ௮ஃறிணை 
உயிர்கள்‌, பெரிதும்‌ இயற்கையோடு இயைந்த வாழ்வு 
நடாத்துகின்‌ றன, ௮வைகள்‌ எப்பொழுது அயில்‌ 
எழுகின்றன? விடியற்காலத்‌ திலல்ல£வோ?ிஞாயிறெழுந்த 
பின்னர்ப்‌ படுக்கைவிட்‌ டெழுவது இயற்கைக்கு 
மாறுபாடு, அவ்வாறெழும்‌ பயிற்சியடையார்‌ விரை. 


வில்‌ கோய்வாய்ப்படுவர்‌. இயற்கை எழுப்பும்போது 
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படுக்கையில்‌ கடப்பது, குருதியை வெம்மைப்படுத்து, 
காளடைவில்‌ கொிப்பூட்டிப்‌ பல கோய்கட்குக்‌ கால்‌ 
கொள்வதாகும்‌, ஆதலால்‌, வைகறைத்‌ அயிலெழல்‌ 
இயற்கை வாழ்விற்குரிய தென்க, 
காலைக்கடன்‌ : காலையில்‌ எழுக்ததும்‌ மலங்கழித்‌ 
தல்‌ ஓழுங்கு, மலம்‌ இக்கலுறாது கழிவது கல்லுட 
அக்கு அறிகுறியாகும்‌. மலம்‌ சிக்கலுற்றால்‌ நோய்த்‌ 
கொடக்கம்‌ என்று கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. மலச்சிக்கல்‌ 
உத்றதும்‌ சிலர்‌ மருந்தும்‌ கையுமாக நிற்கின்றனர்‌. அறு 
டவ பக்‌ ம அழு எற்க்த்ட . 
ணம்‌ யாது என்பகைக்‌ காண மகச்கள்‌ 
மூயலல்‌ வேண்டும்‌. பொருந்தா உணவு கேரடல்‌, 
மீதாண்‌ கொள்ளல்‌, பசியெழா முூன்னஞ்‌ சாப்பிடல்‌, 
கள்ளருந்தல்‌, தீயொழுக்கம்‌, செட்ட எண்ணம்‌, கவலை, 
புழுங்குமிடதீதில்‌ வாழ்தல்‌, எப்பயிற்சியஞ்‌ செய்யாது 
ஓர இடத்தில்‌ உடெக்தல்‌ முதலியன மலத்தைச்‌ ௪ிக்‌ 
கச்‌ செய்கின்றன, இத்திமைகளினின்றும்‌ விலகாது 
மருந்துமட்டும்‌ கொள்வது, அர்கேரதிதில்‌ கூண்‌ 
காண்பதாகும்‌. மருந்து முடிந்ததும்‌ மீண்டும்‌ மலச்‌ 
சிக்கல்‌ தலைகாட்டி சகோயாளரை வருத்தும்‌. 
* மலச்சிக்கல்‌ கானே”? என்று எவரும்‌ ஒருநொடி.ப்‌ 
பொழுதும்‌ கவலையினமாக இருத்தலாகாது, எல்லாப்‌ 
பிணிகட்கும்‌ பிறப்பிடம்‌ மலச்டிக்கல்‌ 


மலச்சிக்க டம்‌ பார்‌ 
த ால்கிளை யுங்‌ என்பதை மக்கள்‌ உணாவார்களாக, 
கேடுகள்‌ மலம்‌, வேளையில்‌ கழியாது உள்ளேநின்‌ 


ரூல்‌, ௮௮ கஞ்சாக, உடலின்‌ அகப்புற. 
உப்புக்களை எரிக்கும்‌; உறக்கத்தைக்‌ கெடுக்கும்‌ ; 
கோயுண்டாக்கும்‌ ; எல்லாக்‌ கொடுமையுஞ்‌ செய்யும்‌, 


"யூ 


ர்‌... ்‌ % 4 தி 4 ன்‌ ண்ட்‌ 
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ன * பூ 
மலச்சிக்கலால்‌ இன்பு௮வோர்‌ எனிமாவாலாதல்‌ 
அன்முடம்‌ மலக்கை வெலஷிப்படுத இ, இயற்கை 


ட்‌ வி ம்‌ விவி மேத்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 
மலக்சிக்கலைப்‌ 


்‌ ட்‌ ட ட ச்ஷ ட க்ஷ 
ச்‌ சஅண்ணீமட்டுக கொண்டு காளே 
போக்க லமீ ர ஒரு 


இசண்கொளொோர கிலைமைக்‌ கேற்றபடி. 

விசகமிருக்கால்‌, உள்ளெ உடக்கும்‌ அழுக்குகளெல்லாம்‌ 

வெளிய வரும்‌; ப௫க?தாத்றதம்‌ உண்டாகும்‌. நீருடு, 
காதறும்‌, ஞாயிதிரொனியம்‌: மலச்9க்கலுக்குப்‌ பெரு 
மருக. பழ உணவ மிகப்‌ பொருத்தம்‌. எளிதில்‌ 
ஜீசணமாகக்‌ கூடிய பொருக்திய உணவு கொள்ளுகுல்‌ 
கலம்‌. உடற்பயிக்கிமீ அ கவலை செலுக்கல்‌2வண்டும்‌. 
பொருக்திய உணவும்‌, நீரும்‌, காதிலும்‌, ஞாயித்ஜொளி 
யம்‌ உடற்பயித்கியும்‌ மலச்௫க்கலைப்போக்கு கிலையை 
ஒழுங்குபடுதிலும்‌. இந்தூலில்‌ இயத்கை முறைகளைப்‌ 
பத்திவிரித்தசைக்தல்‌ மிகையாகும்‌. கோய்வாய்ப்படு 
வோர்‌ அவ்வப்போது இயற்கை அுட்பக்தெரிக்த மருதி 
அவர்மாட்டுக்‌ கேட்டு வாழ்வு கடாத்தல்‌ அறிவுடைமை. 
பயிற்சி : உடலுக்குப்‌ பயிற்சி மிக அவசியம்‌ $ 


. இல்லையேல்‌ கட்டுக்களும்‌, தசைகளும்‌, பிதவும்‌ பணிப்‌ 


பண்டு, பின்னை இடச்‌ விளைக்கும்‌, மக்கள்‌ பயித்கியின்‌ 
அவூயத்தை முதலாவ ஈன்கு உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. 
உட்பயித்சி எதுவாயினுமாக. அதைக்‌ காலையில்‌ ஒழுக 
காக மக்கள்‌ செய்தஅுவசல் வேண்டும்‌. காலையிலும்‌ மாலையி 
லும்‌ பயிற செய்து வாலாம்‌: காலை கேசத்தை விடுத்து 
மாலை கேத்தில்‌ பயிற செய்தல்‌ இசண்டாக்‌ தச 
மாகும்‌. காலையில்‌ தட்ஸ்‌: செய்ய முடியாதவர்‌. 
ட 


என்‌ னம்‌ ந்ர்ர்க 
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ர்‌ 


மாலையில்‌ செய்யலாம்‌. பயிற்சிச்ருரிய காலம்‌ காலை 
சேோரமமேயாகும்‌, 

பயிற்சிகள்‌ பல இறத்தன. இங்கே அவைகளை 
விரிச்‌.து.க்கூடா.து ெண்மக்கருநக்‌ மூரிய சிலவற்றின்‌ மீ.தூ 
கருக்கைச்‌ செலுச்‌.துசிேன்‌, மல்‌ நாட்டுப்‌ பெண்‌ 
மக்கள, கடை, ர. நிரையேற்றம்‌, பந்தாட்டம்‌, தண்‌ 


ச்‌ 


ணீரில்‌ நீர்தல்‌ மு.தலியவற்றைக்கொண் 


அ.ட்டங்கள்‌ 
(ஆதி [்‌ ட ்‌ ௪ (௫ ட [2 [்‌ 
டூ ுுகமாரசள, இவைகளை நமது நாட 
டுப்‌ பெண்மக்கரரம்‌ கொள்ளலாம்‌. பந்தாட்டம்‌ 


பழைய காலத்தில்‌ நம.து காட்டு மகளிர்‌ .ஐட்டங்கருள்‌ 
ஒன்ரயிருக்தது, இதனை ஈமது காட்டுப்‌ புராணங்‌ 
களிற்‌ காணலாம்‌, 

நமது நாட்டு மகளிராட்டங்கள்‌ பல உண்டு, 
அவை மும்மி, ரவை, கோலாட்டம்‌, பரதநாட்டியம்‌, 
இசை முதலியன. இவ்‌ வாட்டங்கள்‌ ம&இழ்ச்சியடன்‌ 
உடல்‌ நலனையும்‌ ஊட்டுவன, ௩மது நாட்டுப்‌ பெண்‌ 
பாடசாலைகளில்‌ இவ்வலாட்டங்கள்‌ போதிச்கப்படல்‌ 
வேண்டும்‌. ஓவ்வொரு வீட்டிலும்‌ இவ்வாட்டங்கள்‌ 
நிகழ்‌. தல்‌ வண்டும்‌, பரதநாட்டியம்‌ ஓவ்‌ 2 வார்‌ உறுப்‌ 
புக்கும்‌ உரமாட்டுவது. ௮, இப்பொழுது வீட்டுக்‌ 
குலமகளிரை விடுச்‌.து, மற்றவரிடம்‌ புகுந்து, போரு 
சீட்டுங்‌ களியாட்டுசளுள்‌ ஒன்ருக தங்கிவிட்ட ௮. 
ப.ததநாட்டியம்‌ தலையாய பயிற்சி, இசை மிக அண்‌ 
ணிய பயிற்சி, இது பல அண்ணுறுப்புக்களுக்கு உர 
ட்டும்‌, பெண்மக்கள்‌ இசைப்‌ பயிற்சியால்‌ உடல்‌ நலப்‌ 


காத்துவரலாம்‌, 
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ஈமது காட்டுப்‌ பண்மக்கள்‌ வாழ்விலேயே வே௮ 
பல பயிற்சிகளும்‌ ௮மைக்திருக்கன்ளன, அவை நீர்‌. 
முகத்தல்‌, வீட பெருக்கல்‌, அரிசி குத்தல்‌, மாவறைத்‌ 
தல்‌, இராட்டைசுழற்றல்‌ முதலியன. இவைகள்‌ பெண்‌ 
மக்களின்‌ கை கால்‌ இடுப்பு முதலியவற்றிற்கு உச 
மளிப்பன. 
காகரிகம்‌ என்னும்‌ பெயசால்‌ இப்பொழுலு இயகீ 


இசம்‌ என்னும்‌ ௮சக்கன்‌, உலகத்திலுள்ள இயற்கை 


இயந்திர 


அரக்கன்‌ 


ஆலையும்‌ வனப்பையும்‌ வெட்டிச்‌ . 
சாய்த்து வருகிறான்‌, அவ்வசக்கன்‌ 
கமது காட்டிலும்‌ நுழைஈனு சூஜை 
யாடுகிறான்‌ ; ஈமது காட்டுப்‌ பெண்மக்களின்‌ டுக்கும்‌, 
சத்து, தான, அழகு முதலியவற்றை உறிஞ்சுகிறான்‌. 
பெண்மக்கள்‌. என்புக்‌ கூடுகளாய்க்‌ கணில்‌ கணில்‌ என 
இருமல்‌ ஒசை எழுப்புகிறவர்களாய்‌ மருந்துக்‌ கைய 
மாய்‌ கிதகிருர்கள்‌, கமது காட்டில்‌ கெல்‌, ௮ரி௪, மிளகு, 
சியக்காய்‌ எல்லாவற்றையுக்‌ தூளாக்க மூலை முடுக்கு 
“களிலும்‌ இயக்திசக்கள்‌ நுழைத்திருக்கன்‌ தன, இயக்‌ 
திரங்கள்‌ பெண்மக்கஃச்‌ சோம்பேறிகளாக்குகின்றன $ 
அவர்களின்‌ உடல்‌ கலத்தையம்‌ கெடுக்கின்றன. 
இயக்திசக்கள்‌ உணவுப்‌ பொருளிலுள்ள சதக்‌ 
களையும்‌ போக்குன்றன. உதாசணமாக இயக்‌இரகத்‌ 
_ தாத்‌ குத்தப்பெற்ற அரிசியை எடுத்துக்‌ கொள்‌ வோம்‌. 
௮ரிசிமீத உமி இருக்கிறது. அரிசிமீதுள்ள சத்தின்‌ காப்‌ 
புக்கென உமி இயற்கையில்‌ அமைந்திருக்கிறது. இயந்தி 
சம்‌, உமியை கிக்கும்போலு அகிசிமீதுள்ள சத்தும்‌ இல்‌ 
லாதவா௮ அதைத்‌ தீட்டிக்‌ கழிக்கறலு, அந்தக்‌ சத்‌ இல்‌ 
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சில ஈலன்கள்‌ உண்டு, அவைகளுள்‌ ஓன்று ஜீரணத்துக்‌ 
குக்‌ துணை நிற்பது, இச்‌ சத்தில்லாச்‌ சோற்றை 
உண்ப கால்‌ என்ன பயன்‌ ? கோயறே விளையும்‌ பயன்‌. 
செல்வர்‌ வீட்டுப்‌ பெண்‌ மக்களிற்‌ பலா விட்டு 
துட்டங்ககளநம்‌ ஆடுவ 

இல்லை. இவர்கள்‌ நிலைகுறித்‌ துப்‌ 
பிபரி.தும்‌ இரங்கு 2றன்‌, இவர்கள்‌ 
எற்‌ துணையோ உயிர்க்கொலை செய்யும்‌ 


(2 வலையுகர செய்வ தில்லை ; (2வ.று 


(ஊல்லப்‌ 
(உயண்கள்‌ 


பாலவததுக்‌ குள்ளாகிறார்கள்‌ என்று சுரூங்கச்‌ சொல்‌ 
இ.2றன்‌, உழைப்பில்லாப்‌. பெண்‌ மக்கள கருவில்‌ 
உயிர தங்கு தலே அரிது ; தங்கினும்‌ இடையிடையே 
௮.௮ சரைந்து போகும்‌; கரையாது நிற்பினும்‌, ௧௫ 
உயிர்க்கும்போது, குழந்தை உள்ளே இறந்து போத 
அம்‌ உண்டு ; இல சமயங்களில்‌ மருத்துவர்‌ பெரு 
முயற்சி செய்து கருவியால்‌ குழந்தையைக்‌ துண்டித்து 
வெளிப்படுத்‌ தூவது.ம்‌ உண்டு. இக்கொலைகட்ருக்‌ கார 
ணாயாா? காரணம்‌ எது? உடம்‌ பயிற்சி செய்யாத 
செல்வப்‌ பெண்மக்கள்‌ கா.ரணர்‌. கா.॥ணம்‌ இவர்களின்‌ 
சோம்பல்‌ ; சோம்பல்‌, ஆகவே, பெண்‌ மக்களுக்குப்‌ 
பயிற்சி இன்றியமையாதது, 

நீராடல்‌ : நீசாடலைப்பற்றி மேல்கநாட்டார்‌ பல 
முறைகள்‌ வருத்திருக்கின்‌ றனர்‌, அவைகளில்‌ வீழ்ந்து 
தாம்‌ புண்டு இடர்ப்பட வேண்டுவ தில்லை,குளிர்‌ மிகுக்த 
அந்காட்டிற்கு ௮ம்முறைகள்‌ வேண்டற்பாலன. நமது 
காட்டிற்குச்‌ சூரிய நாராயணன்‌ திருவருளுண்டு. அத்‌ 
திருவருள்‌ ஏவ்வளவோ சுகாதாரக்‌ குறைகளைப்‌ 
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போக்கவெருறது, ஆதலால்‌, குளிர்மிகுந்த மேல்‌ 
தாட்டுமூறைகள்‌ ஈமது நாட்டவாக்குப்‌ பெரிதும்‌ வேேண்‌ 
டுவ தில்லை, 

காலையில்‌ தாய நீராடுதல்‌ வேண்டும்‌. மெலிந்த 
உடலினோர்‌ வெக்நீரில்‌ மூழ்குவது நலம்‌, ஊற்று 
நீரோ ஓடுகிரோ இல்லாதவிடத்து எல்லாரும்‌ வெக 
நீரில்‌ மூழ்குவது இறப்பு; ஓடுகீர்‌ மிக கறுமையுடைய 
தாயின்‌, மூன்று வேளையும்‌ ௮தில்‌ தலை மூழ்கலாம்‌. 

8ீ.ராடும்போது உடம்பிலுள்ள அழுக்குகளை ஈன்‌ 
ரகக்‌ தேய்த்துக்‌ கழுவுதல்வேண்டும்‌. பச்சைப்‌ 
பருப்போ சீயக்காயோ புன்கோ உபயோக்கலாம்‌. 
சோப்‌ அ௮காவ௫ியம்‌. 

நாடோறும்‌ நீராடுவோரை கோய்‌ அணுகாது ; 
மற்றவரை நோய்‌ வருத்தும்‌, நீராடல்‌ மிகமிக அவசியம்‌, 
நீ.ராடாது பெண்மகள்‌ எவ்வினையம்‌ நிகழ்த்தலாகாது. 
“கூழானாலும்‌ குளித்துக்குடி - கந்தையானாலும்‌ கசக்‌ 
இக்கட்டு என்னும்‌ பழமொழியை உற்று நோக்குக, 

நீர்‌ மூழ்கலைப்போலவே வேறு இரண்டு ஷூழ்க்கு 
இருக்கின்றன. ஒன்று காற்று மூழ்க்கு; மற்‌ 
ரொன்று ஞாயிற்றோளி மூழ்க்கு. இவ்விரண்டி௰ல்கும்‌ 
நீண்ட நேரமும்‌ பெருமுயற்சியும்‌ வேண்டுவதில்லை, 
சிறிது கேரம்‌ தூயகாற்று விசுமிடத்தில்‌ கதிசொளிபட 
நிற்றல்‌ சாலும்‌. அதிகாலையில்‌ புறப்படும்‌ இளஞ்செஞ்‌ 
ஞாயிற்றொளியும்‌, மாலை ஞாயிற்றொளியும்‌ உடல்‌ நலத்‌ 
தக்குரியன. ஞாயிற்றின்‌ ஒளி ஒவவோர்‌ உறுப்பிலும்‌ 
படருமா௮ு புரண்டு புரண்டு படுத்தல்‌ மிகவும்‌ ஈன்று, 

இக்காலைக்‌ கடன்களைக்‌ குறைவறச்‌ செய்து,சிறிது 
கேரம்‌ அன்புவடிவான ஆண்டவனை உன்னிப்‌ பொருக் 
திய உணவு கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. 
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உணவு :. அடக்கம்‌ பெண்மக்கள்‌ உடைமை 
என்று மேலே சொல்லப்பட்டி ௫௬க்கிற ௮. இவ 
உடைமை குழந்தைப்‌ பறுவத்திலே2ய பெண்மக்‌ 
கட்கு ௮ணியப்பெறல்‌ வேண்டும்‌. அ௮டக்கநிலைகள்‌ பல 
பத்‌ 'மத்தன. அ௮வைகரநள்‌ தலையாயது 
பா இற்த்வ்லு ர்க்‌ ட்டு இவ்வடக்கம்‌ 
இருபாலாரக்குந்‌ தவை, இது பெரிதும்‌ பெண்மக்‌ 
கள்பால்‌ றந்து விளங்கல்‌ 2வண்டும்‌. நாச்சுவை௮டக்க 
மிலாப்‌ பெண்‌, பின்னைப்‌ பிற அ௮டக்கங்களையும்‌ இழப்‌ 
பள்‌. அதலால்‌, சுவை அடக்கம்‌ பெண்‌ மக்கட்கு மிக 
மிச இன்றியமையாத து, 

குழந்தையில்‌ கண்டதைத்‌ தின்ற௮ு பழகும்பெண்‌, 
பின்‌ நாவடங்கி வாழ்தல்‌ அரிது. பெண்மகள்‌ குழந்தை 
யில்‌ சண்டதைக்‌ தானே இன்னமாட்டாள்‌. தாய்‌ தந்‌ 
தையர்‌ மடமையால்‌ குழக்தை கண்டதைக்‌ தின்ப 
அண்டு, குழர்தையில்‌ பெண்மகள்‌ சண்டகைக்‌ தின்‌ 
பது பின்னை வாழ்வைக்‌ குலைச்குமமன்பது மூடத்‌ 
தாய்‌ தந்‌ைதையர்க்குத்‌ தெரிவதிலலை, குழக்தைப்‌ பரு 
வத்திலேயே கண்டதைத்‌ தின்று கொழுத்தால்‌, 
பின்னை வாழ்வில்‌ மகள்‌ மிக வலிமை உடையவளாய்‌ 
இருப்பள்‌ என்பது தாய தந்தையர்‌ கருத்துப்‌ 
போலும்‌ ! குழந்தைகட்கு அளவாக உணவளித்து, 
தாவடக்க அவைகளை வளர்க்கத்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
பயில்வாசாக. 

சில தாய்‌ தந்தையர்‌ அன்பு அன்பு என்று 
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இவ்வன்பு பின்னைப்‌ பேண்ணை எலும்பாக்கும்‌ என்ப 
தைப்‌ பேற்றோர்‌ உணர்ந்து ந௩டப்பாராக, பிள்ளைகளுக்‌ 
குக்‌ கண்டதை வாங்கிக்‌ கொடுக்கும்‌ வழியில்‌ தான்‌ 
பெற்றோர்‌ அன்பைக்‌ காட்டல்வேண்டும்‌ போலும்‌ ! 
இவவன்பு அன்புமாகாது, ௮, பெண்ணை விரைவில்‌ 
சுகோட்டுக்கு அனுப்பும்‌ அன்பாக முடியும்‌, இப்போலி 
அன்பு எத்துணையோ பெண்மக்கள்‌ வாழ்வைக்‌ கலைக 
கும்‌ யமனாகிறது, பின்‌ வாழ்வில்‌ பெண்‌ தாயா 
கற்கு வேண்டப்படும்‌ இயல்பும்‌ உடலும்‌ அமைதற்‌ 
குரிய உணவு ஊட்டுவதில்‌ பெற்மோர்‌ கவலை 
செலுத்துவது பொருந்திய அன்பாகும்‌. 

உணவின்‌ தன்மை, அளவு முறை, காலம்‌ முத 
லியவற்றைப்‌ பெண்ணின்‌ இளமையிலேயே தாய்‌ 
தந்தையா கணித்துப்‌ பழச்சத்தில்‌ கொணரல்‌ 
மீவண்டும்‌. இப்பழக்கம்‌ சாவடக்கத்தை இயற்கையில்‌ 
கொணர்ந்து நிறுத்தும்‌. கண்டபொருளைக்‌ காணுக்‌ 
கோதும்‌ காவூறப்பெறும்‌ பெண்ணால்‌, பெண்ணுக்‌ 
குரிய வாழ்வு ஈடாத்தல்‌ இயலா. அவள்‌ அடிக்கடி 
கோய்வாய்ப்பட்டுக டைப்பள. 


கோய்‌ பெரி 


சகரயதற வாழ்வன்்‌ ரோ வாழ்வு ( 
தும்‌ உணவைப்‌ பொறுத்து நிற்பது, பலதிஐ கோய்‌ 


கட்குக்‌ காரணம்‌ பெருச்இண்டியே 
நோயற்ற 


்‌ யாகும்‌, ்‌ ்‌ உண்ணும்‌ 
ணன்‌ கும்‌. அன்றாடம்‌ ணும்‌ உணவு 


அன்றாடம்‌ ஜீரணமாவகதா யிருத்தல்‌ 
மவண்டும்‌. ஜீரணமாகாது அரை குறையாக உணவு 
வயிதற்றுள்‌ நிற்கும்போது, மேலும்‌ மேலும்‌ உண்டு 
கொண்டிருப்பது, நோயை உண்டுபண்ணாலு, பின்னை. 
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எை உண்டு பண்ணும்‌? பசி எழா முன்னம்‌*உண 
வருந்தும்‌ பயிற்சியினும்‌ கொடியது பிறிதொன்றில்லை, 
பெருந்தஇிண்டி, பொருந்தா உணவு, காலந்‌ தவறிய 
உணவு முதலியன தகோய்க்கு ௮டிகோலுவன, 

“நோய்‌” என்னுஞ்‌ சொற்குகத்‌ * துன்பம்‌ ' என்பது 
பொருள்‌.உடலுக்கு க்‌ அன்பம்‌ எப்பொழுது சேர்கிறது? 
௮வவவவுறுப்பு, தன்‌ கன்‌ கடனை ஆற்ற இயலாது 
தடைபடும்போது, ௮தாவது பிணிபடும்போ௫ துன்‌ 
பம்‌ உண்டாகிறது, பிணிப்புக்கு அடிப்படை பெருக்‌ 
இண்டி பொருந்தா உணவு மூகலியன, எனவ, அன்‌ 
பத்துக்கு அதாவது கோய்க்குக்‌ காரணம்‌ பொருந்தா 
உணவு முதலியன என்சு, உணவை ஒழுங்குபடுத்தி 
வாம்வோர்க்கு கோய்‌ கோன்றல்‌ அரிது. கோயற்ற 
வாழ்விற்கு ஒழுங்குபட்ட உணவு கலையாய காரணம்‌ 
என்னு கூறலாம்‌. 

மேவளை காழி அறியாது கண்டதை வயிற்றில்‌ 
அடைத்து கோய்வாய்ப்படும்போது, பலதிற மருந்து 
க உண்பது, பெண்ணின்‌ கொழுமையைக்‌ கெடுப்ப 
காகும்‌. பெருர்இிண்டியால்‌ உற்ற கோய்க்கு மருக்து 
எற்றுக்கு? இண்டியின்‌ ௮ரை குறையும்‌, அதனால்‌ 

விரதம்‌ தத டது -கமாம்‌) பழைய 
மலக்கட்டு உடலுள்‌ பரப்பும்‌ நஞ்சும்‌ 
தொலைதற்கு விரதமிருக்கல்‌ வேண்டும்‌, விரதம்‌, 
வயிற்றினுள்ளேயுள்ள ஆபாசங்களைக்‌ கள்ளி, உறுப்‌ 
புக்களுக்‌ கேற்பட்ட பிணியையும்‌ சோர்வையும்‌ நீக்கி, 


உறுப்புக்களுக்கு ஊக்கமட்டும்‌, கோய்‌ போக்கவல்‌. 
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லது கநோன்பன்றி, மருக்தன்௮ு என்பதைப்‌ பெண்‌ மக்‌ 
கள்‌ இளமையிலேயே உணரல்‌ வேண்டும்‌. இ குறித்‌ 

அப்‌ பின்னும்‌ கூறுவன்‌, 
பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ நல்வாழ்விற்குண உணவில்‌ 
பெருங்கவலை செலுத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஒழுக்குபட்ட 
உணவை அவர்கள்‌ உண்டுவரின்‌, அவர்களிடம்‌ எந்‌ 
தோயும்‌ கலைகாட்டாஅு, * உண்டி சுருங்குதல்‌ பெண்‌ 
டீர்க்கழகு £ என்றார்‌ நம்‌ மூ.தாட்டியார்‌. உண்டி சுருக்‌ 
கத்தைப்‌ பற்றி இதுபோம்து மேல்‌ 


உண்‌ ்‌ ண்ட ்‌ 
ய்‌ நாட்டார்‌ பல _நூல்கள்‌ எழுத வருகின்‌ 


சுநங்கல்‌ 2 அரத்‌ 
றனர்‌. அத்‌ நூல்கள்‌ பெரிதும்‌ கமது 


பழைய முனிவர்கள்‌ கொண்ட உணவு முறையையே... 
அறிவு௮த்துகின்‌றன. * உண்டி சுருங்குதல்‌ ? எனில்‌ 
நாடோறும்‌ பட்டினி கடப்பகன்று; உண்டிப்‌ பெருக்கம்‌ 
கூடாகென்பசகே அதன்‌ கருத்து. பெருந்திண்டியால்‌ 
மக்களுக்கு விலங்குணாவு பெருகுவதோடு கோயும்‌ 
பெருகும்‌. ஆதலால்‌, மக்கள்‌ உண்டிப்‌ பெருக்கை 
ஒழிப்பார்களாக, 

“பெண்‌'என்னுஞ்‌ சொல்லிற்குக்‌ “கட்புலஎனுயதோர்‌ 
அமைதிச்‌. தன்மை” என்று மேலே எடுத்துக்‌ 
காட்டப்பட்டது, அ௮மைஇக்குரிய பொருளையே பெண்‌ 
மக்கள்‌ உண்ப௮ ஈலம்‌. புளி காரம்‌ சுலக்த பதாரத்தங்‌ 
களும்‌, ௮வைகலக்‌ த ஊறுகாய்களும்‌, புலால்‌ - காப்பி - 
தேயிலை - கொக்கோ - ஓவல்டைன்‌ 


போதந்தா ககர 
கஜ முதலியவைகளால்‌ செய்யப்படும்‌ பான 


உணவு 
வகைசரரம்‌. கள லிய மயக்கப்‌ 
வரத்‌. 


பொருள்களும்‌ ௮மைதஇ குலைப்பனவாம்‌. மக்கள்‌ இவை 
களைக்‌ கனவிலும்‌ கருதலாகாது. 
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௮ளவு கடந்த புளி காரம்‌ கலந்த பதார்த்த 
கம்‌ ஊறுகாய்களம்‌ நமது காட்டில்‌ இசத்தத்ம தாடு 
கலந்து விட்டன. அவைகளில்‌ சுவை உண்டு என்பது 
சிலர்‌ எண்ணம்‌, ௬வை என்பது இயற்கைப்‌ பொருளில்‌ 
இருப்ப௫, இயற்கைச்‌ சுவையைக்‌ கடுக்கும்‌ 
ஒன்று, சுவையாகக்‌ கருதப்படுவது பழக்கத்தின்‌ குற்ற 
மாகும்‌. பெருமித புளி மிளகாய்ச்‌ கலப்பு, கொதிப்பை 
உண்டாக்க, மக்கட்குச்‌ சீற்றம்‌ முதலிய இக்குணங்களை 
எழுப்பும்‌. 

“உப்பு, புளி, காரம்‌ இருக்தால்சாமீன உடலுக்கு 
நல்லது ? என்று நமது வீட்டுக்‌ தாய்மார்‌ சொல்‌ 
- வ வழக்கம்‌. உப்பு - புளி - காரத்தில்‌ மூழ்யெவர்‌, 
இரண்டொரு நாள்‌ ௮வைகளை விடுத்திருப்பின்‌, அவர்‌ 
வானத்தில்‌ பறப்பதுபோலக்‌ காணப்‌ பெறுவர்‌. 
மேலும்‌ மேலும்‌ ௮வர்‌ அ௮வைகளை தநீக்கிவரின்‌, 
நாளடைவில்‌ அவைகளின்‌ கொடுமை அவர்க்குப்‌ 
புலனாகும்‌. உப்பு - புளி - காரமுண்போர்‌, அவைகளை த்‌ 
இடீசென விடவேண்டுவதஇல்லை. படிப்படியாக ௮வை 
களைக்‌ குறைத்து வருவது நலம்‌, 

உப்பை அளவாக உபயோஇூத்து வரலாம்‌, இயற்‌ 
கைக்‌ காய்கறிகளை உண்போர்க்கு உப்பே வேண்டுவ 
இல்லை. காய்கறிகளைச்‌ சமைத்துச்‌ சாப்பிடுவோர்‌ 
சிறிது உப்புச்‌ சேர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. நாளடைவில்‌ 
உப்பையும்‌ நிக்க முயன்று வருவ. சிறப்பு, 

புளி கொடியதென்று சொல்லப்படுகிற. * காட்‌ 
டுக்குப்‌ புலி நாட்டுக்குப்‌ புளி ' என்பது பழமொழி. 
புளியின்‌ கொடுமை யுணர்ந்து, பழமொழி சண்ட நாடு, 
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புளியில்‌ தோய்ந்து கடப்பது அகியாயம்‌, புளிக்குப்‌ 
பதிலாக எலுமிச்சஞ்‌ சாறு சேர்த்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 
இதற்குப்‌ பழச்‌ சாறென்றே சிறப்புப்‌ பெயரும்‌ உண்டு, 
புளியில்‌ விருப்புடையோார்‌, ௮ளவைச்‌ சுருக்க, அதைப்‌ 
பயன்படுத்தலாம்‌. புளியில்‌ ஜீவ சத்திருக்தல்‌ தற்‌ 
கால அ௮.ராய்ச்சியாளசால்‌ கண்டுபிடிக்கப்‌ பட்டது. 

மிளகாயைப்பற்றி ஒன்றும்‌ விரித்துக்‌ கூறவேண்‌ 
டுவதில்லை. பழைய காலத்தில்‌ மிளகாய்‌ ஈமு நாட்டில்‌ 
இல்லை. ஸக்காலத்தில்‌ காய்‌ கறிகளிலும்‌, ஊறுகாய்‌ 
களிலும்‌ மிளகாய்‌ காரம்‌ கலந்து நம்மவர்‌ உண்டா 
மில்லை. நம்மவர்‌ மிளகு நீர்‌ உண்டாரன்றி 
மிளகாய்‌ நீர்‌ உண்டாரில்லை. மிளகு ரசம்‌, இப்‌ 
பொழுது மிளகாய்‌ ரசமாக மாறிவிட்டஅ. மிளகாய்‌ 
நமது காட்டில்‌ இடைக்காலத்தில்‌ நுழைந்தது, 
அதன்பாலுள்ள காரஙவ கண்டு நம்மவர்‌ ௮தை 
£ மிளகுகாய்‌ ? என்று ௮மைத்தனர்‌ போலும்‌ ! ௮து 
மிளகுகாய்‌ ௮ன்று, கமது காட்டு உணவுப்‌ பொருளில்‌ 
மிளகாய்‌ ஒன்றன்று, மிளகாய்க்குப்‌ பதிலாக மிள 
கைக்‌ கொள்ளலாம்‌. 

இரஜோ குணத்தை எழுப்பவல்ல கார வசைகளை 
அமைதி வடிவா யிலங்கும்‌ பேண்மக்கள்‌ உண்ணா 
இருப்பார்களாக. பெண்மணிகள்‌ இயல்புக்குச்‌ சா தீ. அவிக 
உணவே பொருக்தியது. தாய்‌ தந்தையா, குழந்தை 
களுக்குச்‌ - சிறப்பாகப்‌ பெண்‌ குழக்கைகளுக்குச்‌ - 
சத்துவ உணவு ஊட்டி வளர்ப்பாராக,. 

எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்மக்கள்‌ புலால்‌ உண்‌ 


ணல்‌ கூடாது, பெண்மக்கள்‌ அனைவரும்‌ தூய உணவு 
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கொள்வதில்‌ உறு இகொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. அப்பொழுது 
்‌ ஆணுலகும்‌ திருந்தும்‌. மன்பதைக்‌ 
பலத்‌ குப்‌ (0பண்மக்களோ அ௮ண்மக்களோ) 
புலால்‌ உணவு பொருந்தா ததேயாகும்‌. புலால்‌ உண்‌ 
ணாமையைப்‌ பற்றி ஈமது நாட்டார்‌ எழுதிய _நூல்‌ 
கள்‌ பலப்பல. நம்மவர்‌ ஜீவகாருண்யத்தை அடிப்‌ 
படையாகக்‌ இடத்து _நால்கள்‌ எழுதினர்‌. மமேல்‌ 
நாட்டாரும்‌ புலால்‌ உண்ணாமையைப்‌ பற்றிப்‌ பலப்‌ 
பல நூல்கள்‌ எழுதி வருகின்றனர்‌. அவர்‌ ஆராய்ச்சி 
வாயிலாக(உடல்‌ கலங்கருதுப்‌) புலால்‌ உணவை மறுத்து 
வருகின்றனர்‌. “புலால்‌ உணவில்‌ விரம்‌ உண்டு” என்று 
சொல்வது ஆராய்ச்சி இல்லாதார்‌ கூற்றென அதை 
ஒதுக்குக, அறிஞர்‌ கொள்ளத்தக்க முறையில்‌, கார 
ணு காட்டி, எழுதப்பட்டுவரும்‌ நால்களைட்‌ மகதி 
மாறு ௪கோ தரிகளைக்‌ கேட்டுக்கொள்கிமேேன்‌, 

புலால்‌ உணவு குணத்தையும்‌ கெடுக்கும்‌ ழ உடல்‌ 


வளத்தையும்‌ குலைக்கும்‌. *புலால்‌, உடல்‌ வளந்‌ தரு 
வது ? என்னும்‌ கூற்றுக்கு அறிவு உலகில்‌ இனி ஆகார 
மிராது, புலால்‌ உணவு, உடலுக்கு கலஞ்செய்வ 


தன்று, நலத்துக்குப்‌ பதிலாக ௮து கோய்‌ செய்யும்‌ 
என்க. 

இயற்கையாகப்‌ பெண்மக்களுக்கு அமைதிக்‌ 
குணம்‌ அமைந்திருக்கிறது. ௮மைஇ, பெண்ணின்‌ 
வாழ்விற்கு உரிய, அதைப்‌ புலால்‌ உணவு சிதைக்‌ 
கும்‌. மக்களைக்‌ கெடுக்கும்‌ இரஜோ ரணத்தை எழுப்‌ 
யும்‌ புலாலை எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ பெண்மக்கள்‌ 


உண்ணுதல்‌ கூடாது, 


106 பெண்ணின்‌ பெருமை 


தற்கால நாகரிகம்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌, காப்பி மி 
தேயமிலை-கோக்கோ-ஒவல்டைன்‌-இவைகளால்‌ செய்யப்‌ 
படும்‌ பானங்கள்‌ உலகமுழுவலும்‌ பரவியிருக்கின்‌ தன. 
த்‌ நமது நாட்டிலும்‌, குக்கிசாமங்களிலும்‌, 
போரந்தாப்‌ இட்ட ப்‌ 
டம்‌ குடிசைகளிலும்‌, ௮ப்பானங்கள்‌ கூடி 
ஏமி இருக்கின்றன. காப்பிக்கடைகள்‌ 
இல்லாத இடமில்லை. கட்குடியை ஒழிக்கப்‌ பல 
சகேசபக்தர்‌ முயல்கின்றனர்‌. அம்முயற்சி காப்பிக்‌ 
கடைமீது திரும்புங்காலம்‌ என்று வரும்‌ $? கள்ளுக்‌ 
கடைக்காதல்‌ சில கட்டுப்பாடுகள்‌ இருக்கின்றன, 
காப்பிக்கடைக்கோ ஒருவிதக்‌ கட்டுப்பாடும்‌ இல்லை. கள்‌ 
ளுக்கும்‌ காப்பிக்கும்‌ பெருவேற்றுமை இல்லை. இரு 
வருஞ்‌ சகோதசர்‌, கள்ளார்‌ அண்ணனார்‌ ; காப்பியார்‌ 
தம்பியார்‌. இவ்வளவே வேற்றுமை, காப்பி முதலிய 
பானங்களால்‌ விளையங்‌ கொடுமைகள்‌ அறிஞர்களால்‌ 
சொல்லப்படூகன்‌ உன ; எழுதப்படுகின்றன, ஆனால்‌ 
௮வைகளை ஒழித்தற்கு எவ்வித முயற்கசியஞ்‌ செயயப்‌ 
படுவதில்லை. 

காப்பியம்‌, தேயிலையம்‌, கொக்கோவும்‌ வெம்மை 
நாட்டு மக்களை எப்படி அரிக்கும்‌ என்பகைச்‌ சொல்ல . 
வேண்டுவஇல்லை. நாட்டில்‌ - காசம்‌ - க்ஷயம்‌ - நீரிழிவ: . 
முதலிய நோய்களைக்‌ காப்பி முதலிய குடிகள்‌ பெருக்கி 
வருகின்றன. கொடிய நோய்கட்கு இசையாகயும்‌, 
அக்குடிகளை ஒழிக்க நம்மவர்‌ தஅுணிகறுரில்லை, 
கஷயத்தால்‌ பிடிக்கப்பட்டு, உடல்‌ மெலிக்த பின்னர்‌ -- 
“டாக்டர்‌” அறிவு௮ுத்்‌இய பிறகு - வேண்டா வெறுப்‌: : 
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பாக பக்கொடிய குடிகளை அகற்ற நம்மவர்‌ முயல்‌ 
சு ௪ ச உது 
கன்றனர்‌. இஃென்ன ௮.றியாகம? இளமைதொட்‌2ட 
கொடிய பானங்களை நீக்‌ வர்‌.இருக்தால்‌, காசத்‌ துக்கும்‌ 
அய த்‌.துக்கும்‌ மச்சள்‌ இசையாக லேண்டுவதில்லை. 
கண்ணிருந்தும்‌ மு. ழியில்‌ விர றவர்‌ நம்மவர்‌, 
௪ ச்‌ ்‌ ௬ ச ச்‌ தி ௪ ரூ த ஆ 7 
ஆண்மக்களில்‌ _நாற்றுக்கு ஐம்ப. பேரின்‌ _நுர7 
ஈரல்‌ கேட்டி ர்‌. தால்‌, பெண்மச்சளில்‌ _நாற்றுக்கு ஏழு 
பத்தைந்து பேரின்‌ நுரை ஈ.ரல்‌ கெட்‌ 
என்த ருக்கும்‌, நகரங்களிலுள்ள எப்பேண்‌ 
/6்‌ ப்‌, [2 2 த 
பேண்‌ மக்கள்‌ ்‌.. 
மாணி இருமாமலிருக்கிறாள்‌ 1? வீடுகளில்‌ 
நிலை [்‌ த(ம பஸ்‌ (ம 777 ச 
௮ழகொழுகும்‌ பெண்மக்களா நட. 
மாடுகரர்கள்‌? என்புக்‌ கூடுகள்‌ அல்லவோ நிற்தின்‌ ரன? 
பெண்ணுலஇன்‌ நிலை இஃதாயின்‌, பின்‌ சர்‌, தியின்‌ நிலை 
என்னாகும்‌ 7 
பேண்‌ மக்களின்‌ வயிற்றைப்‌ பற்றிய பலதிற 
சேோய்கட்கும்‌, நீரிழிவு முதலிய தொடிய தோய்கட்‌ 
கும்‌ காரணமாகக்‌ சாப்பி முதலியன நிற்கின்றன. 
ச [2 ௬ ௪ ௬ ட்‌ ்‌ ௬ ரு ௮: ௬௫ 
இ.சி. அணைக்‌ அன்பங்கட்குக்‌ கா.ரணம்‌ காபி, 2 தயிலை, 
கெரக்கோ முதலியன என்றுணர்ந்தும்‌, ௮வைகளை வீட்‌ 
டொழிக்க நம்மவர்‌ மனங்‌ கொள்கிருரில்லை. காப்பி 
முதலிய குடிகள்‌ மிகுந்துன்ள இக்தாளில்‌, தாய்‌ தந்‌ைத. 
யர்‌, பொதுவாகக்‌ குழந்தைகளைச்‌ - ௪றப்பாகப்‌ பெண்‌ 
குழந்ைதகளை - அக்குடிப்‌ பயிற்சினின்‌ றுல்‌ காப்பா.ரா௫, 
கரப்பி, தேயிலை, கொக்கோ முதலிய குடிகட்குப்‌ 
பதிலாத, தூநீர்‌, நீர்மோர்‌, பழச்சாறு, இளநீர்‌ முதலிய 
வற்ற மக்கள்‌ கொள்ளலாம்‌. இவைகளால்‌ உட 
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அக்குக்‌ கேடில்லை. இவைகள்‌ உள்ளுறுப்புக்களுக்கு 
எரியூட்டா; ஜீரணத்துக்கும்‌, இரத்த ஐட்டத்துக்கும்‌, 
கல்லீரல்‌ (1,1707) ஊக்கத்துக்கும்‌, பித்தச்‌ சுரப்புக்‌ 
கும்‌ அணைபரியும்‌. 
இயற்கை உணவ, அமைதிக்கும்‌ அன்புக்கும்‌ 
இன்பத்துக்கும்‌ உரியது. குழந்தைப்‌ பருவக்‌ தொட்‌ 
டுப்‌ பெண்மக்கள்‌ பொருந்திய உணவுகொண்டு வளரு 
மா௮ செய்ய வேண்டுவ௮ தாய்‌ தந்தையர்‌ கடன்‌. 
உணவுக்குரிய நேரம்‌, காலை - உச்சி - மாலை-என்று 
சொல்ல வேண்டுவதில்லை. இப்பொழுது ஆனு முறை 
உண்போரும்‌ உளர்‌, அவா, இன்ப வாழ்வை இழக்தவா 
ட என்பது எனது கருத்து. உணவுப்‌ 
நேரம ்‌ 
பெருக்கால்‌ உடல்‌ கலமருது. உணவை 
அளவாக அருக்தமல பொருத்தம்‌, மூன்று வேளை 
உணவு நமத” நாட்டு ௮றிஞரால்‌ மறுக்கப்படுதலும்‌ 
உண்டு, * மன்று வேளை உண்பவன்‌ ரோகி, இசண்டு 
மேவேளை உண்பவன்‌ போகி, ஒரு வேளை உண்பவன்‌ 
யோக? என்றொரு வழக்குக்‌ தொடர்‌ இக்காட்டில்‌ 
உலவுகிறது. காலை மாலை இசண்டு வேளை எனிய 
உணவு கொண்டு, பகல்‌ சிறிது கொழுமையான 
உணவு கொள்வது கலம்‌. மேமல குறிப்பிட்ட 
பொருக்தகா உணவு போக, மிகுதியுள்ள ஈல்லுணவை 
௮வ.ரவர்‌ வழச்கப்படி.யே உண்டு வரலாம்‌. உணவுடன்‌ 
பழம்‌ அ௮ருந்தல்‌ நலம்‌. ஆரஞ்ச்‌ எவர்க்குக்‌ தீமை செய்‌ 
யாது, ப 
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உணவை நன்ராக மென்று, வாயூறலோடு கலக்கச்‌ 
செய்து, விழுங்குவது நலம்‌ பயக்கும்‌, பிஜைற்றைக்‌ 
தனி _நால்களிற்‌ காண்சு, 

உடை : நாகரிகம்‌ முதிர மூஇர மக்கட்கு உடை 
ஏற்பட்டது. உடையை, உடல்‌ நலக்‌ அக்கென ௮ணிதல்‌ 
வேண்டுமம யன்றி, அடம்பரத்துக்கென அணிதல்‌ 
கூடாது. உலகல்‌ பெரும்பான்மையோர்‌ ஆடம்பரதி 
ஆக்கெனவே உடை உடுத்துகன்றனர்‌. ௮திலும்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ அடம்பரத்தைச்‌ சொல்ல வேண்டுவதில்லை. 
ஆடம்பர உடை ஒருவரை உயாத்துவதுமில்லை; அல்லா த. 
உடை ஒருவரைக்‌ தாழ்த்துவதுமில்லை. உயர்வு தாழ்வு 
உடையில்‌ இல்லை. 

உடை அழகு நல்குகிறசசென்றும்‌, மஇப்பளிக்‌ 
கறதென்றும்‌ எண்ணுவோரும்‌ உளர்‌. உடலில்‌ இல்‌. 
லாத அழகும்‌, ஒழுக்கத்தில்‌ இல்லாத மதிப்பும்‌ உடை 
யில்‌ எங்கிருந்து நுூரளைக்கின்றனவோ தேரியவில்லை ! 
உடையில்‌ அழகும்‌ மதிப்பும்‌ இருக்கன்றன என்று 
கரு அவோர்‌, தம்பால்‌ ௮ழகும்‌ மதிப்பும்‌ இல்லாகவரா 
யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌, இயற்கை அ௮மகே அழகு ;. 
இயற்கை மதிப்பே மஇப்பு, 

சில விடங்களில்‌ ₹ ஆண்மக்கள்‌ தேதடும்‌ பொரு 
ளெல்லாம்‌ பெண்மக்கள்‌ புடவைக்கே செலவாஇன்றன 
என்று சொல்வதுண்டு, பெண்மக்கள்‌ விஓலையுயாந்த 
னததி பவ க்‌ இருக்புச்த்ரு றன 
னியா ரண £ *உடை எதற்கு? என்‌ 

னும்‌ அறிவை ஊட்டக்‌ கூடிய கல்‌ 


வியை அவர்கட்கு இளமையிலேயே பெற்ஜோர்‌ 


110 பெண்ணின்‌ பெருமை 


போதியா தொழிந்ததே யாகும்‌. ஈல்லறிவுடைய 
பெண்மகள்‌, விலை உயர்ந்த உடைகளை வாங்கித்‌ தரு 
மாறு எவசையும்‌ வலியு௮த்தாள்‌., தூய - எளிய 
கல்லுடையைமய ௮வள்‌ விரும்புவள்‌, இளமையில்‌ 
போதிய கல்வி கொடாது, பெண்களை வளர்த்து விட்‌ 
டால்‌, ௮வர்கள்‌ அழகும்‌ மதிப்பும்‌ ஆடம்பர த்திலுண்டு 
என்மே கருஅகருர்கள்‌. இளமையிலே பெண்‌ மக்‌ 
கட்கு இயறகையழகு முதலிய நுட்பங்களை உணர்த்‌ 
குத்‌ தக்க கல்வி ௮ளிகச்கல்‌ வேண்டும்‌. இளமையில்‌ 
பெண்ணைக்‌ தவருக வளர்த்துப்‌ பின்னை ௮வளை 
மாடென்றும்‌ மபேயென்றும்‌ பேசுவதால்‌ என்ன பயன்‌ 


விளையும்‌ ன பெண்வளர்ப்பு,பெரிதும்‌ தாயார்பொறுப்பில்‌ 


ம்‌ 


இருப்பது. காயார்‌ ஆடம்பர உடை ௮ணிவதை இளம்‌. 


பெண்‌ பார்த்துப்‌ பார்த்துப்‌ பழகினால்‌, அப்பெண்‌ 
ணும்‌ வயதில்‌ அ௮வ்வுடைமீதே கருத்துச்‌ செலுத்து 
வள்‌.ஆதலால்‌ தாயார்‌ எளிய ௩கல்லுடை அணிந்து வாழ்வு 
நடாத்துவது குழந்தைகட்குப்‌ பேரும்‌ பாடமாகும்‌. 

ஆடம்பர உடைமீது. கருத்தைப்‌ பதிய வைத்‌ 
துள்ள பெண்ணின்‌ வாழ்வு, பின்னை கலமுனு தல்‌ ௮ரிது. 
நமது நாட்டில்‌ எத்அணைப்‌ பெண்மக்கள்‌ வாயைக்‌ 
கட்டி, வயிற்றைக்‌ கட்டி, நாயகனையும்‌ வஞ்சித்து, விலை 
உயர்ந்த புடவைகளை வாகங்இப்‌ பெட்டியில்‌ வைத்து, 
௮ழகு பார்தது மூழ்‌ூருர்கள்‌, உடை எதறுக்கு 
என்று இளமையில்‌ உணராத குற்றமே இவ்வறியா 
மைக்குக்‌ காரணம்‌, 

பெண்மக்களின்‌ உடைக்கோலங்களோ உலகில்‌ பல 
விதம்‌, ௮க்குப்பைகளை ஈண்டுக்‌ ளெ.ற வேண்டுவ இல்லை. 
இ.ரண்டொன்ழைமட்டும்‌ குறிப்பிடுகிறேன்‌, 
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உடை, உடையாக இருக்கவேண்டுமே யன்றிச்‌ 
சுமையாக இருத்தல்‌ ஆகாது, தாங்க முடியாத உடைச்‌ 
சுமைகளைச்‌ தில பெண்மணிகள்‌ சுமப்பதை நான்‌ 
்‌ காண்கிறேன்‌. * இவர்கள்‌ தலை எழுத 
ட்ட. தென்னோ ! சுமை தாங்கச்‌ சுமை 
தாங்கிகள்‌ இருக்கும்போது, இவர்கள்‌ ஏன்‌ சுமைதாங்கி 
கள்‌ ஆஇரரர்கள்‌? என்று கான்‌ நினைப்பதுண்டு. மேல்‌ 
நாட்டுப்‌ பெண்மணிகளும்‌ முன்னே சுமைதாக்கிகளாக 
இருந்தார்கள்‌, இப்பொழுது அவர்கள்‌ . தங்களைக்‌ 
சாங்குபவர்களாய்விட்டார்கள்‌. இர்தியப்‌ பெண்மணி 
களின்‌ உடைச்‌ சுமையும்‌ நாளுக்குகாள்‌ குறைகஈது 
வருகிறது. உடைச்சுமை, உடல்‌ நலத்தைக்‌ கெடுப்ப 
தென்பதைப்‌ பெண்மணிகள்‌ இளமையிலேயே உணரு 
முலையில்‌, அவர்களைப்‌ பெற்றோர்‌ வளர்தீதல்‌ 
பேண்டும்‌. 

இன்னுஞ்‌ சில விடங்களில்‌ பெண்மணிகள்‌ உடை 
களை உடலில்‌ இறுக்கி இறுக்கிப்‌ பிணிக்கறார்கள்‌, இத 
னால்‌ குருதி ஓட்டம்‌ பிணிப்புண்டு தடைபடுகிறது. 
பிணிப்புண்ட இடத்தில்‌ தொடக்கத்தில்‌ நமைதோன்‌ 
அம்‌. பின்னைப்புண்ணும்‌,பின்னைச்சமும்‌ 
நீரும்‌ ஒழுகும்‌. சில இந்தியப்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ இடுப்பிலும்‌, உடலைச்‌ சுற்றிலும்‌, புண்மலிக்‌ த 


உடைஇறுக்கம்‌ 


படைத்தமும்புகள்‌ எழும்பி அவர்களை வருத்துகன்‌ 
றன. இதற்குக்‌ காரணம்‌ பெண்மக்கள்‌ புடைவையையும்‌ 
இசவிக்கையையும்‌ இறுகப்‌ பிணித்தக்‌ கட்டுவதே 
யாகும்‌, உடைகளை இறுக்கப்‌ பிணிக்கும்‌ பழக்கம்‌ 
மேல்காட்டுப்‌ பெண்கஸிடையும்‌ ஒருபோது இருக்கது, 


8௦1௧ நாராக 
47, 10ரொநர்‌ கார்‌ 


வு 3 


த்‌ 
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இப்பொழுது அப்பழக்கம்‌ முற்றும்‌ ௮வர்களிடை 
மறைந்துவிட்டது. நமது காட்டிலும்‌ ௮து மறைதல்‌ 
வண்டும்‌, ப 
ஈமது இந்திய நாடு, குளிர்‌ மிகுக்ததும்‌ அன்று ; 
வெம்மை செறிக்ததும்‌ ௮ன்௮;இரண்டும்‌ ஓப்பநிற்பது, 
இந்காட்டில்‌ உடைச்சுமையும்‌ இறுக்கமும்‌ எங்கனம்‌ 


புகுந்தனவோ செரியவில்லை,ஈகமஅ நாட்‌ 
உடையும்‌ 


்டில்தூம்‌ டி.ல்‌ வாழும்‌ ீமல்காட்டுப்‌ பெண்மணி 
ட்டு 


கள்‌ இப்பொழுது மெல்லிய உடையை 
இலகுவாக ௮ணிகிருர்கள்‌; இந்தியப்‌ பெண்மணிகளின்‌ 
உடைக்கோலமும்‌ மாறுபட்டு வருகிறது. மாற்றம்‌ 
எத்தகையகாயினும்‌ ஆக. சுமையும்‌, இறுக்கமும்‌, 
பிணிப்பும்‌ வேண்டாம்‌ என்றுமட்டுஞ்‌ சொல்இேன்‌. 
பிறர்‌ உள்ளத்தைக்‌ கவரும்‌ முறையில்‌ உடைக்‌ 
கோலஞ்‌ செய்யும்‌ பெண்மணிகள்நிலை குறித்து இரங்கூ. 
இலேன்‌. தூயமனமுடைய அண்மக்கள்‌ கெஞ்சை 
படட ட்த்‌ யும்‌ உடைக்கக்கூடிய வேடிக்கை உடை 
களைச்‌ சல. பெண்மக்கள்‌ ௮ணிகிறார்‌ 
கள்‌. இப்பழக்கம்‌ நிறுக்தப்படல்வேண்டும்‌. உடை 
யைக்கொண்டு ஒருவர்‌ மனோகிலையை அறிஞர்‌ உணர்‌ 
தல்க்டும்‌. ௮வரவர்‌ நடைக்கேற்ற உடையையே 
௮வ.வர்‌ விரும்புவர்‌, ஒருவர்‌ உடைகொண்டு ௮வரது 
நடையையும்‌ அறிஞர்‌ அ௮ளந்துகொள்ளலாம்‌. இதை 
யொட்டியே *$நடை உடை பழக்கம்‌” என்னுஞ்‌ சொற்‌ 
ஜெடர்‌ வழக்குந்‌ தோன்றியது போலும்‌ ! அமைதி 
வடிவங்களாய பெண்மக்கள்‌, பிறா பனத்கைக்‌ கவரக்‌ 


தக்க உடை ௮ணிதல்‌ பாவம்‌; பாவம்‌. ௮க்கவரல்‌ 
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பின்னைத்‌ தன்னைப்‌ பலவழியிலும்‌ கெடுக்கும்‌ என்‌ 
பதைப்‌ பெண்மகள்‌ உணர்வாளாக, திய எண்ணம்‌ 
உலவும்‌ மனமுடைய ஆண்மக்கள்‌ மனத்தையும்‌ சவரக்‌ 
கூடாக ௮மைஇ பொருக்திய உடைக்கோலமும்‌ உண்டு, 
௮க்தகைக்‌ தெய்விக எண்ணமூட்டக்கூடிய உடைக்‌ 
. கோலங்‌ கொள்ளவே பெண்மக்கள்‌ இளமை தொட்டுப்‌ 
பழகல்‌ வேண்டும்‌. 

பெண்மக்கள்‌ தங்கள்‌ உடையைக்‌ தாங்களே 
செய்‌ அகொள்ளலாம்‌. பெண்‌ மக்கட்குப்‌ பெரிதும்‌ 
ஓய்வு உண்டு, அவ்வேளையில்‌ அவர்கள்‌ சில பல 
விட்டுக்‌ தொழில்கள்‌ செய்யலாம்‌. விட்டுக்‌ தொழில்‌ 
களுள்‌ தலையாயது நாற்றல்‌, காடோறும்‌ அசை 
ப. மணிதேரம்‌ ஒவ்வொருவரும்‌ நூற்றால்‌, 
வங்கத்‌ ஆண்டுக்கு மீவண்டப்படும்‌ உடையை 
அவ்வவர்க்கு ௮்‌_நூல்‌ அளிக்கும்‌. இவ்வாறு பெண்மக்‌ 
கள்‌ தங்கட்களும்‌, வீட்டிலுள்ள மற்றவர்கட்கும்‌ உடை 
உதவலாம்‌. அதலால்‌, பெண்மக்கட்கு இளமையி 
லேயே ஹழாற்றல்‌ கற்பித்தல்‌ வேண்டும்‌. அவர்கட்குக்‌ 
தையல்‌ பின்னல்‌ முடைதல்‌ முதலிய வீட்டுக்‌ 
தொழில்களும்‌ கற்பிக்கலாம்‌. மேல்‌ காட்டுப்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ ஓய்ந்த வேளைகளில்‌ நகைகளைப்‌ பார்த்துப்‌ 
பார்த்‌ களிப்புறார்கள்‌, அவர்கள்‌ இறுகிறு விட்டுத்‌ 
தொழில்கள்‌ செய்து நாட்டுக்கு நலன்‌ தேடுவார்கள்‌. 
இளமையில்‌ பெண்மக்‌ கட்கு விட்டுத்‌ தொழின்‌ 
முறைகளும்‌ போஇிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌, பின்னை 
வாழ்விற்கு ௮ததொழின்‌ முறைகள்‌ எவ்வளவோ 
துணை செய்யும்‌. நூற்றல்‌ முதலிய கொழின்‌ முறைகள்‌ 

8 ட அ 
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கற்பையும்‌ காக்கும்‌ என்று அறிஞர்‌ கூறுகின்றனர்‌. 
இ௫ குறித்து, * மனித வாழ்க்கையும்‌ காந்‌ தியடிகளும்‌ ” 
என்னும்‌ நூலிலும்‌ விளக்கியிருக்கிமேன்‌. இது கிற்கு. 

நகை : ஈமு காட்டுப்‌ பெண்மக்களுக்கு மற்று 
மொருபித்து உண்டு;௮காவது நகைப்பித் அ. இப்பித்து 
ஒழிதற்கு எத்துணை நகாளாமோ அறிகிலேன்‌. இக்காட்‌ 
டுப்‌ பெண்மக்கள்‌, * நகைகளில்‌ தான்‌ ௮ழகுண்டு-இன்ப 
முண்டு - வாழ்வுண்டு - எல்லாமுண்டு' என்று கருது 
இரார்கள்‌. நகையணியும்‌ நாயகனை கன்னாயகனென 
அவர்கள்‌ போற்றுகிருர்கள்‌. பெண்மக்கள்‌ பட்டினி 
கடந்தேனும்‌, இமிகதொழில்‌ செய்தேனும்‌ பொரு 
ளீட்டி, நகையணியவே முயல்கிருர்கள்‌. இதற்குக்‌ கார 
ணம்‌, ஆண்மக்கள்‌ பெண்மக்களின்‌ உரிமை கடிந்து, 
அவர்கள்‌ அறிவைக்‌ கெடுத்து, அவர்களைக்‌ காமப்‌ 
பொருளாக்கொண்டு ககைகளால்‌ ௮ணி செய்து, 
களிப்புற்றதென்று நான்‌ கூறுவேன்‌, 

நீண்டநாள்‌ பழக்கம்‌ இப்பொழுது காட்டை 
வருத்துகிறது, சிறு வருவாயுள்ள ஒருவனுடைய காயகஇ 
யும்‌, தன்‌ நாயகனை வஞ்கித்தும்‌, தன்னை வஞ்சக்‌ அம்‌, 
பொருள்‌ சேர்த்து, நகைவாங்க எண்ணுஒருள்‌, பட்‌ 
ன அ தட்டித்லு தது கோய்‌ டன்‌ | உயிர்‌ 
போகும்‌ வேளையிலும்‌ ஈகைப்பித்து 
அவளை விட்டு ஒழிவதில்லை. பெண்மகள்‌ இறக்த பின்ன 
ரும்‌, அவளது அறிகுறியாக ௮வள்‌ அணித்‌ இருந்த 
விலையுயர்ந்த உடைகளையும்‌ பூண்களையும்‌ ஈடுவிட்‌ 
டில்‌ வைத்து, அவளுடைய உறவினர்‌ போற்று 


இன்றனர்‌, ஈகைகள்‌ நடுவிட்டில்‌ தெய்வங்களாகவும்‌ 
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பொழற்றப்படுன்றன ! கமதூ நாட்டுப்‌ பெண்மக்க 
ஞஃ்கு நகைமீதுள்ள பித்தை இந்நூல்‌ முற்றும்‌ 
எழுதிக்கொண்டே போகலாம்‌. 

நகைப்பிக சால்‌ சிலவிடங்களில்‌ பெண்மக்கள்‌ 
வாழ்வும்‌ குலைகறது. ஒருத்திமீது எத்துணை ஆயி 
சம்‌ ஆயிரம்‌ ஏறி ஏறி நிற்கின்றன ! எத்துணை ஏமை 
மக்கள்‌ உழைப்பு, பட்டினி, துய 
சம்‌, கண்ணீர்‌ ஒருத்தியின்‌ கழுத்தி 
ஓம்‌ காதிலும்‌ தலையிலும்‌ ஏறி நிற்‌ 
கின்றன ! ஒருத்திமீதள்ள ஒரு ஈகை எவ்வளவோ 


நகையால்‌ 


இரகீகமமிதல்‌ 


ஏழைமக்கட்கு உணவளிக்கும்‌ ழ உடையனளிக்கும்‌ ; 
தகொழிலளிக்கும்‌. ஏமை மக்களின்‌ கலி தீர்க்கவல்ல 
பொருள்‌, ககைச்சுமையாய்‌ இருப்பதால்‌ என்ன பயன்‌ 9? 
நகையில்‌ ௮ழகு உண்டா? அன்பு உண்டா ? என்ன 


“அண்டை வீடுகளில்‌ ஏமை மக்கள்‌ பட்‌ 


உண்டு? 
டினியால்‌ வருந்த, கான்‌ இவ்வளவு ஈசைகளைச்‌ சுமந்து 
கொண்டிருப்பது அறமா ? என்று ககைப்பித்துடைய 
பெண்‌ இரசங்குவாளா ? நகைப்பித்து, பெண்ணின்‌ 
இயற்கைக்‌ குணமாகிய இரக்கத்தையும்‌ சிதைக்கிறது ! 

மூடப்‌ பெண்ணின்‌ ககைப்பிக்து ஏழைமக்களை த 
இய ஒழுக்கத்திலும்‌ இறங்கச்‌ செய்கிறது ; அவர்‌ 


ம்‌ களைப்‌ பொரழுமையுறச்‌ செய்கிற ; 
நகையால்‌ 


2 யொழக்கம்‌ களவாடச்‌ செய்கிறது ; இலவேளை 
யாழ 


களில்‌ கொலையும்‌ நிகழ்க்கச்செய்கிற அ. 
தகையின்‌ கொடுமை என்னே! என்னே! * ஒழுக்கம்‌ 


உயிரினும்‌ ஓம்பப்படும்‌ ' என்றார்‌ திருவள்ளுவஞார்‌ 


% ப 
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கல்லியறிவில்லாப்‌ பெண்மக்கள்‌ ஒழுக்கத்திலும்‌ தகை 
யையே பெரிதும்‌ ஓம்புகிரர்கள்‌. 
ஈகைக்சுமையால்‌ உடலுக்கா தல்‌ நலன்‌ உண்டோ? 
ஒன்றுமில்லை உடல்‌ நலத்துக்கென முத்துமாலை, 
பவளமாலை, மணிபதிந்த கோடு மூத 
நகையும்‌ ்‌ | 
 பத்லும்‌ லியவற்றை அணியலாம்‌. சில மணிக 
ளாலும்‌ உடலுக்கு கலன்‌ உண்டு 
என்௮ சொல்லப்படுகிறது. பொன்னுக்கும்‌ ௮க்‌ 
குணம்‌ உண்டாம்‌, உடல்‌ ஈலத்துக்கென ஏற்பட்ட 
இவை, பின்னாளில்‌ வெறுஞ்சுமை சுமைகளாக ௮ணி 
யப்பட்டன. இப்பொழுது மூத்து முதலியவற்றின்‌ 
குணநலன்‌ கண்டு, எப்பெண்ணும்‌ ௮வைகளை ௮ணிவ 
தில்லை. குணங்கண்டு அவைகளைப்‌ பெண்‌ ௮ணிவ 
சேல்‌, சமை சுமையாக அணியமாட்டாள்‌, கலன்‌ 
களாகவே அவைகள்‌ இப்பொழுது அணியப்படு 
இன்றன. குணங்கண்டு நகைளை அணியும்‌ நல்‌ 
லறிவு, மக்களுக்கு இருக்குமேல்‌, போலி முத்து - பவ 
ளம்‌ - மாணிக்கம்‌ இவைகளை ஏன்‌ அவர்கள்‌ அணி 
இருர்கள்‌ £ சுகாகார முறைகளை காடோறும்‌ ஓழுங்‌ 
காகக்‌ கவனித்த, வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்மகள்‌, 
உடல்‌ நலத்துக்கெனவும்‌  வஸ்சககோ ௮ணிய வேண்டுவ. 
இல்லை. இப்பொழுது உடல்‌ ஈலத்தைக்‌ கெடுக்‌ 
கும்‌ சுமையாகவன்றரோ ஈகை அயர்‌ செய்கறதஅ? 
நகைப்பிக்து, உள்ளத்தில்‌ நுழையா தவாறு, பெத்ஜோர்‌ 
தம்‌ பெண்‌ மக்களை இளம்‌ பருவத்‌ இலேயே இயற்கை 


வழியில்‌ வளர்க்‌ ௪ வரல்‌ நலம்‌. 
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தலைமயிர்‌ : பெண்மக்கள்‌ தலைமயிரைப்‌ பற்றி 
இசண்மீடார்‌ உரை கூற விரும்புகிறேன்‌. தலைமயிர்‌ 
உடையன்௮. ௮்து இயற்கைப்‌ பொருள்‌, அதையும்‌ 
உடைபோலச்‌ சில பெண்‌ மக்கள்‌ கருதுவதால்‌, 
அதன்‌ நினைவு எனக்கு இங்கே தோன்றிற்று, இயற்‌ 
கைத்‌ தலைமயிரைச்‌ செயற்கை உடையெனக்‌ ௧௫௨, 
. அதைப்‌ பலவாறு அலைத்தகல்‌ அறியாமை, பெண்‌ 
மக்களிற்‌ சிலர்‌ தலைமயிரை இப்பொழுது பல 
வாறு இரித்து வருகின்றனர்‌. பெண்மக்கள்‌ தலைமயி 
ரைக்‌ கெடுத்து வரல்‌ அழகுக்கும்‌, சுகாதாரத்துக்கும்‌ 
ஊறு செய்வதாகும்‌. பெண்மக்களுக்குக்‌ தலையில்‌ 
குறைந்தது பன்னிரண்டங்குலம்‌ நீண்ட மயிர்‌ இருப்‌ 
பத சிறப்பு. இயற்கையில்‌ அமைக்த மயிரைச்‌ செயற்‌ 
கையால்‌ மாறுபடு. வேண்டுவ இல்லை. 

அழகு 

கல்வி அறிவு ஒழுக்கத்தானும்‌. ஈல்லோர்‌ இணக்‌ 
கக்காணும்‌, நல்வழியில்‌ உடமலாம்புவதாலும்‌, பொருக் 
இய உணவு கொள்வதானும்‌, அன்புக்‌ கடவுளைப்‌ 
போற்றுவதகானும்‌, இயற்கையோடு இயைந்து வாழ்வதா 
ணும்‌ வளர்ந்துவரும்‌ பெண்ணின்பால்‌, கண்ணுக்குப்‌ 
புலனாகாத அழகுக்‌ செய்வம்‌ கோயில்‌ கொள்ளும்‌, 

தூயமனத்தால்‌ கற்பும்‌, கற்பால்‌ ஈல்லுடலும்‌, கல்‌ 
௮டலால்‌ அழகும்‌ அரும்புதல்‌ ே 
பட்டது. 

எல்லாவற்றிற்கும்‌ மூலம்‌ அகத்தூய்மை, அகத்‌ 
தூய்மை புறதித அழகாக அரும்பும்‌. அழகுத்‌ 


ே நன்‌ மன 


தெய்வம்‌ வீற்றிருக்கும்‌ பெண்ணே 


மல விளக்கப்‌ 


1 18 பெ ண்ஷிண்‌ பெருமை 


சேடையாள்‌ ; கிழையடையாள்‌ ; ஈல்லடலஓுடையாள்‌ * 
என்னு கூறல்‌ மிகையாகாலு, 
பெண்ணின்‌ உதற வயதில்‌ அழகு இசண்டு 
ஒனி விசம்‌, அழகொளி ஆண்டவன்‌ அருளொளி 
போன்றது. ஷண்டவன்‌ ௮ருனளெ ஈஷியால்‌ உலகம்‌ 
௮லாகற௮. பெண்ணின்‌ : அழகொளியாலும்‌ உலகம்‌ 
(பிள்ளைப்‌ பெற) அ௮லர்கிஐலு. ஆணடைவன்‌ படைப்ப 
நோக்கத்தை நிறைவேற்ற வக்தவளல்லளோ பேண்‌ 9 
அப்பெண்ணின்‌ கற்புத்‌ திண்மையால்‌ அரும்பும்‌ அழகு, 
அன்பருக்குத்‌ தெய்வமாகும்‌ ; புலவருக்‌ குப்‌ பாட்டாகும்‌. 
அ௮கிலததள்ள டுயர்கை வனப்பெல்லாக்‌ இசண்டு 
பெண்‌ தெய்வமாகக்‌ காட்ட யவஷிக்கின்னை, * பெண்‌ 
ணின்‌ முகம்‌ எனு புததைகம்‌ *? என்று அதிஞர்‌ 
பைன்‌ என்பார்‌ கூறி இருக்கிறார்‌. இயற்கை வனப்பை 
ஒரிடத்தில்‌ இரட்டிக்‌ காட்சியளிக்கும்‌ ஒரு பெரும்‌ 
அழகுகிலையம்‌ என்றம்‌ பெண்ணைக்‌ கூறலாம்‌. ௮க 
தகை அழகு கிலையக்கை எச்சொல்லால்‌ சொல்வது ? 
அழகோவியம்‌ எவவெழுக்தால்‌ எழு னிவனு 2 ்‌ தெய்வச்‌ 
சேக்கிழார்‌ என்லும்‌ ஒவியர்‌ ௮வ்‌ 
வழகு நிலையத்தை எழுக?சாவியமாக எழுதி இருக்க 
ரர்‌. ௮வ்வோவியக்கை கோக்குவோமாக : 
கற்பகத்தின்‌ பூக்கொம்போ காமன்தன்‌ பெருவாழ்வோ 
பொற்புடைய பண்ணியத்கின்‌ பண்ணியமோ புயல்சுமந்த 
விற்குவளை பவளமலர்‌ மதிபூத்த விசைக்கோடியோ. 
ஒவியகான்‌ முகனெழுக ௨ண்ணாமை உள்ளத்தான்‌ 
மேவியதன்‌ வரத்தழுற வி தித்ததோர மணிவிளக்கோ. 
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௮0 நிலையச்சைப்‌ படத்தில்‌ பார்ப்பதினும்‌ 
பாட்டில்‌ பார்ப்பதில்‌ ணில்‌ உண்டு, வீடுகளில்‌ தெய்வ 


உருவங்களின்‌ படங்கள்‌ ங்ருவதைக்‌ காட்டினும்‌, 
அவ்வ வங்களின்‌ பாட்டுகள்‌ தூங்குவது சறப்பு. 


உற்று ல பழத்‌ வய.த]க்‌ சேற்ற உறுப்பும்‌ 
பெற்‌.ற நிற்கும்‌ *புயல்‌ சுமந்து விற்னுவளை பவள 
மலர்‌ மதிபூத்த வின.ரக்‌ கொடி”, தனு உற்ற வய 
அன்னி, ௮௪,ம.தூய்மை கெடுக்கும்‌ எதையும்‌ எண்ணுத 
அம்‌ கூடாது, அவ்வெண்ணம்‌ கொடியை ஏரித்‌.து 


விரை போக்றாம்‌. எத்துணைப்‌ பேய்ச்‌ 
பேய்ச்‌ 


சாராதள்கட்சம்‌.. விளரைக்கொடி, இடத்‌ 
(சர தனை ன ம்‌ 7 ௮9 


தாராது வளர்வாளாக, அவள மேபய்ச்‌ 
சாதனைக்கு இடத்தருவ.று, பின்னைக்‌ தன்‌ மாட்டுக்‌ 
கனிய 2 வண்டிய தாய்மையைக்‌ கெடுப்பதாகும்‌, பெண்‌ 
வாழ்வின்‌ கோக்கம்‌, தாய்மைப்‌ பேறு என்று மூன்‌ 
னருஞ்‌ சொல்லப்பட்டது. சிறு சவலை ஈனத்தால்‌ 
பேரும்‌ பயனை இழப்பது ௮.றிவுடைமையாகாது, தாய்‌ 
மைக்குரிய கற்பையும்‌, உடலையும்‌, அழகையும்‌ அழிப்ப 
வள்‌ பெரும்‌ பாவி, ௮வச்‌ இவ்வலசிேயே நரகத்‌ 
ன்பம்‌ எய்‌. துவள. தாய்மை நினைவின்‌ றிக்‌ கெட்டழிர்த 
பேண்மக்கள்‌ கசைகள்‌ பற்பல, ௮,தலால்‌, சகோதரி 
கள்‌, *இவ்வடல்‌, இவ்வழகு, இவவாழ்வு எல்லாம்‌ 
தாய்மைப்‌ பேற்றிற்கு' என்று ஓழுங்குபட்ட வாழ்வு 
ஈடாத்துவார்களாக, நல்வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்‌ 
ணிற்கு5்‌ தாய்மைப்‌ பேறு இல்கவளாக்‌ காலத்தில்‌ 


உண்டாகும்‌, 
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௮ழகொழுக நிற்கும்‌ பெண்‌ மக்களிற்‌ இலர்‌ 
மன க்கை வேறுவழியில்‌ விடாமலும்‌, தருமணம்‌ விரும்‌ 
பாமலும்‌ வாழ்சன்றனர்‌. இவ்வாழ்வுங்‌ கூடா, இதனால்‌ 
வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ நிறைவேறாது, அரை குறையாய்‌ 
அழிந்துபடும்‌. ஒருவனோ வாழாத ஒருத்தி முழுப்‌ 
பெண்தன்மை எய்தினவள்‌ அல்லள்‌, ஒத்த நலனும்‌, 
ஓத்த கல்வியும்‌, பிறவும்‌ உடைய ஒருவனுடன்‌ ஒருத்தி 
வாழ்ந்து, தாய்மைப்‌ பேறு பெற்று, அன்பு நிலையைக்‌ 
காண்டல்‌ அறிவுடைமை, இது பெண்ணின்‌ பெரு 
மையுமாகும்‌. இது குறித்துச்‌ சிறிது விரிவுரை கூற 
விரும்புகிறேன்‌. 
மலையிடைப்‌ பிறவா மணியே என்கோ 
அலையிடைப்‌ பிறவா ௮மிழ்தே என்கோ 
யாழிடைப்‌ பிறவா இசையே என்கோ 
தாழிருங்‌ கூந்தல்‌ தையால்‌ நின்னை. 
இளங்கோ அடிகள்‌ 


அழகசெனும்‌ அழகுமோர்‌ அழகு பெற்றதே. 
கம்பர்‌ 


% 


(இ. இைற வழி 


| பெண்‌ பாதி ஆண்‌ பாதி ஒன்றல்‌ முழு மணிதத 
தன்மை - இயற்கையின்‌ கோக்கு - இறைவழி நிற்‌ 
றல்‌ - பிரவர்த்தி நிவர்த்தி - படைப்பு கோக்க நிறை 
வேற்றம்‌ இல்லறத்திலிருத்தல்‌ - படைப்புப்பொருள்‌- 
உயிர்களின்‌ வரவு - அ௮வ்வரவுக்கு த்‌ _தணை - அண்ட 
வன்‌ உதவி - கடவுள்‌ படைப்பு கிகழ்ததும்‌ முறை - 
உடலமைப்பின்‌ நட்பம்‌-தணித்த வாழ்வு கூடாது.]| 


யாவநம்‌ மடந்தை மாரோ டில்லறத்‌ தோழகுந்‌ தன்மை 
மேவரப்‌ பணித்தான்‌, கச்சியப்பர்‌ 


பெண்‌ கற்பன கற்று, கேட்பன கேட்டு, கல்‌ 
வழியில்‌ வளர்ந்‌, உற்ற வயதடைந்து நிற்கிறாள்‌. 
அவ்வாறே ஆணும்‌ வளர்ந்து உற்ற வயதடைந்து கிற 
இரான்‌. பின்னர்‌ இருவர்‌ கிலையும்‌ எங்கனம்‌ முற்‌ 
றல்‌ வேண்டும்‌? ௮வள்‌ அுக்கனே தனித்தும்‌, 
்‌ இவன்‌ இக்களே கனிதீதும்‌ வஇந்து. 
ர! மோய்கல்‌! வேண்டுக்கொல்‌ 2. இணப்க 
இல்லை. இருவரும்‌ தனிதீமேத கின்று சாவாரசாயின்‌, 
௮வ.ரத பிறவி நோக்கம்‌ நிறைவேரு ௮, 

பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்க ஒன்றே வாழ்வு என்பது, 
வாழ்வின்‌ ஒரு பாதி பெண்‌ ; மற்றொரு பாதி ஆண்‌, 
இப்பாதியாக இவர்‌ எத்துணை நாள்‌ உலகில்‌ உறைவ? 
இருபாதியும்‌ சேர்ந்த ஒன்றே முழு 


ரி ந மனிதத்‌ தன்மை, இ.த்தன்மைப்‌ பேத 
றிற்கென்றே பெண்‌ ஆண்‌ வடிவங்கள்‌ 


4 


இயற்கையில்‌ ௮மைகின்றன. இல்லையேல்‌ வடிவங்கள்‌ 
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வேறுவழியில்‌ ௮மையலா மல்லவா ? படைப்பில்‌ வடி. 
வல்கள்‌ ௮மைந்துள்ள ஒழுங்கை கோக்குழிப்‌ பெண்‌ 
ணுக்கும்‌ அணுக்குழமுள்ள இயற்கைக்‌ தொடர்பு நன்கு 
புலனாகும்‌, 

தனித்து ஒரு பாதியாக நிற்கும்‌ பெண்ணையும்‌, 
தனித்து மற்றொரு பாதியாக நிற்கும்‌ அணையும்‌ 
இயற்கை கூட்டும்‌ ௮ழகை என்னென்று சொல்வேன்‌ ! 
| 'ரூவர்பாலும்‌ உற்ற வயஇல்‌ ஓ 
அனர்‌ ப்‌ ன துர சல்கதகளா பய 49: 

ட வுணர்வு ஏன்‌ எழுதல்வேண்டும்‌ ? 

இதற்கு ஏதாயினும்‌ பொருள்‌ இருத்தல்‌ வேண்டு 
மன்ரோ 1? இவ்வுணர்வே, இருபாதியையும்‌ ஒன்ருகப்‌ 
பிணித் அப்‌ பிறவி நோச்கை நிறைவேற்றும்‌ இயற்கை 
அன்புக்‌ கயிறென்க. 

இறைவன்‌, பிறப்பில்‌ பெண்‌ஆண்‌ வடிவ அமைப்பு 
வருத்து இரண்டையும்‌ ஒருமைப்படுத்த இயற்கை 
யில்‌ இன்ப உணர்வளிதக்துள்ள நுட்பத்தை ஜார்‌, 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ அன்பால்‌ 
ஒன்‌ றி வாழ்வது, அவ்விறைவன்‌ வழி 
நி்பதாகும்‌, ௮ங்கனமின்‌ றி, இருவரும்‌ 
தனித்து நின்று, இறைவனை மட்டும்‌ வழிபடல்‌, ௮வ்‌ 


இறைவமி 
நிற்றல்‌ 


விறைவன்‌ வழி நிற்பதாகாது, 

இறைவன்‌ ஆணை வழி உலகில்‌ ஒருத்தியும்‌ 
ஒருவனும்‌ கூடி. வாழும்‌ வாழ்வே பெரிதும்‌ உடைபெறு 
கிறது, இறைவழியே உலகம்‌ இயங்கி வருகிறது. 
இதைப்பற்றிப்‌ பேச்சும்‌ வேண்டுவதில்லை $; எழுத்தும்‌ 
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வேண்டுவதில்லை. ஆயினும்‌ இடைக்காலத்தில்‌ இறை 
வழிக்கு மாறுபட்ட டோலித்துறவு என்னும்‌ ஒன்று 
போலித்‌ துறவு ச ஜ்‌ த ப்ட்‌ 2 
செய்து வரலான்‌, அதுபற்றிச்‌ சில 
உசையா தல்‌ பகரவேண்டுவது எனஅ கடன. 

* பபண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி வாழ்வது இறைகெறி 
யல்லாத *பிரவாத்‌ மார்க்கம்‌” என்றும்‌, பெண்‌ அணைத்‌ 
துறந்தும்‌, ௮ண்‌ பெண்ணைத்துறக்தும்‌ தனித்து 
நின்னு தவங்இடப்பசே இறைகெறி நிற்கும்‌ * நிவர்த்தி 

மார்க்கம்‌ ? 
நூால்ஞம்‌ முழங்கா திற்கு, நீவிர்‌ முற்‌ 
௮ம்‌ மாறுபட்ட இறைவழி குறிப்ப 
தென்னை ?”” என்று சிலர்‌ வினவலாம்‌. இதற்கு ஓல்‌ 


என்றும்‌, பெரியோர்களும்‌ 


பிரவர்த்தி 
நிவர்த்தி 


ஓம்‌ வகை இயைந்த விடை பின்னை இறுப்பன்‌. எண்டு 
எடுத்துக்கொண்ட *இறைவமி'என்பதற்கேற்பச்‌ சிறிது 
கூறுகிறேன்‌, 

பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ பிரிந்து வாழ்தல்‌ நிவர்த்தி 
என்று கொள்வோர்‌, கடவுள்‌ வழி விடுத்து வேறு. 
வழிச்‌ செல்வோராவர்‌. கடவுள்‌ படைப்பு முயற்சிக்‌ 


கூத்‌ துணை செய்யா தொழிவோர, எல்‌ 


கடவுள்‌ வம்‌ 


நத்றல்‌ கனம்‌ கடவுள்‌ வழி நிற்போராவர்‌ 7 


இறைவன்‌ படைப்புக்‌ தொழில்‌ எவர்‌ 
பொருட்டு நடாத்துகிறான்‌ ? தன்‌ பொருட்டா 1* உயிர்‌ 
கள்‌ பொருட்டே ௮வன்‌ அத்தொழில்‌ புரி௫ரன்‌, 
௮வன்‌ முயற்சிக்குத்‌ அணை நில்லாகார்‌, எங்கனம்‌. 
அ௮வனிடத்தும்‌ உயிர்களிட சீ. தம்‌ ௮ன்புடையவ.ாவர்‌ ? 
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கடவுளின்‌ படைப்புச்‌ கொழிலைப்பற்றிப்‌ பலஇறக்‌ 
கருத்து வேற்றுமைகள்‌ உண்டு. அவைகள்‌ சமயவாதல்‌ 
களின்‌ பாற்படும்‌. ௮வைகளில்‌ நுழைய வேண்டுவ 
தில்லை. வாதம்‌ இக்‌ நாலிம்கு வேண்டற்பாலதுமன்று, 

கடவுள்‌ ஓரிடத்திருந்து கையால்‌ படைப்புத்‌ 
தோழில்சேய்கிறார்‌ என்பது எனக்கு விளங்கவில்லை. கட 


௬ ௩ ௯ ௬. ௬. ௬. ௬. 
வுள எனபதுஇனப அன்பாக யாண்டும்‌ 


பற்றத்‌ நீக்கமற நிறைந்துள்ள ஒரு பேசறிவு. 
என்பதன்‌ 
போரநள்‌ ௮%து இயற்கை வாயிலாகத்‌ தன்‌ 


வினைகளை ௮ற்றி வருகிறது, ௮வ்வினை 
களுள்‌ ஒன்று * படைப்பு? என்பது, * படைப்பு ' என்‌ 
ப, இல்லாக ஒன்தையோ ௮ல்லஅ இல்லாத ஒன்றி 
னின்‌.றும்‌ ஒன்றையோ புதிதாக உண்டுபண்ணுவ 


்‌ படைப்பு : 


தன்று, உள்ள ஒன்றே காரியப்படுவறலு 
என்று சொல்லப்படுகிறது, அதற்குக்‌ * கடவுள்‌ என்‌ 
னும்‌ அறிவு, நிமித்தமாக நிற்றலான்‌, அது, * கடவுள்‌ 
படைப்பு” என்று வழங்கப்படுகிற. இஃது உபசாரம்‌. 

இனி எடுக்க பொருள்மீது சொல்வோம்‌. ஒருக்தி 
யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாமாகொழிவது, கடவுளிடத்தும்‌ 
உயிர்களிடத்தும்‌ ௮ன்பின்மையை எங்கன குறிக்கும்‌ 
என்பதைச்‌ சிறிது ஆராய்வோம்‌. 

எவ்வாசாய்ச்சிக்கும்‌ கண்ணுக்குப்‌ பொருளாக 
உள்ள உலகையும்‌, ஒருவசது ௮நுபவக்தையும்‌ அடிப்‌ 
படையாகக்‌ கொள்வது வழக்கம்‌. அவ்வழி பற்றி 
யானுஞ்‌ செல்கிமேன்‌, இவ்வுலகில்‌ யான்‌ பிறநேதன்‌ ; 
வளர்கிறேன்‌. எனது அதுபவத்தில்‌ அறிவு றி 
யாமை, இன்பதுன்பம்‌, ஓஸி இருள்‌, நினைப்பு மறப்பு 


ம டை 1. அன்ததிள்‌ தத்‌ 


இறைவழி டல்‌ பிக்‌ 
ஆயெ இரு நிகழ்ச்சியும்‌ என்மாட்டு உறுதல்‌ காண்‌ 
ஓறேன்‌. முழு அறிவோ, முழு இன்‌ 


பத்ததி பமோ, மழ ஒளியோ, மூழு நினைவோ. 
3 ்‌ 
மூதவஷியன தோன்றக்‌ காண்கிறேனில்லை அவ 


வாழே முழு அறியாமையா, முழுதீ 
துன்பமோ, முழு இருளோ, முழுமறப்போ தோன்றச்‌ 
காண்கிறேனில்லை. இவ்வலூல்‌ இரண்டும்‌ விரவியே கிற. 
இன்றன. எனக்கு அறிவும்‌ விளங்குகிறது; என்னை 
௮ றியாமையும்‌ மறைக்கிற. என்னில்‌ இன்பமும்‌ 
எழுகிறது; என்னைத்‌ அுன்பமும்‌ சூழ்கிறது. கான்‌ 
ஒளியையும்‌ காண்டுறேன்‌ ? இருளையும்‌ பார்க்கறேன்‌, 
எனக்கு நினைப்பும்‌ உண்டு ; மறப்பும்‌ உண்டு, | 

இச்சிறு அ௮றிவு-இன்பம்‌-ஒளி-கினைவு - கொண்டு, 
முழு அறிவு-இன்பம்‌-ஓளி-நினைவு- உண்மையை நிறுவ 
லாம்‌. அங்கனே கிறு அறியாமை முதலியவற்றைக்‌ 
கொண்டு, முழு அறியாமை முதலியவற்றை நிறுவலாம்‌. 
மூதலின்றிச்‌ சனை எங்கனந்‌ தோன்றும்‌? எனவே, முழு 
அறிவு மூதலியன நிலவும்‌ இடத்துக்கும்‌, முழு அறி 
யாமை முதலியன மலியும்‌ இடத்துக்கும்‌ இவ்வுலகம்‌ 
இடைப்பட்ட தேன்க. 

இவ்வுலகில்‌ வாழும்‌ யான்‌ யாண்டி.ருந்து ஈண்டுப்‌ 
போச்திரு கீதல்‌ வேண்டும்‌ ? மூழுஅறிவு-இன்பம்‌- ஒஸி- 
நினைவு - உள்ள ஒரிடத்திருக்கா அல்லது முழு அறி 
்‌ யாமை - அன்பம்‌ - இருள்‌ - மறப்பு - 
டகப்த் செறிர்த ஐரிடத்திருந்தா ஈண்டுப்‌ ட 
துள்ளேன்‌ என்பது இர்‌ இக்கப்படல்வேண்டும்‌. மழு 


அறிவும்‌-இன்பழும்‌-லளியம்‌ - நினைவும்‌ - நிலவும்‌ ஒரிடத்‌ 
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இருந்து, அறிவும்‌ ௮றியாமையும்‌-இன்பமும்‌ தன்பமும்‌- 
ஒளியும்‌ இருளும்‌ - நினைப்பும்‌ மறப்பும்‌ - விரவி நிற்கும்‌ 
இவ்வுலகை மான்‌ ஏன்‌ நோக்கல்‌ வேண்டும்‌ ? நிழலில்‌ 
வாழும்‌ ஒருவன்‌ கானலில்‌ வாழ ஒருப்படுவமனோ ॥ கான 
லில்‌ வருந்தும்‌ ஒருவன்‌ நிழலை நாடி ஓூதல்‌ இயல்பு, 
ஆகவே, யான்‌ முழு அறியாமை - முழுகி அன்பம்‌ - 
முழு இருள்‌ - முழு மறப்பு-செறிந்த இடத்திருக்கே, 
இரண்டும்‌ இலங்கும்‌ இவ்வுலகம்‌ போந்திருக்தல்வேண்‌ 
டும்‌. ஈங்கிருந்து முழுறிவு - முழுஇன்பம்‌ - முழு 
ஒளி - முழுகினைவு - பெற முயன்று வருகிறேன்‌. 

முழு அறியாமையால்‌ விழுங்கப்பெற்றுத்‌ துன்ப 
இருளில்‌, எனது நிலையுணராது, செயலின்றிக்‌ கடந்த 
யான்‌, இவ்வுலகிற்கு எப்படி வந்தேன்‌ $ எனக்கோ 


நனி அகர்நிலையில்‌ ௮றிவு விளக்கமும்‌ இல்லை; 
வாவுக்குத்‌ 


நக்‌ செயலும்‌ இல்லை. பாம்பு இிண்டிய 


ஒருவனது நிலைக்கு எனது நிலையை 
ஒப்பிடலாம்‌. அ்நிலையிலிருக்க யான்‌, பிறர்‌ துணை 
யின்றி, இங்கு எங்கனம்‌ வருதல்கூடும்‌ ? ஒருவர்‌ துணை 
கொண்டே யான்‌ ஈண்டுப்‌ போந்திருத்தல்‌ மவண்டும்‌. 
௮வ்வொருவர்‌ யாவர்‌? ௮வர்‌ எத்தன்மையராய 
இருத்தல்வேண்டும்‌ 2 ௮வர்‌ என்னைப்போல அறியா 
மையால்‌ விழுங்கப்பெற்௮ுத்‌ துன்ப இருளில்‌ கடப்ப 
்‌ ட. வராய்‌ இருத்தல்கூடாது.. அறியா 
ததி மைத்‌ துன்ப இருளில்‌ செயலின்றிக்‌ 
இடப்போர்‌, அக்நிலையிலுள்ள மற்மொருவர்க்கு என்ன : 
செய்தல்கூடும்‌ ? குருடனுக்குக்‌ குருடன்‌ வழிகாட்டிய 
கதையாகவே முடியும்‌. ஆதலால்‌, ௮றியாமைத்‌ துன்ப 


* 
ப்‌ 
ட 
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இருட்கட்டில்லா ஒருவசே, எனக்குச்‌ துணை நின்று, 
இவ்வுலக வாழ்வை நல்இயிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. ௮வ 
வொருவரையே உலகம்‌ கடவள்‌ என்று போற்று 

இறு. 
கடவுள்‌, ௮அறியாமை-அுன்பம்‌ - இருள்‌ - மறப்பு- 
முதலிய எக்‌ கட்டும்‌ இல்லா கவர்‌ என்பதை ஈண்டுப்‌ பெரி 
௮ கவனித்தல்‌ வேண்டும்‌. எக்‌ கட்டு மில்லாக்‌ கடவுள்‌, 
கட்டிலா அறிவாய்‌ இன்பமாய்‌ ஒளியாயிருக்தல்்‌ வேண்டு 
மென்பகைச்‌ சொல்ல வேண்டுவஇல்லை. கட்டில்லா 
அறிவில்‌ என்றும்‌ இன்பம்‌, அன்பு, இரக்கம்‌, பிறர்‌ நல 
நாட்டம்‌ முதலிய அருட்‌ குணங்கள்‌ இருத்தல்‌ இயல்பு, 
இதனை வலியுறுகக வேரோர்‌ எடுக்‌ துக்காட்டும்‌ வேண்‌ 
டுவஇல்லை. மக்களாகிய கமது ௮ 


ன .. பவமே சாலும்‌. கமது அறிவு, கட்டி 
டர னின்றும்‌ நீங்கி விளக்க முறும்போது, 


நம்மாட்டு ௮ன்பு, பொறை, இசக்கம்‌, 
பிறர்க்குகவல்‌ முதலிய நற்குணங்கள்‌ தோன்று தலை 
உணர்கிரழோம்‌. கம்மாட்டு ௮.மியாமை மிகுக்அு நிற்கும்‌ 
போ, ௮வா, பொறுமை, வன்கண்மை, பிதர்க்குக்‌ 
கேடு சூழல்‌ முதலிய தீக்குணங்கள்‌ எழுதலை ஆறி 
இரோம்‌. ஈல்லெண்ணங்கட்கும்‌ இன்பக்தக்கும்‌ பிறப்‌ 
பிடம்‌ ௮றிவு என்பதும்‌, தீய எண்ணங்சட்கும்‌ துன்‌ 
பத்துக்கும்‌ தோற்றுவாய்‌ ௮றியாமை என்பதும்‌ ௮வ 
சவர்‌ ௮தநுபவத்தில்‌ உணரக்‌ இடப்பனவாம்‌,. கட்டி 
னின்றும்‌ வெளியாகும்‌ அ.றிவிற்கே அன்பு இசக்கம்‌ 
முதலிய குணங்கள்‌ உண்டெனில்‌, அநாதியாக எக்‌ 
கட்டுமின்றி என்றும்‌ அறிவாய்‌ ஒளிரும்‌ ப.ரம்பொரு 
ளிடத்து எக்தகை அன்பு-எத்தகை அருள்‌ - இருக்கும்‌ 
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என்பதை எழுத்தால்‌ எழுதல்‌ முடியா, அன்பே 
௮௮. அருளே அதன்‌ வடிவம்‌, 


நீரில்‌ கண்மை போலவும்‌, கெருப்பில்‌ வெம்மை . 


போலவும்‌, மலரில்‌ மணம்‌ போலவும்‌ ஆண்டவனிடத்‌ 
தில்‌ ௮ருட்குணம்‌ இயல்பாய்‌ ௮மைந்திருக்கறெது. அவ்‌ 
வருள்‌ வாளாகிடக்குமோ 1? ஓவ்வொன்றும்‌ தன்‌ தன்‌ 
வேலையை நிகழ்த்துவதுபோல, அருளும்‌ தன்‌ 
மேேலையை நிகழ்த்தி வருகிறது. ஒரு 
வருக்கு ௮ருள்‌-இரக்கம்‌- தயை - பெரி 
அம்‌ எப்பொழுது சுரக்கிறது 1? பிறர்‌ அன்பம்‌ காணும்‌ 


அநளியல்‌ 


பொழமுதன்‌ 2௫ 1? உயிர்களின்‌ அன்பக்தைக்‌ காணக்‌ 
காண இகலையருள்‌ சுரந்த வண்ணமிருக்கிறஅ. 
உயிர்களின்‌ துன்பத்துக்கும்‌ ஒய்வில்லை; ஆண்டவன்‌ 
அருள்‌ சுரப்பிற்கும்‌ ஒய்வில்லை, உயிர்களிடக தத்‌ 
அன்பமுளள மட்டும்‌ ௮ண்டவன்‌ ௮ருஞநம்‌ சுரந்து 
கொண்டேயிருக்கும்‌. இசண்டின்‌ எல்லைகண்டு கூறல்‌ 
எவ. ரால்‌ இயலும்‌ £ அகவே இரண்டும்‌ ௮காதியென 
௮ ஜிஞர்‌ கூறுகன்‌ றனர்‌. 

உயிர்கள்‌ அறியாமையால்‌ விழுங்கப்‌ பெற்றுத்‌ 
துன்ப இருளில்‌ கட்டுப்பட்டுக்‌ இடப்பதைத்‌ இரு 


வருளை2ய இருமேனியாக உடைய அண்டவன்‌. 


கண்டு வாளா கிடப்பனோ 1? ஆண்டவன்‌, அவைகள்‌ 
மீது இரக்கங்கொண்டு, ௮வைகளைக்‌ அன்பத்தினின்‌ 
அம்‌ நீக்கிக்‌ தன்னைப்போலாக்கக்‌ திருவுளங்‌ கொள்‌ 
கிரான்‌, அறிவு விளக்கமும்‌ செயலு 
மின்றிக்‌ இடக்கும்‌ உயிர்கள்‌ மீது, 


ஆண்டவன்‌ 
உதவி த 
அண்டவன்‌ அருளொளி பட்டதும்‌, 


-அலவைகட்குச்‌ தனு கரண புவன போகங்கள்‌ கூடு 


ட. 
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இன்றன. *கண்ணுகலோன்‌ தன்‌ கருணைக்‌ கண்‌ 
காட்ட வந்தெய்தி' என்றார்‌ மாணிக்கவாசகனார்‌. கட்டித்‌ 
இடந்த உயிர்கட்குகி தனு (உடல்‌) முதலியன கிடைத்த 
அம்‌, அவைகள்‌ இறித அறிவு விளக்கமும்‌ செயலும்‌ 
பெனுன்றன. இக்கிலையே, அறிவு அறியாமை, இன்ப 
அன்பம்‌, ஒளி இருள்‌, நினைப்பு மறப்பு முதலிய இரண்‌ 
டுங்கலக்க உயிர்களின்‌ இவ்வுலக வாழ்வென்க, இக்‌ 
நிலையினின்றும்‌ முழு அறிவு விளக்கம்‌ பெற்று, முழு 
இன்பநிலை எய்த முயலவேண்டுவஅ. உயிர்களின்‌ 
கடமை, 

- ௮றியாமைதி துன்ப இருட்கட்டில்‌ கடந்த உயிர்‌ 
கள்‌, அறிவு விளக்கமும்‌ செயலும்‌ பெறும்பொருட்டு 
ஆண்டவன்‌ புரியுக்‌ அணையன் ரோ துணை ! ஆண்ட 
வன்‌ உயிர்கள்மீது கொண்டுளள அருட்பெருக்கிற்‌ 
கோர்‌ அளவும்‌ உண்டோ ? அ௮.ப்‌பபெருக்கை ஏமையேன்‌ 


பேன்‌ 1? 


என்னென்று புகழ்க்‌ துரைப்‌ 
இனித அன்ப இருட்கட்டில்‌ கிடக்கும்‌ உயிர்கட்‌ 
குதி * தனு என்னும்‌ உடலை இறைவன்‌ எவ்வழியில்‌ 
கூட்டுகருன்‌ என்பதை, உன்னுவோமாக, கட்டிற்‌ 
இடக்கும்‌ உயிர்களை, இறைவன்‌ தனது 

கடவுள்‌ ்‌ டர ்‌ ்‌ 
கையாற்‌ பிடித்துக்‌ தூக்கு, உடல்‌ 

ட டச்தும்‌ 25௮ தகட்ட இவ்வுலூத்‌ ன்‌ 
ன்ற ந்து ப டுகருணில்லை. இறைவனோ 

கை காலகள்‌ இல்லாதவன்‌. பின்னை 
எவ்வழியில்‌ ௮வன்‌ தன்‌ படைப்புக்‌ தொழிலைச்‌ 
செய்க௫ுன்‌ £? அவன்‌ எதையும்‌ இயற்கை வாயி 
_லாக நிகழ்த்துகிறான்‌. இறைவன்‌ 'இய கையில்‌ நீக்க 
மற நிறைந்திருப்பவன்‌. ௮ண்டபிண்ட சராசரங்க ' 


9 ்‌ 


.. படைப்பு 
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ளெல்லாம்‌ ௮வன்‌ வடிவம்‌. அவன்‌ எங்கும்‌ பொருந்தி . 


இருத்தலால்‌, ௮வனை * இறைவன்‌ ” என்று போற்று 
இரோம்‌. எங்கும்‌ அறிவாகக்‌ கலந்து நிற்கும்‌ இறை 
வன்‌ ஓரிடத்திருந்து படைப்புக்‌ தொழிலைச்‌ செய்ஒரு 
ணில்லை. அவனது படைப்புக்தொழில்‌ ஆங்காக்கே 
எங்கணும்‌ நிகழ்கிறது. இயற்கை வாயிலாக இறைவன்‌ 
எல்லாஞ்‌ செய்கிறான்‌. உடல்‌ தாங்காத உயிர்களின்‌ 
தோற்றகீதுக்கென, உடல்‌ தாங்கித்‌ தோன்றியுள்ள 
உயிர்களிடத்துச்‌ சில இயற்கை ௮மைப்புக்களை இறை 
வன்‌ வகுக்திருத்தல்‌ ஈண்டுக்‌ கருகற்பாலது. 

பெண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ இரு பாலாரும்‌ உற்த வய 
தடைந்ததும்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌. ஒருவித இன்ப 
உணர்வு இயல்பாக எழுகிற, இவ்வுணர்வு உயிர்‌ 
களிடத்து எழுவதன்‌ நோக்கம்‌ என்னை 1? எழுச்டக்‌ 
குரிய உறுப்புக்கள்‌ அ௮மைந்திருப்பகன்‌ கோக்கம்‌ 


என்னை 1? அன்பர்களே |! உன்னு 


உடல்‌ ்‌ டே ப 1 
5102 க்வி இனபத தோற்றத்‌ துக்கென 
ர டலட்ட்‌ 0 மத்தத ல்‌ ப்புக்களாும்‌, ௮அவைகளின்காட்‌ 
நுட்பம்‌ பங்வம்‌ அண்டா இண்ட: அடர: னகாப 


புக்கெனப்‌ பருவு௮ப்புக்களும்‌, ௮வை 
களின்‌ ௮. ரணுக்கென நரம்பு - என்பு - தசை - தோல்‌ 
முதலியனவும்‌ இயற்கையில்‌ அமைந்திருக்கும்‌ அட்‌ 
பத்தை உன்ன உன்ன, அவைகளின்‌ நோக்கம்‌ புலனா 
கும்‌, உடற்கூற்றின்‌ அமைப்பும்‌, ௮கன்‌ பயனாக எழும்‌ 
இன்பமும்‌, பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை இயற்கையில்‌ பொருக்‌ 
இயதொன்று என்பதைச்‌ செவவனே அறிவுறுத்து 
இன்றன. இதைப்பற்றி விரிவுரை வேண்டுவதில்லை. 
பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கையின்‌ வழித்‌ துன்ப இருளிற்‌ 
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கட்டுண்டுகிடக்கும்‌ உயிர்கட்கு ஆண்டவன்‌ உடல்‌ ஈந்து 
இவ்வுலக வாழ்வை ஈகல்குகறான்‌. ஆண்டவன்‌ படைப்பு 
இவ்வழி நிகழ்ந்து வருறது, 

பேண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை, உயிர்களின்‌ துன்ப நீக்‌ 
கத்துக்கு இன்றியமையாததா யிருக்க, அதை வெறுப்ப 
தும்‌ துறப்பதும்‌ அறமா என்று கேட்கிறேன்‌. பெண்‌ 
ஆணை விடுத்துக்‌ தனித்து கித்பதும்‌, அண்‌ பெண்ணை 
விடுத்துத்‌ கணித்து கிற்பதும்‌, துன்ப இருளில்‌ இடக்‌ 

்‌ ன்‌ ம்‌ உயிர்களின்‌ கட்டை நீக்க மறுத்து 
ட்ட நக்க்க நிற்றலாகும்‌. இதனால்‌ உயிர்களின்‌ 
துன்பமும்‌ நீங்குவதில்லை; ஆண்ட 
வன்‌ தேோக்கமுூம்‌ நிறைவேவேறுவதில்லை. எனவே, 
துறவு என்னும்‌ பெயரால்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ நீத்து 
நிற்போர்‌ உயிர்களிடத்தும்‌ கடவுஸிடதக்தும்‌ எங்கனம்‌ 
அன்புடையவசாவர்‌ 1 உயிர்களின்‌ துன்ப நிக்கத்துக்கு 
ஆண்டவன்‌ கோலியுள்ள வழிநில்லாது, அவனைப்‌ 
போற்றுவோர்‌ எங்கனம்‌ அ௮வன்‌ அருள்‌ பெறுதல்‌ 
கூடும்‌ $ ஆண்டவன்‌ வழி நிற்பபோசே ௮வனிடத்தும்‌ 
உயிர்களிடக்‌ அம்‌ ௮ன்புடைய.ரவர்‌. 

“துறவுதுறவு' என்று ஒதுங்கும்‌ பேண் மகளும்‌ ஆண்‌ 
மகனும்‌ யாண்டிருந்து முளைத்தனர்‌? ௮வர்‌ தாய்‌ தக்‌ைதய 
நின்றியோ முூளைத்தனர்‌? அன்னார்‌ உடல்‌ தால்இ 
இவ்வுலக வாழ்வைப்‌ பெற்றது? பால, மற்ற உயிர்களும்‌ 
அ௮வ்வாழ்வைப்‌ பெறுதல்‌ (வேண்டாமா ? அதற்குக்‌ 
தடையாக நிற்பது ௮றிவுடைமையா 7 

உயிர்கள்‌ உடலோடு கூடி வாழ்வு பெற்ற பின்‌ 
னே, அறிவு விளக்கமும்‌ செயல்‌ நிகழ்ச்சியும்‌ பெறு 
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இன்றன. விளங்கிய அறிவுப்‌ புணை கொண்டே உயிர்கள்‌ . 
பிறவிக்கடல்‌ கடக்து இன்பச்சுரை ஈண்ணுகல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. இன்பக்கசை ஈண்ணுதற்குக்‌ கருவியாகவுள்ள 
உடல்வாழ்வைப்‌ பெறப்‌ பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி 
வாழா தொழிவ?ேல்‌, உயிர்களின்‌ நிலை என்னாகும்‌? 
கருணையில்லா மக்களே மணவாழ்வை வேரறுப்பார்கள்‌. 

ஒவ்வொரு பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ * துறவு தூறவு ி 
என்று மணவாழ்வை வெறுத்து நிற்பின்‌ உலக வளர்ச்சி 
அற்றுப்போகும்‌, உயிர்களின்‌ அன்பமும்‌ நீங்காது. 
இறைவனது படைப்பு நோக்கமும்‌ கிறைவேரு.து. 
இத்துணை இடருக்குக்‌ காரண ராக உள்ள கூட்டத்தார்‌, 
கடவுளிடத்தும்‌, உயிர்களிடத்தும்‌, கம்மிடத்தும்‌ ௮ன்‌ 
பில்லாகவர்‌ என்னு பன்முமை ௮றை கூவுகிதேன்‌. 

துறவொழுச்கம்‌ நிவர்த்தி மார்க்கம்‌ என்று நமது 
நாட்டு நூல்கள்‌ பல கூற௮ுவதுண்மை, அறவொழுக்க 
மும்‌ நிவர்த்தி மார்ச்சமும்‌ பெண்ணை வெறுக்குமாறு 
அணிறகும்‌, ஆணை வெறுக்குமாறு பெண்ணிற்கும்‌ 
அறிவு த்‌. கவில்லை. அவைகளின்‌ நுட்பங்களைப்‌ 
பின்னே கூறுவேன்‌. 

பெண்ணும்‌ ஆணும்‌ கூடி. வாழல்‌ இறைவழி கிற்ற 
மென்றும்‌, ௮ங்கனம்‌ வாழாகொழிவது இறைவழி 
நிற்பதாகாதென்றும்‌ இவவதிகாரக்தில்‌ கூறினேன்‌. . 
இனி இயற்கை கெறிக்கும்‌ பெண்‌ ஆண்‌ சேச்க்கை 
வேண்டற்பால தென்பகையும்‌, இல்லையேல்‌ உலஇல்‌ 
பல அன்பங்கள்‌ கிளையும்‌ என்பதையும்‌ னப்‌ விரிக்‌ 
க்‌ கூறப்‌ புகுகேன்‌. 
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ஈ. இயற்கை அறம்‌ 


| இறையும்‌ இயற்கையும்‌-ரீத்தற்‌ பொருள்‌ - குணத்‌ 
தொகுதிகள்‌ - இயற்கை செயற்கை - திருக்குறள்‌ 
உலகம்‌ - அறம்‌ கடவுள்‌ நிலை-பொருளும்‌ இன்பமும்‌- 
அரசும்‌ இல்ல. ரசும்‌ - அறமும்‌ கடவுளும்‌ - படைப்பை 
வெறுத்தல்‌ கடவுளை வெறுத்தல்‌-விடுதலைச்கு வழி- 
இயற்கை கிலை - போலித்‌ அுறவால்‌ விளையுங்கேடு- 
அமைப்பின்‌ கோக்சம்‌ - உயிர்கிலைச்‌ சிறப்பு - செயற்‌ 
கை வினைகள்‌ (வேசையர்‌ கூட்டம்‌; காமுகர்‌ ஈட்டம்‌; 
கோய்ச்‌ குழு ? முஷ்டிமைதுனம்‌ ; மருக தண்ணல்‌ ; 
புலனடக்கம்‌; வாளாகிடத்தல்‌)- அஞ்ஞானம்‌ மெய்ஞ்‌ 
ஞானம்‌.-நீதீதல்‌ அல்லது துறவு (தொல்காப்பியனார்‌ 
இறையனார்‌ இருவள்ளவனார்‌ மாணிக்சவாசகனார்‌ 
கோலிய அறநெறி - ரவீச்தரர்‌ போக்கு - கருத்து 
வேற்றுமைக்கு மஇப்பு - மூவாசை - பெண்ணை நீதி 
தல்‌ ஞானமாகாது - இருவள்ளுவர்‌ வழி விளக்கம்‌ - 
பெண்ணை விடுச்தோடல்‌ துறவன்று-காமச்கொடுமை- 
மனமாசகற்றும்‌ வழி - மாசற்ற கெஞ்சில்‌ அன்புக்கட 
வுள்‌ கோயில்‌ கொள்ளல்‌ - கல்விப்‌ பயன்‌ இல்லறம்‌ - 
இல்லறத்தில்‌ தன்னலக்கேடு - பிள்ளைப்‌ பேற்றில்‌ 
இயாகம்‌ - பெண்ணை வெறுத்தவன்‌ ; பெண்ணைக்‌ 
கொண்டவன்‌ - இல்லறத்தால்‌ அன்பு உயிர்களிடம்‌ 
ப.சவல்‌ - விருந்தோம்பலின்‌ நுட்பம்‌ - நீத்தார்‌ 
பெருமை - உண்மைத்‌ துறவு - துறவைப்‌ பற்றிய 
ஐயப்பாடு - பெண்ணுடன்‌ வாழலும்‌ அசை 
அறத்தலும்‌ ட நீத்தார்‌ பெருமை - அந்தணர்‌ 
நிலை செந்தண்மை பூண்டொழுகல்‌ - ₹ பெண்‌ 
| வழிச்சே றல்‌” என்னும்‌ ௮ இகாரம்‌ - திருவள்ளுவரும்‌ 
துறவும்‌-பிறப்பில்‌ சாதிவேற்றுமை இல்லை என்ப_து- 
ஆச்சிரம கோக்சம்‌ - தவம்‌ என்பது பெண்ணைத்‌ 
- துறப்பசன்ற) - போலித்‌ துறவும்‌ உண்மைத்‌ துற 
வும்‌ (போலித்‌. துறவின்‌ நுழைவ-மகாத்மா சாந்தியும்‌ 
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இல்லறமும்‌ - காலமும்‌ விதியும்‌ - புத்தர்‌ பெருமான்‌- 
தொண்டும்‌ இல்வாழ்வும்‌ - இிறிஸ்து மணிமேக லைபுத்‌ 
சார்பெருமான்‌ காலத்திய அறம்‌ - தொண்டு நிலையின்‌ 
பின்னை மாற்றம்‌- மடாதிபதிகளும்‌ வாழ்க்கைத்துணை 
யும்‌ - பெண்ணை பெவறுக்கும்‌ போலித்துறவு - தற்‌ 
காலச்‌ சக்கியாசம்‌ - அறத்தின்‌ பொருள்‌ மாற்றம்‌ - 
அறனெனப்‌ பட்டதே இல்வாழ்கை - இற்றினங்கட்‌ 
குப்‌ புகலிடம்‌ போலிச்‌ சச்கியாசம்‌-உண்மைவேதாச்‌ 
தமும்‌ பெண்ணும்‌ - பெண்ணை வெறுத்த சக்கியாசி 
கள்‌ பாடு - போலிச்‌ சக்நியாசிகள்‌ எழுஇியநூல்கள்‌- 
அறம்‌ வேறு, போலிச்‌ சநமியாசம்‌ வேறு - சீர்இருத்‌ 
தக்காரர்‌) - ஞாணிகள்‌ - பட்டினத்தார்‌ ழு) அருண 
இரியார்‌; சம்மாழ்வார்‌; மாணிக்கவாசகனார்‌ - இல்லறம்‌ 
(இல்லறம்‌ துறவமம்‌ - இருவள்ளுவர்‌ சருதீது-அறவு 
இல்லறத்தின்‌ ஒரு கூறு - பெண்ணுடன்‌ வாழும்‌ 
கோக்கம்‌-பேரின்பம்‌ சிற்றின்பம்‌ - வீடு) - மகாத்மா 
காக்தி, ரவீர்சரர்‌, ஈக்£ரனார்‌, கச்சினார்க்கினியர்‌ 
இவர்களின்‌ கருத்த | 
அறத்தாற்றின்‌ இல்வாழ்க்கை ஆற்றின்‌ புறத்தாற்றில்‌ 
போய்ப்‌ பேறுவது எவன்‌. -- திருவள்ளுவர்‌ 
(இறைவழி எதுவோ அதுவே இயற்கை என்‌ 
பது. எவன்‌ இயற்கையோடு இயைந்த வாழ்வு நடாத்து 
இருனோ, ௮வன்‌ இழஹைவழி நிற்பவனாகிறுன்‌. இயற்‌ 
கையோடு இயைந்து நிற்றலை உலகோர்‌ அறமேனக்‌ 
கூறுப, இக்கருத்தப்‌ படவே ஈண்டு இயற்கை 
கெறியை, * இயற்கை அறம்‌ ்‌ எனறு குறித்தேன்‌. 
உல௫ல்‌ ௮௰மெனும்‌ பெயசால்‌, சில செயற்கை முறை 
களும்‌ நிகழ்ச்சியிலிருக் தலால்‌, நேரிய அறத்தை 
இயற்கை ௮றூமெனக்‌ கோடல்‌ தவறாகாது, 
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இஜை-இயற்கை-என்னுஞ்‌ சொற்களைக்‌ கொண்டு, 
இரண்டி நீரும்‌ பிரிவு கற்பித்தல்‌ 
கூடாது, இறைவனை விடுத்து இயற்கை 
இயங்குவ இல்லை. . இயற்கையை நீத்து 
இறைவன்‌ சுடனாற்றுவ இல்லை. 

இயற்கை கடந்த ஒரு நிலையும்‌ இறைக்கு உண்டு, 


இறையும்‌ 
இயற்கையும்‌ 


அதைப்பற்றி ஏழையேன்‌ என்‌ சொல்ல வல்லன்‌ ! 
௮ வாக்குமனங்‌ கடந்தது ; உருவம்‌ - அருவம்‌ - 
அருவுருவம்‌ - எல்லாவற்றையுங்‌ கடந்தது, அவ்விறை 
உயிர்கட்‌ கருளவேண்டி. இயற்கையை உடலாக்கொண்டு 
கடறைறுகறது. இயற்கையை உடலாக்கொண்ட 
இறைநிலையய வழிபாட்டுக்குரியது. இறை இயற்கை 
யில்‌ கட்டின்றி - ௮அகண்டமாக - அநிஇங்கெனாதபடி. எங்‌ 
கும்‌ நீக்கமற நிறைந்து நிற்பது ழ இறையை இயற்கை 
வாயிலாகவே, மெய்யறிவால்‌ உணர்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இறைவனது உண்மையை உணர்த்துங்‌ காட்சிப்‌ 
போருள்‌ இயற்கையேயாகும்‌, இயற்கை வாயிலாகவே 
இறைவன்‌ அருட்டொழில்‌ நிகழ்க் து வருகிறது. இயற்‌ 
கை, இறைவனது தோழிற்‌ சக்தியாய்‌ விளங்குகிறது, 
இறையுண்மை யுணர்ந்து, ௮ழியாக இன்பம்‌ நுகர 
வேண்டுமேல்‌, ௮ தற்குக்‌ காட்சிப்பொருளாய இயற்கைப்‌ 
புணையையே பற்றல்வேண்டும்‌. இயற்கையை விடத்து, 
இறைவனை உணர முயல்வது, கானற்சலத்தை ஈம்பி 
ஓடினவன்‌ கதையாக முடியும்‌. இறைக்குரிய வழி 
இயற்கை இயற்கையே. இவ்வியற்கைக்கு அரணாமாறு 
வாழ்வு நடாக்துவோர்‌ இறையின்பம்‌ நூகரல்‌ இண்‌ 


ணம்‌. *இறைகளோ டிசைஈ்க இன்பம்‌ இன்பத்தோ 
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. ஓ சைந்த வாழ்வு ' என்னுச்‌ திருவாக்இன்‌ நுட்பத்தை . 
லாக, _ 
இறை இனபதக்துக்கு * ௮தை விடல்‌ வேண்டும்‌ - 
இதை விடல்‌ வேண்டும்‌? என்று சொல்வோரும்‌ 
உளர்‌; ௮வசால்‌ எழுதப்பெற்ற நூல்களும்‌ உண்டு, 
* விடல்‌ £ எனில்‌ எதை விடுவன 1. எனவும்‌ இயற்கை 
யின்‌ கூருகவே இருக்கிறது. இயற்கையே இஜை உண்‌ 
மையைத்‌ தெரிவிப்பதாயிருக்கிறது, அதை விடுத்து 
இலை இன்பத்தை எங்கனம்‌ அூகராதல்‌ கூடும்‌ ॥?॥ இயற்‌ 
கையை நீத்து எங்கனம்‌ உலகல்‌ வாழ்தல்‌ முடியும்‌ £ 
இயற்கையை நீக்கப்‌ புகின்‌, மூதலாவது இயற்கையா 
லாய உடலை நீத்தல்வேண்டும்‌. உடலை நீத்து ஞானத்‌ 
தைப்‌ பெறுவது எப்படியோ தேரியவில்லை ! 
பின்னை “நீச்கல்‌' என்று சொல்லப்படுவதன்‌ 
பொருள்‌ என்னை ? இயற்கைக்கு மாறுபட்ட செயத்‌ 
கையை நித்தலையே, நித்தல்‌” என்பது குறிப்பதாகும்‌, 
தடபுடல்‌ பக்க ௪௮7 கை இறுத்த 
பிரிக்கலாம்‌. ஒன்று புற உலகில்‌ மனி 
தன்‌ கையால்‌ செய்வது $ இன்னொன்று மக்களின்‌ ௮௧ 
உலகிலிருப்பது. ௮க உலகிலுள்ள செயற்கை அழி 
யின்‌, புற உலகச்‌ செயற்கை தானே அழியும்‌. அகத்‌ 
இல்‌ இயற்கை இன்பம்‌ கோன்றப்‌ பெறுவோர்‌, புறத்‌ 
தேயுள்ளஇயற்கை இன்பத்தையும்‌ செவ்விதில்‌ நுகர்வர்‌. 
மக்கள்‌, செயற்கைப்‌ பொருட்களில்‌ வேட்கை கொள்வ 
தம்குக்‌ காரணமாக நிற்பன, அவர்கள்‌ உளளத்து 
அள்ள செயற்கைக்‌ குணங்களேயாம்‌. அ௮க்குணக்களை 


கிீத்தால்‌, மக்கள்‌ செயற்கை நரகத்துக்கு இரையாக 
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மாட்டார்கள்‌. எனவே, : நித்தல்‌ ? என்பது செயற்கைக்‌ 
குணங்களினின்றும்‌ நீ.த்தலைக்‌ குமிப்பதென்க, 
அக்குணங்சள்‌ யாவை? அழுக்காறு - ௮வா - 
வெருளி முதலியன. அவைகள்‌ *இயல்பாக மக்களிடத்‌ 
தில்‌ பதிந்து கிடக்கின்றன, இயல்பாச உள்ள 
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குணங்களைச்‌ செயற்கையெனச்‌ செப்பல்‌ நியாயமோ * 


என்னு இலர்‌ வினவலாம்‌, இச்செயற்கை, உலக வழக்‌ 


ச 


இல்‌ சொல்லப்படுஞ்‌ * செயற்கை ? போன்றதன்று. 
இதனை இயற்கைச்‌ சேயற்கை எனச்‌ செப்பல்‌ பொருந்‌ 
தும்‌ ; ௮தாவது மக்களஞுடன்‌ இயல்பாகத்‌ தோன்றி, 
மக்களை அழிப்பது, இயற்கைச்‌ செயற்கை என்பது, 
பயிருடன்‌ முளைக்கும்‌ களைபோன்ற தென்க, 
மக்களிடத்து இருவிதக்‌ குணத்தொருதி காண்‌ 
மராம்‌. ஒன்று, பொறுமை - அன்பு - அருள்‌ முதலிய 
குணத்தொகுஇ ? மற்றொன்று, அழுக்காறு - அவர - 
வெகுளி முதலிய குணத்தொகுதி, 
ததை 


௦ திகளி முன்னையது மக்கள்‌ வாழ்விற்ருக்‌ கேடு . 
தாகுதிகள்‌ 


சூழாது, இயற்கையோடு இயைக்து 
இறை இன்பத்தைக்‌ கூட்டுதற்குத்‌ தணைகிற்பது;பின்னை 
யது மக்களை இயற்கைவாழ்விற்செலுக்காது, செயற்கை 
நரகில்‌ தோய்த து, இறைஇன்ப த்தைக்‌ கூட்டா௮ு, அவர்‌ 
கள்‌ வாழ்விற்றாக்‌ கேடு சூழ்வது. இவவிரண்டனுள்‌ 
மக்கள்‌ நல்வாழ்விற்கு உரியது எது 7 உரியதாகாதது 
எது 1? பொறுமை - அன்பு - அருள்‌ முகலிய குணத்‌ 
தொகுதி மக்கள்‌ நல்வாழ்விற்கு உரிய து, பொருமை 2 
௮வா-வெகுளி-முதலியகுண க்தொகுஇ அவ்வாழ்விற்கு 
உரியதாகாதது, மக்கள்‌ வாழ்விற்கு உரியதை இயற்கை : 
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என்று கொண்டேன்‌ ; மற்றதைச்‌ செயற்கை என்று. 


இயர்‌ கொண்டேன்‌. * அழுக்காறு முதலிய 
யற்கை 


ன பற்டச்‌ குணஙகள, மக்கஞநடன்‌ இயலபாய,, 


அநாதியாய்‌ உண்மையான்‌,அவைகளைச்‌ 
செயற்கை என்று எங்ஙனம்‌ கூறலாம்‌ ?? என்று இலர்‌ 
வாதமிடுவர்‌. வாதத்துக்கும்‌ எனக்கும்‌ நேடூந்தூரம்‌. 
வாதங்கடந்த ஒன்றே எனக்கு உரிய இயற்கை வாழ்வு. 
அழுக்காறு முதலியவற்றை ௮ என்றுசொல்வோரும்‌ 
உளர்‌ ; அநாதி என்று சொல்‌ வாரும்‌ உளர்‌, ஆதியோ 
அ௮நாதியோ அகைப்பற்றிய ஆராய்ச்சி ஈண்டு வேண்டுவ 
இல்லை, மக்கள்‌ வாழ்விற்கு உரியதை இயற்கை என்‌ 
றும்‌, உரியதகாகாததைச்‌ செயற்கை என்றும்‌ யான்‌ 
கொண்டு என்‌ கருக்கை வெளியிடுகிமன்‌, அன்பர்கள்‌ 
சொற்போசை ஓமித்துக்‌ கருத்தை மட்டும்‌ கோக்கு 
வார்களாக, 
மக்கள்‌, தங்கள்‌ மாட்டுள்ள அழுக்காறு முதலிய 
திக்குணங்கள்‌, தங்களை விடுத்து விலகும்‌ முறையில்‌ 
வாழ்வு ஈடாக்கல்‌ வேண்டும்‌. அவ்வாழ்வு பெறுவது 
எப்படி? இயற்கை வாயிலாக இறைவன்‌ அதைக்‌ 
கோலி இருக்கிறான்‌ , ௮, இஃமகனச்‌ சில ௮ றிஞா்‌ 
உலகிற்கு அறிவுறு தஇ இருக்கின்றனர்‌. 
அவருள்‌ கந்தமிழ்‌ காடு உலகுக்களித்த. 
தெய்வச்‌ திருவள்ளுவனாரை யான்‌ கொள்கிறேன்‌. 
திருவள்ளுவனார்‌ அருளிய திருக்குறள்‌, மக்கள்‌ 
வாழ்வுக்குரியது. மக்கள்‌ வாழ்வுக்குரிய முறைகளும்‌ 
துறைகளும்‌ இருக்குறளாக அமைந்திருக்கின்‌ நன. 
திருக்குறள்‌ ஒரு நூலன்று. அஃது உல: 
கம்‌ ழ மக்கள்‌ வாழ்வு. அதலால்‌, 
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. அதை ஈண்டுப்‌ போற்றி ஏற்கிறேன்‌. 


திநவள்ளுவனூர்‌ 


திநக்குற்ள்‌ 
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இருக்குறள்‌, அறம்‌ - பொருள்‌ - இன்பம்‌ என்னும்‌ 
மூன்றையும்‌ அறிவுறுத்துவது, ௮றம்‌ என்பது ஒரு 
பெரும்‌ நிலை. அது கடவுள்‌ நிலை. சடவுள்‌ நிலை எய்து 


தற்கு. இயற்கை வாழ்வு வேண்டும்‌ 
அற்ம 


என்‌ ன்ே சொல்லப்பட்டது. 
கடவுள்‌ நீலை ட 4 அதுல ன 


இயற்கை வாழ்வாவது இவ்வுலக 
வாழ்வு. இவ்வுலக வாழ்விற்குரிய துறைகள்‌ பலவற்‌ 
ஹைப்‌ பொருட்பாலில்‌ திருக்குறள்‌ வரத்துக்‌ கூறு 
இறது, இப்புற உலக வாழ்வுடன்‌ நின்‌ அ௮விடுவ தா மக்கள்‌. 
வாழ்வின்‌ சோக்கம்‌ £ இல்லை, மேலான அறநிலை என்‌ 
னுங்‌ கடவுள்‌ நில்‌ எய்தவேண்டு மென்பது மக்‌ 
கள்‌ வாழ்வின்‌ விழுமிய கோக்கம்‌. அம்முறைகளைத்‌ 
இருக்குறள்‌ “இன்பத்தில்‌! கோலியிருக் 


பொநளும்‌ இற.து, எனவே, பெரிய அ.றகிலைக்குப்‌ 


௦9 [ச 
கன பழமும்‌. ர ரூ 


பொருளாம்‌ ? * இன்பழும்‌  வேண்டற்‌. 
பாலன என்க. பொருள்‌ புறத்‌ தக்குரியது ; இன்பம்‌ 
அகத்‌ துக்குரியத. 

புறவுலில்‌, கொலை களவு முதலிய கொடுமை 
கள்‌ நிகழாதகவாறு காப்பதற்கு ௮7௬ வேண்டும்‌, 

ண்‌ ௮.ரசு டு நடைபெற, அமைச்சு, 
கல்வி, முயற்சி, செல்வம்‌ முகலியன 
வேண்டும்‌. இவையாவும்‌ ஓழுங்குபட அமைந்துள்ள 
நாட்டில்‌ கொடுமைகள்‌ எரியாது ௮மைதுி நிலவும்‌, 
அமைதி அகத்துக்கும்‌ தேவை. புறத்தில்‌ ௮அமைஇ 
யின்றிக்‌ களர்ச்சி நிகழின்‌, ௮சகீசசே அ௮மைஇ நிலவு 
தல்‌ அரிது. ஒருவனது உடறறுன்பம்‌ ௮வனது உள்‌ 
ளச்‌ துன்பமாகவும்‌ இருத்தல்‌ கண்கூடு, ஆகவே, புற 


340. பெண்ணின்‌ பெருமை 


வாழ்வின்‌ நிலை, அகவாழ்வின்‌ நிலையைப்‌ பெரிதும்‌ 
பொறுத்து நிற்கிறது, புலவாழ்வின்‌ ௮மைதக்கு ௮7௬ 
முதலியன குறித்த திருக்குறள்‌, ௮கவாழ்வின்‌ ௮மை 
இக்மும்‌ இன்பதி துறையெனும்‌ இல்வாழ்க்கையை 
(இல்லறத்தை குறித்து நிற்கிறது. அகத்தில்‌ அமைதி 
கெடுப்பன யா? அழுக்காறு, ௮வா, வெகுளி முதலியன 
அல்லவோ £ இவைகளைக்‌ கெடுக்க இல்லரசு என்னும்‌ 
இல்வாழ்க்கையைக்‌ திருக்குறள்‌ குறிக்கிறது, இருக்‌ 
குறள்‌ குறிக்கும்‌ ௮ற2ம இயற்கை அறம்‌ என்சு, 
முதலாவது அறத்தின்‌ இயல்பைச்‌ சிறிது ஆய்‌ 
வோம்‌. மாசிலா மனத்தில்‌ - ௮காவது அழுக்காறு 
௮வா வெகுளி முதலிய தீக்குணங்கள்‌ அற்ற விடக்‌ 
தில்‌ - அறக்கடவுள்‌ பொலியும்‌ என்க, * மனக்துக்கண்‌. 
. மாகில னாதல்‌ ௮னைத்தறன்‌ - ஆகுல நீ.ர பிற ? என்‌ 
றும்‌, * அழுக்காறு ௮வா வெகுளி இன்னாச்‌ சொல்‌ 
நான்கும்‌ - இழுக்கா இயன்றது ௮றம்‌ ? என்றும்‌ திரு 
வள்ளுவனார்‌ ௮றத்தின்‌ இயல்பை ஓதியிருத்தல்காண்க. 
அழுக்காறு முதலிய தத்துவக்‌ கூட்டங்களைக்‌ கடந்து 
ஒளிர்வது கடவுள்‌ என்னுஞ்‌ செம்பொருள்‌, அப்‌ 
பொருளை ௮றம்‌ என்று திருவள்ளுவ 


டட அதத னார்‌ கூறுகிருர்‌. எனவே, கடவுளையும்‌ 


கடவுளும்‌ | பத இண்கத்த்தது 
௮றத்தையும்‌ ஒன்றென்றும்‌ கொள்ள 

லாம்‌, மேலும்‌ அறத்தின்‌ மேன்மை தேோன்ற 
 அறத்தினூாஉங்‌ காக்கு மில்லை ௮தனை - மறத்‌ 
தலினூல்‌ இல்லை கேடு ! என்னார்‌ நம்பெரியா£. திரு 
வள்ளுவனார்‌ அருளிய திருக்குறளின்‌ முழு கோக்கம்‌ 
௮றன்‌ வலியுறுத்தல்‌ என்பது தெளிதற்பாற்று, இக்‌ 
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காசணக்தான்‌ * அறன்‌ வலியுறுத்தல்‌ ' பாயிசத்துள்‌ 
 வைக்கப்பட்‌ டி.ருக்கற அ. 

அறம்‌ ஒரு மரம்‌ போன்றது. மற்றப்‌ பால்கஞும்‌, 
௮ இகாரங்களும்‌, பாக்களும்‌ மரத்இன்‌ கவடு கோடு 


12 அனி இலை முதலியன போன்றன. இருக்‌ 
திருக்குறள்‌ 


 அறந்கையம்‌ குறளின்‌ ஓவ்வொரு பாட்டும்‌ ௮தத்‌ 


இன்‌ ஒவ்வொரு கூறு என்க, இருக்‌ 
குறள்‌ அறிவுறுத்தும்‌ வழியில்‌ ஒருவன்‌ வாழ்வு நடாக்‌ 
வனேல்‌, அவன்‌ முடிவில்‌ ௮றநிலை எய்தல்‌ ஒரு கலை. 
அவ்வாழ்வு இயற்கைக்கு ௮சண்செய்யும்‌ வாழ்வாகவும்‌ 
இருக்கும்‌. 
மக்கள்‌, அழுக்கா௮-அ௮வா-வெகுளி முதலிய சட்டு. 
களினின்றும்‌ விடுகலை ௮டையக்‌ கொள்ளக்‌ தக்க வழி 
அறையை கோக்குவோம்‌. மக்கள்‌, கட்டுக்களினின்றும்‌ 
விடுதலை அடையக்‌ கடவளைப்‌ போற்ற வேண்டுமென்‌ 
௮ம்‌, மாயா உலகைக்‌ துறத்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌, 
இிறப்பாகப்‌ பெண்ணைச்‌ துறத்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌, 
துறர் து நாட்டை விடுத்துக்‌ காட்டுக்கோடிக்‌ எண்ணை 
மூடி. உடலை வருத்தி யோகஞ்செய்தல்‌ வேண்டுமென்‌ 
அம்‌ லர்‌ கூறுப. இதைப்‌ பற்றி முன்னருஞ்‌ சிறிது 
தொகையாகக்‌ குறிப்பிட்‌ டிருக்கிமிறன்‌. ௮.க்தொ 
கையை இங்கு வகைப்படுத்தச்‌ சில உரை பகர்‌ 
இன்‌. 
உலகம்‌ கோடியதாயின்‌ கடவுள்‌ படைப்பில்‌ அவ்‌ 
வலகம்‌ அமையவேண்டவேதில்லை,பேண்‌ மாயையாயின்‌, 
அப்‌*போருளு£ம்‌ இயற்கையில்‌ தோன்ற வேண்டூவ 


தில்லை. உலகமும்‌ பெண்ணாம்‌ கடவுள்‌ படைப்பில்‌ 
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தோத்றமுற்‌ றிருப்பதால்‌, அவ்விரண்டும்‌ உயிர்களின்‌ 
வாழ்விற்கென்றே தோன்றி யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
ஆகலால்‌, “உலகையும்‌ பெண்ணையும்‌ அறக்து வாழல்‌ ? 
என்னும்‌ எண்ணம்‌, கடவுளின்‌ படைப்பு கோக்கை 
அறியாது, கடவுளை மறப்பதாகும்‌. கடவுளின்‌ . 
படைப்பை வேறப்பது கடவுளை வேறுப்பதாகும்‌,. 

பின்னை எங்கனம்‌ அழுக்காறு ௮வா முதலியவற்‌ 
ஹைக்‌ தொலைப்பது ? ௮தற்கொரு வழி, செயற்கை 
முறையில்‌ நாம்‌ வலிந்து கோல வேண்டுவதில்லை, 
அவ்வழி இயற்கையி?லமய அமைந்திருக்க, எல்லா 
விடுதலைக்கு வழி வத்ததயப்‌ றா இண்ட இர்‌ மக்‌ 
களின்‌ அன்பத்துக்குக்‌ காரணமாக 
உள்ள கட்டினின்றும்‌ விடிதலையடைய ஒரு வழியையா 
கோலா தொழிவன்‌ ? கட்டினின்றும்‌ மக்களை விட 
தலை செய்விக்கவே அவர்கட்கு இவ்வுலக வாழ்வை 
ஆண்டவன்‌, £ஈ௩ல்கியிருக்கிறான்‌. அவ்வருள்‌ சுரந்த 
ஆண்டவன்‌ கட்டு நீக்க வழியையும்‌ கோலியிருக் 
இரான்‌... இயற்கையில்‌ அவ்வழி அமைந்திருக்கிறது. 

இயற்கை நீலை 


இயற்கை, பெண்‌ ஆண்‌ வடிவாகப்‌ பொலிவது 
என்பது தொடக்கத்தில்‌ சொல்லப்பட்டது. அப்பெண்‌ 
ஆண்‌ சேர்க்கையால்‌ உலகம்‌ வளர்ந்து வருகிறது. 
பெண்மகளும்‌ அ௮ண்மகனும்‌ இயற்கையின்‌ கூறாகவே 
யிருப்பவர்‌, இயற்கைக்‌ கூரூக உள்ள அன்னார்‌, 
௮தற்கயைந்த வாழ்வு செலுக்கலே அறிவுடைமை, 
அன்னார்‌ மவறுபட்ட வாழ்வு நடாத்தப்‌ புகின்‌, ௮வர்தம்‌ 
வாழ்வில்‌ பலதிற இன்னல்‌ விளைவது இண்ணம்‌. *உல 
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கத்தோ டொக்துவாழ்‌' எனவும்‌, *உலக்தமேோதோ டொட்ட 
ஒழுகல்‌ பலகற்றும்‌ - கல்லார்‌ அறிவிலா தார்‌ ? எனவும்‌ 
வரூஉம்‌ ஆன்றோர்‌ மொழிகளை ஊன்றி தோக்குக. 
மற்ற உயிர்கள்‌ இயற்கையலகோ டியைந்த வாழ்வு 
செலுத்துவதபோல, மக்களும்‌ அத்தகை வாழ்வு 
செலுத்தக்‌ உடஉமைப்படல்வேண்டும்‌. தாவரம்‌, பறவை, 
_ விலங்கு முதலிய எல்லா உயிரும்‌ பெண்‌ அண்‌ சேர்க்கை 
வாழ்வையே நடாத்துகன்றன. இயற்கை நிலை ௮வ்‌ 
வாமுக ஆறறிவுடைய மக்கள்‌ மட்டும்‌, சேர்க்கை வாழ்‌ 
வைத்‌ துறந்து நிற்கவேண்டுமமன்ற வலியுறுத்து தற்கு 
இயற்கையில்‌ எந்கியதி ௮மைர்‌ இருக்கிறது ? 
வாழ்விற்கு நீர்‌, காற்று, ஒளி முதலியன வேண்‌ 
டப்படுவது போலப்‌ பெண்ணிற்கு ௮ண்‌ வேண்டற்‌ 
பாலன்‌; அவனுக்கு இவள்‌ வேண்டற்‌ பாலள்‌, 
ரண்டொரு நாள்‌ நீரின்றியும்‌, ௪ 
அத்த அத்து லம்‌ வர்ரங்கிம்‌. த 
துறவால (20 
விளையுங்கேடு நடாத்தல்‌ இயல்வதில்லை போதிய 
நீரும்‌, காற்றும்‌, ஒளியுமின்றி வாழ்‌ 
வோர்‌ முகத்திலும்‌ உடலிலும்‌ வெளுப்பே.றி யிருத்‌ 
தல்‌ காண்கிரோம்‌. இதன்‌ பயனாகப்‌ பலஇற கோய்‌ 
கள்‌ தோன்றி அவர்தம்‌ வாழ்வையே குாலைக்கின்றன, 
இவ்வளவிற்குல்‌ காரணம்‌ என்னை * இயற்கையிலுள்ள 
நீரையும்‌, காற்றையும்‌, ஒளியையும்‌ அவமதித்த குற்ற 
மன்றோ? இவ்வாே இயற்கையின்‌ கூறாகிய பெண்‌ 
ஆணைச்‌ துறத்தலும்‌, ஆண்‌ பெண்ணைத்‌ அறக்தலும்‌ 
குற்றமாகும்‌, இத்துறவு, இயற்கைக்கு மாறுபட்ட 
தொன்ரமுகலான்‌, பின்னை நாளடைவில்‌, பலதிற௰ நோய்‌ 
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களைத்‌ தோற்றுவிக்து வருத்தி, வாழ்வைக்‌ த்தது த ச 
ஒருதலை. இயற்சையோ டியைக்2 வாழ்வ நடாத்தலே 
ஒழுங்குபட்ட வாழ்வாகும்‌, 
அமைப்பின்‌ நோக்கம்‌ 

மக்கள்‌ வடிவம்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ சேர்க்கைக்‌ கேற்ற; 
வாறு அமைந்திருத்தல்‌ கருதற்பாலஅ. ௮வ்வமைப்‌ 
புக்கு ஒருவித நோக்கமும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌; ஒரு 
நோக்கமுமில்லா ஒன்று இயற்கையில்‌ அமைதல்‌ அரிது. 
உடலிலுள்ள ஒவ்வோர்‌ உறுப்பையும்‌ உற்று நோக்கு. 
வோம்‌. ஓஒவ்வொன்றற்கும்‌ ஓவ்வொருவிதக்‌ கடன்‌ 
இருக்சல்‌ காண்கிரும்‌. ஒவ்வோர்‌ உறுப்பும்‌ தன்‌ தன்‌ 

கல்ட்‌ கடனை அற்றாதொழியுமேல்‌, ௮வ்வத 
டன ஆத னால்‌ ௮க்கப்பட்ட உடல்‌ செழுமை 
பயிற்சியின்‌ ட ப சத்தி 
குண்ழியகிமை யரா ரூம்பிப்‌ போகும்‌, உ 

ர்‌ செழுமை காச்கவேண்டி ஓவ்மவார்‌ 5 

உறுப்பும்‌ இயங்கு முறையில்‌ பயிற்ச 
செய்்‌கஜோம்‌, பயிற்சியால்‌ உறுப்புக்கட்கும்‌, உட 
அக்கும்‌ நலன்‌ விளைவதைக்‌ கண்கூடாகக்‌ காண்‌ 
கிரோம்‌. உறுப்புக்களின்‌ இயக்கம்‌, குருதி ஓட்‌ 
டத்தை ஒழுங்குபடுத்தி, நஈரம்புகட்கு உரமேற்றி, . 
கொழுமை திரட்டிக்‌ தசையாக, ௮தகனின்றும்‌ அழ. 
குச்‌ தெய்வக்காட்சியை வழங்குகிற து. 

உறுப்புக்களுக்‌ கெல்லாம்‌ உயிர்‌ போன்றது 
உயிர்‌ நிலை, அ௮ப்பெயரானே அதன்‌ பெற்றி 
விளங்கும்‌. அதற்குங்‌ கடன்‌ உண்டு, அக்கடனாற்ற 
௮ தற்காம்‌ பயிற்சி இருக்‌ கல்‌ வேண்டும்‌. உயிர்‌ நிலைப்‌ 
பயிற்சி குன்றின்‌, ௮தன்நிலை என்னாகும்‌ ? அதனை 


இயற்கை அறம்‌ ட்ரக்‌ 


உயிராகக்‌ கொண்ட மற்ற உ௮ப்புக்களின்‌ நிலை என்னா 
கும்‌? தற்கால மேல்காட்டறிஞர்‌, உயிர்நிலையின்‌ தட்ப 
களை த்‌ அருவித்‌ அருவி ஆராய்ந்து, அது மற்றைய 
உடலுறுப்புக்களுக்கு எக்கனங்‌ கொழுகொம்பாக 
இருக்கற தென்பசையும்‌, அதற்கு எவ்வழியிலாகல்‌ 
கேடு நிகழின்‌, அ௮க்சேட்டான்‌ எங்கனம்‌ உடல்‌ வளன்‌ 
குன்றுற கசென்பதையும்‌ உள்ளங்கை செல்லிக்கணி 
பாலக்‌ கெள்ளதக்‌ தெளிய விளக்கிக்‌ காட்டி.யிருக்‌ 
இன்‌ றனர்‌, 
இளமையிலோ அல்லது உற்ற வயதிலோ உயிர 
நிலைக்கு எவ்வழியிலாகல்‌ ஊறு நிகழ்தீதிக்‌ கொள்வோ 
7 பின்னைய நிலை இரங்கத்‌ தக்கதாக முடியும்‌. இலர்‌ 
நோய்வாய்ப்பட்டு இறந்து படுவர்‌ ; 
சிலர்‌ முகப்பொலிவும்‌ உடல்‌ வளமும்‌ 
- குன்றப்‌ பெற்று, குூரலொடுக்குற்று, 
கண்ணொளியிழக் அ, அழகுடைக்து, பார்வைக்கினிமை 
பயவா உடல்‌ தாங்‌ ஒழிவர்‌. ஒருவரது உடல்‌ 
வளம்‌ ௮வ. ரது உயிர்நிலை வளனைப்‌ பக்கமும்‌ நிற்கிற 
தென்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. 
விதை அடிக்கப்பெற்ற மாட்டுக்கும்‌ குதிரைக்கும்‌, 
மற்ற மாட்டுக்கும்‌ குதிரைக்கும்‌ மீவற்றுமை இருத்‌ 
தில்‌ கண்கூடு, முன்னையவற்றிற்கு ஊக்கம்‌ எழுச்இ 
சுறுசுறுப்பு உரிமை யுணர்வு முதலியன போதிய அளவு 
இல்லை ; பின்னையவற்றிற்கு அவை உண்டு, ௮ஃறிணை 
உயிர்களின்‌ ' உயிர்கிலைக்கேட்டினும்‌, உயர்‌ இணை உயிர்‌ 
களின்‌ உபிர்கிலைக்கேடு பேரிடர்‌ விளைக்கும்‌. 
உயிர்கிலைக்கேடு அறிவுவிளக்கத்அக்கும்‌ ஞாபக 
சக்திக்கும்‌ பெருந்கொல்லை விளைக்கும்‌ என்பதை ஈண்டுச்‌ 
10 
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சிறப்பாகக்‌ குறிப்பிடுகிறேன்‌. அறிவு விளக்கங்குன்றி, £ 
ஞாபகசக்தி இழந்து, உலகில்‌ வாழ்வது வாழ்வாகுமா 0 

இளமை தொட்டு உயிர்நிலையை எப்படிக்‌ காதீது 
வரல்‌ வேண்டும்‌ என்பது பற்றிப்‌ : பெண்ணின்‌ 
வளர்ப்பு ? என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ கீழும்‌ உசைத்திருக 
இரேன்‌, உற்ற வயதில்‌ உயிர்‌ நிலையின்‌ இயற்கை 
அமைப்புக்கேற்ற பயிற்சி இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. ௮ப்‌ 
பொழுதே அவ்வமைப்பின்‌ நோக்கம்‌ நிறைவேறும்‌, 
உயிர்களின்‌ துன்ப நீக்கத்தையும்‌, இன்ப அக்கத்தையும்‌ 
குறிக்கொண்டு நிற்பது ௮க்நோக்கம்‌ என்பதை மீண்‌ 
டும்‌ ஈண்டு வலியுறுத்துகிறேன்‌. 


சேயற்கை வினைகள்‌ 


உற்ற வயதில்‌ உயிர்‌ நிலைக்குப்‌ பயிற்சிகானே 
மூேதவை ? என்று மக்கள்‌ செயற்கைக்‌ துறைகளில்‌ 
இறங்குவது தற்கோலைக்குக்‌ கால்கொள்வதாகும்‌, 
செயற்கை முறைகள்‌ பற்பல, அவைகளை ஈண்டு விரிக்‌ 
இல்‌ அவைகள்‌ பெருகும்‌. அவைகளுள்‌ சிற்சிலவற்றை 
ஈண்டுச்‌ சுருங்கக்‌ குறிக்கிறேன்‌. அவை : வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌, காமுகர்‌ ஈட்டம்‌, நோயக்குமு, முஷ்டிமைது 
னம்‌, மருந துண்ணல்‌, புலனடக்கல்‌, வாளாகிடத்தல்‌ 
முதலியன. இவைகள்‌ எப்படிச்‌ செயற்கை முறை 
களாகும்‌ என்பதைச்‌ சிறிது அராய்வோம்‌. ஈண்டுக்கூறு 
வன யாவும்‌ பொதுவகையில்‌ பேண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ 
மக்களின கதைக்‌ குறிப்பனவாம்‌. 

வேசையர்‌ கூட்டம்‌ : வேசையர்‌ கூட்டம்‌ பெண்‌ 
மக்களிலும்‌ உண்டு; அண்‌ மக்களிலும்‌ உண்டு, அனால்‌ 


பி 
ன்‌ 


கலவி நுட்பம்‌ 
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அப்பெயர்‌ பெரிதும்‌ ஒருவகைப்‌ பெண்ணினத்துக்கே 
வழங்கப்பட்டு வருகிறது. அன்புப்‌ பொறுப்புடன்‌ ஒரு 
வனா வாழ ஒருப்படா ௫,பிழைப்புக்கென மானம்‌ விற்‌ 
ப்‌ பொல்லா வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்‌, ₹ மீவகசை? 
ஏன்று சொல்லப்படுகிறாள்‌, தெய்வத்தன்மை பொருக் 
திய பெண்ணினகச்தில்‌ வேசைச்கூட்டம்‌ தோன்றிய 
திற்குக்‌ காரணம்‌ அண்‌ மக்களின்‌ மூடச்செய£ல 
யாகும்‌, ஆணுலகம்‌ தூய்மை காத்திருக்குமேல்‌, பெண்‌ 
ணுலூல்‌ வேசையர்‌ கூட்டம்‌ தோன்றி இராது, எப்‌ 
படியோ வேசையர்‌ கூட்டம்‌ தோன்றி இருக்கிறது, 
௮௧தை ஓடுக்கவேண்டுமாயின்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்‌ இ3யோாடு 
வாழும்‌ இயற்கை அறம்‌ உலகில்‌ யாண்டும்‌ பசவுதல்‌ 
வேண்டும்‌. * ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழும்‌ பொறுப்‌ 
பேலாது, கினைந்தபோது வேசையர்பால்‌ துயின்றெழுவ . 
தால்‌ விளையும்‌ . இமை என்னை ? எங்கனமாவது பெண்‌ 
சேர்க்கைதாமன வேண்டும்‌ ? என்று கொள்வோரும்‌ 
உளர்‌. இவர்‌ இயற்கை செயற்கை-நுட்பம்‌ தெரியா தார்‌ 
என்க, 

கலவி என்றால்‌ எல்லாங்‌ கலவியாகுங்‌ கொல்‌? 
பெண்‌ ஆண்‌ கலவி என்பது காதல்‌ இன்பத்தை 
அடிப்படையாகக்‌ கொண்டிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. காதல்‌ 
இன்பம்‌, ௮றிவு மனம்‌ உடல்‌ ஆக 
மூன்றும்‌ ஒன்றிய அன்பின்‌ வழிப்‌ 
பிறப்பது, அன்பில்லாவிடத்தில்‌ அ௮வ்வின்பம்‌ பிற 
வாது, அறிவும்‌ மனமும்‌ உடலும்‌ அன்பால்‌ ஒன்றி 
நிகமுங்‌ கலவிபில்‌, பெண்மகளின்‌ உயிர்நிலையின்‌ உட்‌ 
கருவிகளிலுள்ள கினையுறுப்புக்களினாஃட ஓருவித 


இன்பம்‌ அளும்பி ஊறும்‌, ௮தன்‌ பயனாக ஒருவிகச்‌ 


ஆ ள்‌ எ ள்‌ "இத 1 ந நி 1. ந எத இறப்‌ 
“மூபஅதை % ்‌ 
ட 1 ௮7 
க * 1 
ம்‌ 


1468 பென்னின்‌ பெருமை ்‌: 


சத்து எழும்பி (௮அண்மகன்‌ சுக்கிலம்‌ கமுக கறல 
ஆணுள்‌ அழையும்‌. ௮க்தச்சதீது ஆண்மகன்‌ சுக்லெச்‌ 
செலவிற்கு ஈடு செய்யும்‌ ௮மிழ்தாய்‌ உடல்‌ நலனைக்‌ 
காப்பதாகிறது, இஃது இயற்கைக்‌ கலவி. இதற்கு 
மாறுபட்ட கலவி செயற்கை முறையின்‌ பாற்படுவ 
தாகும்‌. ப 
அறிவும்‌ மனமும்‌ ஒன்றாக. கலவியில்‌ சத்துப்‌ 
பிறப்பதில்லை. பொருட்‌ பெண்டிர்‌ கலவி, அன்பு 
வழி அறிவும்‌. மனமும்‌ ஒன்ருத.. 


போட்‌ ்‌ ட அத்த ர ட 
௦ க 4 பிவறும்‌ உடற்கூட்டு என்பதை விளக்க 
பண்டிர்‌ 
வேண்டுவதில்லை. க்கலவியில்‌ பெண்‌ 
கலவி டு ட்டு ௮) 


மகளின்‌ உட்கருவியின்‌ சினைகளில்‌இன்‌ 

பக்‌ இளர்ச்சியும்‌ நிகமாது $? அதனின்றும்‌ சத்தும்‌ 
எமாது, சதீது எழாவிடத்தில்‌ நிகழ்வது, வெறும்‌ 
உடற்‌ கூடலாகலின்‌, அ௮க்கூடல்‌ செயறிகை முறையின்‌ 
பாற்படுவதாகும்‌. அது முஷ்டி மைக்‌ ஒத்த 
கெனச்‌ சில ௮றிஞர்‌ கருதுகின்‌ றனர்‌. 

பொருளொன்ே குறிக்கொண்டு சில பெண்‌ 
மக்களோடு கூடித்திரியும்‌ ஆடவரும்‌ வேசையர்‌ கூட்‌ 
டத்திற்‌ சேர்ந்தவராவர்‌. இவர்‌ கலவியும்‌, மனமும்‌. 
௮திவும்‌ ஒன்றாக அன்பில்லாத தாகலின்‌, அதுவும்‌ 
செயற்கை மூறையின்‌ பாற்பட்டதாகும்‌. அன்பு 
வழி நிகழாத கலவி யாவும்‌ செயற்கை முலையின்‌ 
பாற்பட்டன எனறு சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌. இதைக்‌ - 
தீழ்வரும்‌ இனங்களிலும்‌ கூட்டிக்கொள்க. 

ஆகவே, பொருளில்‌ கருத்து வைத்து, மானம்‌ 
வித்பதைத்‌ தொழிலாக உடைய வேசையர்‌ கூட்டம்‌, 
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உடலுச்சு நலன்‌ பயலாத செயற்கைத்‌ துறைகளில்‌ 
ஒன்றாதல்‌ காண்க, இசி 

காமுகர்‌ ஈட்டம்‌ ; சில இடங்களில்‌ பொருள 
வேட்கையின்றி, வெறுங்‌ காமக்‌. இளர்ச்சியால்‌ இருவர்‌ 
சேர்க்கை நிகழ்வதுண்டு, காமம்‌ (1,181) என்பு, 
வெறியால்‌ உடலளவில்‌ எழும்‌ ஒருவிதக்‌ அன்பக்‌ 
இளர்ச்சி. இவ்வெம்மைக்களர்ச்சியால்‌ நிகழும்‌ புணர்ச்சி 
மனத்தில்‌ உறுவஇல்லை, சேர்க்கையின்‌ போழ்தும்‌ 
காமுகர்‌ மனம்‌ பெரிதும்‌ அலைக்‌] தஇிரிவதுண்டு. காத 
லால்‌ விழுங்கப்பட்ட மனம்‌ அவ்வாறு அலைவ இல்லை, 
அம்மனம்‌ அன்பில்‌ ஒன்றி நிற்கும்‌. அலையும்‌ மனத்‌ 
துடன்‌ கூடுவது வெறும்‌ உடல்‌ சேர்க்கையேயன்‌ றி 
௮௮7 மனக சலந்ததாகாது. 

திலசமயங்களில்‌ மனம்‌ அ௮லையாமலும்‌ காழுகர்‌ 
சேர்க்கை நிகழ்வதுண்டு, மனம்‌ அலையாச ஒரு கார 
ஸணாங்கொண்டு, மனங்கலந்த காதற்சேர்க்கை என்று 
௮தக கோடலாகாது. என்னை 7 காமுகசாகிய ஒருதி 
திக்ரும்‌ ஒருவனுக்கும்‌ விளைக்க வேட்கை மற்றவ 
ரிடத.தும்‌ செல்கிறதா இல்லையா என்று பார்த்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அவ்‌ வேட்கை மற்றவரிடமும்‌ சென்று தாக்‌ 
குவதாயின்‌, அவ்விருவர்க்கும்‌ மனக்கலப்பில்லை என்‌. 
உணர்ந்து கொள்ளலாம்‌. 

தில காலம்‌ பிதரிடத்து வேட்கை செல்லாத 
வழிபிலும்‌ சீல இடங்களில்‌ ஒருத்திக்கும்‌ ஒருவனுக்‌ 
கும்‌ காமச்சேர்க்கை நிகழ்வதுண்டு. இதைச்‌ சோதனை 
செய்து பார்த்தால்‌ உண்மை விளங்கிவிடும்‌. இருவரையும்‌ 
இிறிது காலம்‌ பிரித்‌. து வைத்திருப்பின்‌, இவன்‌ இவளை 
யும்‌, இவள்‌ இவனையும்‌ மறந்து விடுவர்‌. சமயம்‌ தேரின்‌, 
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இவா மத்றக்‌ காமுகரிடதக்திலும்‌ திருவிளையாடல்‌ புரியன்‌ 

அணிவார்‌, ௬ 
காமுகா சசர்க்கையில்‌ மனக்கலப்பிசாது,. கில 

சமயக்ஜில்‌ போலிக்கலப்பு கழும்‌, மனங்கலக்கு 

செர்க்கையாயின்‌, ௮௮ காதலின்பாத்பட்டத கும்‌. காத 

௮-டையார்‌ பிறரைக்‌ காழுஞுாா ்‌்‌ எவ்வளவ காள்‌ பிகிக்‌ 


% ்‌ ஞ்‌ ௯ ௩ ௩. [டு 
இருப்பிலும்‌ ஒருவசை ஒருவர்‌ மறவார்‌. அவர்தம்‌ 


உள்ளத்தில்‌ பிரிவு நிகழாது. இதற்கு. மாறுபட்டு. 


வாழும்‌ கூட்டமே காமுகர்‌ ஈட்டமாகும்‌. 

காமுகர்‌ பலரிடக்‌ கூடலால்‌ ௮வர்‌ பால்‌ கொயும்‌ 
ச்ட்‌ ௩ கூ, ப்‌ ்‌்‌ & ஆ இரு டி ௩ ௯ ௬. ௬ 
கிசம்பியிருக்கும்‌. புணர்ச்சிக்‌ காலகலம்‌ மனக்கைப்‌ 
பிறசிடஞ்‌ செலுதனும்‌ காமத்தின்‌ சிறுமையை என்‌ 
னன்ன கூறுவது ? 

காழமுகா ஈட்டமும்‌-- அன்பும்‌ மனக்கலப்பும்‌இல்லா 
ஒருவழியில்‌ உழன்ற, உடலுக்குக்‌ கெடுதெடிக்கொள்வ 
தால்‌ அதுவஞ்‌ செயற்கைக்‌ குறையின்பாத்‌ படுவ 
தாகும்‌ 

கோய்க்குழு ன: கோயாளரின்‌ சேர்க்கையைப்‌ பத்தி 
விரித்துக்‌ கூறவேண்டுவதில்லை. கோய்‌ வாய்ப்பட்ட 
பெண்ணுடன்‌ ஆொ ௮ல்லது அனுடன்‌ பெண்ணெ 
கூடுவகைப்போன்ற செயர்கை கசகம்‌ பிறிகொளன்‌ தில்லை. 

௬ ௯ ௬ அ ௬ தரி 
கொய்‌, அவளுடலும்‌ ௮வனுடலும்‌ ஒழிவ தில்லை. சல 
இடக்களில்‌ ௮ஃது ௮வர்‌ வழிவழித்‌ தொடர்கீனும்‌ 


வளர்கிறலு. இக்கொடுமையைப்பற்றிப்‌ பின்லுக்‌ கூறம்‌. 


போவதால்‌, இவ்விடத்திற்கு ஏத்த அளவில்‌ கின்று 
மேற்செல்கிறேன்‌. கோயாளர்க்கு முதலாவது திவ 
விளக்கம்‌ இசாலு $ மனே உசம்‌ இசாலு. இசண்டும்‌ 
இன்மையால்‌ வசைச்‌ இறு காமத்‌ இ பெரிதும்‌ 
எரிக்‌ கொண்‌:  டெயிருக்கும்‌. அவர்க்குக்‌ இய கினைவ 
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தான்‌ மும்போதெல்லாம்‌ சொர்ச்சி எாழம்‌. (2வ_று 
நினைவு அவர்க்றாப்‌ பெரிதும்‌ உருது. ௮ வர்‌ சேர்க்கை, 
உடல்‌ அளவிலும்‌ நிகழ்தல்‌ ௮ரி.து. இதை எங்கனம்‌ 
இய.ற்சைமுறை என்‌.மு கூறுவது? தலால்‌ தநோயக்‌ குழு: 
வினர்‌ ,ஐடலையும்‌ செயற்கைத்‌ துறையென த தளர, 
முஷ்டி மைதுனம்‌ : இது * கைமுட்டி. * என்றும்‌ 

வழங்குவதுண்டு, இஃதொரு கொடிய செயற்கை 
முறை, அறிவும்‌ மனமும்‌ கலவாத ஒருத்தியும்‌ ஒரு 
வனும்‌ கூடுவதே செயற்கை முறையெனில்‌, இருவா்‌ 
சேர்க்கையேயின்றி, ஒருவ? இன்ப காணப்‌ புகும்‌ 
முயற்சி த்‌ துறையை எத்தகைக்‌ கொடிய செயற்கை 
முறை என்று சொல்வது இதுவ சுத்த செயற்கை 
முறை, 

இச்செயற்கை முறையின்‌ கொடுமை தெரியாது 
சிலர்‌ வெந்நரகத்‌.துக்கு இலையாகன் றனர்‌. இப்பயிற்சி 
யால்‌ வாழ்வில்‌ விளையங்‌ கேடுகளை மேல்நாட்டூ மருத்து 
வர்‌ மிகத்தெளிவாக எடுத்துக்‌ காட்டியிருக்கன்‌ றனர்‌, 
அவர்‌ வெளியிட்டுள்ள கருத்துக்கள மக்களிடையில்‌ 
ப.ரவுதல்‌ நலம்‌. 

இக்கொடுஞ்‌ செயற்கைப்‌ பபிற்௪ு்‌, பல காரண 


பெண்மக்களிடத்‌ தும்‌ ஆண்‌ 


களால்‌ இளமையில்‌ சில 
மக்களிடத்தும்‌ தழைச்‌, அவர்கள்‌ பிறவிப்‌ பய 
னைக்‌ கொல்கற ௮, குழந்தைகள்‌ (அப்பருவத்‌ திலேயே) 
அடிக்கடி உயிர்‌ நிலையைத்‌ தொடுவதாலும்‌, 2தய்ப்ப 
தரலும்‌, சில மூடத்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ குழந்தை 
களின்‌ உயிர்‌ நிலையைத்‌ தொட்டும்‌ கசக்கயும்‌ முத்த 
மிவெதாலும்‌, பீடங்களின்‌ மீ2தா மற்றெதன்‌ மீமதா 


1 பெண்ணின்‌ பெருமை 


குழந்தைகள்‌ சாய்ந்து உயிர்‌ கிலைபட உருய்வதாலும்‌, 
இன்னோரன்ன பிற காரணங்களாலும்‌, உயிர்நிலையின்‌ 
ஈ.ரம்புகளில்‌ ஒருவிதக்‌ கிளர்ச்சி கோன்றும்‌. நாளடை 
வில்‌ வயது ஏற ஏற, ௮க்கிளர்ச்சி, குழந்தைகளை முஷ்டி 
மைஆனகத்தில்‌ செலுத்தும்‌. இதற்குக்‌ காணம்‌ பெற்‌ 
மோரின்‌ கவலை ஈனமே. இது குறித்துப்‌ * பெண்‌ 
ணின்‌ வளர்ப்பு £ என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ கீழும்‌ உரைத்‌ 
துள்‌ ளேன்‌, 

தியோர்‌ இணக்கத்தாலும்‌ முஷ்டி மைஅனபம்‌. 
பயிற்சி நழைவதுண்டு. ஆயிரக்‌ கணக்கான மாணுக்கர்‌ 
பயிலுங்‌ கல்லூரிகளிலும்‌, மாணாக்கர்‌ வதியும்‌ 
விடுதிகஸிலும்‌, இளைஞர்‌ கூடும்‌ எந்த இடங்களிலும்‌ 
இக்கொள்ளை நோய்‌ வாடை இறிதும்‌ விசாதவாறு 
ஆசிரியன்மாரும்‌ மற்றவரும்‌ பார்ச்துக்‌ கொள்ளல்‌ 
வேண்டும்‌. பேண்‌ பாடசாலைகளும்‌, அவைகளை ஒட்‌ 
டிய விடூதிகளும்‌ ஈன்மக்கள்‌ பார்வையில்‌ நடைபெறல்‌ 
வேண்டூம்‌. சில இடங்களில்‌ மணவாழ்வு கொள்ளாத 
பெண்மக்கள்‌ ஆசிரியன்மார்களாகவும்‌, விடுதித்கலை 
வர்களாகவும்‌ அமர்கிறார்கள்‌. அவர்களில்‌ கல்லோர்‌ 
பலர்‌ இருக்கலாம்‌. முவ்டிப்‌ பயிற்சியும்‌, வேறு சில 
தீப்பயிற்சியும்‌ புகுக்துள்ள சிலரால்‌ பாடசாலையும்‌ 
விடுதியும்‌ பாழா௫விடும்‌. இத குறித்துக்‌ தாய்‌ தந்‌ைத 
யா மிக எச்சரிக்கையா யிருப்பாசாக, 

முஷ்டி மைஅன சத்தில்‌ ஒரு *கல்லகுண' முண்டு ! 
௮து விளைவில்‌ தன்னைக்‌ கொண்டோரசைக்‌ காட்டிக்‌ 
கொடுக்கும்‌ ! முஷ்டி. மைதுனம்‌ தொடங்கப்‌ பெற்ற 
சில ஆண்டுக்குள்ளாக, ௮து தன்‌ ஈண்பருடலில்‌ 
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இல மாறுதல்‌ நிகழ்‌,த்‌ அம்‌, மாறுதல்‌. கண்டு பெற 
ரோசோ மற்றவரோ அப்பயிற்சி யுடையாரை எச்ச 
. ரிக்கை செய்து, ௮தனால்‌ வாழ்வில்‌ விளையும்‌ கேடுகளை 
எடுக்துக்‌ காட்டினால்‌ ௮வர்‌ உடனே அதை விட்‌ 
டொமிப்பர்‌. அப்பயிற்கியில்‌ தலைப்பட்டோர்‌ உற்ற 
வயதடைந்தவராயின்‌, உடனே அவர்க்கு மணவினை 
முடிப்பது நலம்‌, 

முஷ்டி. மைனத்தால்‌ விளையுங்‌ கேடுகளை இள 
மையில்‌ உணர்வோர்‌ அத்துறையில்‌ தலைப்படமாட்‌ 
டார்‌. ஒன்றுக்‌ தெரியாது தலைப்பட்டோர்‌, கேடுகளை 
உண.ரப்பெற்றதம்‌, ௮வரும்‌ உடனே அ௮ம்மைதுனத்‌ 
கைதி தொலைப்பர்‌, பல ஆண்டு அப்பயிற்சியில்‌ 
உழன்று பழுத்சோர்‌, பழுதீதுவிழ வேண்டியவ. 
௮ன்னார்க்குத்‌ துன்பம்‌ நரகம்போலக்‌ தோன்றும்‌. 
'சோன்றினும்‌ அப்பயிற்கியினின்றும்‌ ௮வர்‌ விடு 
தலை ௮டைதல்‌ அரிது. அவர்‌ அ௮ப்பயிற்சிக்கு அடிமை 
யாய்‌ விட்டவர்‌. அவர்‌ ௮தன்‌ கொடுமை உணர்ந்து, 
௮தனை விட முயலினும்‌, ௮ஃது ௮வரை விடாது, எக்‌ 
நோய்க்கும்‌ மருந்து உண்டு; எப்பேய்க்கும்‌ மந்இரம்‌ 
உண்டு. முஷ்டிமைதுன கோய்‌ பேய்கட்கு மருந்தும்‌ 
இல்லை $ மக இரமும்‌ இல்லை, பின்னை முல்டிமைஅன த 
தார்‌. உய்யும்‌ வழியாது? 4 ஓன்றும்‌ இல்லை” என்று 
இலர்‌ கூறுவர்‌. உய்யும்‌ வழி உண்டு என்று கூறலாம்‌. 
அவ்வழியை மற்றோரிடத்தில்‌ பெண்ணலணில்‌) குறிப்‌ 
பன்‌. ன்பம்‌ முதர்ந்சபின்னர்‌ வழி காணமுயல்வ தி 
னும்‌, அது முதிரா வண்ணம்‌ அ௮கைக்‌ சகைவூ 
அ டிவடைமை, 

முஷ்டி. மைதுனம்‌ எவ்வழியில்‌ தன்னை உடையா 
அக்‌ காட்டிக்‌ கொடுக்கும்‌ என்பதைச்‌ றிது பார்ப்‌ 
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போம்‌. அப்பீடை, முதலாவது முகத்தில்‌ சல 
மாறுதல்‌ நிகழ்தீதும்‌, முகத்தில்‌ இளமை குன்றும்‌ $. 
ஒருவிதப்‌ பழுப்புதி தோன்றும்‌, பழுப்பில்‌ கருஞ்‌. 
சாம்பற்‌ பூசல்‌ போன்றதொரு சாயல்‌, மிக மென்மை. 
யாகக்‌ தோன்றி மறையும்‌. பின்னே கண்களின்‌ இதழ்க்‌ 
கருங்‌ (கோட்டுக்‌) இற்றுக்கள்‌ விழும்‌. கண்களில்‌ 
குழிவிழும்‌. சோர்வு களைப்பு தலைகாட்டும்‌. படிப்‌ 
பிலோ தொழிலிீலோ மனஞ்‌ செல்லாது, நாளடை 
வில்‌ உயிர்‌ நிலையின்‌ ஈரப்புக்‌ கட்டுக்‌ குலையும்‌ ழ; சோர்‌ 
வுஅம்‌ ; கிளர்க்தெழுந்‌ தன்மையை இழக்கும்‌ ; வாட்ட 
மூனும்‌. உயிர்‌ நிலையின்‌ ஈரப்புக்கட்டுக்‌ குலைவு கன்னள 
வில்‌ நின்று விடா, ௮ஃது எல்லாவற்றிற்கும்‌ தாயக 
மாகலான்‌, ௮து மற்ற இடங்களிலுள்ள நரப்புக கட்டுக்‌ 
களையும்‌ குலைக்கும்‌. இக்குலைவால்‌ மூளையின்‌ உரஙகுன்‌ 
௮ம்‌; குடர்கள்‌ மெலிவுறும்‌; மண்ணீ ரலும்‌ குண்டிக்காயும்‌ 
சுறு சுறுப்பா யிருக்கமாட்டா, இவைகளால்‌ ஜீரண 
சக்தி குறையும்‌, மலச்சிக்கல்‌ உண்டாகும்‌. இம்மாக்‌ 
தர்க்கு ஞாபகசக்தி இராது ; பெரிய ரலாசாய்ச்சியில்‌ 
நாட்டம்‌ செல்லா௮, கூட்டங்களிலிருக்க அவர்தம்‌ மனம்‌ 
ஒருப்படுவ இல்லை. ஆடவராயின்‌ அவர்க்கு மகளிர்‌ 
கூட்டம்‌ கஞ்சென க்தோன்றும்‌ ; மகளிசாயின்‌ அவர்க்கு. 
ஆடவர்‌ கூட்டம்‌ வெறுப்பாகக்‌ தோன்றும்‌, இப்‌ *பெரி 


யோர்‌” 


தனித்து ஒதுங்கி வாழம£வ விரும்புவர்‌. 
இன்பூட்டும்‌ இயற்கை இவர்க்குத அன பூட்டுவது: 
போலக்‌ கோன்றும்‌. இன்னும்‌ விரிக்கிற பெருகும்‌, 
மேல்நாட்டு அறிஞர்‌ எழுதிய மருத்துவ நூல்களில்‌ முஷ்டி 
மைதுனக்தகால்‌ விளைய கொடுமைகளைப்‌ பரக்கக்‌. 


இயற்கை அறம்‌ | 12௦: 


காண்க. இப்பயிற்சியில்‌ பழுத்த மாக்களே உயிசொடு. 
௩.ரகில்‌ இவ்வுலகத்தில்‌ அழுகந்‌இக்‌ கிடப்பவர்கள்‌. 

இவ்வளவு அுன்பத்தஅுச்குங்‌ காரணம்‌ என்னை 1: 
ஒருத்தி ஒருவனுடனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌ 
வாழா தொழிவதன்றரோ ? ௮ண்டவன்‌ விதித்த இயத்‌ 
கை முறைக்கு இடர்விளை க்க பாவம்‌ வீண்போமா 7? 
இருவர்‌ சேர்க்கைக்கென அமைக்கப்பட்ட உறுப்பில்‌ 
ஒருவர்க்கு என்ன விளையாட்டு ? இவரல்லமரா இழை. 
யாணையை மீறியவர்‌ ; இயற்கைக்‌ தாயை மறந்தவர்‌ ; 
முடிவில்‌ தம்‌ வாழ்விற்கே கேடு சூழ்க்தவர்‌. இவரே 
மீபாபெற்ற தற்கொலையாளார. இன்பத்துக்‌ சென 
அளிக்கப்பட்ட அரிய பிறவியை - பெறற்கரும்‌ பெரு. 
வாழ்வை - அன்பமாக்கிக்‌ மிகாள்ளும்‌ மடமையினும்‌ 
மடமை பிறிதகொன்றுண்டோ |! 

இத்துணைக்‌ (2கடு விளைக்கவல்ல முஷ்டி. மைதுன த. 
தைச்‌ செயற்கை மூலை என்று சொல்லவும்‌ வேண்‌ 
டுமோ $ 

மருந்துண்ணல்‌ : இயல்பாக எழும்‌ வேட்கையை: 
ஒடுக்கச்‌ சிலர்‌ மருந்து உண்‌்௫ின்றனர்‌. இம்மருக்தார்‌ 
முஷ்டி மைஅனத்தார்க்குதி தம்பியார என்க, இயற்‌ 
கையை மருந்தால்‌ கட்டுப்படுத்தப்‌ புகல அறி 
வுடைமையன்று, மருக்து என்ன செய்யும்‌ ? தாது 
வைக்‌ கெடுக்கும்‌. மருக்துகளிற்‌ சில, மூலாதாரத. 
தையே கெடுக்கும்‌; . வேறு பல தோய்களையும்‌. 
உண்டு பண்ணும்‌. மருந்து, தொடக்கத்தில்‌ வேட்‌. 
கையை அழிப்பது போன்றதொரு உணர்வளிக்‌ 
கும்‌, உண்மையில்‌ மருந்து, வேட்கையை அழிப்ப: 
தில்லை; வேட்கைக்கு நிலைக்களகை உளள உறுப்‌: 
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புக்கஷின்‌ பசையை அழிக்கும்‌. பசையின்‌ அழிவு, 
பின்னே படிப்படியாக முஷ்டி. மைனலுனக்கால்‌ விளை 
வம்‌ கேடுகளைப்‌ போன்ற கேடுகளைப்‌ பொறுத்துப்‌ 





பொறுத்து ண்ட்‌. இக்மகடுகளை விளைக்கும்‌ மருகி 
அண்ணலும்‌ செயற்கை முஷையா௫ம, 

புலனடக்கம்‌ : மேற்போக்க முறைகளைச்‌ செய்‌ ஈ 
கை என்பதில்‌ வாதப்‌பொர்‌ நிகழாது, புலனடக்‌ 
கககைச்‌ * செயற்கை முறை. எனில்‌, வாதப்போர்‌ 
அளவின்‌ கி எழும்‌. . *புலனடக்கம்‌ பல பெரியயோ 
சால்‌ கொள்ளப்பட்டது ; _நால்களால்‌ முழங்கப்‌ பெறு 
வ $ அதை எப்படிச்‌ செயற்கை முறை என்னு கூத 
லாம்‌ ? என்ன பலர்‌ வாகம்‌ நிகழ்த்துவர்‌. புலனடக்கப்‌ 
பயிற்சி இல்லாகாசே, பெரிதும்‌ வாதப்‌ போருக்குப்‌ 
புஐப்படுவர்‌.. பெரியோர்‌ ! மீதும்‌, * நூல்கள்‌ ! மீதும்‌ 
அவச்‌ கொண்டுள்ள பத்த பிடிவாத தக்குக்‌ 
காரணம்‌, உண்மைப்‌ பெரியோர்‌ கருத்துக்கும்‌, 
உண்மை மால்களின்‌ உள்ளக்கிடக்கைக்கும்‌, ௮துபவக்‌ 
அக்கும்‌ எனது கருதுவது முரண்பட்டு கில்லாலு 
என்று உறுதி கூறுகிஓறன்‌, பெண்ணை இழிந்த 
பொருளெனக்‌ கருத, அவளை வெறுத்து, அவள்‌ 
நினைவு உள்ளத்தில்‌ பதியாவாற௮ு காக்கப்‌ புலனடக்கம்‌ 
வேண்டுமென்ன௮ சொல்வோர்‌ கூற்றுக்கு எனதுகருகினு 
மா௮ுபட்டே கிற்கும்‌. பெண்ணை வெறுக்கும்‌ எண்‌. 
ணத்துடன்‌ புலன்களை அடக்குவது சேயற்கை மூறை . 
என்பது எனது கோள்கை, யான்‌ பெரியோசெனக்‌ 
கொண்டுள்ள அறிஞர்‌ கொள்கையம்‌ இதுவெ. 

புலனடக்கம்‌ பல ஆன்றோர்‌ ல்களில்‌ பேசப்‌ 
பட்டிருத்தல்‌ உண்மை. * அடல்‌ வேண்டும்‌ ஜந்தன்‌ 
புலத்தை ' என்று திருவள்ளுலனார்‌ . திருவாய்‌ மலர்க்‌ 


இ 


வட தட்ட அத்து 


% 





"இருக்கிறொர்‌. ( மாறிசின்‌ ஜென்னை மயக்கடும்‌ வள்‌ 


சப்‌. புலனைச்தின்‌ வ.ழியடைத்‌.த ? என்று மாணிக்க 


| 


வாசகளுர்‌ அருளி.ர்‌ செய்திருக்றொர்‌. இக்கருதீ தட 
கய நம்‌ நாட்டவர்‌ பாடல்களை மலை மலையாகக்‌ குவிக்க 
லாம்‌. திருமூலர்‌ என்னும்‌ பெரியார்‌, 


அரசம்‌ ௮டக்சடச்‌ சென்பர்‌ அறிவிலார்‌ 
அஞ்சும்‌ அடக்கும்‌ ௮மரரும்‌ ௮ல்இில்லை 
அஞீசம்‌ ௮டக்ில்‌ ௮சே.சனம்‌ .ஐமென்றிட்டு 
அஞ்சும்‌ ௮டக்சா ௮றிவறிச்‌ தேனே 
சன்‌.று ௮.றிவு.றுச்‌ தியிரு,க்‌.தல்‌ ஊன்றி சோக்கத்‌ தக்க து.. 
அ-திதிருலரே, 
ஐச்‌. இல்‌ ஓடுங்சல்‌ ௮கசலிட மாவது 
ஐ.இில்‌ ஓடுங்கில்‌ ௮ருச்‌, வ மாவது 
ஐ இல்‌ஃஓடுங்கில்‌ ௮. ரன்பத மாவது 
ஐக்‌.இில்‌ ஓடுங்கில்‌ ௮௬௫ டை யாயே. 
என்றுங்‌ கூறியிருக்கிறார்‌, 
பெரியார்‌ உரைகள்‌ ஓஒன்ோரோ டொன்று 
முரண்படுவது போலக்‌ சோன்றும்‌. அ௮வ்வரைகளை 
அணுகி ஆராய்ச்‌ தால்‌ மு.ரண்பாடின்மை காணலரம்‌, 
முதலாவது “அடச்கம்‌'என்னுஞ்சொல்லின்‌ பொரு 


ணர்‌ தல்‌ வேண்டும்‌. கெறியல்லாகெறிச்‌ செல்வ தினின்‌ 


ம்‌ தன்னைக்‌ காத.த2ல ௮டக்கமென்பது, முற்றுஞ்‌ 


செயலின்னம அ௮டக்கமாகாஅ., நாவ 


தத 
அடககம கக ச ச ்‌ க்‌ 
5 அண்‌ டக்கம்‌ என்றால்‌ என்னை ?: நாவைச்‌ 
ஆ செயலின்றிச்‌ செய்வதா? நுல்‌ 
போநள்‌ 25 க்‌ அனறு, 


சண்டதைக்‌ தன்னலாகாது என்பது 


௮.தன்‌ போருள்‌. *வாயடக்கமாயிரு” எனில்‌, “பேசாமல்‌: 


ச்‌ 


ச ச்‌ 


* 
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பூன்‌ 
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"ஊமையாயிரு என்ரோ பொருள்‌ கூறுவது 3 பேசத்‌. 
ககாததைப்‌ பேசாதே” என்பதன்றோ ௮தன்‌ உண்‌ 
மைப்‌ பொருள்‌ ? இவ்வாதே புலனடக்கம்‌ என்பதற்‌ 
கும்‌ பொருள்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. புலனடக்கம்‌ என்‌ 
பதற்குப்‌ புலன்களை வழியல்லா வழியில்‌ உழற்ற 
லாகா கென்பதுபொருள்‌ ; புலன்களின்‌ செயல்‌ கெடுத 
கல்‌ என்று பொருள்கோடல்‌ தவறு, புலன்களின்‌ 
செயல்‌ கெடின்‌, மனிகன்‌ ௮சேதனனாவன்‌ : அதாவது 
அறிவற்ற சடப்பொருளாவன்‌. புலன்களின்‌ செயல்‌ 
கெடுத்து ௮ழிவோரை கோக்கியே திருமூலர்‌ * அஞ்சும்‌ 
அடக்கில்‌ ௮சேதனமாம்‌ ? என்று நல்லறிவு கொளுசக்்‌ 
இனர்‌, அத்திருப்பாட்டிலேயே * அஞ்சும்‌ ௮டக்கா 
அறிவறிந தேனே என்று புலனடக்கத்தின்‌ நுட்‌ 
பத்தை ௮வர்‌ நுவன்றுள்ளனர்‌, புலன்களை வினை கெடச்‌ 
செய்யாது, அவைகளைச்‌ செம்மையில்‌ நிறுத்தி வாழ்‌ 
வோர்க்கு, மன ஒற்றுமையும்‌ ௮றிவு விளக்கமும்‌ 
உண்டாகும்‌. 

ஆகவே, புலனடக்கம்‌ என்று அ௮ன்றோர்‌ கூறிய 
உரைகளில்‌ வேற்றுமைப்‌ பொருளில்லை என்க, புல 
னடக்கம்‌ வேண்டம்‌ பாலகே., ௮சேதனமாய்‌ அழியும்‌ 
முறையில்‌ புலனடக்கம்‌ வேண்டற்பாலதன்று. 

உலூற்கு இயற்கை அறத்தை அறிவுறுத்தப்‌ 
போந்தவர்‌ திருவள்ளுவனார்‌. அவர்‌ 


வள்ளவர்‌ ்‌ த்து 
தீநவன்ளு புலனடக்கக்தைப்‌ பற்றிப்‌ பெரிதும்‌ 


கநத்து 

4 கேதயள்ளா்‌. புண்ணி - 
முறையை அவர்‌ அறிவு த தனாரில்லை. ஒருபோதும்‌ 
அவர்‌ புன்னெறியை அறிவுறுக்தார்‌. 


இயற்கை ௮றம்‌ 159 


உரன்‌என்னுச்‌ தோட்டியான்‌ ஒரைந்துங்‌ காப்பான்‌ 

வரன்‌ என்னும்‌ வைப்பிற்கோர்‌ வித்து. 
என்றார்‌ திருவள்ளுவனார்‌.*உரன்‌ என்னுந்‌ தோட்டியான்‌ 
ஒரைந்துலம்‌ காப்பான்‌” எண்று அவர்‌ அருஸியிரு த்தல்‌ 
காண்க. உரனால்‌ ஓசைக்அம்‌ கெறியல்லா நெறிச்சென்று 
உழலாகவாறு அவைகளைக்‌ காத்தல்வேண்டுமம யன றி, 
அவைகளை அழித்தல்‌ கூடாது, அழித்தால்‌ உசன்‌ 
விளக்கம்‌ ஏது ? *அடல் வேண்டும்‌ ஐந்தன்‌ புலத்தை” 
என்ற கென்னை எனில்‌, ஐந்தன்‌ புலம்‌ தீ கெறியில்‌ 
செல்வதை அடல்‌ வேண்டுமமன்று கொள்க, ஐம்புலன்‌, 
அடங்காது முனைந்தெழுந்து தீ நெறியில்‌ பாயும்‌ 
கீர்மையடைமையால்‌, அவைகளின்‌ முனைப்பை அடல்‌ 
மேவண்டும்‌ என்று புலவர்‌ விசைக்‌.து கூறுகிறார்‌. 

சுவைஓளி ஊறுஒசை தாற்றம்‌என்‌ றைச்தஇன்‌ 
வகைதெரிவான்‌ கட்டே உலகு. 

என்னுங்‌ குறளிலும்‌ ஆசிரியர்‌ ஐந்தின்‌ வகை தெரி 
வான்‌ சுட்டே உலகு என்று அருளியிருக்கிருர்‌, 
ஐந்தினை அழித்து வினை கெடுத்தவன்‌ கண்ணதே 
உலகு என்று அவர்‌ அறைக்தாரில்லை. 

* “ புலனடக்கல்‌ ” * பொறியடக்கல்‌ ? எனவளரூ௨ம்‌ 
இடங்களில்‌ £ அடக்கம்‌ * என்பதற்குச்‌ சேயலின்மை 
கோள்ளாத, அறிவுவழிச்‌ சேக்நேறியில்‌ நின்றோழுகல்‌ 


என்று கொள்ளச்‌ கடவவோமாக, 








* யான்‌ எழுதியுள்ள திருக்குறள்‌ விரிவுரையில்‌ ₹: பொறி 
வாயில்‌ ஐக்தவித்தான்‌ '' 4 ஐ£தவித்தான்‌ ஆற்றல்‌ '' மூதலிய 
குறட்‌ பாக்கட்கு யான்‌ பொறித்துள்ள குறிப்புக்களை ரா 
குக. புலனடக்க நுட்பத்தை “: முருகன்‌ ௮ல்லது அழகு "' 
முதலிய நூல்களிலும்‌ விளக்கியுள்ளேன்‌. 
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இவ்வுண்மை சேரு, சுவை ஒளி ஊறு ஓசை 
நாற்றம்‌ என்னும்‌ ஐர்கைக்‌ கெடுச்கு முறையில்‌ புல 
னடக்கப்‌ பயிற்சி செய்யப்புகுவது செயற்கை முழை 
யாகும்‌, இவ்வைந்தும்‌ கெட்டால்‌, மகன்‌ அறிவற்ற 
பொருளாகல்‌ உறுஇ, அறிவு கேடம்‌ முறையில்‌, சிலர்‌ 
புலனடக்கம்‌ என்னும்‌ பேயரால்‌, பேண்ணை வேறுத்து, 
யோகம்‌ யோகம்‌ என்று போலி யோகஞ்‌ செய்து, மண்‌ 
ணீரல்‌ இயக்கங்‌ கேடூத்து, உடல்‌ வேளுப்பேறச்‌ . 
சோகை, காமாலை, இருமல்‌ முதலிய நோய்வாய்ப்‌ 
பட்ூ, வாழ்வைக்‌ குலைத்துக்‌ கோள்கின்றனர்‌. 

நம.து காட்டில்‌ கெளகமனாரைப்பற்றிய ஒருவிதக்‌ 
கதை வழங்கிவருதல்‌ கேயர்கட்குக்‌ தெரியும்‌, கதை 
யைப்பற்றிய ஆராய்ச்சி ஈண்டு வேண்டுவ இல்லை. கதையி 
லுள்ள நட்பத்தையே கருதல்‌ வேண்டும்‌. கெள தமனார்‌ 
ஐம்புலவழி உழலா, ஐம்புலனைத்‌ தம்‌ ௮றிவின்‌ வழிச்‌ 
செந்நெறியில்‌ இயக்கும்‌ ஆற்றல்‌ வாய்ந்தவர்‌. ௮வ 
ரூம்‌ அகலிகை என்னும்‌ மனைவியோடு வாழ்க்தவர்‌, இந்‌ 
இரன்‌ புலனடக்கும்‌ ஆற்றல்‌ இலனாய்‌, சிறுமை இன்பத்‌ 
துக்‌ கெளியனாய்‌, அகலிகையின்‌ கற்பழித்துதி அன்‌ 
. புத்னான்‌. இவ்விருவருள்‌ ஐந்தின்‌ வழியுழலா அவர்‌ ஒரு 
வா; உழன்றவன்‌ ஒருவன்‌. கெளதமனார்‌ ஐந்தையுஞ்‌ 
செயலின்றி ஓடுக்கி மாயவில்லை என்பது கவனிக்கற்‌ 
பாலு, 

௮ன்பு நெறி இன்னதென்று உணரா, உடலைக்‌ 
கெடுக்கும்‌. வெம்மை கெறியில்‌ நுழைக்து இமியும்‌ 
போலி யோகிகள்‌, தங்கள்‌ மறச்‌ செயலுக்கு த்‌ திரு 
வள்ளுவனார்‌ போன்ற ௮றவோர்‌ உரைகளை எடுக்‌ 


இயற்கை அறம்‌ 101 
காண்டு, பொல்லாப்பழியை அப்‌ பெரியோர்மீது 
சுமத்தாஇருப்பார்களாக. திருவள்ளுவனார்‌ ஆககாஙகே 
அறிவு௮த்தும்‌ புலனடக்க நட்பத்தை, 

கண்டு கேட்டு உண்டு உயிர்த்து உற்று அறியும்‌ ஐம்புலனும்‌ 
ஒண்தொடி கண்ணேயுள௭. 
என்று அவமே விளக்கியிருக்கல்‌ காண்சு, திருவள்‌ 
ளுவனார்‌ அருளிய திருக்குறளை முற்றும்‌ ஆய்க்து, 
அவர்தம்‌ உள்ளகஇடக்கை இன்னதென்று உணராது, 
ஆங்காங்கே ஓவ்வோர்‌ உரை எடுத்துக்‌ கங்சோள்‌ 
நிறுத்த முயல்வது நியாயமாகாஅ. திருவள்ளுவனார்‌ 
அருளிய இருக்குறள்‌, இயற்கை அறவாழ்க்கையை 
உலகஇற்கு அறிவுறுத்த எழுந்த நூல்‌ என்பதை 
அன்பர்கள்‌ உணாவார்களாக, 
ஆகவே, புலனை நல்வழியில்‌ நிறுத்தி ஆளுந்‌ இற 
னின்றிப்‌ புலனையே கெடுத்துப்‌ புலனை ௮றிவற்றபொரு 
ளாக்க முயல்வஅம்‌ செயற்கை முறையேயாகும்‌, 
வாளா கிடத்தல்‌ : மேற்போக்த முறைகளைல்லாம்‌ 
உடல்கலனைக்‌ ஞூலைத்தலால்‌, ௮த்‌ அறைகளில்‌ இறங்காம 
ஓம்‌, மணவாழ்வு கொள்ளாமலும்‌ வாளா கிடத்தல்‌ 
நலமெனச்‌ இலர்‌ கருதலாம்‌. வாளா இடகத்தலும்‌ 
பிழையே, ஒவ்வோர்‌ உறுப்பும்‌ ஒவ்வொரு வினையாம்‌. 
றினுலன்.றி உடல்‌ நலன்பெருது. உயிர்கிலைக்‌ கென 
உள்ள கடனை ஒருத்தியோ ஒருவனோ ஆற்றா தொழி 
வம்‌ இயற்கைக்கு மாறுபட்டு நிற்பதாகும்‌. மேற்‌ 
போந்த முறைகள்‌ விரைவில்‌ கேட்டை வெளிப்படுத்‌ 
அம்‌, வாளாகிடத்தல்‌, சகாட்பொறுத்து உடல்‌ நலனுக்கு 
ஊறு நிகழ்த்தும்‌. இறைபடா.த கேணியின்‌ நிலை என்னா 
1] 


162 பெண்ணின்‌ பெருமை 


கும்‌ ? வாளா உடைக்கும்‌ வாழ்வும்‌ ௮த்தகையதாகும்‌, 
வாளா கஇிடக்கக்டைக்க உயிர்நிலையின்‌ இயக்கங்குன்‌ றிப்‌ 
போகும்‌. ௮ தனால்‌ கரம்புக்குதி தளர்ச்சி உண்டாகும்‌. 
மனைவியொடு வாழாமலும்‌, வேறு தீப்பயிற்சியில்‌ ஈண்‌ 
ணமைலும்‌ இருப்போர்க்கும்‌ கண்மங்கல்‌, மண்டையிடி 
மு.தலியன தோன்றும்‌. இந்கோய்களுக்கு உரிய மருக்து 
காதல்‌ மணவாழ்வேயாகும்‌. ஆகலால்‌ வாளாகிடத்தலும்‌ 
இயற்கைக்கு மாறுபட்டு நிற்பதாகும்‌. 
இன்னும்‌ பல செயற்கை முறைகள்‌ உண்டு. அவ்‌ 
விழிவுகளை ஈண்டு விரிக்கில்‌ நால்‌ பெருகும்‌. இயறகை 
௮றத்துக்கு மாறுபட்ட ஒவ்வொன்றும்‌ செயற்கையின்‌ 
பாற்படுமென்று சுருங்கச்‌ சொல்லி மேலே செல்கிறேன்‌, 
. செயற்கை முறைகளில்‌ தலைப்பட்டால்‌ உடல்‌ நலத்‌ 
க்குக்‌ கேடு விளையும்‌. உற்ற வயஇல்‌ வாளா இருந்தா 
லும்‌ உயிர்‌ நிலைக்குப்‌ போதிய பயிற்சியின்றி உடல்‌ 
நலன்‌ கெடும்‌. பின்னை என்ன செய்ெது ? வேறு வழி 
உன்னாது, இயற்கை அமைப்பு வழியே வாழ்வு ஈடாத்த 
ஒருப்படல்‌ வேண்டும்‌. இயற்கை அமைப்பு, பெண்‌ 
அண்‌ சேர்க்கையைச்‌ குறிக்கொண்டு நிற்றல்‌ வெள்‌ 
ளிடைமலை. அவ்வமைப்பின்‌ நோக்குக்கு மாறுபட்‌ 
டொழு௫, ஏன்‌ வாழ்வைக்‌ கெடுத்துக்கொள்ளல்‌ வேண்‌ 
டும்‌ 2 இயற்கைவழி நிற்க ஒருப்படுவது ௮றிவுடைமை, 
அஜ்ஜானம்‌ மேய்ஞஜ்கானம்‌ 
“மக்கள்‌, இயற்கை அமைப்பு வழி நின்றால்‌ உடல்‌ 
நலமுறல்‌ உண்மை, ஆனால்‌ ௮வ்வழி ௮ஞ்ஞானக்தை 
அகஜ்றி, மெய்ஞ்ஞான த்கைக்‌ கூட்டுமா ?' என்று ஐயுறு 
வோரும்‌ உளர்‌, இயற்கைக்கு முரண்பட்டு நிற்குமட்டும்‌ 
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அஞ்ஞானம்‌ ௮கலாதென்றும்‌) அதற்கு ௮ரணாக நிற்க 
கிற்ச மெய்ஞ்ஞானம்‌ கூடுமென்றும்‌ அன்பர்கள்‌ அறி 
வார்களாக, இயற்கைக்கு அரணாக வாழ்தலாவது 
ஒருத்தி ஒருவறடைனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌ 
வாழ்வதாகும்‌, $௮ந்‌ கோ! இஃதென்னை? முற்றும்‌ மாறு 
பட்ட கருத்து ! இல்வாழ்ச்கையா மெய்ஞ்ஞான த்தைக்‌ 
கூட்டும்‌ ? ௮கியாயம்‌ ! அநியாயம்‌ !” என்று சுடிர்துரைப்‌ 
போர்‌ இல்லாமற்‌ போகார்‌. 

அழுக்காறு ௮வா வெகுளி முதலியன உள்ள 
இடத்தில்‌ அஞ்ஞானமும்‌, ௮வை ௮ற்த இடத்தில்‌ 
மெய்ஞ்ஞானமும்‌ நிலவும்‌ என்பது எவரும்‌ : ஓப்ப 
முடிக்க உண்மை, இதில்‌ கருத்து வேற்றுமை இல்லை. 
அழுக்காறு முதலிய தீக்குணங்களின்‌ நிக்கத்துக்கும்‌, 
மெய்யுணர்வின்‌ அக்கத்துக்கும்‌ கடைப்பிடிக்கத்‌ தக்க 
வழி யாது ? இல்வாழ்க்கையை அஞ்ஞான மென்றும்‌ 
பரவா்த்தி யென்றும்‌ பேசுவோர்‌ என்ன வழி கூறிக்‌ 
இன்றனா்‌? ௮ செயற்கை வழியாயின்‌ உடலுக்குக்‌ 
சேடு விளையும்‌, மெய்ஞ்ஞானத்துக்கு உடல்‌ கலன்‌ மிக 
இன்‌்றியமையா,த.௮, 'உடலார்‌ ஓழிக்தால்‌ உயிரார்‌ ஓழி 
வார்‌- இடம்பட ஞானம்‌ சேர வொட்டாது” என்ரார்‌ திரு 
மூலர்‌. மேல காட்டிய வழிகளுள்‌ எதில்‌ நழையினும்‌ 
௮.து செயற்கை வழியாய்‌ முடிகிறது. எஞ்சி கிற்பது இல்‌ 
வாழ்வு ஒன்றே. ௮தை அஞ்ஞான வழி எனில்‌ வேறு 
வழி என்னை? வேறு வழி கி.த்தல்‌ ௮ல்லது அறவு என்று 
அன்பர்கள்‌ கூறலாம்‌; நித்தல்‌ என்னும்‌ அறவைப்‌ 
பதறி இக்‌ ரூலின்‌ இடையிடையே சொல்லிவருறன்‌. 
புலனடக்கத்திலும்‌ குறிப்பாக ௮அபற்றிச்‌ ல உரை 
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பகர்ர்‌ துள்ளேன்‌, ஆயினும்‌ இன்னும்‌ சல மொழி ி 
கூறுதல்‌ தவருகாு. 
நீத்தல்‌ அலலது) துற்வு 
சல இடங்களில்‌ புலனடக்கம்‌ எவ்வாறு தரி 
பாகக்‌ கொள்ளப்பட்டிருக்கிறதோ, நித்தலும்‌ அவ 
வாலே கொள்ளப்பட்டிருக்கிறது. இரிபு பல ௮ண்‌ 
டாக நிலைத்தும்‌ நிற்கிறது. இரிபில்‌ மயங்கிக்‌ &டப்‌ 


௬ ௬ ௬. 5 ௪ ௬. ௫. ச * 
போர்க்கு என் போன்றார்‌ கூற்று, கூற்றாகவே 
கோோன்னும்‌, 


யான்‌ புதிகாக ஒன்றுங்‌ கூறுகிமறேனில்லை. பண்‌ 
டைக்‌ தமிழ்‌ மக்கள்‌ கொண்ட ஓர்‌ ௮றத்தையே இன்று 
வலியுறு த்‌ துகேேன்‌, இடைக்காலத்தில்‌ தோன்றிய 
இரிபும்‌ மயக்கமும்‌ காட்டையே அ௮லைக்கின்றன. தோல்‌ 
காப்பியனார்‌, இறையனார்‌, திருவள்ளுவனார்‌, மாணிக்க 
வாசகனார்‌ மு.கலியோர்‌ கோலிய ௮ நகெறியே யான்‌ வலி 
யு௮ு த தஞ்‌ செர்கெறியாகும்‌. இப்பொழுஅ ரவீந்திரநாத்‌ 
தாகூர்‌ ௮வ்வறகெறியையே உலகஇிற்கு அறிவுறுத்தி 
வருகிஞர்‌. 

எனது உளளக்டைக்சையைச்‌ செவ்வனே உண 
ராது, புது மூதை' என்று என்மீது பழிசுமத்தும்‌ 
அன்பர்கட்கு எனது வணக்கத்தைச்‌ செலுத்‌ துகிழேன்‌. 
யான்‌ குறிப்பது புது முறையன்று; ௮து பழைய 
முறை. புது முறை காண்பதம்‌ குற்றமாகாது, அதற்‌ 
கும்‌ மக்கட்கு உரிமை இருத்தல்வேண்டூம்‌. *கொன்மை 
யவாம்‌ எனும்‌ எவையும்‌ ஈன்௫ுசா இன்று கோன்றிய 
நூல்‌ எனும்‌ எவையும்‌ தஇீதாகா' என்று உமாபதி சிவம்‌ 
உரைத்‌்இருக்கல்‌ காண்க, 
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நமது நாட்டில்‌ கருத்து வேற்றுமைக்கு மதிப்பு 
ம்படல்‌ வேண்டும்‌. கருத்து வேற்றுமை கொண்டு 
பகைமை பாசாட்டலும்‌ கேடு சூழலும்‌ 
அறியாமை, கருத்து வேற்றுமைக்கு 
இடமும்‌ மதிப்பும்‌ கொடுப்பது சிறந்த 


கருத்து 
வேற்றுமை 


காகரிகமாகும்‌. அவரவர்‌ கருத்தை அவரவர்‌ வெளி 
,பிவொராக, உலகம்‌ கொள்ளத்தக்ககைக்‌ கொள்ளும்‌ $ 
தள்ளத்‌ தக்கதைச்‌ தள்ளும்‌. பழமை என்௮ மடமை 
யைப்‌ போற்றலும்‌, புதுமை என்று செம்மையைதீ 
தூற்றலும்‌ அறிவுடைமையாகா. இக்குணமுடைய தாடு 
ஒருபோதும்‌ வளர்ச்சியருஅ. கருத்து வேற்௮மைக்கும்‌ 
பொருந்திய புதுமைக்கும்‌ இடந்த.ார இடக்தர தாடு 
வளரும்‌, இதுகில்க, 

நீத்தல்‌ என்பதற்கு உலக ஆசையை நீப்பது 
என்று சொல்லப்படுகறது. ஆசை வகைகள்‌ பல, ௮வை 
ட்டம்‌ கள, பட்ட ஸமு பபரன்னாதர்‌ ட்ட 
ணாசை என்று தொகுக்கப்பட்டிருக்கின்‌ 
வனை. இம்மான்றஉலனுள்‌ பெண்ணாசையை கித்சால்‌, மற்ற 
ஆசைகள்‌ தாமே நகீக்குமென்று அதையப்படுகறது, 
* மண்ணாசை தன்னிற்‌ பொன்னாசையின்‌ மயக்க வாழ்க்‌ 
கை - பெண்ணாசை நீத்தல்‌ எளிதோ பெரியோர்‌ தமக்‌ 
கும்‌” என்றும்‌ பெண்ணாசையின்‌ கொடுமை குஷிக்கப்படு 
கறத, பெண்ணாசையால்‌ எல்லா ஆசைகளும்‌ வளரும்‌ 
என்பது பெண்ணை வெறுப்போர்‌ கருத்துப்‌ போலும்‌ ! 

இடைச்‌ காலத்தில்‌ ஆணுலகஇல்‌ எழுந்த அடக்கு 
முலை பெண்ணுலகை மாயையாசவம்‌ அஞ்ஞானமாக 
வும்‌ கருதச்‌ செய்திருக்கிறது. பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ 
பிரவரா்த்இ மார்க்கமாம்‌ ! அஞ்ஞானமாம்‌ ! அவ்வாழ்வு 
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அறகத்தல்‌ நிவர்த்‌ திமார்க்கமாம்‌! மெய்ஞ்ஞான மாம்‌! இக்த 


ஞானம்‌” பேசும்‌ “௮றிஞமை” கோக்கிச்‌. 

பெண்ணை 
நீத்தல்‌ 

ஜான மாகாது 


சில கடாக்கள்‌ கடாவ விரும்புகிறேன்‌. 
“அறிஞ! நீவிர்‌ யாண்டிருந்து முளைத்‌ 
தீர்‌? நு தந்‌ைத ஒரு பெண்ணுடன்‌ 
கூடி வாழா தொழித்திருப்பபேல்‌, நீவிர்‌ இப்பொழுது 
இர்க ஞானம்‌ பேச முடியுங்‌ கொல்‌ ! நுக்‌ தாய்‌ தந்‌ைத 
யர்‌ சேர்க்கை யன்‌ ரோ நூமது துன்ப இருட்கட்டை 
அ௮விழ்த து, அமக்கு இவ்வடலீந்‌ து, இவ்வுலக வாழ்வு 
தந்து, உம்மை ஞான அ சாய்ச்சி புரிபுமாறு செய்‌இருக்‌ 
இறது? அவரைப்போல நீவிரும்‌ ஒரு பெண்ணுடன்‌ கூடி. 
வாழ்ந்த, துன்ப இருளிலுள்ள சில உயிர்கட்கு உடலி 
நீது, அவைகளை இவ்வுலல்‌ கொணாரல்வேண்டுமன்‌ ௫1 
நீவிர்மட்டும்‌ “ஞானம்‌” பெற்று வீடுபேறெய்துவது ௮ற 
மாகுமோ? இது சன்னலமா ? பிறர்‌ உலமா ? தன்னல 
மூடையார்க்கு ஞானம்‌ உண்டோ ? அன்பு உண்டோ ? 
நீவிர்‌ பெண்வாழ்வை மறுப்பது இறைவன்‌ படைப்பு 
கோக்குக்கு இடையூறு செய்வதாகாதோ? புத்தர்‌, 


இறிஸ்‌ அ, மகம்மது, காரக்து போன்ற பெரியோர்‌ உல 


கிற்கு வேண்டாமோ? பெண்ணுடன்‌ வாழ்தலை வெறுத்‌ 
தால்‌, ௮ச்சகைப்‌ பெரியோர்‌ எப்படி உலகில்‌ தோன்று 
வார? அறிஞரே! ஓர்மின்‌, பெண்ணின்‌ வயிற்றிற்‌ 
பிறந்து * ஞானம்‌ ' பேசும்‌ ஒருவர்‌, அப்பெண்ணை - 
மாயை - அஞ்ஞானம்‌ - பிரவா்த்தி என்று மேபசுவது 
எத்தகை ரஈன்றியறிதல்‌ ! எத்தகைக்‌ கைம்மாறு! 
வெட்கம்‌ ! வெட்கம்‌ ! 
அஞ்ஞானம்‌ ௭௮ ? மெய்ஞ்ஞானம்‌ எது ? பெண்‌ 
தெய்வச்தை மாயையென்று கருதி ௮வளைகத்‌ துறப்‌ 


ச்‌ 





ட 


ர 
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பத அஞ்ஞானமென்றும்‌, பெண்ணைக்‌ கடவுள வடிவம்‌ 
என்று உணர்ந்து அ௮வஞைடன்‌ அன்பு வாழ்வு நடாத்து 
வது மெய்ஞ்ஞானமென்றும்‌ யான்‌ சொல்கிறேன்‌. இங்க 
னமே பெண்ணுடன்‌ கூடி வாழல்‌ நிவர்த்தி என்றும்‌, 
கூடி வாழாதொழிவது பிரவர்த்தி என்றும்‌ சொல்‌ 
கழேேன்‌. எப்படி ? 

திருவள்ளுவனார்‌ வழியே கின்று எனது கருத்தை 
வெளியிடுகி2றன்‌. இருவள்ளுவனார்‌, $மனதீதுக்‌ கண்‌ 
மா௫லனாதல்‌ அனைத்து ௮றன்‌? என்றும்‌, “அழுக்காறு 
௮வா வெகுளி இன்னாச்சொல்‌ கான்‌ 
கும்‌ இழுக்கா இயன்றது அறம்‌” என்‌ 
௮ம்‌ ௮றத்தின்‌ இயல்பு கூறியிருக்‌ 
கருர்‌,  இவ்வறநிலை முன்னருப்‌ கூறப்பட்டது, 


திநவள்ளுவர்‌ 
வம்‌ விளக்கம்‌ 


அழுக்காறு முதலிய குற்றங்களினின்றும்‌ நீங்‌ மன 
மாசு அகற்றுவது எப்படி ? ஏட்டுப்‌ படிப்புக்‌ கொண்டு 
எல்லாவற்றையும்‌ நீத்தால்‌ மனமாசு அகன்று விடுமோ 9 
வாய்வேதாந்தம்‌ மிச எளிதில்‌ பேசிவிடலாமன்ரோ ₹ 
எவ்வெண்ணதக்சோடு வாய்‌ ஞானிகள்‌ அூறவு 
கொள்ள விரும்புகிரார்கள்‌ ? * பெண்‌ மாயை ; காமப்‌ 
பொருள்‌ ? என்னும்‌ எண்ணத்தோடன்றோ ? இவ்வெண்‌ 


ணத்துடன்‌ அவர்கள்‌ காட்டுக்கோ 
பெண்ணை ன்‌ ன்‌ க்‌ 


வீடுத்தோடல்‌ லென்ன ? மூக்கைப்‌ பிடித்துக்‌ டெர்தா 


லென்ன 9 அவர்கள்‌ உள்ளத்துள்ள 
காமதோய்‌ போமோ? காம எண்ணம்‌ உள்ள மட்டும்‌ 
௮௮ அவர்களை மலையிலும்‌ எரிக்கும்‌; சீரிலும்‌ எரிக்கும்‌? 
காட்டிலும்‌ எரிக்கும்‌ ; காட்டிலும்‌ எரிக்கும்‌ ; எங்கும்‌ 
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எரிக்கும்‌. இவ்வெரியால்‌ *இத்துற?வார்‌' கூடா ஓழுக்‌ 
கத்திலோ மீவறு எச்செயற்கைக்‌ துறை 
யிலா வீழ்ந்து ஒழியினும்‌ ஓழிவா, 
விழா தொழியினலும்‌ பெருநிலை இவர்க்‌ 


குக்‌ கூடப்போவதில்லை, என்ன 1? மனமாக அகலா 


காமகீ 
ம்காடுமை 


ஒருவர்க்கு எங்ஙனம்‌ பெருகிலை கூடும்‌ ? இவர்‌ மனத்தி 
௮ளள மாசன்ரோ பெண்ணினிடத்துள்ள கடவுட்டன்‌ 
மையை மறைத்த, ௮தை மாயையாகக்‌ கருதித்‌ துறக்‌ 
கச்‌ செய்கது? மாச எவர்‌ பாலது ? பெண்ணின்‌ 
பாலதா? “இக்துறவேோரா' பாலகா ? தம்பாலுள்ள மாசி 
னத்‌ துடைக்க வழிமீகடாது, ௮ம்மாசு துடைக்க வந்த 
பெண்‌ தெய்வக்தை - அன்பு வடிவை - மாயை என்று 
கருதி யோடுவத அஞ்ஞானமாகாது, பின்னை எஞ்ஞான 
மாகும்‌ ? 

மனத்துக்கண்‌ மாகிலனாகல்‌ ? என்று அறநிலை 
கூறிய திருவள்ளுவனார்‌, ௮ம்மனமாசு அ௮கற்றுதற்கு 
வழி கூறுதொழிக்தகாரில்லை. அவ்வழி 
௭௫7 பாயிரத்துள்‌ ௮றன்‌ வலியுறுத்து, 
அறநிலை பெனுதற்குப்‌ படிப்படியாக 
௮வர்‌ வழி கோலியிருக்கிறார்‌. மு.கலாவஅ திருவள்ளுவ 
னார்‌ இல்வாழ்க்கை குறிக்கிறார்‌; பின்னை அ௮தம்குரிய 
வாழ்க்கைக்‌ துணை கலம்‌ வஞுக்கிறுர்‌ ழ; அதற்குமேல்‌ 
மக்கட்பேறு புகல்கிரார்‌ ; அதனின்றும்‌ ௮ன்புடைமை, 
விருந்தோம்பல்‌ முதலிய  அறத்துறைகளை முறை 
முறையே ௮ணி அணியாகக்‌ தொகுத்துச்‌ செல்‌இஞர்‌, 


மனமா 
சகற்றும்‌ வமி 


இவ்வதகார வைப்பின்‌ நுட்பத்தைச்‌ சிறிது கூரந்து 
நோக்குவோம்‌. 
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அழுக்காறு ௮வா முதலிய மாசுபடர்க்க மனத்தில்‌ 
தன்னல உணர்வே பெரிதும்‌ இருக்குமன்றிப்‌ பிறா 
நலங்கருதும்‌ அன்பு கிகத்தல்‌ ௮ரிு. அன்பும்‌ கடவு 
ம்‌ ஒன்றே. அழுக்காறு முதலியன 


ட்‌ குறையக்‌ குறையத்‌ தன்னலப்‌ பேபயு 
கடவுள்‌ டத ட அவக 

கோயில்‌ ணர்வுர்‌ தேய்ந்துதேய்ந்இறுகும்‌.பின்‌ னை 
கொள்ள அவ்விடத்தில்‌ ௮ன்புக்கடவுள்‌ உணர்வு, 


வளர்ந்து வளர்ந்து, மற்ற உயிர்களி 
அம்‌ அ௮க்டவுள்‌ கோயில்‌ கொண்டிருக்கலைப்‌ புலப்‌ 
படுத்தும்‌. அதனால்‌ கெஞ்சிலும்‌ எவ்வுயிர்க்கும்‌ தங்கு 
கினையாது, அவ்வுயிர்‌ கலன்‌ நாடிப்‌ பயன்‌ கருதாதி 
தொண்டாற்ற இயல்பாக ஒருணா்வு எழும்‌, இவ்வணாவு 
பெறவே மக்கள்‌ பிறக்கிறார்கள்‌. இவ்வுணர்வு பெறுவிக்‌ 
கவே கடவுள்‌ உயிர்கட்குகி தநு கரண புவன போகப்‌ 
களைக்‌ கொடுக்கிருர்‌, இவ்வுலக வாழ்வின்‌ கோக்கமும்‌ 
இவ்வுணர்வு பெறல்வேண்டு மென்பத, 
இப்பெரு நிலையை மக்கள்‌ முதல்‌ முதல்‌ கலை 
ஞான த்தளவில்‌ உணர்கிறார்கள்‌. * ஏட்டுக்‌ சுரைக்‌ 
காய கறிக்கு உதவாது 
படித்தது கடையில்‌ - செயலில்‌ - வரல்‌ 


்‌ என்பது பழூமாழி. ஏட்டில்‌ 


க ன்தீ ட ர ள்‌ 
பது த்‌ மீவண்டும்‌, 4 எவ்வுயிர்க்கும்‌ அன்பா 
ல்‌ ப்‌ ்‌ ப 
த்‌ ்‌ யிரு ? என்று வாயால்‌ சொல்வது 
பயனிீன்‌ மை 


எளி. அதைச்‌ செயலில்‌ கொணால்‌ 
அரிது. அழுக்காறு ௮வா முதலிய மாசுகளைத் தடைக்‌ 
தால்‌ தன்னிடக்தும்‌ பிறரிடக்தும்‌ விளங்கும்‌ அன்புக்‌ 
கடவுள்‌ கதோற்றமுறும்‌ என்று பேசலாம்‌ ; எழு தலாம்‌, 


இப்பெரு நிலையைச்‌ செயலில்‌ பெற்றாலன்ரோ வாம்‌ 
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- வின்‌ நோக்கம்‌ நி வேறும்‌ ? வெறுங்‌ கல்வியுடன்கின்‌ 
ரூல்‌ மனமாசு எங்கனம்‌ அகலும்‌ $ அன்பு ஊற்று எங்‌ 
நனம்‌ இறக்கும்‌ ்‌ 

“வெறுங்‌ கல்வி' ௮றி2வாடு வளரும்‌ ஒருத்‌இயும்‌ ஒரு 
வலும்‌ ஒன்றி வாழப்புகுவசேல்‌, அக்கல்வி ௮றிவாலாய 
பயன்‌ பெறுவர்‌. இல்லையேல்‌ அவர்‌ 
௮ப்பயன்‌ பெறா தொழிவர்‌, கல்விப்‌ 
பயனைப்‌ பெறுதற்குரிய நிலை ஒருத்தி 
யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழ்வ தென்க, 
இந்நிலைகூட்ட இயற்கை, தன்காட்டக்கைச்‌ செலுத்திக்‌ 
கொண்டிருக்கிறது. 


கல்விப்‌ பயன்‌ 
இல்வாழ்க்கை 


என்பது 


உற்றவயதில்‌ இருவர்க்கும்‌ இன்ப உணர்வு 
கோன்றுகிறது, ௮ஃது ஏன்‌ கோன்றுதல் வேண்டும்‌ ? 
அவ்வுணர்வின்‌ கோக்கம்‌ என்னை? இருவசையும்‌ சேர்க்க 
வேண்டுமென்பகன்ரோ ? இருவரும்‌, இயற்கை கூட்டும்‌ 
வழிச்‌ சேர்ந்தால்‌, வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ கைவரப்‌ பெறு 
வர்‌. வாய்‌ வேதாக்கம்‌ பேசிப்‌ போலிக்‌ அறவில்‌ அவர்‌ 
கலைப்படுவரேல்‌, வாழ்வு கோக்கம்‌ பெரு து இடர்ப்பட்‌ 
டொழிவர்‌. இயற்கை வழி என்னும்‌ ஆண்டவன்‌ 
ஆணைவழி நிற்றலே அறிவுடைமை, அதத்கென்றே 
படைப்புக்களும்‌ அமைந்திருக்கின்றனை. ஒருத்தி ஒருவ 
னுடன்‌ வாழ்தலும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்த 
லும்‌ இயற்கை ; இயற்கை. 

இயற்கை வழி ஒருக்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி இல்வாழ்‌ 
வில்‌ நழைகன் றனர்‌, நுழைவ தால்‌ வாழ்வு நோக்கம்‌ எக்‌ ' 

இல்‌ கனம்‌ நிறைவேறும்‌ ? இங்கே கூர்ந்து 
வாழ்க்கையில்‌ கூர்ந்து வாழ்வின்‌ வளர்ச்சியை கோக்‌ 
தன்னலக்கேட குவோமாக, காளடைவில்‌ படிப்படி 


யாக இவளிடத்துள்ள அ௮முக்கானு ௮வா முதலிய 


இயற்கை அறம்‌ 17% 
மாசுகளும்‌, ௮ங்ஙகனே இவனிடத்துளள அ௮ம்மாசுகளும்‌, 
தேய்க்து தேய்ச்து, அவ்வவ்விடச்தில்‌ பொறுமை, 
தியாகம்‌, இவை எல்லாவற்றிற்கும்‌ அடிப்படையாக 
வுள்ள அன்பு, படிப்படியாகக்‌ கால்கொண்டு கோயில்‌. 
கொள்ளும்‌ ௮மகை என்னென்று சொல்வது ? சுருங்கச்‌ 
சொல்லின்‌, தன்னலங்கெட்டுப்‌ பரகலம்‌ பெருகும்‌ 
என்னலாம்‌, 

மணவாழ்விற்கு முன்னர்‌, ஒருக்இ பெரிதுந்‌ தன்‌ 

னை மய நேசித்துக்‌ கன்னலச்இலேயே காட்டஞ்‌ செலுத்‌ 
துகறாள்‌ ழ ஒருவனும்‌ அவ்வாறே தகன்னலத்தில்‌ 
தோய்ந்து டெக்கிறான்‌, காரணம்‌, பர 


அரயன்ல கலத்துக்குரிய அன்பு ஊற்றை, அழுக்‌ 
ன்னர்‌ 

கமம்‌ னி படட ட அத்தடர்ள்ஸ் ல 
மாறுதல்‌ ப கள மறைதது மூடிகமகாண்‌ டிருபப 


தாகும்‌. மணவாழ்விற்குப்‌ பின்னை ஒரு. 
பெரும்‌ மாறுதல்‌ இருவர்பாலும்‌ நோரகற௫ு. இவள்‌ 
இவனை நே௫க்கிறாுள்‌ ந) இவன்‌ இவளை ேளிக்கறான்‌. 
அ௮க்தோ ! எத்தகை நேசம்‌ ! சொல்லவும்‌ இயலுமோ ! 
இவள்‌ இவன்‌ ஆ.கிருள்‌ ; இவன்‌ இவள்‌ ஆகிறான்‌. 
இருவரும்‌ ஒருயிர்‌ ஈருடலெனப்‌ பொலிகின்றனர்‌. 
இவள்‌ கோயுற்டுல்‌ இவன்‌ கோயுற்றதுபோல வருந்து 
தரன்‌. இவன்‌ நோயுற்றால்‌ இவஞம்‌ அங்ஙனே வருந்து 
இருள்‌... என்ன சேசம்‌! ஒருவரிடத்தில்‌ முன்னே 
கட்டுப்பட்டுக்‌ கடநத ௮ன்பு இப்பொழுது இருவர்பால்‌ 
பரவலாயிற்று, எவ்வளவு அன்பு பரவுகிறசேசா. அவ்‌ 
வளவில்‌ அழுக்காறு ௮வா முதலிய மாசுகஞும்‌, மாக 
களாலாகுந்‌ தன்னலமும்‌ கெடும்‌, 
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இருவரும்‌ கூடி வாழும்‌ பொழுது இவரது 
அன்பின்‌ பயனாகக்‌ குழந்தைகள்‌ பிறக்கின்றன. 
குழந்தைகள்‌ இவவிருவருடைய உயிர்‌ என்று கூறல்‌ 


மிகையாகாது, தாயும்‌ தந்தையும்‌ 

டப்‌ குழந்தைகளை எப்படி. கே௫க்கன்றனர்‌ 

பேற்றல்‌ னதா. சடா 

்‌ ட எனபதைச்‌ மசாலலவும்‌ வண்டு மோ? 
தீயாகம 

பேநகல்‌ இருவரிடையே பரவி முட்டிக்கொண் 


டிருந்த ௮ன்பு இப்பொழுது மூன்றா 
வது உயிர்களிடைப்‌ பரவி நிற்றெறது. அவ்வளவில்‌ 
அழுக்காறு ௮வாமுதலியன கெடுகின்றன. பிள்ளைகள்‌ 
பால்‌ ௮முக்காறு முதலியன செலுத்தும்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ 
அரியர்‌, தாய்‌ தந்தையர்‌ தமக்கெனக்‌ கொண்ட வாழ்வு 
இப்பொழுது பிளளைகரக்கென்ற௮ு அர்ப்பணஞ்‌ செய்‌ 
யப்படுகிறது, அன்பர்களே ! பாருங்கள்‌ ழ; தன்னலம்‌ 
கெடுவகையும்‌, தியாக உணர்வு பெருகுவதையும்‌ உன்‌ 
னிப்‌ பாருங்கள்‌. அன்பு நிகழும்‌ இடத்தில்‌, அழுக்காறு 
மு.கலிய மாசுகள்‌ தலை காட்டுமோ? இப்பொழு தாய்‌ 
தந்தையர்‌ தம்மை மறந்து மூன்றாவது உயிர்களாகிய 
பிள்ளைகள்‌ ஈலத்துக்கென வாம்‌ வோராகின்றனர்‌. அழுகி 
கா முதலியன குழஜைதலும்‌ அன்புவளர்தலும்‌ “கிவாத 
தயா பிரவர்கீஇயா' என்௮, பெண்ணைவெறுக்கும்‌ *பெரி 
யோர்களை ? கோக்கி வினவுகிேன்‌ 
இல்வாழ்வு ஏற்‌. ற ஒருவன்‌, தன்பாலுள்ள மாசு 
குறைந்து, அன்பு ஊற்றுக்‌ இறக்கப்‌ பெற்று, ௮வ்‌ 
வன்பு, மனைவி மக்கள்‌ மீத பொழிவது காணும்‌ பேறு 
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பெற்றிருக்கிறான்‌. பெண்ணை * மாயை * என்று வாய்‌ 
வேதாந்தம்‌ பேசித்‌ திரியும்‌ ஒருவன்‌, 


வந்தது அன்பின்‌ தன்மை இன்னதென்று உண: 

வ்‌ வ 3 ட 

ட்‌ ... மாது, மாசடாநத இருள மனமுடையவ 
வனும்‌ ஞய்‌ நிற்கிறான்‌, எவன்‌ நிவர்த்தி மார்க்‌ 


கத்தில்‌ இருப்பவன்‌? எவன்‌ பிரவர்த்து 
மார்க்கத்தில்‌ இருப்பவன்‌ ? நேயர்களே | இிர்தித்து 
உண்மை காணுங்கள்‌, 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ இளமையில்‌ ஏட்டில்‌. 
படித்த அன்பை இப்பொமுது வாழ்வில்‌ காண்‌: 
இன்றனர்‌. இவ்விருவரும்‌ குற்றவ ராசலான்‌, பிள்ளை 
ம்‌. களைப்‌ பெற்று, ௮வர்கள்‌ நலனுக்குப்‌ 
மந்ற 
உயிர்களிடம்‌ 


அன்பு பாவல்‌ 


பயன்‌ கருதாத்தொண்டு செய்து வரும்‌ 
வேளையில்‌ *இவ்வுயிர்கட்கும்‌ மற்றவயிர்‌ 
கட்கும்‌ என்ன மேற்றுமை ? இவர்கட்‌ 
குள்ள ப௫ி பிணி முதலியன மற்றவர்கட்கும்‌ உண்டு, 
இவர்கள்‌ நம்‌ வயிற்றிற்‌ பிறந்‌ கமையான்‌, இவர்களை நாம்‌ 
பாதுகாக்கிறோம்‌. ௮ங்கனமே மற்றவர்களும்‌ தங்கள்‌ 
தங்கள்‌ மக்களை வளர்த்து வருகிழுர்கள்‌. இஃது அண்ட 
வன்‌ கோலியுள்ள ஒழுங்குமுறை, உதவியின்‌ றி வருக 
ஆம்‌ உயிர்கள்‌ என்‌ செய்யும்‌ ? ௮அவைகட்கும்‌ நாம்‌ உதவு 
தல்‌ வேண்டும்‌ ? என்னும்‌ எண்ணம்‌ அடிக்கடி ௮வர்தம்‌ 
உள்ளத்தில்‌ தோன்றும்‌. இப்பரோபகார எண்ணம்‌ 
முதிர மு.திச அழுக்காறு ௮வா. முதலியன கெடும்‌, 
அவை கெடக்‌ கெட ௮வர்தம்‌ அன்பு, மற்ற உயர்திணை 
உயிர்களிடத்தும்‌ பரவகச்கொடங்கும்‌; பின்னை ௮ஃ றிணை 
உயிர்களிடத்தும்‌ பரவும்‌, இப்பரவல்‌ முறையை விரித்‌ 
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துச்கூற வேண்டுவதில்லை. பசோபகார எண்ணம்‌, மன 
மாசுகளைக்‌ அடைத்து, மக்களைத்‌ தூய்மைப்படுத்தி, எவ 
வயிரிலும்‌ நிறைந்துள்ள அன்புக்‌ கடவுளைக்‌ காட்டும்‌. 
இம்முழுகிலை பெற்மருர்‌ முழு நிவர்த்தி அடைவர்‌. 
இர்கிலைக்கு இல்வாழ்வும்‌ பிள்சைப்‌ பேறும்‌ கருவியா 
யிருத்தல்‌ கருதற்பாலது, பிளளைப்‌ பேற்றிற்குப்‌ பின்‌ 
ன ே, மக்களிடத்து ௮ன்பு உளமும்‌-பசோபகாரசிக்தை 
யும்‌- திறக்கப்படுதலும்‌ கவனிக்கத்‌ தக்க த, ஒருத்தியும்‌ 
ஒருவனும்‌ இளமையில்‌ கற்ற 4 
யிரு ? என்னுங்‌ கல்வியை இப்பொழுது ௮வர்‌ வாழ்வில்‌ 


எவவுயிர்க்கும்‌ அன்பா 


காண்௫ருர்‌. . எவ்வுயிர்க்கும்‌ ௮ன்பா யிருத்தலாவது 
த இணைமாசுக்ளை முூறறுங்‌ களைந்த ஒரு நிலை என்க, 
்‌.இஃதன்றோ மெய்ஞ்ஞானம்‌ 1? நிவர்த்தி மார்க்கம்‌ ? 
திருவள்ளுவனார்‌ உலகிற்கு அறிவுறுத்தியது இச்‌ 
செர்கெறி என்க. 
திருவள்ளுவனார்‌, * மனத்துக்கண்‌ .மாசிலனாதல்‌ 
- ஒனைத்தறம்‌ ? என்னும்‌, *அழுக்காறு ௮வா வெகுளி 
இன்னாச்சொல்‌ கான்கும்‌ இழுக்கா இயன்றது அறம்‌ ? 
என்றும்‌ கூறி, அழுக்காறு ௮வா முதலிய மனமாசுகளை 
அகற்றும்‌ வழி கோலுவான்‌, இல்வாழ்க்கை, வாழ்க்‌ 
கைத துணை நலம்‌, மக்கட்‌ பேறு, அன்புடைமை, விருந்‌ 
தோம்பல்‌ முதலிய அதிகாரங்களை மூலை முமையாக 
அமைத்தனர்‌, இம்முறையில்‌ அழுக்காறு முதலியன 


கேய்தலும்‌, ௮ன்பு மூகலியன வளர்தலும்‌ அமைக்‌ 


இருத்தல்‌ காண்க. 
மக்கட்‌ பேற்றிற்குப்‌ பக்கத்தில்‌ ௮ன்புடைமையை 
யும்‌ விருந்தோம்பலையும்‌ பொருத்தியிருத்தல்‌ கருதற்‌ 
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பாற்று, ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழ்வு நடாத்தி 
மக்களை ஈன்ற பின்னசே அன்னூர்‌ ௮ன்‌ 


ன டட பின்‌ தன்மை இன்னதென்று ௮றுபவதி 
மையும்‌ வந ன்‌ க ்‌ 
தோம்பலும்‌ தில்‌ உணர்வோ .ராகின்றனர்‌. அக்நிலையில்‌ 


அவர்தம்‌ ௮ன்பு ஊற்றும்‌ இறக்கிறது. 
அவர்க்கு அப்பொழுது அன்பு உடைமையாகிறது. 
பிள்ளையில்லா ஒருவன்‌ ௮டாத செயல்‌ நிகழ்திதும்‌ 
போ, ௮வனை நோக்‌, “பிள்ளையில்லாப்‌ பாவி ' என்று 
உலகோர்‌ சொல்வ வழக்கம்‌, ௮தன்பொருள்‌ என்னை? 
௮ன்பில்லாகவன்‌ என்பது, பிள்ளைப்‌ பேற்றிந்கும்‌ 
அன்பொமுக்கத்துக்கும்‌ உள்ள தொடர்பு, வாழ்வில்‌ 
௮ நபவத்தில்‌ உணரத்‌ தக்கது, 


“அன்புடைமை”க்குப்‌ பின்னே * விருக்தொாம்பல்‌ ?. 


வைக்கப்பட்டிருக்கிறது. பிள்ளைப்மேபேற்றிற்குப்‌ பின்‌ 
னெழும்‌ அன்பு, கொடர்புடைய௮ப்பிள்ளையளவில்‌ நில்‌ 
லா, தொடர்பில்லா உயிர்களிடத்தும்‌ பாய்கலை ௮வ 
வதிகாரம்‌ தெரிப்பதென்சு, இதுபற்றி முூன்னருஞ்‌ 
சொல்லியிருக்கியறேன்‌. 

புதுசாக வருவோசே விருந்தினசாவர்‌. விருந்து 
என்னுஞ்‌ சொல்லிற்குப்‌ புதுமை என்பது பொருள்‌, 
உற்ரார்‌ உறவினர்‌ ஈண்பர்‌ முதலியோர்‌ விருர்‌ இன சாகார்‌; 
முன்‌ பின்‌ பழக்கமின்றி வருவோசே விருந்இன சாவர்‌, 
அவர்க்கு உதவுதல்‌ கொடர்பில்லா மற்ற உயிர்கட்கு 
உதவுகலைக்‌ குறிப்பகாகும்‌, இக்காரணம்‌ பற்றியே 
- “விருந்தோம்பல்‌: *௮ன்புடைமைக்குப்‌ பின்னே பொலி 
கற, அன்பில்லாவிடக்தில்‌ விருக்தோம்பல்‌ ஏத? 

மற்றைய மற்றைய அ௮திகாரங்களெல்லாம்‌ ஒருக்இ 
யும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி. வாழும்‌ வாழ்வில்‌ கொள்ளத்தக்க 


௮ 
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முறைகளையும்‌ கள்ளத்தக்க முறைகளையும்‌ வகை வகை 
"யாக விரித்துக்‌ கூறுவனவாம்‌. * 

இப்பொழுது நீத்தல்‌ எத? பெண்ணை மாயை 
என்று இல்வாழ்வை விடுத்து ஒடுவகா ௮ல்லது இல்‌ 
வாழ்வு சொண்டு அழுக்காறு முதலியவற்றை நிக்குவதா 
என்று உன்னுதல்வேண்டும்‌. இல்வாழ்வு, அழுக்காறு 
௮ வா முதலிய மாசுகளை நிவர்த்தி செய்யும்‌ மார்க்கம்‌ 
என்பது ஓல்லும்‌ வகை விளக்கிக்‌ காட்டப்பட்டது, 
திருவள்ளுவனார்‌ கோலிய வழியும்‌ இதுவே என்பதும்‌ 
விளக்கப்பட்டது. அதலால்‌, பெண்ணை மாயை என்று 
விடுத்து ஓடல்‌--நிீ.சதல்‌ அகாகென்றும்‌, ௮து மாயை 
யில்‌ தோய்ந்து கிடக்கும்‌ பிரவர்தீதி மார்க்கமென்றும்‌ 
உணர்க, 

திருவள்ளுவனார்‌ பாயிரத்தில்‌, “நீத்தார்‌ பேருமை £ 
என்றோர்‌ அதிகாரமும்‌, ௮றக்துப்பாலில்‌ *துறவு? என்‌ 
மோர்‌ ௮இகா.ரமும்‌ அ௮ருளியிருத்தல்‌ என்னை என்று 
திலர்‌ வினவலாம்‌. இவவிரண்ட திகாரமும்‌ என கருத்‌ 
தக்கு ௮ரண்‌ செய்வன வேயாகும்‌, மனமாசகற்றுதத்கு 
இல்வாழ்க்கை முதலிய வழிகாட்டிய ஒருவர்‌, ௮தற்கு 
மாறுபட்டு மற்றவிடங்களில்‌ வேறு வழி காட்டுவரோ ? 
காட்டார்‌. *நீத்தல்‌' *தூறவு' என்னுஞ்‌ சொற்களைக்‌ 
கொண்டு, ௮வை பெண்ணை வெறுக்கும்‌ போலித்‌ தற 
வைக்‌ குறிப்பன என்று, திருவள்ளுவனாரை மற்றவர்‌ 
தம்வழி ஈர்க்க முயலலாகாது, பெண்ணை வெறுத்தல்‌ 
துறவெனக்‌ கொள்வோர்‌ கொளக, அதைப்பற்றிய 
கவலை எனக்குச்‌ சிறிதும்‌ இல்லை. திருவள்ளுவனாரை 
“அத்துறவோர்‌? தமக்குக்‌ துணை கோடல்‌ குறித்து 
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வருக தகறேன்‌. இயற்கை வாழ்வ நடாத்தி, * இயற்கை 
அறவழியே உய்யும்‌ வழி ? என்று உணர்தஇய ஒருவா 
மீது ஏன்‌ விண்பழி சுமத்தல்‌ வேண்டும்‌? 
நீத்தார்‌ பெருமை £ * றவ ' என்னும்‌ இசண்‌ 

டதிசாசங்களில்‌ யாண்டாயினும்‌ பெண்ணை மாயை 
என்று அுறக்குமாறு திருவள்ளுவனார்‌ மொழிந்திருக்‌ 
கிராரா என்பது ஆராயற்பாற்று, அவ்விரண்டும்‌ 
வருமாறு :-- | 
நீத்தார்‌ பேநமை 

ஒழுக்கத்து நீத்தார்‌ பெருமை விழுப்பத_து 

வேண்டும்‌ பனுவற்‌ றுணிவு. 

அறக்தார்‌ பெருமை துணைக்கூறின்‌ வையத்‌ 

இறச்தாரை எண்ணிக்கொண்‌ டற்று. 

இருமை .வகைதெதரிச்‌ தீண்டறம்‌ பூண்டார்‌ 

பெருமை பிறங்கிற்‌ றுலகு, 

உரனென்னுச்‌ தோட்டியான்‌ ஓரைந்தும்‌ காப்பான்‌ 

வ.ரனென்னும்‌ வைப்புச்கோர்‌ வித்து. 

ஜர்சவித்தான்‌ ஆற்றல்‌ அகல்விசும்பு ளார்கோமான்‌ 
இச்இரனே சாலுங்‌ கரி. 

செயற்கரிய செய்வார்‌ பெரியர்‌ சிறியர்‌ 

செயற்கரிய செய்கலா தார்‌, 

சுவையொளி பூரோசை காற்றமென்‌ றைக்இன்‌ 
வகைதெரிவான்‌ கட்டே யுலகு. 

நிறைமொழி மாச்தர்‌ பெருமை நிலத்த 
மறைமொழி காட்டி விடும்‌, 

குணமென்னுங்‌ குன்றேறி நின்றார்‌ வெகுளி 
- கணமேயுங்‌ காத்த லரிது, 

12 
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அந்தண பரென்போர்‌ அறவோர்மற்‌ றெவ்வயிர்க்குஞ்‌ 
செக்தண்மை பூண்டொழுக லான்‌, 


துறவு 
யாதனின்‌ யாதனின்‌ நீங்யொன்‌ கோதல்‌ 
அதனின்‌ அதனின்‌ இலன்‌. 


வேண்டினுண்‌ டாகத்‌ துறக்க துறந்தபின்‌ 
௪ண்டியற்‌ பால பல. 


அடல்வேண்டும்‌ ஐந்தன்‌ புலத்தை விடல்வேண்டும்‌ 
வேண்டிய எல்லாம்‌ ஒருங்கு. 

இயல்பாகு கோன்பிற்கொன்‌ றநின்மை யுடைமை 
மயலாகு மற்றும்‌ பெயர்த்‌ த. 

மற்று தொடர்ப்பா டெவன் கொல்‌ பிறப்பறுக்கல்‌ 
உற்றார்க்‌ குடம்பு (மிகை, 

யானென தென்னுஞ்‌ செருக்கறுப்பான்‌ வானோர்க்‌ 
குயர்க்த வுலகம்‌ புகும்‌. 

பற்றி விடா௮ இடும்பைகள்‌ பற்றினைப்‌ 

பற்றி விடா௮ தவர்க்கு. 

தலைப்பட்டார்‌ தீரத்‌ துறக்தார்‌ மயங்கி 
வலைப்பட்டார்‌ மற்றை யவர்‌. 

பற்றற்ற கண்ணே பிறப்பறுக்கு மற்று . 
நிலையாமை காணப்‌ படும்‌. 


பற்றுக பற்றற்றான்‌ பற்றினை அப்பற்றைப்‌ 
பற்றுக பற்று விடற்கு. 


நீத்தார்‌ பேருமை ப தக்கது துறவு £ 
அறத்துப்பாலி லிருப்பது, இப்பாக்களின்‌ பொருள்‌ 
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அுட்பங்களை ஈண்டு ௮ராய வேண்டுவதில்லை. இசண்ட 
கருத்தை மட்டும்‌ எடுக்துக்கொள்வோம்‌. புலன்களைக்‌ 
தீயவழியில்‌ உழலாதவாறு காத்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌, 
அவைகள்‌ தீயவழியில்‌ உழல முனைந்தகெழுமேல்‌ அவை 
களின்‌ எழுச்சியை ௮டல்வேண்டுமென்றும்‌, யான்‌ 
எனது என்னுஞ்‌ செருக்கறுக்தல்‌ வேண்டுமென்றும்‌, 
அகப்புறப்‌ பற்றைக்‌ களைதல்‌ வேண்டுமென்றும்‌ இவ்‌ 
விரண்‌ டதிகாரமும்‌ அ௮றிவுறுக்துகின்றன. இவை 
களின்‌ கருத்து, பெண்ணைத்‌ துறத்தல்‌ என்று எங்க 
னங்‌ கூறுவது ? 

புலன்கள்‌ கெறியல்லா கெறி சென்று உலவும்‌ 
போதும்‌ - யான்‌ எனத என்னுஞ்‌ செருக்கு எழும்‌ 
போதும்‌ - அகப்புறப்‌ பற்று உறுத்தும்போதும்‌-மக்கள்‌, 
அமுக்காறு. ௮வா வெகுளி கொலை களவு கள்‌ காமம்‌ 
பொய்‌ முதலிய பேய்கட்கு இசையா 


உண்மைத்‌ 


இரார்கள்‌. வைகட்‌ சையாகா 
டல்‌ (07 இ கு இ தீ 


வாறு மக்கள்‌ தங்களைக்‌ காததச்‌ செந்‌ 
நெறி நிற்றல்‌ வேண்டும்‌. இதற்கு, அழுக்காறு முதலிய 
வத்றிற்குப்‌ பிறப்பிடமாயுள்ள புலன்களின்‌ இநெறி 
யோட்டத்தையும்‌, யான்‌ எனது என்னுஞ்‌ செருக்கை 
யம்‌, ௮அகப்புறப்‌ பற்றையும்‌ கடிர.த, இவைகளினின்றும்‌ 
நீத்தல்‌ ௮காவது துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. எனவே, துறத்த 
லாவத அழுக்காறு முதலியவற்றின்‌ காரணமாகவுள்ள 
செருக்கு, பற்று முதலியவற்றினின்றும்‌ நீங்கு தலாகும்‌, 
இதுவே துறவென்பது. சிறித விளச்‌ூக்கூறின்‌, அழுக்‌ 
கரு, ௮வா, வெகுளி, கொலை, களவு, கள்‌, காமம்‌, பொய்‌ 


முதலியவற்றை விழிவனு அறவு என்று கூறலாம்‌. 
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பெண்ணைத்‌ அுறக்குமாறு பெரியோர்‌ நூல்களிற்‌ 
இல வலியு தீ இக்‌ கூறுவ கன்‌ பொருளென்னை 


என்று சிலர்‌ வினவலாம்‌, பெண்‌ 

வைப்‌ ்‌ 
னர்‌ ணச்‌ தூறக்குமாறு பெரியோர்‌ எவ 
பற்றிய ்‌ 
ஐயப்பாடு பதன கூறினாரில்லை. பெண்ணாசையைத்‌ீ 


துறக்குமாறு பெரியோர்‌ நூல்கள்‌ 
இவல்வது உண்மை, பேண்ணைத்‌ துறத்தல்‌ என்ப 
தற்கும்‌, பேண்ணாசையைத்‌ துறத்தல்‌ என்பதற்கும்‌ வேற்‌ 
றுமை உண்டு, பெண்ணாசை எவரிடகத்‌ திருப்பது ? 
௮௮ பெண்ணைக்‌ காமுறும்‌ ஒருவன்‌ உள்ளக்‌ இருப்‌ 
பது. அ௮வவாசையைக்‌ துறச்கமீவண்டுவது அவன்‌ 
கடமை. ௮வ்வாசையைக்‌ துறவாது, பெண்ணா நீத்துக்‌ 
காட்டுக்கோடி,, மூக்கைப்‌ பிடிச்தல்‌ எங்கனச்‌ துதவா 
கும்‌? பெண்ணாசை தறக்கும்‌ ஒருவனுக்குப்‌ பெண்ணி 
னிடத்துள்ள கடவுட்டன்மை இனிது புலனாகும்‌. 
ஆசை முதலிய குற்றங்கள்‌ * மனமாசு £ என்று 
மேலே குறித்து வந்ததை மேயர்கள்‌ கருத்திலிருகத்திக்‌ 


ல வகத்‌ மாணிக்கத்‌ ட. மன 
ரட்‌ மாசு ட்‌ “ஷட்‌: இல்வாஜ்வு உ௮ 
இனக்‌ கருவி என்பது, திருவள்ளுவனார்‌ கருத்‌ 
 அத்த்தல்‌ தையொட்டி, மேலே .விளக்கப்பட்‌ 


டது, மாசு நிக்கத்துக்குக்‌ கருவியா 
யுள்ள பெண்ணையே துறத்தல்‌ நீத்தலாகாது, மாசைக்‌ 
தொலைக்க வல்ல பெண்ணக்‌ துறப்பது மாசைச்‌ 
செவ்வனே பதிய வைப்பதாகும்‌. அதலால்‌, ஆசை 
முதலிய மாசுகளைக்‌ துடைத்துப்‌ பெருகிலை எய்தப்‌ 


பெண்ணுடன்‌ வாழ்தலே அறிவுடைமை. 
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“6 கத்தார்‌ பெருமை ்‌ என்னும்‌ ௮இசாரத்இிலுள்ள 
இ௮ இப்‌ பாட்டின்‌ கருத்தை ஊன்றி நோக்குவோமாக, 
நீத்தார்‌ பெருமை யாது £ எவ்வுயிளை 


ம்‌ யுந்‌ தம்முயிரெனக்‌ கொண்டு ௮வ்வுயிர்க்‌ 


பேநமை ஏது? 
குச்‌ செந்தண்மை பூண்டொழுகுவது 


நீத்தார்‌ பெருமை. எவ்வுயிரையுக்‌ தன்னுயிர்போல்‌ 
கொண்டு ஒருவன்‌ ஒழுகுதற்குதீ தடையா யிருப்பன 
யாவை $ அழுக்காறு ௮வா வெகுளி முதலியன. 
இக்குத்ற நீக்கத்துக்கு உறுகருவி இல்வாழ்க்கை சன்‌ 
பதை அடிக்கடி சொல்ல வேண்டுவதில்லை. இல்வாழ்க 
கையின்‌ முடிக்க நிலையாது? மனமாசு முற்றும்‌ அகன்று 
மூழு அன்பு நிலை பெறுவ. இப்பெரு கிலை2ய, 
“அ௮க்கணர்‌ என்போர்‌ ௮றவோர்‌ மற்‌ றெவ்வுயிர்க்குஞ்‌ - 
செக்தண்மை பூண்டொழுக: லான்‌ ? என்னும்‌ குறள்‌ 
குறிப்பது. எனவே, மீத்தார்‌ எவரெனில்‌ அவர்‌, 
பெண்ணை மாயை என்று ௧௬இ ஓடாது, மனத்திலுள்ள 
மாயையை ஓட்டப்‌ பெண்‌ தெய்வத்‌ அணைகொண்டு 
வாழ்க்‌, அன்பு நிலைபெற்று, எவ்வுயிர்க்குஞ்‌ செத்‌ 
தண்மை பூண்டொழுகுவோசென்க, 

“மபண்ணைதக்‌ துறக்தலே துறவு என்னுங்‌ கொள்‌ 
கையுடையார்‌, திருவள்ளுவனாரைத்‌ தம்‌ பக்கத்துணை 
யாக்க வேண்டித்‌ தஇருக்குறஸிலுள்ள * பெண்‌ வழிச்‌ 
சேறல்‌? என்னும்‌ ௮இிகாரத்தைக்‌ சமது வைப்பென 


ம்‌ எடுத்துக்‌ காட்டி, * இதற்கென்‌ சொல்‌ 
்‌ பெண்‌ 


வழிச்சேறல்‌ ? 


இறீர்‌ ? என்று கடாவுகரார்‌. ₹ வாழ்க்‌ 
கைக்‌ துணை கலன்‌: கூறிய திருவள்ளுவ 
னார்‌ - இன்பப்பால்‌ இனி ஓதிய திருவள்ளுவஞார்‌ - 


்‌ ்‌ ௪ 5 ௪ உ ்‌ ஓ 
“ பெண்‌ வழிச்சேறல்‌ ' என்று பொதுப்படக்‌ கூர்‌, 


ம 182 பெண்ணின்‌ பெருமை 

௩ ்‌ ்‌ ்‌] 
என்னும்‌ ௮திகார வைப்பு 

முறையை கோக்கு தல்‌ வேண்டும்‌. பெண்வழிச்சேறல்‌” 


* பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ 


என்னும்‌ ௮இகாசத்தின்‌ ௮ண்டையில்‌ * வசைவின்‌ மக 
ளிர்‌ ? என்னும்‌ ௮இகாரம்‌ வைச்கப்பட்‌ டிருக்கற௮, 
அதைத்‌ தொடர்ந்து, தன. € சூது முதலிய ௮ இகா.ரங்‌ 
கள்‌ நிற்கின்றன. இக்குழுவிலா கெய்வப்‌ பெண்ணைக்‌ 
கொணா்க்அு திருவள்ளுவனார்‌ செருகுவார்‌ 7 

காம (வேட்கை மேலீட்டான்‌ விலைமகளிர்‌ ஏவல்‌ 
செய்யும்‌ ஆடவர்‌ கூட்டமும்‌ உண்டு. அச்சிறுமைக்‌ 
கூட்டத்தின்‌ இழிவைப்‌ * பெண்வழிச்‌ சேறல்‌ * 
என்னும்‌ ௮இகாச வாயிலாக ௮,ிரியர்‌ விளக்கி யிருக்‌ 
கிறார்‌. *பெண்‌ வழிச்‌ சேறல்‌ ? என்னும்‌ ௮இகாரம்‌ 
காமக்கேட்டைக்‌ தெரிப்பகென்க, வேறு வழியில்‌ அவ்‌ 
வதிகாரக்‌ கருக்தைக்‌ கொள்வது திருக்குறள்‌ நோக்‌ 
கத்கை இடர்ப்படுத்துவகாகும்‌, இவ்வாறே மற்ற 
இடங்களிலும்‌ கொள்க, 

திருவள்ளுவனார்‌ * இல்வாழ்க்கை ' என்னும்‌ ௮ 
காரத்தில்‌ * இல்வாழ்வான்‌ என்பான்‌ இயல்புடைய. 
மூவர்க்கும்‌ - நல்லாற்றின்‌ நின்உ துணை என்றும்‌, 
துறந்தார்க்கும்‌ துவவா தவர்க்கும்‌ 
இறக்தார்க்கும்‌ - இல்வாழ்வான்‌ ஏண்‌ 
- பான்‌ துணை £? என்றும்‌ அருளிய பாக்‌ 


திநவள்ளுவரம்‌ 
துறவும்‌ 
களிற்‌ போந்துள்ள * இயல்புடைய மூவர்‌ £? * துறந்தார்‌ * 
யாவர்‌ என்னும்‌ கேள்வி எழலாம்‌. 
திருவள்ளுவனார்‌ காலத்தில்‌ நால்வகை அச்சரமம்‌ 
வழக்கிலிருந்து ; நால்வகை வருண பாகுபாடும்‌ இருக்‌ 
கீது. வருண பாகுபாடு பிறப்பில்‌ இருத்தல்‌ கூடாது 


டில்‌ 
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என்று, திருவள்ளுவனார்‌ *பிறப்பொக்கும்‌ எல்லா உயிர்க்‌ 
கும்‌ சிறம்பொவ்வா - செய்தொழில்‌ வேற்றுமை யான்‌” 
என்னுக& குறளால்‌ மறுத்தனர்‌. தொழில்முறை பதறிய 
நால்வகை இனம்‌ எங்கணும்‌ உண்டு. ஈம காட்டில்‌ 


பிறப்பை ஒட்டி. ௮வ்வின வேற்றுமை 


னு சாதி இடைக்காலத்தில்‌ கொள்ளப்பட்ட ௮. 
வற்றுமை ்‌ ்‌ ம்‌ 
ரலி வேதகாலத்தில்‌ பிறப்பையொட்டி. கால்‌ 

என்பது வகை வருணம்‌ இயங்கவில்லை. இடைக்‌ 


காலத்திமலயே ௮வமேவேற்றுமை இடம்‌ 
பெற்ற. அவ்வேற்றுமையைப்‌ பிறப்பில்‌ கொள்ள 
லாகாதென்று திருவள்ளுவனார்‌ மறுததுளைததரா, 
ஆச்சிரம ஒழுக்கம்‌ மக்கள்‌ வாழ்விற்குரிய அ. ௮ம்‌ 
முறை சில இடங்களில்‌ மூன்ருகவும்‌, சில இடங்களில்‌ 
இசண்டாசவும்‌ தொகுக்கப்பட்‌ டிருக்‌ 
று. நமது நாட்டில்‌ ௮௫ நான்காக 
வகுக்கப்பட்டிருக்கிற த. 
மாணுக்கனா யிருக்து கல்வி கற்றல்‌, பின்னை ௮க்‌ 
கல்விப்‌ பயனைப்பெற இல்வாழ்க்கை ஏற்றல்‌, அவ்வில்‌ 
வாழ்க்கையினின்‌ ௮ும்‌ அன்பும்‌ ௮ருஞும்‌ விளங்கப்‌ 
பெற்று உயிர்கட்குக்‌ தொண்டுசெய்யதக்‌ தம்மைப்‌ பண்‌ 
படுத்தல்‌, ௮தன்‌ பயனாக எவவுயிர்க்குர்‌ செந்தண்மை 
பூண்டொழுகல்‌ இய இவை ஒவ்வொருவர்‌ வாழ்விலும்‌ 
அரும்பி மலர்ந்து காய்த்துக்‌ கணியவேண்டுவன, 
மனைவியோடு தொடக்கத்தில்‌ வாழும்‌ ஒருவன்‌, தன்‌ 
வாழ்விற்குத்‌ தொழில்‌ பலசெய்து பொருளுடையவனா 
குன்‌. அவன்‌, ஏழை மாணுக்கர்கட்கும்‌, தொண்டி. 
குதி தம்மைப்‌ பண்படுத்திக்‌ கொள்ளும்‌ வாய்ப்புப்‌ 
பெ௫ுதார்க்கும்‌, * எல்லாங்‌ கடவுள்‌ மயம்‌” என்று 


ஆச்சிரமம்‌ 
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தொண்டு செய்வோர்க்கும்‌ உண்டி. மு.கலியன உதவுதல்‌ 
இயல்பு. * இம்மூவர்க்கும்‌ இல்வாழ்வின்‌ முதற்படியில்‌ 
நிற்பவன்‌ துணை புரியக்‌ கடமைப்பட்டிருக்கிருன்‌. 
ஈண்டுக்‌ * துறந்தார்‌ ' என்போர்‌ பெண்ணைக்‌ துறந்தவ 
ல்லா; காமவெகுளி முதலியவற்கை மறந்தவசென்க, 
பெண்ணை வெறுத்கோடும்‌ பூரியசை ஈண்டுச்‌ திருவள்ளு 
வனார்‌ * மூவர்‌ £ என்றும்‌ * துறந்தார்‌ ! என்றும்‌ குறிப்‌ 
பிட்டாறில்லை. 

வாழ்வை நான்கு கூறிட்டு அச்சி. ரமம்‌ வகுத்த 
௮.றிஞரும்‌ இல்வாழ்வை ஒஜஹுக்கினாரில்லை. பிரம. 
சரியம்‌, கிருஹஸ்தம்‌, வானப்பிசஸ்தம்‌, சந்நியாசம்‌ 
என்னும்‌ கானகனுள்‌ கிருஹஸ்‌ கழும்‌ ஒன்ருயிருக்கிற து. 
பிரமசரியத்தில்‌ படிக்துணாவகை அனுபவத்தில்‌ 
பெறுதற்குரிய ஆச்சிரமம்‌ கருஹஸ்தம்‌. அக்கிருஹஸ்‌ 
தத்தின்‌ பயன்‌ வானப்பிரஸ்‌ தழும்‌ சக்நியாசமுமாகும்‌. 
இருஹஸ்தத்தின்‌ முழுமை (1811601101) சந்கியாச 
மாகும்‌, சந்நியாசமென்பறு கருஹஸ்ததக்தனின்றும்‌ 
பிரிந்து வேறுபட்டு கிற்பகன்று, சந்நியாசமாவது 
முற்றம்‌ அழுக்காறு முதலிய மாசுகளினின்றும்‌ நீங்கி, 
எவ்வுயிரிடக்தும்‌ ௮ன்புக்‌ கடவுளைக்‌ கண்டு, ௮வவுயிர்‌ 
நலன்‌ நாடிப்‌ பயன்கருகாத்‌ தொண்டு செய்வஅ. இப்‌ 
பெரு நிலைக்குக்‌ காரணமாயுள்ள கிருஹஸ்தத்தை 
வெறுக்குமாறு ஆச்சிசமக்காரருங்‌ கூறவில்லை. துற 
வோர்‌ என்று சொல்லப்படும்‌ பெரு மூனிவரர்‌ ௮னை 
வரும்‌ பெண்ணுடன்‌ வாழ்க்க பெரியோர்‌ என்பது 
எவர்க்குக்‌ தெரியும்‌. 








* 4 இயல்புடைய மூவர்‌ '' என்பதற்குத்‌ திருக்குறள்‌ விரி 
வுரையில்‌ யான்‌ எழுதியுள்ள குநிப்புக்களையும்‌ பார்கக. 
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£ தவம்‌ என்று ஒரு நிலை சொல்லப்படுகிறதே ; 
அ௮ஃெதன்னை 1?” என்னும்‌ ஐயமும்‌ ஈண்டுச்‌ ஓலர்க்கு 
நிகழலாம்‌. தஇருக்குறளில்‌ * தவம்‌ * என்‌ 


பஸ்ம பல்ல னும்‌ ஓர்‌ ௮இகாரம்‌ இருக்கிறது, தவம்‌ 
பேண்ணைத்‌ ரர்‌ ்‌ ்‌ 
பர்த்திதது என்பதும்‌ ௮றநிலையின்‌ ஓர்‌ உறுப்பு. 
துறபபதனறு 


தவம்‌ என்பது என்னை 1 பெண்ணை 
விடுக அச்‌ செல்வதா? அன்று. 

உற்றகோய்‌ கோன்றல்‌ உயிரக்குறுகண்‌ செய்யாமை 

அற்றே தவத்திற்கு உரு. 
என்‌ ரர்‌ திருவள்ளுவனார்‌. எவ்வுயிர்க்கும்‌ இங்கு சசய்‌ 
யாமையும்‌, பிதர்‌ இங்கு செய்யும்போதும்‌ அதனால்‌ 
விளையும்‌ துன்பம்‌ பொறுத்து அவர்க்கும்‌ கேடு சூழாது 
நலன்‌ புரிவதும்‌ தவ நிலையாஞும்‌, 

போலிக்‌ துறவு திருவள்ளுவனார்‌ காலத்திலேயே 


ஆட்‌ ்‌ ன்‌ ப * 
௨ ௦ உலிகல ிலவலாயி ப [ ன்‌ வரச்‌ 
திநவள்ளுவர்‌ ப டது 


* ௬ ராறு ௫ ௪ 
அறுப்பு லாநறைப பின்னன கூறுவன்‌,. ப்‌ 


போலிக்‌ துறவைத்‌ திருவள்ளுவளூர்‌ 

மிக உரமாக மழுத்திருக்களா்‌. அம்மறுப்புரைகஸிற்‌ 
சில வருமாறு ;-- 

வலியி ஸிலைமையான்‌ வல்லுருவம்‌ பெற்றம்‌ 

புலியின்றோல்‌ போர்‌,ச.துமேய்க்‌ தற்று, 

தவமறைம்‌ தல்லவை செய்தல்‌ புதன்மறைக்‌ த 

டேட்பென்‌ புட்சிமிழ்த்‌ தற்று, 

பற்றற்றே மென்பார்‌ படிற்றொழுச்க மெற்றெற்றென்‌ 

றேதம்‌ பலவுந்‌ தரும்‌. 

கெஞ்சிற்‌ ுறவார்‌ துறர்தார்போல்‌ வஞ்சித்‌.த 

வாழ்வாரின்‌ வண்கணா ரில்‌. 

மனத்தது மாசாக மாண்டார்நீ ராடி 

மறைச்தசொழுகு மாந்தர்‌ பலர்‌. 


180 ்‌ பெண்ணின்‌ பெருமை ழ்‌ 
மழித்தலும்‌ நீட்டலும்‌ வேண்டா உலகம்‌ 
பழித்த தொழித்து விடின்‌, 


போவியும்‌ உண்மையும்‌ 


“மபேண்ணை வெறுத்தல்‌ துறவு” என்னுங்‌ கொள்கை 
எப்பொழுது எப்படி உலகிடை நுழைந்தது? 
எந்நாளில்‌ எவ்வாறு அக்கம்‌ பெற்றது? இகம்பர 
ஜைனம்‌ தோன்றிய காளில்‌ பெண்ணை வெறுக்குக்‌ 
அறவு உலகிடை நுழைந்தது, புத்தர்‌ காலத்துக்குச்‌ 
சில நாூற்றாண்டுகட்குப்‌ பின்னர்ப்‌ போலிக்‌ துறவு 
உலகடை ஆக்கம்பெற்ற து. 

இகம்பர ஜைன க்கைப்பற்றியும்‌ பெண்மையைப்‌ 
பற்றியும்‌ * இபரிய புராண”? தஇல்‌ * இருஞானசம்பக்த 
சுவாமிகள்‌ புசாண'க்‌ ர௬றிப்புரையில்‌ என்‌ கருத்தை 
விளக்கியளளேன்‌. அதைப்‌ பார்க்க, 

புத்தர்‌ பெருமான்‌ தமது அறத்தை உலஇூற்கு 
அறிவுறுத்தக்‌ திருவளம்‌ பற்றியபோது, புகைவண்டி... 
மோட்டார்வண்டி-பக்திரிகைகள்‌-போன்ற சாதனங்கள்‌ 


இல்லை. புத்தா பெருமான்‌ தமது 


பண்ன சது சீரிய ௮றத்தை உலகமுழுவதும்‌ பரப்‌ 
துறவின்‌ பும்‌ பொருட்டுச்‌ சில நன்மக்களைத்‌ 
நுழைவு 


கொண்டர்களாகச்‌ சேர்த்தனர்‌. ௮வர்க 
ளுள்‌ பெண்‌ ஆண்‌ என்னும்‌ இருபாலாரும்‌ இருக்கனர்‌. 
அந்நன்மக்கள்‌ காடு மலை கடந்து, பல. இடஙகட்குச்‌ 
செல்லவேண்டி. யிருர்கமையானும்‌, சில. இடங்களில்‌ 
தங்க வேண்டி. யிருந்தமையாளும்‌, மீேவறுபல காரணம்‌ 
பற்றியும்‌ அவர்கள்‌ இல்வாழ்வு மேற்கொள்ளாது 
தன்னச்‌ . தனியராய்ப்‌ புறப்பட்டார்கள்‌. * தொண்டில்‌ 
தலைப்படுவோர்‌ இல்வாழ்க்கை ஏலா இருக்தல்வேண்டும்‌' 


இயற்கை அறம்‌ இப்பி 


என்த விதி அன்று பிறந்ததோ பிறக்கவில்லையோ 
செரியான ; அவ்விதி பிறந்ததாகவே வைத்துக்‌ கொள்‌ 
வோம்‌ ; வைத்துக்‌ கொள்ளினும்‌ ௮து காலநிலைக்கேற்ற. 
வாறு நிறுவப்பட்டசென்று கோடல்‌ வேண்டும்‌, கால 
நிலைக்கேற்றவாறு சில காரணம்பற்றிச்‌ சேய்யப்படம்‌ 
விதிகளை என்றும்‌ நிலவ வைத்துக்கோண்டூ பிடிவாதங்‌ 
காட்டூவது அறிவுடைமையாகாது, அத்தகை மக்கள்‌ 
வாழும்‌ நாடும்‌ முன்னேற்றம்‌ அடைதல்‌ அரிது, நமது 
நாடு இதற்கு எடுத்துக்‌ காட்டாக நிற்கிறது. 
இப்பொழுது மகாத்மா காச்இ, * இந்தியர்‌ இல்‌: 
வாழ்வு ஏலாதிருப்பது நலம்‌” என்று அறிவுறுத்‌ தகர்‌. 
மகாத்மா சாந்து ஏன்‌ இவ்வாறு கூறு 


ன 5 இருர்‌ ்‌ இப்போதனைக்கு இப்பொழுது 
அரக்கு அ௮வூயம்‌ என்னை 1' என்று ஆராயாு,. 


அவர்‌ போதனையை நிலை2பராக உள்ள 
இயற்கை அுறமாகக்‌ கோடல்‌ நியாயமன்று, மகாத்மா 
காந்தி என்றுமே இல்வாழ்வு வேண்டாம்‌ என்று சொல்‌. 
இருரில்லை. காடு, உரிமையிழந்து, செல்வகிலை குலைந்து, 
வறுமை மேலீட்டான்‌ பசியானும்‌ பிணியானும்‌ ௮லக்க 
ணுறும்‌ இவவேளையில்‌, உயிர்களைப்‌ பெருக்கலால்‌,' 
உயிர்கள்‌ இன்னலுறு மாதலால்‌, காடு உரிமைபெறும்‌ 
வரை இல்வாம்வு வேண்டா மென்று அடிகள்‌ 
அறிவுறுத்‌ அகிருர்‌. இச்செம்மொழி உயிர்கள்மீதுள்ள 
இரக்கத்இனின்றும்‌ எழுந்ததாகும்‌, 
காலகிலை நாட்டுகிலை கோக்கிப்‌ பெரியோர்‌ சொல்‌ 
பக்க ௮ம்‌ மொழிகளையும்‌, கோலும்‌ முறை. 
படக்கு களையும்‌ என்னும்‌ நிலைபேராகக்‌ கொள்‌ 
விதியும்‌ 7 5. ட ச 
தால வாழ்வில்‌ பல இற இடாகள 
நிகழ்ந்‌ அவிடும்‌, -திற்தில சமயங்களில்‌ கோயாளர்க்குப்‌. 
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கிதியம்‌ விதிப்பதுபோல இயற்கைக்கு மாறுபடுவது 
போல்‌ தோன்றத்தக்க இல விதிகள்‌  ஆறிஞசால்‌ 
நிறுவப்பெறுதல்‌ உண்டு, நிலைமை மாறி ஒழுங்கு 
பெற்றும்‌, ௮வ்விஇகளை விலக்கிவிடல்‌ வேண்டும்‌, 
௮ங்ஙனை பெளத்த தர்மத்தைப்‌ பரப்பவேண்டு 
மென்ற பெராவலால்‌, புத்தர்‌ பெருமான்‌, காலகிலை - 
நாட்டுகலை - பிறநிலை முகலியவற்றை உன்னிக்‌ தொண்‌ 
டாசளை இல்வாம்வு ஏலாதிருக்குமாறு அறிவுறுத்து 
யிருக்கலாம்‌. இப்பொழுது நிலைமைகள்‌ மாறுபட்டிருக்‌ 
இன்றன. இல்வாழ்வு ஏற்றும்‌ பெளத்த தர்மத்தைப்‌ 
போதுக்கலாம்‌. இந்காளில்‌ பலதி௰ வண்டி, தபால்‌, 
தந்தி, ௮ச்சு, பத்திரிகை முதலிய பல சாதனங்கள்‌ ஏத்‌ 
பட்டிருக்கின்றன. அகவே, அறத்தைப்‌ பரப்பும்‌ 
முறைகளையும்‌ மாற்றிக்கொள்ளலாம்‌. | 
மறறுமொன்று ஈண்டுக்‌ கூற விழைகிறன்‌, இல்‌ 
வாழ்வின்றித்‌ தனிக்து வாழலும்‌ இயற்கைக்கு முரண்‌ 
பாடென்று முன்னே யான்‌ வலியுறுத்‌இயைக ஈண்டு 


கொள்ளுமாறு கேயர்களை வேண்டுகிறேன்‌. 


நினைடூட்டிக்‌ 
அறத்‌ கொண்டிற்கெனப்‌ புறப்பட்ட கன்மக்களும்‌, 
கணிமை வாழ்வால்‌ உடல்‌ வளம்‌ குலைந்து வருந்தார்‌ 
ர ழ்ட்லாட்த்‌ களோ எனில்‌, வருந்தார்கள்‌ என்று 
க்கம்‌ சொல்வேன்‌, ௮றதக்‌ கொண்டிற்செனப்‌ 
புறப்படும்‌ நன்மக்கள்‌ உள்ளத்தில்‌ 
அழுக்காறு - அவா - வெகுளி முதலிய பேய்கள்‌ 
உலவுமா $ அல்லது அன்பு - ௮ருள்‌ - தயை என்னும்‌ 
தெய்வம்‌ நிலவமா $ என்று கேட்றேன்‌. பேயுலவும்‌ 
உள்ள முடையார்‌ ௮றத்தொண்டிற்கு அருகராகார்‌, 
அருட்டெய்வம்‌ நிலவும்‌ உள்ளமூடையாரே அறத 
'தொண்டிற்கு உரியராவர்‌. 


இயற்கை அறம்‌ 150- 


கொண்டு என்பதன்‌ பொருள்‌ என்னை ? வளைவு - 
காழ்வு - என்பது பொருள்‌. அழுக்காறு அவா முதலிய 
வற்றிற்கு மூலமாயுள்ள ₹*யான்‌? * எனது”: என்று 
ஈிமிர்ந்து நிற்கும்‌ முனைப்புக்‌ கேட அதாவது வள்ய, 
அன்பிலும்‌ அருளிலும்‌ தாழ்வுபேற்றுப்‌ பிற உயிர்‌ 
நலன்‌ நாடிப்‌ பயன்‌ கருதாது சேய்யும்‌ அருட்பணியே 
தொண்டாகும்‌, இதச்‌ தொண்டுடையார்‌ உள்ளத்தில்‌ - 


ள்‌ - இரக்கம்‌ - தயை - என்னும்‌ 
தோண்டும்‌ ௮/(09 [க்‌ தி 


௦ ்‌] ட்ப 6 [டி ்‌ ர ட 
௦ ப்‌ ௮ பம. ராபகா. ஓதுபவ திலா ல. 
இல்வாழவும்‌ ச 71 தப்‌ 


அவர்தம்‌ உடலுக்கு எவ்விதக்‌ கேடும்‌ 
சேராது, கொண்டு செய்யும்போது ௮வர்‌ உள்ளத்‌. 
தெழும்‌ மகிழ்ச்சி ௮வர்‌ உடலைச்‌ செவ்வனே ஓம்‌ 
பும்‌. இந்நிலையை இல்வாழ்வுக்‌ கூட்டும்‌. 
இப்பெரியோர்‌ உள்ளம்‌ கொண்டில்‌ படிவதால்‌ 
இவர்‌ உடல்‌ கல்‌ குூலைவதில்லை. இஃ ஏற்றுக்கொள்‌ 
ளற்பால2க. மற்றுமொன்று மேலே வலியுறுத்தப்‌ 
பட்டது. அ௮ல்தென்னை 1? ௮ஃது உயிர்களின்‌ அன்ப 
நீக்கத்துக்கு இல்வாழ்வு ஈடாக வேண்டுமென்ப ௮, 
பெரியோர்‌ கொண்டு உளக்கசொண்டு , இல்‌ 
வாழ்வு ஏலாகொழிவ?ேல்‌, இவர்‌ வழித்தோன்ற வேண்‌ 
டிய உயிர்களின்‌ கதி என்னவாகும்‌ £ அவ்வுயிர்களின்‌ 
தகோற்றத்துக்குத்‌ துணைபுரியாக பாவம்‌ பெரியோரைச்‌ 
சூமுமன்றோ 1? இவர்‌ போன்ற பெரியோர்‌ உலகிடைத்‌ 
சோன்ருாமைக்கும்‌ இவர்‌ காரணராக கிற்இரு 
ரல்லேவோ ? இவைகட்கென்‌ சொல்வ 3 இல்வாழ்வு. 
ஏலாது தொண்டிம்புகும்‌ பெரியோர்‌ வழி, உயிர்கள்‌ 
மீதாற்றமுரா முறையில்‌ இயற்கை இவர்ச்குக்‌ துணை 
புரியும்‌, இவர்‌ வழிக்‌ கோற்றமுறும்‌ உயிர்களும்‌ 


ஸ்‌ 
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நியதியில்‌ ௮மைந்திரா. மலரும்‌ எல்லாப்‌ பூக்களும்‌ 
காய்க்கன்றனவோ $ இஃது இயற்கையின்‌ நியஇ, 
இவ்வியல்புடன்‌ உலகல்‌ கோன்றும்‌ பெரியோர்‌ 
தொகையை விரல்‌ வைத்து எண்ணிவிடலாம்‌, இத்‌ 
தகையோர்‌ உலகில்‌ கோடியில்‌ ஒருவர்‌ இருவர்‌ பிறத 
தலும்‌ அரிது, கிறிஸ்து, மணிமேகலை முதலியோர்‌ இல்‌ 
வாழ்வு ஏலாது ௮றக்கொண்டாற்றியவர்‌. இவர்போன்‌ 
ரூர்‌ மிக அரியர்‌, இவர்‌ போன்றார்‌ வாழ்வை எடுத்துக்‌ 
காட்டாக்‌ கொண்டு, பெண்ணை வெளுக்கும்‌ போலித்‌ 
றவை நிலை நாட்டப்‌ புகுவது ௮.றியாமை. 
இப்பெரியோரில்‌, எவராவது பெண்‌ அ௮ணையாசல்‌ 
ஆண்‌ பெண்ணையாதல்‌ வெறுத்தனரா என்பது திநதிக்‌ 
கப்படல்‌ வேண்டும்‌. இவர்‌ வாழ்வில்‌ ஒருவரை ஒரு 
வர்‌ (மாயை' என்று வெறுத்தது இல்லை. வெறுப்புள்ள 
இடத்தில்‌ ௮ன்2ீபது? ௮ருளே௮? கொண்டேது? 
புத்தர்‌ பெருமான்‌ காலத்தில்‌, அறக்தொண்டி௰்‌ 
கென்ப்‌ புறப்பட்டவர்‌, * ௮றக்தை வளர்க்கவேண்‌ | 
டும்‌ ? என்ற ஆரவக்தால்‌ விழுங்கப்பட்ட பெரியோ 
ராதலால்‌, அவர்‌ உள்ளம்‌, வேறு வழியில்‌ செல்‌ 
லாது, தொண்டிலேயே நிலைத்து நின்றது, உயிர்களி 
டத்து இரக்கங்கொண்ட உள்ள *த்‌இல்‌ எம்மாசு நிலவும்‌ 7 
எம்மாசு புகும்‌ 2? இத்தகையோரையும்‌ உலகம்‌ அந்‌ 
நாளில்‌ அறவோர்‌, துறவோர்‌, நீத்தார்‌, அந்தணர்‌ என்று 
அழைத்தது. 
உயிர்களிடத்‌.து இயல்பாக இரக்கர்‌ கோன்ருதார்‌ 
உள்ளத்துள்ள : யான்‌ : * எனது ்‌ என்னுஞ்‌ செருக்கை 


உடைத்தெறிவது இல்வாழ்க்கை, இல்வாழ்க்கையே 


பூரி ௫ ்‌ ம்‌ ள்‌ ரி 
டா 2094 2 


அதி 


கூ 


6 ட்‌ 
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உல$ூல்‌ இயற்கை வாழ்வாக அமைரந்‌திருக்றெ௮. ஒரு 
ரட்ட வா இருவர்‌ இயல்பாக பத்‌ பயக்க 
வதை உலகிற்‌ குரியதொன்றுக்‌ கொள்‌ 

ளாது, அதைப்‌ புறனடையாகவே கொள்ளல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. இல்வாழ்விலிருக்‌ ௬, மாசு கழியப்பெற்ற னை 
வரும்‌ ௮தவோர்‌ - துறவோர்‌-நீத்தார-௮ர்கணராஇஞர்‌, 
பலசாரணம்‌ பற்றி இல்வாழ்விய்‌ புகாது, ௮றத்‌ 
கொண்டுக்செனப்‌ புறப்பட்ட பெளத்கப்‌ பெரியோ 
ரின்‌ ௮கநிலையை உணராது, ௮வரத தனிமை வாழ்‌ 


தொண்டு நிலை வின்மீதும்‌ மற்றப்‌ புறக்கோலங்களின்‌ 


ப்ப மீதும்‌ பெரிதும்‌ சமய உலகம்‌ தன்‌ 
கருக்தைச்‌ செலுத்திற்று, பெளத்தப்‌ 
பெரியோரின்‌ தனிமை வாழ்வும்‌ புறக்‌ கோலங்களும்‌ 
நாளடைவில்‌ மற்றச்‌ சமய குருமாரிடத்திலும்‌ குடி. 
ஏறின. ௮ற்றைஞான்று சமய குருமாரென வெளிப்‌ 
போக்க ஆண்பாலார்‌ பெண்பாலாசை வெறுத்து டீப்ப 


. இம்‌, பெண்பாலார்‌ ஆண்பாலாரை வெறுத்து கீப்பதம்‌ 


மிகச்‌ சிறப்பாகச்‌ கொள்ளப்பட்டன. அன்று நுமைக்த 
இவ்வழக்கம்‌ இன்றும்‌ விழ்க்‌ அபடாமலிருக்கற ஐ. இன்‌ 
னும்‌ மடாதிபதிகளென்போர்‌ தமக்கென வாழ்க்கைத்‌ 
தணைகொள்ள ஒருப்படாது, வாழ்வு 
மடாதிபதி 


நடாத்தல்‌ கண்கூடு, இம்மடாதிபஇகள்‌ 


களும்‌ ட ட்டு 
ன சகவக்த்‌ தன்தன்‌ னு கட்‌ சத்த ப 
விழ்ந்து புரண்டாலும்‌ வெளிப்படை 


துணையும்‌ 
, யாக ஒருவன்‌ ஒருத்தியை அல்லது 
ஒருத்தி ஒருவனை மணஞ்‌ செய்துகொள்வதில்லை, ஆண்‌ 


பெண்ணுடன்‌ வாழாமையும்‌ பெண்‌ ஆணுடன்‌ வாழா 
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மையும்‌ கடவுள்‌ கெறிக்கு ஓர்‌ ௮றிகுறி என்னும்‌ மூடக்‌ 
கொள்கை பல இடங்களில்‌ வேளூன்‌ றிகிலைக்‌ அவிட்ட. 

பின்னைப்‌ பெண்ணுரிமை கலைக்கப்பட்ட இடக்‌ 
களில்‌, மூடக்கொள்கை ஆணுலகில்‌ மட்டும்‌ நிலவ 
லாயிற்று, அச்காளில்‌ ஈமது காட்டில்‌ எழுதப்பெற்ற 


விதி சால்களில்‌ $பெண்பால்‌ சக்கியாசம்‌ 


டத்‌ பெறுதல்‌ கூடாது ' என்னும்‌ கட்டுப்‌ 
வறுக்கும்‌ து ்‌ 
ணக பாடுகிறுவப்பெற்றத. அன்றுதொட்‌ 


டுப்‌ பெண்ணை வெறுத்து நீத்தல்‌, கட 
வுள்‌ கெறி கூட்டும்‌ துறவறம்‌ என்னும்‌ பொருளற்ற 
திறுமைக்‌ கொள்கை வழக்கில்‌ வந்தது. அவ்வழக்கு 
வளர்த்து வளர்ந்து பெரிய.நால்களிலும்‌ நூழைந்து 
விட்ட௫. முடிவில்‌ மூவாசைப்‌ பொருள்களுள்‌ ஓன்‌ 
ரகப்‌ பெண்ணும்‌ பாவிக்கப்‌ பட்டாள்‌. பெண்ணை 
வெறுத்து நீத்தல்‌ துறவொழுக்க மென்பதும்‌, அவளை 
இழித்துசைக்கல்‌ ஞானகெறி என்பதும்‌ பொது மக்க 
ளால்‌ எண்ணப்பட்டன. இவ்வாறு பெண்ணை வெறுக்‌ 
கும்‌ போலித்‌ துறவு பொதுவாக உலகிலும்‌, சிறப்பாக 
௩ம.து நாட்டிலுங்‌ கால்கொண்டு. 
ஒருத்தியுடன்‌ வாழாது, துவராடை புனைந்து, : 
மொட்டை யடித்கோ ௪டை வளர்த்தகோ மடதக்திலோ 
மற்ற இடங்களிலோ உறைவது துற 


ற்காலச்‌ எத்தன்‌ ்‌ த ள்‌ 
்‌ வொமுக்கம்‌ அல்லது சந்நியாசம்‌ 


சந்நியாசம்‌ ்‌ 2 பழத்‌ ்‌ 
என்௮ கொள்ளப்பட்ட. அழுக்காறு 


அவா முதலிய மாசுகளினின்றும்‌ விடுதலையடைநஅ,எவ்‌ 
வுயிரையுக்‌ தன்னுயிர்போல்‌ கருதத்‌ தொண்டாற்றும்‌ 
அ௮றவொமுக்க நிலைக்கு வழங்கப்பெற்றுவந்த தறவு-நீத்‌ 
தல்‌ - சந்நியாசம்‌ - சாது முதலிய சொற்கள்‌, தமக்குரிய 


ச்‌ 
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பொருளிழந்து, வெறுந்‌ தனி வாழ்வுக்கும்‌ புறக்சீகாலத்‌ 
அக்கும்‌ வழங்கலாயின. 

௮றம்‌ என்னும்‌ இல்லறம்‌ அறத்தின்‌ ஒரு கூமுகக்‌ 
கொள்ளப்பட்டது. இல்லறத்தின்‌ முடிந்த நிலையாக 
உள்ள துறவு, அறத்தின்‌ மற்றொரு கூருகக்‌ கொள்ளப்‌ 
பட்டது. இம்மாத்றங்‌ கண்டே. திருவள்‌ 
ளுவர்‌, ஒளவையார்‌ முதலியார்‌ அறத்‌ 


இன்‌ உண்மையை விளக்கவேண்டி, 


அநற்ப்போநள்‌ 
மாற்றம்‌ 


* அறன்‌ எனப்பட்டதே இல்வாழ்க்கை ? என்றும்‌ * இல்‌: 
லறமல்லது நல்லறமன்று” எனறும்‌ அறிவு கொளுத்தி 
னர்‌; கொளுதஇயும்‌ பயன்‌ விளையவில்லை. ௮ இரு. 
வாக்குகட்குக்‌ தஇரிபுப்பொருள்‌ சொல்லப்படுகிற, 
இந்நாளில்‌ மூலத்தின்‌ வழிநின்று துறவின்‌ உண்மை 
இயல்பு கூறுவோர்‌ எள்ளி ஈகையாடப்படுகிருர்‌, என்‌ 
செய்வத ! காலத்தின்‌ கோலம்‌ | 

ஒருத்திய டன்‌ ௮றகெறியில்‌ வாழும்‌ பொறுப்‌: 
பேற்க ஈடுக்குறும்‌ பயங்கொள்ளிகள்‌ - * மனைவி, மக்‌ 


கள்‌, மற்றவர்கள்‌ ஈலக்துக்கு நாமேன்‌ 


ப பலத்த உழைத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? என்றெண்ணுக்‌ 
குப்‌ புகலிடம்‌ ்‌ த்க்‌ 
போலிச்‌ சந்நி தன்னல தார்கள்‌ - பிழைச்க வழி 

டுப்‌ தெரியாதவர்கள்‌ - இண்ணைக்‌ மாங்குஞ்‌. 


சோம்பேறிகள்‌ முதலிய இற்றினக்‌. 

கட்குப்‌ போலிச்‌ சந்நியாசம்‌ இக்காளில்‌ புகலிடமா 

யிருக்கிறது, இச்சிற்றினம்‌ நாளுக்குநாள்‌ கொகையில்‌. 
பெருகுகிறது. 

இவ்வின கீ. கவர்களில்‌ படிக்தவாகள்‌, தங்கள்‌ 

நலன்நாடி, வேதாந்தப்‌ பெயரால்‌, * பெண்‌ மாயை : 
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அவளைக்‌ துறப்பது வீடு என்று சில நூல்களையும்‌ 
எழுஇவைக்தார்கள்‌. அந்‌ நூல்கள்‌ மக்கட்குச்‌ செய்து 
வரும்‌ இன்னல்கள்‌ எண்ணில ; எண்ணில. 

உண்மை வேதாந்தம்‌ பெண்ணை வெறுக்குமாறு 
உரைக்கவில்லை, எல்லாவற்றையும்‌ கடவுள்‌ வடிவாகக்‌ 
கொண்ட வேகார்தம்‌, பெண்ணினிடத்‌ 


உண்மை 7 ட்‌ வட்‌ ்‌ 
........ துள்ள கடவுளிருப்பைமட்டும்‌ எங்க 
வேதாந்தழம ம்‌ ளப்‌. க்க. 
்‌ னம்‌ மறுக்கும்‌ ? பெண்ணினிடக்துள்ள 
பேண்ணும்‌ 


கடவுள்‌ தன்மை விளங்கப்‌ பெறு 
வோர்‌, மற்ற இடங்களிலுள்ள கடவுள்‌ தன்மையும்‌ 
விளங்கப்பெறுவர்‌. பெண்ணைக்‌ காமப்‌ பொருளாகக்‌ 
கருதும்‌ மனம்‌, அவளைக்‌ கடவுளாகக்‌ கருதும்‌ பேறு 
பெறுமேல்‌ அ௮ம்மனமுடைய ஒருவன்‌, வாழ்வின்‌ 
முடிந்த நிலை கண்ட உண்மை வேவதாந்தியாவன்‌, 
பெண்ணைக்‌ காமப்பொருளாகக்‌ கருதிக்கொண்டு, ௮வளை 
வெறுத்து நிற்குமட்டும்‌ உண்மை வேதாந்தம்‌ எவ்வழி 
யில்‌ கைகூடும்‌? 
காம வேட்கையால்‌ பெண்ணுடன்‌ வாழாது, 
காதல்‌ வழிரின்௮ு, ௮வளுடன்‌ வாழ வாழ, அ௮வள்பா 
லுள்ள கடவுட்டன்மை புலனாகும்‌. தலைவிக்கும்‌ தலைவ 
னுக்கும்‌ ஏற்படும்‌ பற்று, அழுக்காறு முதலிய மாசு 
களைக்‌ கமுவவலல கடவுட்‌ பதமுக ௮காவது அன்பாக 
இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. பெண்ணுடன்‌ அன்புவழியில்‌ 
கூடி வாழ வாழ வன்ரோ பெண்ணின்‌ பெருமை புல 
னாகும்‌? ௮ன்புவழி நின்று இல்வாழ்வு ஈடாத்திய சுந்தர 
மூர்த்தி சுவாமிகள்‌, * பண்மயத்த மொழிப்பரவை ௪ங்‌இ 
லிக்கும்‌ எனக்கும்‌ பறமுய பெருமானே! என்று தமது 
அதுபவம்தகை உலூற்கு அறிவுறுத்தி யிருத்தல்‌ 


காண்க, 
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அன்பு வழியில்‌: பெண்ணுடன்‌ கூடி. வாழா, 
“வறுப்பு-வெறுப்பு' என்னும்‌ கெருப்பிடை கிற்போர்‌, 
காமம்‌ வெகுளி முதலிய கனல்களால்‌ ஏரிக்கப்படுதல்‌ 
இண்ணம்‌. பெண்ணை வெறுதீசேதோடும்‌ 


ரல்‌ ்‌ எத்துணைப்‌ போலிச்‌ சந்கியா௫ிகள்‌ பின்‌ 
வேறுத்த ரத 

ப னைக்‌ காமத்தியால்‌ எரிக்கப்பட்டு, எரி 
பாவம்‌ 


தாங்காது, பலதஇிறச்‌ செயற்கைக்‌ குழி 
களில்‌ வீழ்ச்‌ து வருந்‌ துகிரர்கள்‌ | எத்துணை நோய்கள்‌ 
இவர்களை ௮டர்சன்றன ! நோய்வாய்ப்பட்டு இவர்கள்‌ 
வருந்துவதை என்னென்று வருணிப்பது? ௮ன 
விடைப்‌ பட்ட புழூுவென இவர்கள்‌ துன்பத்தில்‌ நெளி 
இருர்கள்‌. ௩ரகத்‌ துன்பத்தை இவ்வுலகில்‌ இவர்கள்‌ 
௮ நுபவிக்கருர்கள்‌ என்று சுருங்கச்‌ சொல்லலாம்‌, இத்‌ 
தன்பத்துக்குக்‌ காரணம்‌ என்னை ? பெண்‌ செய்வக்தை 
வெறுத்த பாவம்‌ ழ அத்தெய்வக்தை மாயையென்று 
கருதிய பாவம்‌ ; அவ்வாறு மற்றவர்க்குப்‌ போதித்த 
பாவம்‌, அ௮ண்டவன்‌ அருளால்‌ உயிர்கள்‌ கலத்தூக்‌ 
செனக்‌ கோன்றிய பெண்ணை வெறுத்தால்‌, ஆண்டவன்‌ 
“பணியை நிகழ்த்தும்‌ இயற்கை வாளா இடக்குமோ? 
இயற்கைக்கு மாறுபட்டு நிற்போரை இயற்கை 
ஒறுத்தே தீரும்‌. போலிச்‌ சந்கியாகிகள்‌ போதனைக்‌ 
குச்‌ செவிசாய்கதுப்‌ பின்னை இடர்ப்பட்ட இளைஞர்‌ 
பலசை யான்‌ அறிவேன்‌, ஆதலால்‌, போலிச்‌ சந்நியாசி 
கள்‌ வலையில்‌ இிக்குரா திருக்குமாறு இளைஞரை ஏச்‌ 
சரிக்கை செய்கிமேன்‌,. 
காமம்‌ வெகுஸி மு.கலிய கோய்களைப்‌ போக்கும்‌ 
மருந்து இல்வாழ்வென்று அடிக்கடி ௮றைய வேண்டுவ 
தில்லை. காமம்‌ வெகுளி முதலிய நாக்கள்‌ விட்டெரியும்‌ 
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தீயைத்‌ தணிக்கும்‌ அன்பென்னும்‌ தண்புனல்‌ ஊற்று, 
பேண்‌ தேய்வம்‌ என்பதை உலகம்‌ உணர்ந்து நடப்பதாக. 
இசக்தகைப்‌ பெருமைவாயக்த பெண்‌ தெய்வதீைத-அன்பு 
ஊற்றை-அருட்பெருக்கை - மாயை யென்றும்‌ நாயென்‌ 
௮ம்‌ பேயென்றும்‌ பேசுவதா ஞானம்‌ $? ௮ஃ்தன்றோ 
அஞ்ஞானம்‌ ? வாழ்விற்கு இன்றியமையாத பெண்‌ 
ணுடன்‌ வாழாது, இரண்டொரு போலிநால்‌ பயின்று, 
காஷாயஞ்சுற்றி, மொட்டையடித்து, 6 பெண்‌ மாயை $ 
அப்பா! ௮வள்‌ வாழ்வை விடு ? என்று பேசுவது 
வேதகாந்தமுமன்று ற; ஞானமுமன்று. ஞானம்‌ எது, 
அஞ்ஞானம்‌ எது என்பன பற்றி மேலே குறித்திருக்‌ 
கென்‌. அகவே, பெண்ணின்‌ பெருமை உணராது, 
பெண்ணைச்‌ சிறுமைப்படுக்தஇிப்‌ போலிச்‌ சந்நியாசிகளா 
ஓம்‌, அவர்கள்‌ சொற்சகட்டு ஏமாக்க மற்றவர்களாலும்‌ 
பேசப்படும்‌ பேச்சுக்களும்‌, எழுதப்படும்‌ எழுத்துக்‌ 
களும்‌ வேதாக்த ஞான உண்மை யிதரிக்கும்‌ பேச்சுக்‌ 
களுமல்ல ; எழுத்துக்களுமல்ல, 

தன்னல மேலிட்டான்‌ வெளிவரும்‌ போலிச்‌ சந்நி 
யாசிகள்‌ எழுதிவைத்துள்ள _நூல்களை கம்பி உலகம்‌ 
மோசம்போதகலாகாது. இவர்கள்‌ என்‌ 
னென்னவோ எழுதிவைத்திருக்கிளுர்‌ 
கள்‌. இவர்களின்‌ குண குற்றம்‌ 
ஒ.ராது, பெண்ணுடன்‌ வாழும்‌ புனிதர்கள்‌, இவா்கட்குச்‌ 
சோறிடல்‌ வேண்டுமாம்‌ ! கூறையளித்கல்‌ வேண்டு 
மாம்‌ ! இப்‌ * பெரியோர்கள்‌ ” நிஷ்டையில்‌ திளைத்துக்‌ 
கொண்டி ருக்கும்‌ வேளையில்‌ இவாகட்குச்‌ சிற்றின்ப 
நினைவ தோன்‌ நினுக்‌ 2 கான்அமாம்‌! தோன்றுமேல்‌ அந்‌ 


போலி 


நாலகள்‌ 
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நினைவைக்‌ கழித்‌ துச்கொள்ளச்‌ * சுவாமிகள்‌ ? வரைவின்‌ 
மகளிரில்லம்‌ போந்து ஆயில்கித்துப்‌ பின்னை * நிஷ்டை £ 
கூடுவார்களாம்‌. இந்‌ * நிஷ்டாபரணர்‌ ? பொருட்டு மன 
னரும்‌ மற்றவரும்‌ காமச்‌ ௪த்‌இரங்‌ கட்டி நடாத்து 
வஅ ௮றமாம்‌! அந்தோ! அக்தோ ! உலகம்‌ எப்படி. 
ஏமாத்றப்பட்டது ! எமாந்த உலகமே! இன்னுமா 
ஏமாறுவை ! ஏமாந்தது போதும்‌ ! போதும்‌ ! 
இப்போலிக்‌ கூட்டத்தார்க்குப்‌ பாவம்‌ ஏது ? புண்‌ 
ணியம்‌ ஏது? இவர்‌ ₹ மூத்த £ரல்ல2ரா ] இவர்க்கு 
எல்லாம்‌ ஒன்றுதானே ! இவர்‌ கொலை செய்யலாம்‌ ! 
களவாடலாம்‌! கள்ளருந்தலாம்‌ ! காமத்திற்‌ இரை 
யாகலாம்‌ ! பொய்‌ கூறலாம்‌ ! எல்லாஞ்‌ செய்யலாம்‌ ! 
கொலை களவு முதலியவற்றிற்கும்‌. கொல்லாமை 
கள்ளாமை முதலியவ ந்றிற்கும்‌ இச்‌*சமரச ஞானிகட்கு” 
மேற்றுமை கோன்‌ றினாலன்‌ ரோ இவர்கட்குப்‌ பாவபுண்‌ 
ணிய வேற்றுமை புலனாகும்‌ *? இக்ககைக்‌ கூட்டத்தை 
என்னென்று கூறுவது? இதை ஆண்‌ வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌ என்று கூறுவது குற்றமாகாது, தனக்கென 
ஒரு நாயகனின்றிக்‌ கூடாஓழுக்கக்தில்‌ உழலும்‌ மகளிர்‌, 
வேசை என்று சொல்லப்படுகிறாள்‌. அவ்வாறே தனக்‌ 
கென ஒரு காயகியின்றிக்‌ கூடா வொமழுக்கத்தில்‌ உழ 
லும்‌ ஆடவனையும்‌ (2வசையரின த்தில்‌ சேர்க்கலா 
மன்றோ? ஆண்‌ மக்களில்‌ இக்கூட்டம்‌ அருகனால்‌, 
பெண்‌ மக்களில்‌ வேசையா கூட்டமும்‌ அருகும்‌, 
போலிச்‌ சந்நியாசமே பெண்ணுலகில்‌ வேசையர்‌ 
கூட்டம்‌ இரண்டதற்கும்‌ காரணம்‌ என்று ஊ௫ுக்க 
இடமுண்டு, சில வேசையர்‌ தம்மைப்‌ பெண்‌ சந்நியாச 


கள்‌ என்றும்‌ சொல்வ அண்டு, 
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தமது நலக்துக்கெனப்‌ பெண்ணை வெறுக்கும்‌ 
போலிக்‌ தறவோரால்‌, பெண்ணை வேண்டுமென்று 
வெறுகச்துகி கள்ளா உயிர்கள்மீது கொண்ட இசக்‌ 
க,த.தால்‌ தொண்டுக்கென வெளிவரும்‌ ௮றவோர்க்கும்‌ 
இவ்வுலகில்‌ இன்னல்‌ விளைகிறது. இருவர்க்கும்‌ புறத்தே 
வேற்றுமை காண்டல்‌ மிக அரிதாயிருக்கிறத. தோண்‌ 
டில்‌ குறிக்கோண்ட தனித்து வாழும்‌ அறவோர்‌ திருவடி 
எனது முடியணி என்று ஈண்டு அறிக்கை செய்கேன்‌. 
அ௮ச்ககைக்‌ கொண்டர்‌ இக்காளில்‌ மிக அரியர்‌ ; அரியர்‌. 
அவரைப்பற்றி முன்னரும்‌ கூறியிருக்கிறேன்‌. 

அற தகதெொொரண்டிற்கெனச்‌ சில காரணம்பற்றிக்‌ குறிப்‌ 
பிட்ட இலரால்‌ ஒருபோது கொள்ளப்பெற்த பெண்‌ 
ணுடன்‌ வாழாமை, பின்னைப்‌ பெண்ணை வெறுக்கும்‌ 
போலித்துறவாய்‌ முடிந்தமை கண்டு, ஆங்காங்குள்ள 
அறிஞர்‌ ௮ப்போலியை மறுத்தனர்‌. *கலியுகத்தில்‌ சக்நீ 
யாசங்‌ கூடாது ? என்னும்‌ விதி நம காட்டில்‌ பிறந்தது, 
மேல்காட்டில்‌ கிறிஸ்‌ தவ மகத்தில்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ 
வெறுக்குக்‌ துறவு என்னுர்‌ தீ ஒருபோது மூண்டது. 
மகளிரை நீத்த ௮டவரும்‌ ஆடவசை நீக்த மகளிரும்‌ 
பல இடங்களில்‌ மடங்களும்‌ ஆ௪ிரமங்களும்‌ அமைத்துக்‌ 
கடவுளை மறைக்கும்‌ திவினைகளில்‌ தலைப்பட்டு இயற்கை. 
வாழ்விற்குக்‌ கேடு சூழ்க்கனர்‌, ஆங்க லூத்தர்‌ மு. தலிய 
௮றிஞர்‌ தோன்றி, அந்காட்டைச்‌ சீர்திருத்தஞ்‌ செய்த 
னர்‌. அரேபியாவில்‌ நபிநாயகம்‌ தோன்றி, இல்வாழ்வு 
நடாத்‌இக்‌ காட்டிப்‌ பெண்ணை வெறுத்துவாழும்‌ அறியா 
மையை ஓழிக்து உலகை உய்விக்தனர்‌. பெண்ணை 
வெறுத்து வாழல்‌ கடவுள்‌ கெறி யென்றும்‌, ஞானமென்‌ 
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௮ம்‌, வேதாரந்தமென்னும்‌ உலகில்‌ எழுந்த போலி ௮றம்‌ 
விரைவில்‌ ஒழியுமாறு ஆண்டவனை வழுத்துகிறேன்‌. 


ஞானிகள்‌ 


பொதுவாக உலகிலும்‌, சிறப்பாக ஈமது நாட்டி 
ஓம்‌ தோன்றிய ஞானிகளிற்‌ பெரும்பான்மையோர்‌ 
பெண்ணை இயித்துக்‌ கூறியதாகச்‌ சிலர்‌ எண்ணியிருக்‌ 
இன்றனர்‌. இதுபற்றிப்‌ பல இடங்களில்‌ யான்‌ பேசு 
வருமுன்‌, மெய்ஞ்ஞானிகள்‌ ஒருபோதும்‌ பெண்ணை 
இழித்துக்‌ கூரார்கள்‌ ழ பெண்ணைக்‌ காமப்பொருளாகக்‌ 
கருதும்‌ தங்கள்‌ மனத்தை நொந்து நொந்து அவர்கள்‌ 
கூறிக்கொள்வது வழக்கம்‌, சில ஞானிகள்‌ பெண்ணையே 
சகேசாகதி தாக்கயிருப்பது பெண்ணுலகினின்௮ம்‌ 
வழுக்கி விழ்ந்த வளைவின்‌ மகளிர்‌ கூட்டத்தைக்‌ 
குறிப்பசென்ச, வரைவின்‌ மகளிரை நன்னெறியில்‌ 
இருப்பவேண்டுமென்பது ஞானிகளின்‌ விருப்பம்‌, 
காமவேட்கையால்‌ விழுங்கப்பட்டு, மயக்குற்று, பெண்‌ 
ணின்‌ நண்மை யுணராது, பூவை மார்து இக்கும்‌ 
வண்டைப்போல, பெண்ணின்‌ என்பு தோலில்‌ பற்றுக்‌ 
கொண்டு, வீழ்ச கிடக்கும்‌ தூர்த்தர்கட்கு ஈல்லிவ 
கொளுதக்தவேண்டி, ஞானிகள்‌ சில உரை பகர்க்தும்‌ 
இருக்கருர்கள்‌, இவைகள்‌ யாவும்‌ பெண்ணுலகை 
வெறுத்துக்‌ கூறியனவல்ல என்று ஒரு ப்ட்‌ 
பன்முறை பறைசாற்றுகேன்‌. 

ஈண்டுப்‌ பல ஞானிகளைக்‌ குறித்தும்‌, அவர்கள்‌ 
வாய்மொழிகளைக்‌ குறித்தும்‌ மூறை முறையாக 
எழுதச்‌ செல்லின்‌, நால்‌ மிக விரியும்‌, இசண்டொரு 
ஞானிகளை மட்டும்‌ ஈண்டு எடுத்தக்‌ கொள்வது நலம்‌. 
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ஈமது நாட்டிதமீறான்றிய ஞானிகளுள்‌ பெண்ணைப்‌ 
பெரிதும்‌ இழித்துப்‌ பாடினவர்‌ பட்டினத்தார்‌ என்று 
பலர்‌ சொல்ல கான்‌ கேட்டிருக்கிறேன்‌. 
௮வர்‌ பெண்ணை வெறுத்துப்‌ பாடின 
மையால்‌, அவரது துறவு நிலையை * பாரனைத்தும்‌ 
பொய்யெனவே பட்டினகீதுப்‌ பிள்ளையைப்‌ போல்‌ - 
ஆருக்‌ துறக்கை அரிது அரிது ? என்று அதுபூதி 
மானாகிய தாயுமானாரே விதக்‌?தாதியிருக்கிறார்‌ என்று 
சிலர்‌ கருதுவதும்‌ எனக்குக்‌ தெரியும்‌. பட்டினத்தார்‌ 
மிகப்‌ பெரியவர்‌ ; முற்றும்‌ மனமாசகலப்‌ பெற்றவர்‌, 
௮வர்‌ இவ்வுலகிலே2ய சிவோகம்பாவனை நிலையுற்று, 
எல்லாவற்றையுஞ்‌ சிவமாகக்‌ கண்டு, * வாவி யெல்லாக்‌ 
தீர்த்தம்‌ மணலெல்லாஞ்‌ இவலிங்கம்‌ ? என்று பாடின 


பட்டினத்தார்‌ 


வர்‌, பட்டினத்தார்க்குப்‌ பார்‌ முழுவதும்‌ சிவமாகத்‌ 
தோன்றிய2க யன்றி மாயையாகக்‌ தேோன்றவில்லை. 
அதனால்‌ ௮வரது பெரு நிலையைத்‌ தாயுமானார்‌ உல 
இற்கு எடுத்துக்‌ காட்டினா, மனமாசு முற்றும்‌ அகல்‌ 
வே துறவுகிலை என்று முன்னே விளக்கியிருக்கிறேன்‌. 
அத்துறவு நிலை எய்தினவர்‌ பட்டினத்தாமென்சு, 
பெண்ணை வெறுத்தல்‌ “துறவு ௮ல்லது * ஞானம்‌ ” 
ஏன்று பட்டினத்தார்‌ பகாந்தனரா என்பதொன்றே 


ஈண்டுப்‌ பெரிதுங்‌ கருதற்பாற்று, பட்‌ 


ரட்ட டினத்தார்‌ பெயரால்‌ இருவித நால்கள்‌ 
ப ச்‌ 
உ... உலூல்‌ உலவுகின்றன, * பதினொராந 
இருவித நூல்‌ 


திருமுறையில்‌ பட்டினத்தார்‌ ௮ருளிய 
சில நூல்கள்‌ அடங்கியிருக்கின்றன. பட்டின த்தார்‌ 
அருளிய ₹ தஇருபாடற்றிரட்டு * என்றொரு லும்‌ 
ஆட்சியிலிருக்கறது. இக்திரட்டுப்‌ பதினொராந்‌ இரு 


முதையில்‌ சேர்க்கப்‌ பட்டில்லை, 


இயற்கை அறம்‌ 201. 

மொழிவனப்பு, பாகடை முதலியவற்றை கோக்‌ 
குழி இரண்டிற்கும்‌ உள்ள வேற்றுமை ஈன்கு புல 
னாகும்‌. ஆனால்‌ பட்டினத்தார்‌ இருவர்‌ இருந்தனர்‌ 
என்பதற்குப்‌ போதிய சான்றுகள்‌ கிடைக்கவில்லை, 
பெண்ணைப்பற்றிய மயக்க உரைகள்‌ பெரிதும்‌ : திருப்‌ 
பாடற்றிரட்டி"லேயே டக்கின்றன. ப தினொசாந்திரு 
முழையில்‌ ஒரு பகுதியைப்‌ பாடிய பட்டின த்தார்‌ * இருப்‌ 
பாடற்றிரட்‌்'டைப்‌ பாடியிருப்பரோ என்னும்‌ ஜயம்‌ 


ஆ சாய்ச்சியாளர்க்கு இயல்பாக நிகழும்‌. 


ரதத இவவாராயச்சியில்‌ தலைப்படாது, பெண்‌ 
£நம்‌ 
ல ... ணைப்பற்றிப்‌ பட்டினத்தார்‌ கொண்ட 
பேண்ணும்‌ 


கருத்கென்னை என்பதன்மீது கருத்தை 

இருத்துவோம்‌. பதினொாசாக்‌ திருமுறையில்‌ பட்டி. 
னததார்‌ அருளிய * இருவிடைமருதூர்‌ மும்மணிக்‌ 
சகாவை யில்‌, 

மலர்தலை உலகத்துப்‌ பலப்பல மாக்கள்‌ 

மக்களை மனைவியை ஓக்கலை ஓரீஇ 

மனையும்‌ பிறவும்‌ துறர் து நினைவரும்‌ 

காடும்‌ மலையும்‌ புக்குச்‌ கோடையில்‌ 

கைம்மே ஸிமிர்ததுக்‌ காலொன்று முடக்டு 

ஐவகை நெருப்பி னழுவத்து நின்று 

மாரி காளிலும்‌ வார்பணி காளிலும்‌ 

நீரிடை மூழ்கி நெடிது இடக்தம்‌ 

சடையைப்‌ புனை£தும்‌ தலையைப்‌ பறித்தும்‌ 

உடையைத்‌ துறகதும்‌ உண்ணா அழன்றும்‌ 

காயும்‌ இழங்கும்‌ காற்று இர்‌ சருகும்‌ 

வாயுவும்‌ நீரும்‌ வதன அருந்தியும்‌ 

களரிலும்‌ கல்லிலும்‌ கண்படை கொண்டும்‌ 


தளர்வுறும்‌ யாச்கையைத்‌ தளர்வித்‌ தாங்கவர்‌ 
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அம்மை முத்தி அடைவதற்‌ காகத்‌ 
தம்மைத்‌ தாமே சாலவும்‌ ஒறுப்பர்‌ 
ஈங்கவை செய்யா இயாங்க ளெல்லாம்‌ 
பமு.தின்‌ றுயர்நீத எழுநிலை மாடத்தும்‌ 
செந்தா துதிர்க்த நந்தன வனத்தும்‌ 
தென்றல்‌ இயங்கு முூன்றி லகத்தும்‌ 
தண்டாச்‌ சதி மண்டப மருங்கிலும்‌ 
பூவிரி தரங்க வாவிக்‌ கரையிலும்‌ 
மயிற்பெடை ஆலக்‌ குயிற்றிய குன்றிலும்‌ 
வேண்டுழி வேண்டுழி யாண்டாண்‌ டிட்ட 
மருப்பி ஸணியன்ற வாளரி சுமந்த 
விருப்புறு கட்டின்‌ மீமிசைப்‌ படுத்த 
ஐவகை அமளி அ௮ணைமேற்‌ பொங்கத்‌ 


- தண்மலர்‌ கமழும்‌ வெண்மடி விரித்துப்‌ 


பட்டிலுட்‌ பெய்த பதநுண்‌ பஞ்சி 
னெட்டனை அ௮ருகாச்‌ கொட்டைகள்‌ பரப்பிப்‌ 
பாயின்‌ மீது பரிபுர மிழற்றச்‌ 

சாயலன்‌ னத்தின்‌ தளர்கடைப்‌ பயிற்றி 

* * * * மஞ்சொன்‌ மடகதைய ராக்‌ தோய்ந்தும்‌ 
௪ன்னம்‌ பரப்பிய பொன்னின்‌ கலத்தின்‌ 
அறுசுவை அடிசில்‌ வறிஇினி தருக்கா 
தாடினர்ச்‌ சென்றும்‌ பாடினர்க்‌ சென்றும்‌ 
வாடினர்ச்‌ கென்றும்‌ வரையாது கொடுத்தும்‌ 
பூசுவன பூசியும்‌ புனைவன புனைந்தும்‌ 

தூசு கல்லன தொடையிற்‌ சேர்த்தியும்‌ 
ஐந்து புலன்களும்‌ ஆர ஆர்ந்து 

மைந்தரும்‌ ஓச்கலும்‌ மகிழ்வன மஇழ்நது 
இவ்வகை இருந்தோ மாயினும்‌ ௮வ்வகை 
மச இரவெழுச்‌ தைந்தும்‌ வாயிடை மறவாது 
சீந்தை யின்வழீச்‌ செலுத்தலின்‌ ௮க்த 


இயற்கை அறம்‌ ணு 


முத்தியும்‌ இழர்திலம்‌ முதல்வ அத்திறம்‌ 

நின்னது பெருமை யன்றோ 
எனவரூஉஞ்‌ செம்மொழிகளைப்‌ பன்முறை உது உற்று 
கோக்குக, இத்திருவாக்கல்‌ இல்வாழ்விற்கும்‌ கடவுள்‌ 
நெறிக்கும்‌ உள்ள தொடர்பைக்‌ கூர்ந்து ஊன்றிப்‌ 
பார்க்க. இக்கருத்துடைய பட்டினத்தார்‌ பெண்ணை 
இழித்துக்‌ கூறுவசோ? ஒருபோதும்‌ கூறார்‌. 

 இருப்பாடற்றிரட்டு'ம்‌ இப்பட்டினத்தாடோ ௮௬ 
எியதாகக்‌ கருதப்படின்‌, ௮தன்சண்‌ ஒளிரும்‌ பெண்‌ 
ணைப்பற்றிய பாடல்கள்‌, பெரிதும்‌ பெண்ணைக்‌ காமப்‌ 
பொருளாகக்‌ கருதும்‌ மனத்துக்கும்‌, காழுகர்க்கும்‌, 
வரைவின்‌ மகளிர்க்கும்‌ ௮றிவுகொளுத்தும்‌ நோக்குடன்‌ 
அருளிச்செய்யப்‌ பெற்றன என்று கொளளப்படல்‌ 
வேண்டும்‌, .. வேறு ஒரு பட்டினத்தாராயினும்‌ இவ 
வாறு கோடல்‌ தவருகா௮. *தஇருப்பாடற்றிரட்டி' லுள்ள 
இரண்டொரு திருவாக்குகளை நோக்குவோம்‌. * தோகை 
யர்‌ மாயையியல செல்லாமல்‌ செல்வச்‌ தருவாய்‌ இதம்‌ 
ப. தேகெனே £; * மாலை உபாஇ யில்‌ காமம்‌ இவை 
மாற்றிவிட்டே - ௮ல முகர்தருள்‌ ௮ம்பலவா என்னை 
ஆண்டருளே  *ிற்றின்பம்‌ விட்டு ஏறும்‌ பதத்தரு 
வராய்‌ திருக்காளத்தி ஈசாரனே * எனவரூஉம்‌ அடிகளின்‌ 
இருவாக்குகள்‌ பெண்ணை வெறுக்குமாரு அறிவிக்கன்‌ 
றன? பெண்ணைக்‌ காமப்பொருளாகக்‌ கரம்‌ மனத்தை 
நல்வழிபில்‌ இருப்ப ஆண்டவன்‌ அருளையல்லவோ அத்‌ 
தருவாக்குகள்‌ குறிக்கொண்டு நிற்சன்றன ? * பட்டப்‌ 
பகலில்‌ டுவளிமயக்‌ கேசெய்யும்‌ பாவையா்மீமல்‌ - இட்‌ 


டத்தை நீதவிர்ப்‌ பாய்இறை வாகச்சி ஏகம்பனே ?' 
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எனவரூஉம்‌ இன்னோரன்ன கருத்துடைய பாக்களில்‌ 
வரைவின்‌ மகளிர்‌ கடைமுூறைகளை அடிகள்‌ விளக்கிய 
வாறு காண்க. வேறு பல இழிமொழிகள்‌ அடக்கிய 
பாக்கள்‌ தூர்த்தர்சட்கு நல்லறிவு கொளுத்த அருளிச்‌ 
செய்யப்‌ பெற்றன என்க, பட்டினத்தடிகள்‌ கருத்தில்‌ 
பெண்ணை வெளுத்தல்‌ இல்லை என்பதொன்றையே 
சேயர்கள்‌ கவனிப்பார்களாக, 
“மேய்போற்‌ றிரிர்‌.அ பிணம்போற்‌ டெக்‌ திட்ட பிச்சையெல்லாம்‌ 
தாய்போ லருக்இ ஈகரிபோ லுழன்றுநன்‌ மங்கையசரைத்‌ 
தாய்போற்‌ கநதித்‌ தமர்போ லனைவர்ச்கும்‌ தாழ்மைசொல்லிச்‌ 
செய்போ லிருப்பர்கண்‌ டீருண்மை ஞானம்‌ தெளிஈ்தவயே. 
இப்பாட்டுர்‌ * இருப்பாடற்றிரட்டி ' லிருப்பதே, 
இப்பாட்டு எல்லா ஐயங்களையும்‌ போக்கி, அடிகளின்‌ 
உளளக்‌ கடக்கையையும்‌ செவ்வனே டுதரிக்கிறது, 
“ கன்‌ மங்கையரைக்‌ தாய்போல்‌ கருது மாறு அடிகள்‌ 
உலகிற்கு அறிவுறுத துகிறார்‌, ௮ஃ து * உண்மை ஞானக்‌ 
கெளிந்‌ தவர்‌ இயல்பு ? என்றும்‌ ௮வர்‌ கூறுகிரர்‌, 

“ நன்‌ மங்கையரைக்‌ தரய்‌ போல்‌ கருதுவது உண்மை 
ஞானம்‌' என்ன கூறிய ஞானியா பெண்ணை வெழுப்பர்‌ 3 
அவளை மாயை என்று கூறுவர்‌? எத உண்மை ஞானி 
யும்‌ தாயாகிய பெண்ணை வெறுத்து இழித்துக்‌ கூழூர்‌. 

அருணகிரியார்‌ வளைவின்‌ மகளிரைப்‌ பற்றிக்‌ 
குறித்த பாடல்களும்‌ பெண்ணைப்‌ பொதுவாகக்‌ குறிப்‌ 
பன என்னு கொண்டு இடர்ப்படுவோரும்‌ உளர்‌, இது 
பற்றி, * முருகன்‌ ௮ல்லது அழகு ” என்னும்‌ நாலில்‌ 
புவன்‌ றிருக்கிதேன்‌, அதி 
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கடவுள்‌ அருள்‌ பெற்றுப்‌ பேன்பராய்ச்‌ சமய: 
குருமாசெனப்‌ போற்றப்படும்‌ நம்மாழ்வார்‌, மாணிக்க 
வாசகர்‌ முதலிய பெரியோர்‌, பெண்ணின்‌ பெருமை 
பேசும்‌ அகப்பொருட்டுறைகட்கு இலச்கியங்களாகத்‌ 
திருவிருத்தம்‌, இருக்கோவையார்‌ முதலிய இன்ப: 
நூல்களை உலூற்கு வழக்கயிருக்கின்றனா. அவர்‌ 
பெண்‌ தெய்வகச்தை முன்னிலைப்படுக்இக்‌ கடவுளை 
கோக்‌ப்‌ பாடியுமிருக்கின்றனர்‌. பெண்‌ தன்மைக்கும்‌, 
கடவுள்‌ தன்மைக்கும்‌ உள்ள உறவு அப்பெரிமீயாரால்‌ 
நன்கு உணரப்பட்டது. 

ஆ கலால்‌, எந்த உண்மை ஞானியும்‌, * பெண்ணை 
வெறுக்கல்‌ துறவு ? என்று இழித்தக்கூளுர்‌, ௮ங்க 
னம்‌ கூறுவோர்‌ உண்மை ஞானியசாகார்‌ என்று 
மீண்டும்‌ வலியுறுத தகோறன்‌. ஞாணிகளின்‌ உள்ளக்‌ 
இடெக்கையைக்‌ தேராது அவர்கள்‌ மீது பழிசுமத்துவ த 
௮ மியாமை, 

இல்லற: 

இறை வழியையும்‌, இயற்கை கோக்கையம்‌, 
படைப்பமைப்பையும்‌, இன்னோரன்ன பிறவற்றையும்‌ 
கூர்ந்து நோக்குழி, ஒருத்தி உஒருவனுடனும்‌, ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியுடனும்‌ கூடி வாழலே ௮றம்‌ என்பது புலப்‌: 
படும்‌. அதுவே வாழ்விற்குரிய இயற்கையாகலான்‌, 
௮ சனை * இயற்கை அறம்‌ ? என்று தலைப்பில்‌ பொறித்‌ 
மேன்‌. இயற்கையோடியைந்த வாழ்வு நடாத்தலே. 
அறம்‌, அதற்கு மாறுபட்டு வாழ்தல்‌ மறம்‌, ஒருத்இ 
ஒருவடைனும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடனும்‌ வாழ்வதே 
இயற்கை அ௮றமென்று இதுகாறும்‌ சொல்லப்பட்டு 
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வந்தது. இவ்வியற்கை ௮றத்தை உலகம்‌ * இல்லறம்‌ £ 
என்று சொல்றது. எனவே அஹம்‌ - இயற்கை றம்‌ - 
இல்லறம்‌ - எல்லாம்‌ ஒன்தே ஆதல்‌ காண்க, 
அறம்‌, இல்லறமென்றும்‌ தஅறவறமென்றும்‌ இரு 
கூருூக உலகில்‌ விளக்கிக்‌ கொண்டிருக்க, ௮தனை இல்‌ 
லறத்தில்‌ மட்டும்‌ ஒடுக்கி ௮டக்குவ தென்னை என்று 
சிலர்‌ ஐயறலாம்‌, இயற்கை வாழ்விற்‌ 
குரிய ஈல்லன யாவும்‌ அறத்தின்‌ கூறு 
கள யாகும்‌. மனமாசினின்றும்‌ நித்த 
லாகிய துறவும்‌ அக்கூறுகரள்‌ ஒன்௮, இல்லறமோ 
ஆறக்கூறுகள்‌ யாவும்‌ சேர்ந்த ஒரு முழுமையென்க, 
அறம்‌ என்பது ஒரு மரம்‌ போன்றது, இருமணம்‌, 
பிள்ளைப்பேறு, அன்பு, விருந்தோம்பல்‌, ஒழுக்கம்‌, 
பொறை, ஓப்புசவு, ஈகை, அருள்‌, தவம்‌, வாய்மை, 
துறவு, மெய்யுணர்வு முதலியன ௮ம்மசத்இன்‌ உறுப்‌ 


புக்களாகிய வேர்‌, மன்றம்‌, பட்டை, கவடு, கோடு, 


இல்லறம்‌ 
துறவறம்‌ 


விளார்‌, தளிர்‌, இலை, மலா்‌, காய்‌, கனி மூசலியன 
போன்றன. இவவறக்‌ கூறுகள்‌ யாவும்‌ பிறக்து வளர்ந்து 
பயனளிக்க வேண்டிய தாயகம்‌ இல்லறமாகும்‌. இக்‌அட்‌ 
பத்தை ஓர்ர்து.கெளியின்‌, அறத்துக்கும்‌ இல்லறத்துக்‌ 
கும்‌ வேற்றுமை தோன்றாது, நிண்டகாள்‌ * இல்லறம்‌ ?£ 
 தூறவறம்‌ ' என்று கேட்டும்‌ படித்தும்‌ நினைந்தும்‌ பழ 
இயம்‌ தமும்பேறப்‌ பெற்ற காதுக்கும்‌ சாவுக்கும்‌ நெஞ்‌ 
சுக்கும்‌ என கூற்றுப்‌ புதுமையாகவே தோன்றும்‌. 


பெண்ணுரிமை கடியப்பட்ட நாள்‌ தொட்டும்‌, 


ட்‌ 


பெண்ணை வெறுத்தல்‌ துறவு என்னும்‌ சி௮ுமைக்‌ 
கொள்கை முளைக்க நாள்‌ .தொட்டும்‌, பெண்ணுடன்‌ 


ஜ்‌ 


3 
ல்லி ர்‌ 
பா கது 
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வாரழல்‌ அறத்தின்‌ ஒரு. பெருங்கூறு என்பதும்‌, 


பெண்ணை விடுத்தல்‌ ௮றத்தின்‌ மற்றொரு பெருக்‌ 


கூறு என்பதும்‌ நாட்டில்‌ பிரிக்கப்பட்டன. இக்கொள்கை 
மக்களிடைப்‌ புஞந்து வேர்‌ கொண்ட பின்னைப்‌ போலித்‌ 
அறவைக்‌ கடிந்த திருவள்ளுவனார்‌ அருளிய திருக்‌ 
குறள்‌ போன்ற நூல்களின்‌ உள்ளக்‌ கிடக்கையையும்‌ 
பின்வக்தார்‌ தங்கருத்துவழித்‌ இருப்பலாயினர்‌. 
இருக்குறளில்‌ இல்லறவியல்‌ துறவறவியல்‌ என்று 
இண்டு இயல்‌ காணப்படுகின்றன. அவ்வவ்வியலின்‌ 
உறுப்புக்களாகச்‌ கற்தில அ௮.தஇகா.ரங்‌ 
கள்‌ முறை முழமையாக ஓழுக்கு செய்யப்‌ 
பட்டிருக்கின்றன, காலத்துக்கேற்ற 
வண்ணம்‌ இயல்‌ தொகுத்து ௮தகாரம்‌ வகுத்த பின்‌ 
வந்தார்‌ கூர்த்த மதியைப்‌ போற்றுகிறேன்‌. ஒரு 


இல்லறவியல்‌ 
துறவறவியல்‌ 


கொள்கையைக்‌ காலத்துக்‌ கேற்ற வழியில்‌ ஒழுங்கு 
படுத்தக்‌ காட்டல்‌ இறர்த அறிவுடைமையாகும்‌, 

௮ இகாரம்‌ ௮திகாரமாகக்‌ திருவள்ளுவனார்‌ இருக்‌ 
குறளைப்‌ பாடியது உண்மை. இல்லறம்‌ தூறவறம்‌ என்‌ 
னும்‌ இயல்களையாதல்‌, வேறு இயல்களையாதல்‌ திரு 
வள்ளுவனார்‌ வருக்திருப்பரா என்று எளியேன்‌ 
ஐயறுகறேன்‌. ௮ம்‌ - பொருள்‌ - இன்பம்‌ என்னும்‌ 
_ மூன்றன்‌ விரிவாகத்‌ தருக்குறள்‌ என்னும்‌ ஓர்‌ 
அரிய நூலைத்‌ திருவள்ளுவனார்‌ யாத்தனர்‌. அதன்‌ 
கண்‌ அவர்‌ ௮றதக்தகை, இல்லறம்‌ துறவறம்‌ என்று 
இரண்டு கூறிட்டிரார்‌ என்பசே எனது இற்றறி 
விற்குப்‌ புலஎனா ற. திருவள்ளுவனார்‌, * அகமும்‌ இல்‌ 
லறமும்‌ ஒன்றே” என்னுங்‌ கருத்துடையார்‌ என்பது 
எனஅ ஆராய்ச்சியிற்‌ போந்த உண்மை, - திருவள்ளுவ 


ர ற 


0 
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னார்‌ பாயிரத்தில்‌ ௮றனை வலிய௮தீஇப்‌ பின்னை அதன்‌ 
விளக்கங்‌ கூறப்புகுந்தார்‌. அவர்‌ நேரே வாழ்க்கைக்‌ 
துணை நலங்கூறாஅு, இல்வாழ்க்கை அல்லது இல்லறம்‌ 
என்றோர்‌ அதிகாரம்‌ ஏன்‌ கூறினார்‌? அவர்‌ பாயிரத்தில்‌ 
பகர்ர்த அறனையே பொருளாகக்‌ கொண்டு பின்னை இல்‌ 
வாழ்வில்‌ ௮தன்‌ விளக்கம்‌ உரைக்கலாயினர்‌ என்க, 
அறன்‌ வலியு௮,த்தலில்‌ திருவள்ளுவனார்‌ * அறத்‌ 
தான்‌ வருவதே இன்பம்‌ ? என்து இயற்கை அறத்தின்‌ 
மாண்பு தெரித்து, அர்காளில்‌ தலை 


வல்‌ மக்கட்‌ டட வறத்க இ 

அறத்தை * மற்ழெல்லாம்‌ புறத்த 
புகமுமில ? என்று மறுத்துரைக்தார்‌. * இல்வாழ்க்கை ? 
என்னும்‌ அதிகாரத்திலும்‌ ஆசிரியர்‌, 6 அறத்தாற்றின்‌ 
இல்வாழ்க்கை ஆற்றின்‌ என்று இயற்கை அறத்தை 
விகந்தோதுப்‌ பின்னே, *புறக்தாற்றிற்‌ போய்ப்‌ பெறுவ 
என்று பொல்லாத போலி ௮றத்தை இழித்‌ 
துக்‌ கூறினார்‌. இன்னும்‌ அ௮வ்வதிகாரத்தில்‌ அவர்‌, 
£ அறன்‌ எனப்பட்டசே இல்வாழ்க்கை ? என்று 
இயற்கை அறத்தை வலியுறுத்தி, அதனை கேர்மை வழி 
யில்‌ நடாத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பார்‌, * அஃதும்‌ பிறன்‌ 


தெவன்‌ ? 


பழிப்பதில்லாபின்‌ நன்று ? என்ஞுர்‌. 

பின்‌ வந்தார்‌ கருத்ஐப்படி துறவு எனபது அறத்‌ 
இன்‌ ஒரு பெரும்‌ கூறாயின்‌, அறவதஇகாரத்தில்‌ அறத்‌ 
தைப்‌ பற்றி ஐர்‌ உசையாதல்‌ ௮௫ிரியர்‌ அருளியிருப்பர்‌. 
அவ்வதிகாரக்தில்‌ ௮றம்‌ என்னுஞ்‌ சொல்‌ மருந்இற்‌ 
கும்‌ இல்லை. கேயர்கள்‌ அவ்வதிகாரத்தை ஊன்றி 


ஊன்றி அசாய்வார்களாக.. ஆராயின்‌, மனமாசினின்றும்‌ 
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நித்தல்‌ தமவு என்னும்‌ உண்மையும்‌ பெண்ணை 
விடுத்து நித்தலைப்‌ பற்றிய பேச்சே அண்டின்மையும்‌ 
புலனாகும்‌. 
மனமாசினின்றும்‌ நீத்தல்‌ இல்லறத்தின்‌ ஒருகூறு, 
இல்லறத்தின்‌ பற்பல தோக்கங்கரநள்‌ ஒன்ரயிருப்பது 
நீத்தல்‌ அல்லத றவு. இத்துறவு 
ன ்பத்ள்ன்‌ இல்லறத்துக்கு வேறுபட்டு லட்‌ 
ன ்டக்று கனம்‌ நிற்கும்‌? அகவே, துறவு என்‌ 
பது இல்லநமென்னும்‌ ௮றத்தின்‌ ஒரு 
கூ௮ு என்றே கொள்க ; பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ இல்‌ 
லறமென்றும்‌, பெண்ணை விடுத்தல்‌ துறவறமென்றுங்‌ 
கொள்ளற்க, 
பெண்‌ ணுடன்‌ ரப்‌ எனில்‌, பெண்ணுடன்‌ 
சேர்ந்து பிள்ளை பெறற்குமட்டும்‌ என்று நினைப்பது 
அறியாமை, பிள்ளைப்பேறும்‌ இல்லறத்தின்‌ ஒருகூறு, 
அவ்வளவில்‌ இல்லறத்தின்‌ கோக்கு 


பண்ணுடன்‌ த 
தி நிறைவேறுவ தில்லை. வேறுபல அறக்‌ 

வா ட்‌ % ்‌] ன்‌ ்‌? 
ர கூறுகளெல்லாம்‌ ௮தன்சண்‌ நிறை 


மவறுதல்‌ வேண்டும்‌. அவைகளின்‌ 
நிவ றத் துக்குப்‌ பெண்‌ ௮ணின்‌ ஓத்த வாழ்வு 
வேண்டற்பால.து. அ௮வ்வாழ்வு, பிள்ளைப்‌ பேறுடன்‌ 
நில்லாது, மனமாசைத்‌ அுறத்தற்கும்‌, அன்பு அருள்‌ 
பெறு தற்கும்‌, முடிவில்‌ இன்பநிலை எய்்‌துதற்குர்‌ அணை 
புரிகிறது, சுருங்கக்‌ கூறின்‌, அன்மாவிற்கு முழுத்‌ 
தூய்மை அதாவது அறநிலை அதாவது கடவுள்நிலை 
கூட்டுவது ௮வ்‌ வொன்றிய வாழ்வு என்று கூறலாம்‌. 
அறவு என்பதை இல்லறத்துக்கு மாறுபட்ட தனி 
௮.றமாகப்‌ பிரித்த * அறிஞர்‌ ) ௮றத்தின்‌ பயனாகிய 
14 
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இன்பத்தையும்‌ இரு கூறிட்டனர்‌, அறம்‌ இரண்‌ 
டாகப்‌ பிரியும்போது ௮தன்‌ பயழயாய 
இன்பமும்‌ இரண்டாகப்‌ பிரிவது இயல்‌ 
பன்ோ ? அழ்ச்த ௮றிவு கொண்டே 
* அறிஞர்‌ * அப்பிரிவு கண்டனர்‌ போலும்‌! ௮து கால 
நிலையைப்‌ பொறுத்தது, 


போன்பம்‌ 
சிற்றன்பம்‌ 


பெண்ணுடன்‌ வாழ்தல்‌ என்னும்‌ இல்லறம்‌ இத்‌ 
இின்பதிீதுக்‌ குரியதாம்‌! பெண்ணை விடுத்தல்‌ என்னும்‌ 
துறவறம்‌ பேரின்பத்துக்‌ குரியதாம்‌ ! இன்பத்தில்‌ 
சிறுமை பெருமை ஏன்‌ கற்பித்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 

பெண்ணுலகு இிறுமைப்பட்ட காலந்தொட்டு 
இன்பம்‌ இசண்டு வகையாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டது. ௮றம்‌ 

0 பொருள்‌ இன்பம்‌ என்னும்‌ மூவகைப்‌ 

ப பேறு, ௮றம்‌ பொருள்‌ இன்பம்‌ விடு 
என்னும்‌ நால்வகையாகப்‌ பிரிந்தன. இன்பத்துக்கு 
வேருக * வீடு ? என்பதொன்று பிரிக்கப்பட்ட ௮, 

கட்டு - ௮சாவது பந்தம்‌ - விட்ட இடம்‌ விடு, 
துன்பம்‌ நீங்க இடம்‌ இன்பம்‌, எனவே, வீட்டிற்‌ 
கும்‌ இன்பத்துக்கும்‌ என்ன வேற்றுமை? பெண்ணும்‌ 
இல்வாழ்ச்கையும்‌ இழிவாக நினைக்கப்பட்ட நாளில்‌ 
இன்பத்தில்‌ கஇிறுமையும்‌ பெருமையும்‌ நுழைந்து 
கொண்டன, உண்மையில்‌ அதன்கண்‌ இிறுமையும்‌ 
இல்லை ; பெருமையும்‌ இல்லை. ௮ஃது என்றும்‌ ஒரு 
பெற்றியாய்‌ இலங்கிக்‌ கொண்டிருப்பது. 

பெண்ணுடன்‌ வாம்தல்‌ உடலின்பத்தை மட்டும்‌ 
அளிப்பதன்று, ௮ஃது உயிரின்பத்தையும்‌ ௮து கடந்த 
௮ழியா இன்பச்தையும்‌ அளிக்கவல்ல அன்புக்‌ தொடர்‌ 
படையது. பெண்‌ ஒருபொழுஅ பரு உடல்தாக்கி 
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மனைவியாய்‌ இன்பம்‌ அளிக்கிறாள்‌. பின்னை அப்பெண்‌ 
ணிடத்துள்ள நுண்மைத்‌ தெய்வம்‌ வேறு வழியில்‌ 
அவ்வின்பத்ைைத நிலைபெறச்‌ செய்றது. 

பிரிவின்றி நின்ற பெருந்தகைப்‌ பேதை 

குறியொன்றி நின்றிடுங்‌ கோமளச்‌ கொம்பு 

பொதறியொன்றி நின்று புணர்ச்சிசெய்‌ தாங்கே 

௮றிவொன்ற கின்றன எாருயி ருள்ளெ. 
எனவளரூஉக்‌ திருமூலர்‌ இருவாக்கை ஓர்க, 

இம்மையிலும்‌, மறுமையிலும்‌ இவை கடந்த 
பெரு நிலையிலும்‌ பெண்ணின்‌ கூட்டுறவின்றி ௮வ்வக்‌ 
நிலையில்‌ இன்பமெய்துதல்‌ இல்லை என்க, இன்பம்‌ 
ஒவ்வொரு நிலையில்‌ ஓவ்வொரு விதமாகப்‌ பெருப்‌ 
பெருகி முடிவில்‌ தன்‌ முழு நிலையெய்தும்‌, துன்ப 
நிக்கத்துக்‌ கேற்ற அளவாக இன்பம்‌ நிகழ்க்து 
கொண்டே போகும்‌, எந்நிலையிலும்‌ பெண்ணின்‌ 
கூட்டுறவு உண்டு. அக்கூட்டுறவு இல்லாத இடத்தில்‌ 
இன்ப நிகழ்ச்சி இல்லை. எச்கிலையிலும்‌ பெண்ணைத்‌ 
ஆக்கல்‌ செயற்கை முறையாகும்‌. பெண்ணுடன்‌ 
வாழ்தல்‌ என்றும்‌ வேண்டற்பாலது. அ௮வவாழ்வைக்‌ 
கூட்டி வைப்பது இல்வாழ்க்கையாகும்‌. இக்கருக்துப்‌ 
பற்றியே ஒளவையாரும்‌, * இல்லற மல்லது ஈல்லற 
மன்று ? என்னு அருஸினார்‌. 

திருவள்ளுவனார்‌ பெண்ணுடன்‌ வாழ்க, தாம்‌ 
பெற்ற ௮நபவத்தைச்‌ இருக்குறள்‌ என்னும்‌ நூலாகத்‌ 
திருவாய்‌ மலர்ந்தருளினார்‌. ௮வர்‌ பெண்ணின்பத்தைப்‌ 
பற்றியும்‌, இல்வாழ்வைப்‌ பற்றியும்‌ அருளிய குறட்‌ 
பாக்கள்‌ 'இசண்டொன்று வருமாறு :-- 

சண்டுகேட்டு உண்டு உயிர்க து உற்று அறியும்‌ ஐம்புலனும்‌ 

ஒண்டொடி சண்ணேயுள, 
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தாம்வீழ்வார்‌ மென்றோள்‌ துயிலின்‌ இனிதுகொல்‌ 
தாமரைக்‌ கண்ணன்‌ உலகு. 
இயல்பினால்‌ இல்வாழக்கை வாழ்பவன்‌ என்பான்‌ 
மூயல்வாருள்‌ எல்லாந்‌ தலை. 
வையத்துள்‌ வாழ்வாங்கு வாழ்பவன்‌ வானுறையும்‌ 
தெய்வத்துள்‌ வைக்கப்‌ படும்‌. 
இக்‌ தஇிருவாக்குகள்‌ வாழ்வின்‌ அ௮நுபவத்த்‌ 
னின்றும்‌ பிறந்தன என்பது கூர்க்க மதியினர்க்குச்‌ 
செவ்விதில்‌ விளக்கும்‌, 
சுந்தாமூர்த்தி சுவாமிகள்‌ இல்வாழ்வின்‌ வாயி 
லாகக்‌ கடவுள்‌ இன்ப நிலையை இவ்வுலகில்‌ கண்டவர்‌. 
௮வர்‌, பரவை - சங்கலி - என்னும்‌ இரு பெண்‌ 
மணிகளுடன்‌ இன்பம்‌ நகர்ந்தார்‌, ௮ஃது எத்‌ 
தகை இன்பம்‌ ?$? *பண்மயத்த மொழிப்‌ பரவை 
சங்கிலிக்கும்‌ எனக்கும்‌ பற்ருய பெருமானே மற்றாரை 
உடையேன்‌ : என்று கமத ௮நபவத்தகை உல௫ூற்கு 
அறிவுறுத்துகிரார்‌. ஈங்குக்‌ குறிப்பிட்ட பற்று, சற்‌ 
றின்பத்தினகா ? நேயர்களே ! உன்னுங்கள்‌, என்பு 
தோல்‌ போர்த்த ஒரு பாவையாகப்‌ பெண்ணைக்‌ கருதித்‌ 
பத்‌ னது காம வெம்மையைக்‌ கழிக்க 
காழகக்கு த ்‌ 
இன்பந்‌ அவஞடன்‌ வாமு கீழோனுக்கு ௮வள்‌ 
தோன்றும்நிலை இன்பம்‌ சிறு இன்பமாகக்‌ தோன்றும்‌. 
மேலோர்‌, பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்கென உட 
லும்‌ உள்ளமும்‌ அன்பால்‌ ஒன்றச்‌ சேர்ந்த, பின்னை 
அ௮வ்வன்பராக முறையில்‌ இன்பவாழ்வு நடாத்துவர்‌. 
* பெண்‌ என்பு தோல்‌ போர்த்த காமக்கூடு, இவளோடு 


சின்னாள்‌ தொலைக்தப்‌ பின்னை இவளை விடுத்துக்‌ 


ஞ்‌ 
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கனிமேே இருக்கல்‌ வேண்டும்‌ என்னும்‌ எண்ணத்‌ 
அடன்‌ பெண்ணொடவாமும்‌ காமுகனுக்குப்‌ பெண்ணின்‌ 
நுண்மையும்‌ விளங்காது $; இன்பத்தின்‌ இயல்பும்‌ 
தெரியாது, 

இப்பொழுது உலகம்‌ போற்றும்‌ மகாத்மா காந்தி 
இல்லறத்திலிருந்து கொண்டே பெருங்கடனாற்றி வரு 
கருர்‌. அவரது இல்வாழ்வைப்‌ பற்றி *மனித 
வாழ்க்கையும்‌ காநீஇ யடிகளும்‌ £? என்னும்‌ _நூலில்‌ 
விரித்துக்‌ கூறியிருக்கிமறன்‌. விரிவு ஆண்டுக்‌ காண்க, 

இப்பொழுது உல௫ல்‌ மிக உயரிய நூலாகப்‌ போற்‌ 
றப்படுவது கீதாஞ்சலி, அ௮க்நாலைப்‌ பற்பல சமயத்‌ 
தவரும்‌ போற்றுகின்றனர்‌. ௮. நூலின்‌ உள்ளக்கிடக்கை 
யாது ? எதையும்‌ வெறுத்துக்‌ துறத்தல்‌ கூடாததென்‌ 
பது, எல்லாம்‌ கடவுள்‌ வடிவமாகப்‌ பொலியும்‌ 2பாது, 
எதை வெறுப்பது - எதைத்‌ துறப்பது - என்று ௮ந்‌ 
ஆலா௫ூரியர்‌ ரவீந்திரநாத்‌ தாகூர்‌ கேட்கிறார்‌, * அன்பு 
கோக்குடையார்க்கு எல்லாம்‌ இன்ப மயம்‌ ? என்பது 
௮வரது உட்குடக்கை, 

கீதாஞ்சலி என்னும்‌ ௮ரிய _நூலை அன்பு இன்பம்‌ 
ஒழுகும்‌ பாட்டாக யாக்க ரவீந்திரர்‌ எக்கழகத்தில்‌ பயின்‌ 
ரர்‌ £ வெறும்‌ ஏட்டுக்‌ கல்வியா ௮வரது அன்புக்கண்‌ 
ணைத்இறந்தது ? பின்னை ௭௮? ௮வர்‌ பெண்ணுடன்‌ 
கலந்து, இயற்கை அ௮றமெலனும்‌ இல்லறக்‌ கழகத்தில்‌ 
பயின்று பயின்று பெற்ற அ௮நுபவமும்‌ பயனுமே 
£ தீகாஞ்சலி ? என்னும்‌ பாட்டாகப்‌ பரிணமித்தன. 

திங்கனியின்‌ சுவை எவர்க்கு இனிக்கும்‌ ? அதைத்‌ 
தின்று கண்டவர்க்கன்2ர௫ ௮ஃத இனிக்கும்‌ ? அதைக்‌ 
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இன்னாதார்க்ளு அது எங்ஙனம்‌ இனிக்கும்‌ ? நல்ல நா 
பெருக நோயாளர்க்கு ௮து கைக்கும்‌. அதுபோலப்‌ 
பெண்ணுடன்‌ அன்பு வாழ்வு ஈடாததுவோர்க்கு இன்‌ 
பப்பயன்‌ இன்னதெனக்‌ தெரியும்‌. ௮வ்வாழ்வில்‌ தலைப்‌ 
படாதோர்க்கு ஒன்றுமே தெரியாது. காமநோயால்‌ ௮வ்‌ 
வின்பம்‌ நுகரப்‌ புகுவோர்க்கும்‌ ஒன்றும்‌ தெரியா ௮. 
களவிய லுக்கு உசரைகண்ட நக்கீரனார்‌, களவு மணத்‌ 
தைப்‌ பிற களவுகளினின்றும்‌ வேறுபடுத்தி, ௮தன்‌ 
பெத்றி பேசும்‌ பொழுது, 
இங்குப்‌ பிறவு களவுண்மைசொல்லி அச்களவுகட்கெல்‌ 
லாம்‌ இக்களவு சிறப்புடைமை சொல்லும்‌, துறக்கம்‌ வீடு 
பேறுகளை முடிச்குமாகலான்‌ எனப்படுவதென்று சொல்‌ 
.லிச்‌ இறப்பிச்சப்பட்ட_த. | 
என்றும்‌, 
தொல்காப்பியத்துச்கு உசைகண்ட அரியர்‌ நச்சி 
னார்க்கினியர்‌, 
ஒத்த அ௮ன்பான்‌ ஒருவனும்‌ ஒருத்தியுங்‌ கூடுகின்ற 
காலத்‌ தப்‌ பிறஈத பேரின்பம்‌, 
என்னும்‌ கூறியிருக்தல்‌ காண்க, 
பெண்ணுடன்‌ வாழ்வது உடலளவில்‌ இன்பம்‌ 
பயந்து இறர்துபடுவதென்பதும்‌, மற்றுமோர்‌ இன்பத்‌ 


க்கு மற்றுமோர்‌ தாங்க சேவேன 
ற்கலி அக்கு மறறுமமா ௮றததாகக மீவண்டு 


ட மென்பதும்‌ பிறகாலத்துப்புகுக் த வழக்‌ 


காகும்‌. அந்நாள்‌ தொட்டு நாம்‌, 
தமது தாடு - நமது வாழ்வு - முதலிய எல்லாம்‌ குலைய 
விடுக த, முடிவில்‌ உரிமையையும்‌ இழந்தோம்‌. இவ்‌ 


இயற்கை அறம்‌ , 21௦ 
வளவிற்கும்‌ காரணம்‌ இன்ப வாழ்விற்குரிய பெண்ணை 
யும்‌, அவளுடன்‌ வாழும்‌ இயற்கை அறத்தையும்‌ 
இழித தப்‌ போலிமுறை கொண்டதேயாகும்‌. ஆத 
லால்‌, இன்பத்தை இசண்டாகப்‌ பிரிக்கவேண்டுவது 
அகாவ௫ியம்‌ ; இரண்டாகப்‌ பிரிந்தெழுக்க வழக்கையும்‌, 
அவ்வழக்குப்பற்றி பின்னே நல்லோர்‌ எழுதிய 
உரைகளையும்‌, நூல்களையும்‌ இத போழ்து குறை கூற 
மேண்டுவதில்லை. அவைகளைக்‌ . £ காலத்தின்‌ கோலம்‌ ? 
என்று கொண்டு, பழைய மூலத்தின்‌ வழியை மீண்டும்‌ 
உயிர்ப்பிக்க முயலல்‌ ௮.றிவுடைமை. 

திருவள்ளுவனார்‌ அருளிய முப்பாலில்‌ எல்லாம்‌ 
அடக்கும்‌. வீட்டைப்‌ பற்றித்‌ தனிவாழ்வு கொள்வது 
பேய்க்‌ தேரை (கானம்‌ சலத்தை) ஈம்பி ஓடினவன்‌ 
கதையாக முடியும்‌. வீடு என்பது முழு இன்ப நிலை 
ஈன்க, 

இதுகாறும்‌ கூறியவாற்றான்‌ இயற்கையோ 
டியைந்து வாழலே இறை வழிக்குரியது என்பதும்‌, 
அ௮வ்வாழ்வு பெண்ணுடன்‌ கூடி வாழும்‌ இல்வாழ்வு 
என்பதும்‌, செந்நெறியில்‌ ௮வ்வாழ்வு நடாத்தப்படின்‌ 
௮ தனால்‌ இன்பகிலை கூடும்‌ என்பதும்‌, பிற முறைகள்‌ 
செய்ற்கையின்பாற்‌ படுவன என்பதும்‌ அவைகளால்‌ 
உடல்‌ நலன்‌ கெடுவதோடு வாழ்வும்‌ குலைந்து வாழ்விற்‌ 
பெறவேண்டிய இன்பத்தையும்‌ இழக்க நேரும்‌ என்ப 
அம்‌ ஒருவாறு விளக்கப்பட்டன. ஆதலால்‌, உலகில்‌ 
இயற்கையறம்‌ ஓங்கி வளர்வதகாக, 

அறன்‌ எனப்பட்டசே இல்லவாழ்ச்கை. 


- இிநவள்ளுவர்‌ 


௭. திருமணம்‌ 


| திருமணப்‌ பொருள்‌ - ஒருமைப்பாட்டின்‌ நட்‌ 
பம்‌ - இருமைக்கேடும்‌ ஒருமைப்பேழும்‌ - தற்கால 
மணங்கள்‌ - வகை (இருமணத்தில்‌ கரியை தோன்‌ 
இியதற்குக்‌ காரணம்‌ - எண்வகை மணம்‌ - களவமண 
விளக்கம்‌) - வயது (பொருந்தா மணம்‌ - வயதும்‌ கால 
வேற்றுமையும்‌ - மேல்காடும்‌ நமது தாடும்‌ - இன்ப 
அசர்ச்சிப்பருவம்‌ - எழுவகைப்‌ பருவம்‌ - அரிவைய 
ரின்பம்‌ - போலிமணம்‌ - இளமை மணமும்‌ கிழமண 
மூம்‌) : கொழுகன்‌ (காயகண்‌ எவன்‌ - கட்டுப்பாடு 
களால்‌ பொருக்தா மணங்கள்‌ - மனமொன்றலே 
மணம்‌ - கொழுகனைத்‌ தெரிக்தெடுத்தல்‌ - காயகன்‌ 
இயல்‌ - ஒத்தகல்வி ஒழுக்கம்‌ முதலியன - கோயாள 
ரிடத்தில்‌ எச்சரிக்கை . நீறுபூக்க நெருப்புகள்‌ - 
இருமணத்துக்கு விலக்கானவர்கள்‌ - புறங்கொண்டு 
அகந்தெரிதல்‌) - சாகக்‌ கொடுமைக்கு ஐஞ்சுத 
லாகாது - இக்துமதக்‌ கட்டுகள்‌. | 


சோற்பால்‌௮அமுதிவள்யான்சுவைஎன்னத்‌ துணிந்திங்ஙனே 
நற்பால்‌ வினைத்தேய்வம்‌ தந்தின்று நான்‌ இவ ளாம்பகுதிப்‌ 
போற்பார்‌ அறிவார்‌ புவியூர்ப்‌ புனிதன்‌ போதீயில்வேற்பில்‌ 
கற்பா வியலரை வாய்கடி தோட்ட களவகத்தே, 
-- இருக்கோலவையார்‌ 
ஒரு பாதியாய பெண்ணும்‌ மத்ஜரொரு பாதியாய 
ஆணும்‌ ஒன்‌ ௮ுபடுவது திருமணமென்பலு. அவ்வொன்‌ 
நிய வாழ்வின்‌ இன்றியமையாமை, முன்னே * இறை 
வழி? * இயற்கை ௮றம்‌ ? என்னும்‌ தஃப்புக்களின்‌ 8£ழ்‌ 
விரிக்‌ தோதப்‌ பட்டிருக்கிறது. அவ்விரண்டும்‌ இத 
* திருமணத்‌£னுக்கு முற்றும்‌ தொடர்புடையன. மண 
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வாழ்வைப்பற்றி எழும்‌ பலதஇிற ஐயங்கட்டும்‌ ,தடைகட்‌ 
கும்‌ ஆண்டுச்‌ செவ்வன்‌ இறை இஜுத்திருத்‌,தலான்‌, 
அவைகளை ஈண்டு மீண்டுங்‌ செத்‌. வேண்டுவ நில்லை. 

மக்களின்‌ இயற்கை அமைப்பை நோக்குழி, அவா 
கள்‌ தனிழ்‌.து வாழும்‌ இயல்பின ரல்லர்‌ என்பது புல 
னாகும்‌. மக்கள்‌ கூடிவாமும்‌ இயல்பினே யாவா, ௮௧ 
கூட்டை நிகழ்த்துவது இருமணம்‌. இருமணப்‌ ம்பு 
பருதார்‌ பிறவிப்‌ பேற்றை இழக்‌ சவராவர்‌. 

மக்கள்‌ ஏன்‌ பிறக்கிறார்கள்‌ £ பிறந்து உண்டு 
களித்து மாண்டு? போகவா அவர்கள்‌ பிறக்கிறார்கள்‌ ? 
ஒருவ?.ரரடொருவர்‌ கூடி வாழ்ந்து, ௮ன்பைப்பெற்று, 
அவ்வன்பைப்‌ பிற உயிர்ககநம்‌ பெறத்‌ துணைநின்று, 
முடிவில்‌ இன்ப லை எய்துவது மக்கட்‌ பிறளியின்‌ 
கோக்கம்‌, இந்கோச்கம்‌ இருமணமின் றி எங்ஙனம்‌ 
நிறைவேறு தல்‌ கூடும்‌ [ 

இருமணம்‌ என்பது முவறும்‌ விளையாட்டன் று. 
ஓவ்வொரு பாதியாய்‌ வளர்ந்‌ துவரூஉம்‌ இரண்டு உயிர்‌ 
ஒன்றி, முழுத்‌ என்மை எய்இக்‌ கட 
ணுற்ற தற்கு, ௮வைகளை அன்புக்‌ கயிற்‌ 
முல்‌ இயற்கை பிணிப்பது திருமணம்‌, 
இப்பிணிப்புக்கென்ே இருவரையும்‌ இயற்கை பாதப்‌ 
பாதியாகக்‌ தோற்றுவிக்கிறது. அ௮வ்வப்பாதி நிலை, 
இருவரும்‌ பின்னைச்கூடி வாழ்தற்கு வேண்டப்படும்‌ 
ஓழுங்றாகளைப்‌ பண்படுத்த ற்கு உரியகாவது. இருவர்‌ 
அறிவும்‌ மனமும்‌ ஏனைய உறுப்புக்களும்‌ தனித்தனியே 
பண்பட்டதும்‌, இயற்கை, திருமண வாயிலாக, அவர்‌ 
தம்‌ இருமை கெடுத்து, ஒருமையாக்‌க முழுமை வழங்கு 
கிறது. முழுமை பிறவீகோக்கை நிறைவேற்றுவ தாகும்‌, 


தீநமணப்‌ 
போதள்‌ 
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: இருமணம்‌ இருபாதியை எக்கே கெடுக்கிறது? 
பபண்‌ ஆண்‌ உடல்கள்‌ ஒன்றுபடுகின்றனவா £ இருவர்‌ 
உடலலக்களும்‌ வெவ்வேராகவே விளங்குகன்‌ தன ்‌ என்று: 
கரு அவோரும்‌ இருப்பார்‌. ஈண்டு ஒற்றுமை என்றது 
அன்பின்‌ ஒருமைப்பாட்டை என்க, 


ஒநமைப்‌ ௫ ட * ௩ இ ய்‌ 
இரதி பேணமகள்‌ என்பவளும்‌ உடல்‌ அல்‌ 
பாடடின ட க ல 8 ட்‌ ட்‌ 
ஆல்‌ லள்‌ $; ஆண்மகன்‌ என்பவனும்‌ உடல்‌ 
நுடபம 


அல்லன்‌. உடல்‌ மக்களின்‌ உறையுள்‌. 
உடலே மக்களன்று, உடலுக்குள்ளே ஒரு அண்மை 
இருக்கறது. ௮ஃது அ௮ன்மகேய ஒருமைப்பாடு என்‌ 
பது. அந்நுண்மை விளங்கப்பெறவே மக்கள்‌ இளமை 
யில்‌ கல்வி பயில்கிளுர்கள்‌. ௮ர்நுண்மை யாண்டும்‌ 
விளங்குவகை முதல்‌ முதல்‌ மக்கள்‌ கலையளவில்‌ உணர்‌ 
கருர்கள்‌. அதைப்‌ பின்னை ௮நுபவத்திற்‌ பெறுவிப்‌ 
பது இருமணம்‌; 
தொடக்கத்தில்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ சேர்க்கையால்‌ ஒரு 
மைப்பாடு ஒசரோவழிப்‌ புலனாகும்‌. பின்னைப்‌ பிள்‌ 
ளைப்‌ பேற்றானும்‌, பிறவாற்றானும்‌ ௮ஃது யாண்டும்‌ புல 
னாகும்‌. விரிவு இக்.நூல்‌ (இறைவழி'யிலும்‌ * இயற்கை . 
௮றச்‌திலும்‌ காண்க, ஆக3வ, பெண்‌ ஆண்‌ சேர்க்கை 
யால்‌ எய்தும்‌ ஒருமை, வெறும்‌ உடல்‌ ௮ளவின தன்று 
என்றும்‌, உடலினுள்‌ பொலியும்‌ நண்பொருளைப்‌ பற்றி 
யது என்றும்‌ கொள்க. இரண்டாறு ஒன்றுபடுவது 
போல என்க. ஆறு என்பது சொல்‌ 


ட தரு லால்‌ இடத்தைக்‌ குறிப்பினும்‌, பொரு 
1 பகட்டு ளால்‌ கீரைக்‌ குறிப்பதாகிறது. இரண்‌ 
ஆஸ்‌ டாறும்‌ ஓரிடத்தில்‌ கலந்து ஓடத்‌ 


தொடங்கிய பின்னை, * இஃது இவ்‌ 
வாற்றுப்புனல்‌ ? என்று புனலில்‌ எவவாஅ௮ வேற்றுமை 


ம்‌ 
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காணுதல்‌ கூடும்‌? இவ்வாறே திருமணம்‌ என்னுங்‌ 
கூட்டால்‌ பெண்‌ அண்‌ என்னும்‌ வேற்றுமைச்சூரிய 
இருமை கெட்டு ஒருமை பெறுகிறது. 

.. உலகியல்‌ வழிநின்று, பெண்‌ அண்‌ ஒருமைப்‌ 
பாட்டுக்கு ஐர்‌ எடுத்துக்‌ காட்டுக்‌ கூறலாம்‌. ஐராவிற்கு 
இரு 2காடு பூத்திருத்தல்‌ காண்சிரோம்‌, த. ஒன்று த 
கோடு இரண்டு. ௮) போன்ற த தலைவி தலைவன்‌ அன்பு 7 
(2காடுகள்‌ 2பான்றன ௮ன்ஞா்‌ உடல்கள்‌, * ஈருடல்‌ 
ஐருயிர்‌ * என்னும்‌ வழக்றாம்‌ இச்கருத துப்பற்றி எழுந்த 
தாலும்‌. தலைப்பில்‌ ஒளிரும்‌ மாணிக்க வாசகளார்‌ 
திருமொழியில்‌ * அமு திவள்‌ யான்சுவை ? என்றும்‌, 
* தான்‌ இவளாம்‌ பருதிப்‌ பொற்பார்‌ ௮.றிவார்‌ * என்றும்‌ 
போத்திருத்தல்‌ காண்க. இவள்‌ இவனாமாறும்‌, இவன்‌ 
இவளாமாறும்‌ துணைபுரியும்‌ இருமணத்தின்‌ பெற்றியை 
எவ்வைரயால்‌ அளந்து கூறவல்‌ சேன்‌ ? 

அ௮ப்பெற்றி வாய்ந்த இருமணம்‌ இப்பொழுது 
வெறுங்‌ கருமணமாய்‌ மாறியிருக்கிறது, இரண்டு மரத்‌ 
அண்டுகளைச்‌ தச்சன்‌ ஓட்டுவது போல்‌ இரண்டு உடல்‌ 
களை ஐரிடத்தில்‌ ௪லர்‌ ஓட்டவைக்கன்றனர்‌. மனம்‌ 
ஒட்டுகிறகோ ஓட்டவில்லையோ ? அவ்‌ 
தற்கால ்‌ 


தக்கன்‌ வுண்மை எவர்க்குத்‌ தெரியும்‌ 2? இருமை 


கெடுத்‌.து ஒருமை கூட்டவல்ல அன்பி 
னின்றும்‌ அரும்ப வேண்டிய திருமணம்‌, இப்பொழுது 
யாண்டிருக்து பெரிதும்‌ ௮ரும்புற.து £ அவ்விழிவைச்‌ 
சொல்லவும்‌ வேண்டுமோ ? காணி பூமியில்‌ எத்துணை 
மணம்‌ - பொன்‌ பொருளில்‌ எக்‌ அணை . மணம்‌-போலிக்‌ 
கல்வியில்‌ எத்துணை மணம்‌ - பதவி பட்டத்தில்‌ எத்‌ 


நு பெண்ணின்‌ பெருமை 


துணை மணம்‌ - புகைப்‌ படத்தில்‌ எத்துணை மணம்‌ - 
ஆடை: அணியில்‌ எத்துணை மணம்‌ - ஊன்பொகுந்த 
உடலில்‌ எத்துணை மணம்‌ - வேறு பல இழிவுகளில்‌ 
எத்துணை எத்துணை மணம்‌ அரும்புகன்றன. அ௮க்தோ]| 
கொடுமை ! கொடுமை ! அன்புமணக்‌ கமழ்ச்சி எல்கே? 
எங்கே? துன்பமணக்‌ துதைவா யாண்டும்‌ ? அன்பு 
மணம்‌ வளர்க்க நமது தமிழ்‌ காடும்‌ துன்பக்‌ குழியில்‌ 
விழுந்து கிடக்கிறது! அகத்திணை அரும்பிய தமிழ்‌ 
காடே ! களவியல்‌ கண்ட தமிழ்‌ காடே! கோவையார்‌ 
ரகப்‌. தமிழ்‌ காடே ! நீயுமா குழியில்‌ விமுக் கனை ? 
இருமணம்‌ என்பது ஒருபொழுது தோன்றி மற்‌ 
ரரரு பொழுது அழிவகன்று, ௮ஃது இம்மை 
மறுமை வசை தொடர்நது நிற்பது. ( அயிரங்காலதஅப்‌ 
பயிர்‌? என்னு நம்மவர்‌ சொல்வதுண்டு. ௮த்தகைய 
ன்‌ ... : ஓன்றை விளையாட்டாகவா கருதுவது 
ட தமளாத்துர மக்கள்‌ பிறப்பதும்‌ வாழ்வதும்‌ படிப்‌ 
விளையஈட்‌ ்‌ 
பதும்‌ உழைப்பதும்‌ உண்பதும்‌ எத்‌ 
௮ுக்கு ? திருமண வாழ்விற்கன்றோ ? 
அத்திருமண நிலை குன்றின்‌ உலகில்‌ என்ன வளரும்‌ 0 


டன்று 


என்ன ஓங்கும்‌ ? தற்செயலாகச்‌ சில இடங்களில்‌ சில 
நன்மணங்கள்‌ கூடிவிடுகின்றன. பல திருமணங்கள்‌ 
பெரும்‌ போராட்டமாக முடி௫ஏன்றனை. கலைவனைத்‌ 
தலைவியும்‌ தலைவியைத்‌ தலைவனும்‌ நீதி மன்றங்களில்‌ 
ஏற்றும்‌ * மணங்கள்‌ ? இருமணங்களா என்று கேட்‌ 
இழேன்‌, இருமண நிலை, மிக இழிவு எய்தி இருக்‌ 
இற. அதலால்‌, இருமணத்தின்மின. மக்கள்‌ பெருக்‌ 
கவலை செலுத்துவார்களாக, 


சு 
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வ்கை ௯. 

அன்பு வழியில்‌ இருமை கெடுத்து ஒருமை கூட்‌ 

டும்‌ திருமணத்தில்‌ வகை என்ன ? பிற என்ன 1”என்று 
சிலர்‌ வினவலாம்‌. தொடக்கத்‌ இல்‌ வகையும்‌ இலலை ; 
பிறவும்‌ இல்லை, பின்னை, காளடைவில்‌ வகையும்‌ பிறவும்‌ 
ஆஙகாக்கே நுழைந்தன, நஇழைவிற்குக்‌ காரணா 
யாவர்‌ £ ஆண்மக்கள்‌ என்று கூறல்‌ மிகையாகாது, ஆணு 


லகில்‌ தீயொமுக்சம்‌, பொறுப்பின்‌ மை, 


கர்‌ திகு ப்‌ ச 
க்‌ பொய்ம்மை முதலியன தோன்‌ றியகாள்‌ 

ய 
பதி ்‌ ்‌ தொட்டுப்‌ பெண்ணுலகக்‌ காப்புக்‌ 
நிற்கக்‌ ட்‌ ட்‌ ௪ ்‌ 
காரணர்யாவர? கெனக்‌ இருமண விதிகள்‌ கோலப்பட்‌ 


டன. காளடைவில்‌ ௮வவிஇகளினின்‌ 
௮ம்‌ வகையும்‌ முறையும்‌ கறியையும்‌ கோலமும்‌ பிறவும்‌ 
பிறந்தன. அவை காட்டுக்கேற்ற வாறும்‌, சமயத்துக்‌ 
சகேற்றவாறும்‌ பலபடப்‌ பரர்துகிடக்கின்றன, காலேத௪ 
வாக சமானத்துக்‌ கேற்ற வண்ணம்‌ அவ்வப்பொரு து 
அவை மாறுதலும்‌ அடைந்து வருகின்றன. : மாறு 
தலும்‌ பிறவம்‌ பல இடங்களில்‌ திருமணத்தின்‌ உள்‌ 
சகோக்கிற்குக்‌ சேடு விளைத்திருக்கன்றன. இருமணக்‌ 
கட்டுப்பாடுகளானும்‌ பிறவாற்ுனும்‌ உலகில்‌ விளை 
யும்‌ போருக்கும்‌ பிரிவுக்கும்‌ வழக்குக்கும்‌ ஓரளவும்‌ 
உண்டோ ? அன்பு வழியில்‌ இருமணம்‌ நடக்குமேல்‌ 
போசோது ? பிரிவேது ? வழக்கேது 7 
உலகிலுள்ள மண வகைகளை ஈண்டு விரிப்பின்‌ 
அவைகள்‌ பெருகும்‌. நமது நாட்டு மணவகைகளைமட்டும்‌ 
கவனிப்போம்‌. அவைகளுள்‌ உலக மணங்கள்‌ பல 


அடங்கும்‌, நமது நாட்டு நால்களை ஆய்க்தால்‌ 
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ஆக்கல்‌ 

அவைகளில்‌ பலதிற மணங்கள்‌ காணலாம்‌. பண்டைக்‌ 
காலத்தின்‌ முடிவிலிருந்த ௮றிஞார்‌ மணத்தை எட்டு 
வகையாகப்‌ பிரித்தனர்‌. ஈகக்கீரனாரும்‌, நச்சினார்க்‌ 
கினியரும்‌ முறையே இழையனார்‌ அகப்பொருள்‌ 
உமைக்‌ கண்ணும்‌, தொல்காப்பிய உரைக்கண்ணும்‌ 
எட்டுவகை மணங்களை விளக்கி உரைத்‌இருக்கன் ற 
னர்‌. அவர்‌ உரைகளை ஈண்டு எடுத்துக்‌ காட்டுகிறேன்‌, 


அவ்வை வருமாது $-- 


பிரமம்‌ என்பத சகாற்பத்‌ தெட்டியாண்டு பிரமசசியம்‌ 
காத்தாற்குப்‌ பன்னீராட்டைப்‌ பிராயத்தாளை ௮ணிகல 
னணிஈது கொடுப்பது. கொடாவிடின்‌, ஒரிருது காட்சி 
ஒருவனைச்‌ சாராது கழிந்தவிடத் து ஒரு பார்ப்பனக்‌ 
கொலையோடு ஓச்குமென்ப.து; அதனை அறநிலை யென்‌ 
பது./பிரசாபத் தியம்‌ என்பது மைத்‌ தன கோத்திரத்தான்‌ 
மகள் வேண்டிச்‌ சென்றால்‌ மறாது கொடுப்பது $; அதனை 
ஒப்பென்பது. ஆரிடம்‌ என்பது அவும்‌ ஆனேறும்‌ பொற்‌ 
கோட்டுப்‌ பொற்‌ குஎம்பினவாசச்‌ செய்து அவற்‌ 
நிடை £ரிர்கொடுப்பது ; அதனைப்‌ பொருள்கோாளென் 
பது. தெய்வம்‌ என்பத, வேள்வியாஇிரியற்கு வேள்வித்‌ 
தீமுன்‌ வைத்துச்‌ கொடுப்பது ; அதனைத்‌ தெய்வமென்று 
வழிபடப்பட்ட,து. அசாம்‌ என்பது, சொல்லேறு கொண்‌ 
டான்‌ இவளையெய்கதும்‌, வில்லேற்றினான்‌ இவளை யெய்‌ 


ஆம்‌, இரிபின்றி எய்தான்‌ இவளை யெய்தும்‌, மாலை சூட்‌ 


டப்பட்டான்‌ இவளை யெய்தும்‌, இன்னதொரு பொருள்‌ 
தந்தான்‌ இவளை யெய்துமென இவ்வாறு சொல்லிக்‌ 
கொடுப்பது : ௮ஃ்து அரும்பொருள்‌ வினைகிலை யென்‌ 
ப. இராக்கதம்‌ என்பது அவள்‌ தன்னினுக்‌ தமரினும்‌ 
பெறாது வலிச்சது கொள்வது, பைசாசம்‌ என்பது ஞூத்‌ 
தாண்‌ மாட்டுச்‌ தயின்றாண்‌ மாட்டும்‌ களித்தாண்‌ மாட்‌ 
டுஞ்‌ சார்வது ; அது பேய்கிலை யெனப்படும்‌. கந்தர்வம்‌ 


௫ 
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என்பது இருவர்‌ ஓத்தார்‌ தாமே கூட்‌ கூட்டம்‌) அதனை 
யாழோர்‌ கூட்டமென்ப. --நக்கீரனூர்‌ 


பிரமமாவது :--ஓத்த கோத்‌இிரத்தானாய்‌ காற்பத்‌ 
தெட்டியாண்டு பிரமசரியங்‌ சாத்தவனுக்குப்‌ பன்‌ னீராட்‌ 
டைப்‌ பருவத்தாளாய்ப்‌ பூப்பு எய்தியவளைப்‌ பெயர்தது 
இரண்டாம்‌ பூப்பு எய்தாமை அணிகலன்‌ அணிச்து தான 
மாகக்‌ கொடுப்பது. *சயலே ரமருண்கண்‌ கன்னிபூப்‌ 
பெய்தி - யயல்பே ரணிகலன்கள்‌ சேர்த்தி - யியலி - 
னிரலொத்த வர்தணற்கு நீரிற்‌ கொடுத்தல்‌ - பிரமமண 
மென்னும்‌ பெயர்த்து.” பிரசாபத்தியமாவது :--மசட்‌ 
கோடற்கு உரிய கோத்திரத்தார்‌ கொதெத பரிசத்து 
இரட்டி. தம்‌ மகட்கு ஈஈது கொடுப்பது. * அரிமத ரண்க 
ணாயிமை யெய்துதற்‌ - குரியவன்‌ கொடுத்த வொண் 
பொருளிரட்டி - இரிவின றக்தை இண்ணிதிற்‌ சேர்த்‌இ - 
யரியசன்‌ களையோ டமைவரசக்‌ கொடுத்தல்‌ - பிரித லில்‌ 
லாப்‌ பி.ரசா பத்‌இயம்‌. ' ஆரீடமாவது :--தக்கான்‌ ஒரு 
வற்கு அவும்‌ ஆனேறும்‌ பொற்கோட்டுப்‌ பொற்‌ குஎம்‌ 
பினவாகச்‌ செய்து ௮வற்றிடை கிரீஇப்‌ பொன்அ௮ணிக்‌ த 
நீரும்‌ இவையபோற்‌ பொலிர்து வாம்வீரென நீரிற்‌ 
கொடுப்பது. ₹ தனக்கொத்த வொண்பொரு டன்மகளை ச்‌ 
சேர்த்தி - மனைக்கொத்த மாண்புடையாற்‌ பேணி - யினக்‌ 
கொத்த - வீரிடச்‌ தாவை கிரீஇயிடை மீவதே - ஆரிடத்‌ 
தார்‌ சண்டமண மாம்‌, ' தேய்வமாவது :--பெருவேள்வி 
வேட்பிக்கன்றார்‌ பலருள்‌ ஒருவற்கு அவ்வேள்வித்‌ 
இிமுன்னர்த்‌ தக்கணையாகச்‌ கொடுப்பது, * நீளி கெடு 
தகர்‌ கெய்பெய்து பாரித்த- வேள்வி விளங்கழன்‌ முன்‌ 
னிநீ.இச்‌ - கேள்வியாற்‌ - கைவைத்தாம்‌ பூணாளைக்‌ காழுற்‌ 
ரூற்‌ வேதே - தெய்வ மணத்தார்‌ இறம,.' அசுரமாவது:-- 
கொல்லேறு கோடல்‌ தஇரிபன்றி யெய்தல்‌ வில்லேற்று 
தல்‌ முதலியன செய்து கோடல்‌ *முகையவிழ்‌ கோதையை 
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மூள்ளெயிற்‌ றரிவையைத்‌ - தகைநலங்‌ கருதுச்‌ தருக 
ருளெணி - ணிவையிவை செய்தாற்‌ கெளியண்மற்‌ றிவ 
ளெனச்‌ - தொசைகிலை யுரைத்த பின்றைப்‌ பசைவலித்‌ - 
சன்னவை யாற்றிய வளவயையிற்‌ றயங்க ளொன்னிலை 
யசுரக்‌ துணிந்த வாறே. டுராக்கதமாவது :--தலைமக 
டன்னிலுக்‌ தமரிலும்‌ பெறாது வலிதிற்‌ கொள்வது. 
 மலிபொற்பைம்‌ பூணாளை மாலுற்ற மாந்தர்‌ - வலிஇற்‌ 
கொண்‌ டாள்வதே யென்ப - வலிதிற்‌ - பராக்கதஞ்‌ 
செய்துழலும்‌ பாழி நிமிர்தோ - ளிராக்சதத்தார்‌ மன்ற 
லியல்பு. * பைசாசமாவது :--மூத்தோர்‌ களித்தோர்‌ 
துயின்றோர்‌ புணர்ச்சியும்‌ இழிர்தோளை மணஞ்செய்த 
லும்‌ ஆடைமாறுதலும்‌ பிறவுமாம்‌. ₹ எச்சார்ச்‌ கெளிய 
ரியைந்த காவலர்‌ - பொச்சாப்‌ பெய்திய பொழுது கொள 
மையத்து- மெய்ச்சார்‌ பெய்திய மிகுபுகழ்‌ ஈண்பி - னுசா 
வார்க்‌ குதவாச்‌ கேண்மை - பிசாசர்‌ பேணிய பெரு 
மைசா லியல்பே '. * இடை மயக்கஞ்‌ செய்யா வியல்பினி 
னீங்கி  யுடைமயக்கி யுட்கறுத்த லென்ப - வுடைய 
அசாவார்க்‌ குதவாத வூணிலா யாக்கைப்‌ - பசாசத்தார்‌ 
சண்டமணப்‌ பேறு.' இனிச்‌ கந்தநவமாவது :--சந்தருவ 
குமாரரும்‌ கன்னியருச்‌ தம்முள்‌ எதிர்ப்பட்டுக்‌ கண்டு 
இயைக்த.த போலச்‌ தலைவனுச்‌ தலைவியும்‌ எதிர்ப்பட்டுப்‌ 
புணர்வது. £₹ அதிர்ப்பில்‌ பைம்பூணாரு மாடவருக்‌ தம்மு - 
ளெதிர்பட்டுக்‌ கண்டியைத லென்ப - கதிர்ப்பொன்யாழ்‌ - 
முந்திருவர்‌ கண்ட மூனிவறு தண்காட்ிக்‌ - கந்தருவர்‌ 
கண்ட கலப்பு ' என இவற்றானுணர்க. 


நகச்சினுர்க்கினியர்‌ 


இவ்வெட்டனுள்‌ பண்டைக்‌ காலத்தில்‌ நிலவியது 
களவு மணம்‌. அக்கால இறுதியில்‌ எட்டுவிக மண 
வகைகள்‌ தோன்றின என்பது தெரிகிறது, ௮வ 
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வெட்டும்‌ நிலவியபோதும்‌ அறிஞர்‌ பண்டை மண 
மாய களவு மணங்கொண்டே வாழ்ந்தனர்‌, தோல்‌ 
காப்பியனாரும்‌, இறையனாரும்‌ களவு மணக்தையே 
போற்றிப்‌ பிறவற்றின்‌ இயலைக்‌ குறிப்பிட்டுச்‌ 
சென்றனர்‌. 
இன்பமும்‌ பொருளும்‌ அறனும்‌ என்ளுங்கு 
அன்பொடு புணர்க்த ஐச்‌.இணை மருங்கில்‌ 
காமச்‌ கூட்டங்‌ காணுக காலை 
மறையோர்‌ தேஎத்து மன்றல்‌ எட்டனுள்‌ 
துறையமை கல்யாழ்த்‌ தணைமையோ ரநியல்பே 
அ தொரல்காப்பியனுூர்‌ 
அன்பி னை இணைக்‌ களவெனப்‌ படுவது 
அந்தணர்‌ ௮ருமறை மன்றல்‌ எட்டனுள்‌ 
கந்தருவ வழக்கம்‌ என்மனார்‌ புலவர்‌--இறையனுர்‌ 
மணவகைகளை உற்று நகோக்குழிக்‌ களவு மணம்‌ 
ஒன்று தவிர, ஏனைய மணக்களிற்‌ சில ஒருதலைக்‌ காம 
முடையனவாயும்‌, சில இருவர்வழி வேட்கை பெறினும்‌ 
(வயது முதலியன பொருச்தாதனவாயும்‌ விளங்குதல்‌ 
கரணலாம்‌. ஒருதலைக்காமம்‌ கைக்களை யென்றும்‌, 
பொருக்தாத.து பெருந்திணையென்றும்‌ பண்டை மக்க 
ளால்‌ அழைக்கப்பட்டன. 
முன்னைய மூன்றும்‌ கைகீகீளைக்‌ குறிப்பே 
பின்னைய கான்கும்‌ பேநந்திணை பெறுமே 
என்றார்‌. அரியர்‌ தோல்காப்பியனார்‌. அகத்திணை 
யணர்ந்த அறிஞர்‌, கைக்களை பெருந்தணை இரண்டை 
யும்‌ ஒதுக்கிக்‌ களவு மணம்‌ ஒன்றையே கொண்டனர்‌. 
தோல்காப்பியனாரும்‌ இறையனாரும்‌ **** ஒத்த ழெவ 
னும்‌ இழத்தியும்‌ ? என்றும்‌, * அன்பின்‌ ஐந்‌ திணைக்‌ கள 
19 / 
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வெனப்படுவது ? என்றும்‌ மூஜை முறையே ஓதியிருக்‌. 
தல காண்க, 

களவு மணக்தின்‌ நுட்பம்‌ உணராகார்‌, * களவு ” 
என்னுஞ்‌ சொற்ககட்டு, அம்மணத்தை இழிவாகக்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. ஈண்டுக்‌ களவு என்பது, மற்றக்‌ களவு 
போன்றதன்று. 4 


என்‌ பயக்குமோ இது கற்கவெனின்‌, வீடுபேறுபயக்கு 
மென்பது, என்னை ? இது களவியலன்றே? இது கற்க 
வீடுபேறு பயக்குமா றென்னை? களவு கொலை காமம்‌ 
இணை விமைச்சு என்பன்வன்றோ சமயத்தாரானும்‌ 
உலகத்தாரானுங்‌ கடியப்பட்டன ? அவற்றுள்‌ ஒன்றன்‌ 
ரூலோ இது? எனின்‌, ௮ற்றன்று. களவெனுஞ்‌ சொற்‌ 
கேட்டுக்‌ களவு தீதென்பதூஉங்‌ காமமெனுஞ்‌ சொற்‌ 
கேட்கெ காமச்‌ தீதென்பதூஉமன்று ; மற்றவை ஈல்லவா 
மாறு மூண்டு : என்னை ? ஒரு பெண்டாட்டி. தமரொடு 
கலாய்த்து ஈஞ்சுண்டு சாவலென்னும்‌ உள்ளத்தளாய்‌ கஞ்ச 
கூட்டிவைகத்து, விலக்குவாரில்லாதபோழ்‌ தண்பலென்று 
நின்றவிடச்‌.த, அருளுடையா னொருவன்‌ அ௮தனைக்கண்டு - 
இவளிதனை யுண்டு சாவாமற்‌ கொண்டுபோ யுகுப்ப 
லென்று ௮வளைக்‌ காணாமே கொண்டுபோ யுகுத்திட்‌ 
டான்‌'; உவளுஞ்‌ சனறீக்கத்துக்கண்‌ கஞ்சுண்டு சாவான்‌ 
சென்றாள்‌. ௮து காணாளாய்ச்‌ சாக்காடு நீங்கினாள்‌. அவன்‌ 
அ௮க்களவினான்‌ அவளை உய்யக்‌ கொண்டமையான்‌ கல்‌ 
லுழிச்‌ செல்லமென்பது. மற்றும்‌ இது போல்வன கள 
வாகா, கன்மை பயக்குமென்பது.' 

இங்குப்‌ பிறவுங்‌ களவுண்மை சொல்லி அக்களவுகட்‌ 
கெல்லாம்‌ இவ்வளவு சிறப்புடைமை சொல்லும்‌, அறக்கம்‌ 
வீ6பேறுகளை முடிக்குமாகலான்‌ எனப்படுவ தென்று 
ச. 
்‌ 


சொல்லிச்‌ இறப்பிச்சப்பட்டது. ௮து பாயிரத்துள்ளும்‌ 


௬. (4 
ச 4௧1 
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உரைத்தாம்‌. மற்று உலகத்துச்‌ களவானவெல்லாம்‌ கை 
குறைப்பவுங்‌ கண்சூலவுங்‌ கழுவேற்றவும்‌ பட்டுப்‌ பழியும்‌ 
பாவமுமாக்கி, ௩ரகத்‌ தொடச்சத்‌ இக்கதிசஸில்‌ உய்க்கும்‌, 
இது மேன்மக்களாற்‌ புகழப்பட்டு கானவோழக்கத்தோ 
டோத்த இயலபிந்றகலானும்‌ பழிபாவமின்மையானும்‌ 
எனப்படுவதென்று விசேடிச்சப்பட்ட து. 

என்று நக்கீரனாரும்‌, 

 பிறர்ச்‌ குரித்தென்று இருமு£.து குரவராற்‌ கொடை 

யெதிர்க்த தலைவியை ௮வர்‌ கொடுப்பச்‌ கொள்ளாது இரு 
வருங்‌ கரந்த உள்ளத்தோடு எதிர்ப்பட்டுப்‌ புணர்ந்த கள 
வாதலின்‌ இது பிறற்குரிய பொருளை மறையிற்‌ கொள்‌ 
ளுங்‌ களவன்றாயிற்று, இது வேதத்தை மறைநாலென்‌ 
ரூற்‌ போலக்‌ கொள்க, * * ** ( உலகத்து மன்ற 
லாவது குரவர்‌ கொடுப்பதற்கு முன்னர்‌ ஒருவற்கும்‌ 
ஒருத்‌இக்குங கண்ணும்‌ மனமுக்‌ தம்முள்‌ இயைவதே 
மென வேதமுங்‌ கூறிற்றாதலின்‌ ' 

என்று நச்சினார்க்கினியரும்‌ களவியலை விளக்கியிரு த்‌ 

. தல்‌ காண்க. விரிவு ௮௧ நூல்களிற்‌ பார்க்க, 

_ களவு மணமாவது, “ஒத பண்பும்‌ ஒக்க நலனும்‌ 
ஓத்த அன்பும்‌ ஓக்க செல்வமும்‌ ஓத்த கல்வியும்‌ 
உடைய : ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌, பிறர்‌ 
மூயற்சி யின்றி, ஆண்டவன்‌ அருள்‌ 
கூட்டிய வழிக்கூடி., இவள்‌ இவனா 
மாறும்‌, இவன்‌ இவளா மாறும்‌ ஐம்புலனார இன்பநுக 
ருங்‌ காதல்‌ மணமென்க. இம்மண வாய்ப்படும்‌ ஒருத்‌ 
திக்கும்‌ ஒருவனுக்கும்‌ நிகழும்‌ இன்ப ௮ன்பே வாழ்‌ 
வின்‌ கோக்ககச்தை நிறைவேற்ற வல்ல. இதன்‌ பெற்‌ 


களவுமண 
விளக்கம்‌ 


இயை அக நூல்கள்‌ விரிக்துச கூறுகின்றன. 
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தூய களவு மணத்துடன்‌ நாளடைவில்‌ தில 


வினை முறைகள்‌ கூடலாயின, மன்பதையில்‌ - இிறப்பாக 
அடவரிடை - பொய்யும்‌ வழுவும்‌ புகுக்க பின்னர்க்‌ 
களவு வழி நிகழும்‌ (தலைவி - தலைவன்‌) அன்புக்‌ 
குறிப்பை உலகுக்கு உணர்த்தழ்‌ பொருட்டுப்‌ பெற்றோர்‌ 
௪ல வினைகள்‌ கொண்டனர்‌. வினைகளுக்கேற்ற கிரியை 
கரம்‌ வகுக்கப்பட்டன. 

பொய்யும்‌ வழுவுஈ்‌ தோன்றிய பின்னர்‌ 

ஐயர்‌ யாத்தனர்‌ கரண மென்ப 
எனவளு௨உக்‌ தோல்காப்பியச்‌ சூத்தாம்‌ உன்னற்‌ 
பாலஅ. கரணம்‌ அல்லது இரியை கொண்டது கற 
பியல்‌ என்பது, கற்பியல்‌, களவியல்வழிப்‌ பிறக்க௮, 
களவின்ேறல்‌ கற்பில்லை, தொல்காப்பியனார்‌ காலத்தில்‌ 
களவு மணம்‌ எந்கிலையுற்றிருந்த கென்பது, தொல்காப்‌ 
பியப்‌ பொருள்‌ ௮இிகாரத்திற்‌ போந்துள்ள களவியல்‌ 
கற்பியல்களான்‌ தெதரிகிறது. பின்வந்த ஏனையோர்‌ 
அவ்வழி நின்றே ரால்கள்‌ எழுதினர்‌. 

பின்னை நாளடைவில்‌ தொல்காப்பியர்‌ காலத்திய 
களவு மணமும்‌ மறைந்து, வேறு மணங்கள்‌ மன்பதை 
யில்‌ நழைந்கன. இப்பொழுது மணங்கள்‌ போலி 
யாய்‌ முடிந்திருத்கல்‌ கண்கூடு, போலி மணங்களால்‌ 
மக்கள்‌ வாழ்வு குலைந்து வருகிறது; தியொமுக்கம்‌ 
பெருகி வருகிற து, 

இர்காளில்‌ பழைய களவு மணத்தை உயிர்ப்பித்‌ 
தல்‌ ௮ரிது. என்னை? அங்காளில்‌ இருபாலாரும்‌ ௮கத்‌. 
இணைப்‌ பயிற்சியில்‌ வல்லவராயிருந்கனர்‌. அவர்‌ காட்ச 


யளவான்‌ மெய்ப்பாடுகொண்டு, அ௮கப்பொருத்தம்‌ உண 


ரும்‌ அண்ணறிவு பெற்றிருக்கனர்‌. இப்பொழு.து ௮ப்‌ 


்‌ 
ு 
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பயிற்ச இறந்துபட்டமையான்‌, புற வழியிலாதல்‌ 
நிலைமையை உணர்க்து இருமணம்‌ ஈடாத்‌ தல்‌2வண்டும்‌. 
இத குறித்துச்‌ சில உரை பச விரும்புகிறேன்‌, 


வயது 


மூதலாவது வயதின்மீது கருத்துச்‌ செலுத்து 
வோம்‌ ; பின்னே பிறவற்றை கோக்குவோம்‌. * ஓத்த 
பண்பு ஓத்த நலன்‌ ஓத்த அன்பு ஒஓச்த செல்வம்‌ ஓத்த 
கல்வி” என்௮ கூறிய அறிஞர்‌, * ஒக்க வயது ? என்று 
கூடுமை உன்னற்பாற்று, வயதில்‌ மாறுதல்‌ இருத்தல்‌ 
வேண்டுமமன்பது அன்னார்‌ கருத்து. எத்தகை மாறு 
தில்‌? அவர்தங்‌ கூற்றால்‌ வயது ஒத்திருத்தல்‌ 
கூடாது என்பது விளங்குறெது, ஒதிதலின்றேல்‌ ஏற்றக்‌ 
குறைவ இருக்தல்‌ வேண்டுமன்்‌மரோ ? ஏற்ற வயது எவ 
ருக்கிருகச்தல்வேண்டும்‌ ? குறைக்க வயது எவருக்‌கருத்‌ 
தல்வேண்டும்‌? ஒத்த பண்பு ஓத்த கலன்‌ முதலியன 
ஓதிய அறிஞர்‌, வயதில்‌ மட்டும்‌ வேற்றுமை காட்ட 
வேண்டி, “இவனும்‌ ப தினாருட்டைப்‌ பிசாயத்‌ தானாய்‌ இவ. 
ளும்‌ பன்னீராட்டைப்‌ பிராயத்தாளாய்‌ ஒத்த பண்பும்‌ 
ஓத்த கலனும்‌ ஓத்த அன்பும்‌ ஒத்த செல்வமும்‌ ஓத்த 
கல்வியும்‌ உடையராய்‌ ? என்று வய௮ குறித்திருக்தல்‌ 
ஊன்றி ஊன்றி நோக்கற்பாலது, இதனால்‌ ஆண்‌ வய, 
பெண்‌ வயதஇனும்‌ சிறிது எஏறியிருக்கல்‌ வேண்டுமென்‌ 
பது தெரிகிற. இதனை ஆராய்ச்சி மிகுந்த மேல்நாட்‌ 
டறிஞரும்‌ ஏற்றுக்கொள்கின்றனர்‌. பெண்‌, ௮ணைவிடச்‌ 
சிறிது விளைவில்‌ உற்ற வயதடைதலான்‌, ஆண்‌ வய 
தஇனும்‌ பெண்‌ வயது சிறிது குறைந்திருக்தல்‌ பொருத்‌ 
தம்‌. இல்லையேல்‌ பெண்ணுக்குக்‌ துன்பம்‌ மிகும்‌ ; 
ஆணுக்கும்‌ இன்பம்‌ இல்லை, 


ட்‌ 
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வயது வேற்றுமை கொண்டு, ஆண்டில்‌ பலபட 
முதிர்ந்த ஈளை மூ.தாளன்‌, ஐரிளம்‌ கன்னியைக்‌ சுட்ட 
லாமோ எனில்‌ அதுவுங்கூடாது. வயதில்‌ மூஇர்ந்த 
பெண்ணுடன்‌ வயதில்‌ இளைய ஆணும்‌ 
சேர்தல்‌ கூடாது. இம்மணங்களால்‌ 
இன்பம்‌ விளைவதில்லை ; நஈற்பிள்ளைப்‌ 
பேறும்‌ உறுவதில்லை, இன்பம்‌ பொருந்தாததாகவும்‌ 
ஒருதலையாகவும்‌ இருக்கலான்‌ உடல்‌ நலனுக்‌ கெடும்‌, 
ஆதலால்‌, வயதில்‌ இறு வேற்றுமையடைய காளையும்‌ 


கன்னியும்‌ மணம்‌ புரிகலே சால்புடைக்து, 


போநந்தா 
மணம்‌ 


அச்சிறு வேற்றுமை யாது 1 ௮ தற்குக்‌ கால 
எல்லை யுண்டோ? ஈம்‌ நாட்டார்‌. * பதினா௮ு - பன்‌ 
னிஈரண்டு ? என்று கான்கு வயது வேற்றுமைகொண்‌. 
டனா்‌. இன்னும்‌ ஓராண்டு கூட்டி ஐந்து வயது 
வேற்றுமையும்‌ கொள்ளலாம்‌, இரண்டு வயது வேற்‌ 
றுமையும்‌ ஒருபுடை ஓக்கும்‌, வயது வேற்றுமை, 
ஐந்துக்குமேற்‌ போகாமலும்‌, இசண்டுக்குக்‌ குறை 
யாமலும்‌ இருப்பது நலம்‌. கான்கு வயது வேற்றுமை 
மிகப்‌ பொருக்கம்‌, 

பதினாறு - பன்னிரண்டு வயதைப்பற்றிச்‌ சிறிது 
உன்னுவோம்‌, இவ்வயது முறை இப்போழுது மறுக்கப்‌ 
படூகிறது. மறுப்புக்கு யானும்‌ உடன்படகிறேன்‌, 
அனால்‌ பதினாுறு-பன்னிசண்டு வயது குறித்துச்‌ சென்ற 
பண்டை மூதகறிஞாமீஅ, இக்காலத்‌தச்‌ சிலர்‌ சுமத்தும்‌ 
பழிக்கு யான்‌ துணை நில்லேன்‌ ; நில்லேன்‌. என்னை ? 

ப தனாது - பன்னிரண்டு வயது குறிப்பிட்ட கால 
கேச வர்க்கமான த்துக்கும்‌, சற்கால தேசவர்த்தமான த்‌ 
அக்கும்‌ வேற்றுமை உண்டு. இப்பபாமு அள்ள நிலைமை 
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யைக்கொண்டு, பண்டை மூதறிஞர்‌ செயலைக்‌ குறைகூறு 
வது பிழை. அவரைக்‌ குறை கூறாது, 
காலத்துக்கேற்ற மாறுதல்‌ சேய்வது அறி 
வுடைமை,. அக்காளில்‌ பிராணாயாமம்‌ 


வயதும்‌ கால 
வேற்றுமையும்‌ 


முதலிய பயிற்சிகள்‌ ஐக்‌. வயதில்‌ தொடங்கப்படும்‌. 
பதினாறு வயதில்‌ அப்பயிற்ககள்‌ முழுமை எய்தும்‌. 
௮வ்வயதில்‌ திருமண தீதுக்குரிய இயல்‌ - இறம்‌ - உரம்‌ - 
முதலிய யாவும்‌ அடவன்பால்‌ பொருந்திவர்தன, பெண்‌ 
ணும்‌ பன்னீ ராண்டில்‌ இருமணத்துக்குரிய யாவும்‌ 
பெனறுவள்‌, இக்காளைய பதினாறு வயதுடைய ஆணும்‌, 
பன்னிரு வயதுடைய பெண்ணும்‌ புல்‌ தடுப்பினும்‌ ழே 
விழுவர்‌, இப்ப தினா - பன்னிரண்டையா, அப்பதி 
னாறு - பன்னிசண்டுடன்‌ ஓப்பகோக்கி ஆன்றோரைப்‌ 
பழித்துக்‌ கூறுவது ! 
கால ௪ வர்த்தமான நிலை நோக்கு, பதி 
னாறையும்‌ பன்னிரண்டையும்‌ முறையே, இருபஅ - பதி 
னா௮ ஆக்கலாம்‌. மேவேண்டுமேல்‌ இரண்டு வயது உடன்‌ 
கூட்டலாம்‌. எப்படியோ இருவர்க்கும்‌ நான்கு வயது 
வேற்றுமை இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இந்காளிற்‌ சிலர்‌ மேல்நாட்டு முறைபதந்றி முப்பது, 
முப்பத்தைந்து என்று சொல்கின்றனர்‌, மது தாடு மேல்‌ 
நாடன்று, மேல்காட்டார்‌ வெண்ணிறக்‌ துடன்‌ பிறக்‌ 


.... கின்றனர்‌, நாம்‌ அந்நிறத் துடன்‌ பிறப்ப 
மேல்‌ நாடூம 


டட இல்லை. மேல்காடு தண்மைகாடு, ௮தை 
நமது நாடும்‌ 


கோக்க நமது காடு வெம்மைகாடு. இன்பக்‌ 
இளர்ச்சி வெம்மை நாட்டில்‌ விரைவில்‌ எழுதல்‌ இயல்பு, 
அவ்வெழுச்சியைக்‌ தகைய இயற்கையோடு மாறு 


2௮2 பெண்ணின்‌ பெருமை 


பட்டுப்‌ போர்புரிதல்‌ ௮றிவுடைமையாகாது. எல்லாவற்‌ 
நிற்கும்‌ மேல்நகாட்டை இலக்கியமாகக்‌ கோள்வது ஈமது 
நாட்டின்‌ வளத்தைக்‌ கெடூப்பதாகும்‌. மேல்காட்டு 
மூழறைபருறி, * முப்பது - முப்பத்தைந்து : பாட்டுப்பாடு 
வது ௮றமன்று. இருபத்திரண்டு வயதுக்குள்‌ மண 
வினை முடிப்பது அறிவுடைமையாகும்‌. புறனடையாகச்‌ 
சிலர்‌ இருபத்தைந்து கொள்ளலாம்‌. இருபது இருபத்‌ 
தைந்துக்குள்‌ ஆடவருக்கும்‌, பதினாறு இருபதுக்குள்‌ 
மகளிர்க்கும்‌ மணவினை முடித்தல்‌ நமது காட்டின்‌ இயற்‌ 
கைக்கு ௮ரண்‌ செய்வதாகும்‌. 
உற்ற வயதில்‌ மக்கட்குப்‌ போகப்‌ புணர்ச்சி இருத்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. ௮%3 உடல்‌ வளத்துக்கும்‌ அறிவு 
விளக்கத்துக்கும்‌ அணை செய்வதாகும்‌. 
பொறையிலா அறிவு போகப்‌ புணர்விலா இளமை மேவத்‌ 
துறையிலா வனச வாவி துஇிலிலாக்‌ கோலத்‌ தூய்மை 
நறையிலா மாலை கல்வி ஈலமிலாப்‌ புலமை ஈன்னர்ச்‌ 


ஈறையிலா ஈகரம்‌ போலும்‌ சேயிலாச்‌ செல்வ மன்றே 


வளையாபதி 

இருமணக்தின்‌ பின்னர்‌ இருவர்க்கும்‌ சொலம்‌ 
கரிய இன்ப நிகழ்ச்சி தொடங்கும்‌, சில ஆண்டு 
இன்பக்‌ கலவியால்‌ சில ஓழுங்கு முறைகள்‌ பண்படும்‌, 
பண்பட்ட இன்ப கர்ச்சிக்குரிய பருவமும்‌ 
உண்டு, * அப்பருவத்தில்‌ திருமணஞ்‌ 
செய்யாது முன்னசே ஏன்‌ செய்தல்‌ 
வேண்டும்‌ லு என்று இலர்‌ கருதலாம்‌. 
முன்னமே இருமணம்‌ நடந்தாலன்றி அ௮ப்பருவத்தில்‌ 
பண்பட்ட இன்பம்‌ நிகழாகென்க,. ஒருவன்‌ குழந்தைப்‌ 


இன்ப நுகர்ச்‌ 
சிப்‌ பநவம்‌ 
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பருவரந்‌ தொட்டு எழுது, சொல்‌ முதலியன பயிலாத 
வாளா கடக, பின்னே இடீரசெனத்‌ தொல்காப்பியம்‌ 
பயிலப்‌ புகுந்தால்‌, ௮வனதது தொல்காப்பியப்‌ பயிற்சி 
என்னாஞம்‌ ? இன்ப நிகழ்ச்சிக்கு எழுத்துப்‌ பயிற்சி 
போன்றது இருமணம்‌. சல அண்டு கடந்து கூடும்‌ 
இன்பகநிகழ்ச்ட தொல்காப்பியப்‌ பயிற்கி போன்ற. 

௮ப்பருவம்‌ எது ? நம்‌ காட்டறிஞார்‌ பெண்‌ பரு 
வத்தை ஏழு வகையாகப்‌ பிரித்துப்‌ போர்கனா. ௮வா 
அக்குற்குரிய அண்டுகளையும்‌ வரைப்படுச்தியளளனர்‌. 
அவை வருமாறு எ... 

௧, பேதை (ஒரு வயது முகல்‌ ஏழு வயதுவரை); 
௨.. பெதும்பை (ஏழு - பதினொன்று); ௩. மங்கை (பதி 
னொன்று-ப தின்‌ மூன்‌ ௮; ௪. மடந்தை (பதின்மூன்‌ ு- 
ப த்தொன்ப); டு, ௮ரிவை (பதகான்பது - இருபத்‌ 
தைந்து); ௬. தெரிவை (இருபத்தைந்து - முப்பத்‌ 
தொன்று); எ, பேரிளம்‌ பெண்‌ (முப்பத்தொன்று-நாற்‌ 
| பு); பிற இளமை கடந்த முூதுமைக்குரியன, இவை 
நமத நாட்டுக்‌ தட்ப வெப்ப நிலைமைக்மீகற்ற வண்ணம்‌ 
வகுக்கப்பட்டன. மேல்‌ காட்டில்‌ இன்னுஞ்‌ சில 
ஆண்டு கடந்து முதுமையும்‌. மேலே குறிப்பிட்ட 
வாறு, கால நிலை கோக்க, இம்முறையில்‌ சல மாறுதல்‌ 
நிகழ்தீதிச்‌ கொள்வது தவருகா.து. 

பழைய முறைப்படி. கோக்குழி, இப்பருவங்களில்‌ 
திருமண கீஅக்குரியது மங்கைப்‌ பருவமாகீறது, இப்‌ 
பொழுது மடந்தைப்‌ பருவம்வரை திருமணக்காலம்‌ 
கீண்டிருக்கலாம்‌. இருமணதக்இனின்றும்‌ இன்ப நிகழ்சஇ 
செம்மை பெறுதற்குச்‌ சில ஆண்டாகுமென்பது 
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மேலே சொல்லப்பட்டது. இன்ப நிகழ்ச்சிக்குரியது 
அரிவைப்‌ பருவமாகும்‌, கால நிலைக்கு ஏற்றவாறு 
௮ப்‌ பருவத்துக்குரிய அண்டு நிலை ஒரு சிறிது 
மாறலாம்‌. செம்மை இன்பத்‌ தக்குரிய பருவம்‌ ௮ 
என்பதே ஈண்டுக்‌ கருதகற்பாற்று, *பெண்‌ இன்பமே 
முத்தி”? எனக்‌ கொண்ட உலகாயகா்‌, அவ்வின்பத்‌ அக்‌ 
குரிய பருவம்‌, £ ௮ரிவைப்‌ பருவம்‌ ' என்று குறித்‌ இருக்‌ 
கின்றனர்‌, அரிவையர்‌ இன்பம்‌ முத்தி ' என்னும்‌ உரை 
காண்க, . பண்பட்ட செம்மை இன்பத்துக்குரிய ௮ப்‌ 
பருவத்தில்‌ திருமணஞ்‌ செய்யப்‌ புமப்படுவோர்‌ இன்‌ 
பத்கைப்‌ பெரு தொழிவோராவர்‌. அதலால்‌, ௮ப்‌ 
பருவத்துக்கு முன்னே மணவினை முடித்துக்கொள்‌ 
வது அறிவுடைமை, 

நமது நாட்டில்‌ பலப்பல விகமாகத்‌ திருமணங்கள்‌ 
நடைபெற்றன $ பெறுகின்றன. இருமணத்திற்கு 
உரிய வயது மூதலியவற்றின்மீது ஈம்‌ நாட்டார்‌. இறி 
அ கவலை செலுத்‌ இயதில்லை. பால்‌ மணமருச்‌ சிறு 
குழந்தைகள்‌ க.ரத்இல்‌ பழந்‌ தந்து ஏமாற்றி மணவினை 
மூடிக்க முந்திய தாய்‌ தந்தையர்‌ 
தாய்‌ தந்தையராவரா? என்று கேட்க 
மேன்‌. இருமணத்தின்‌ இயல்‌ பொருள்‌ நுட்பம்‌ முதலிய 
வற்றுள்‌ ஒன்றுந்தெரியாக குழந்தைகட்கு மணவினை 
முடித்துவர்த கொடுமை ஒரு வழியில்‌ *சாரதா சட்ட”த்‌ 
கால்‌ தொலைக்க. பெண்‌ மகள்‌, பயிலவேண்டுவதைப்‌ 


போலி மணம்‌ 


பயின்று, உணர வேண்டுவதை உணர்ந்து, இயற்கை 
வழி வளாந்து வரும்‌ வேளையில்‌, திருமண நிகழ்ச்சு 
௮வள்‌ உள்ளத்தில்‌ கூடும்போது, அவள்‌, தன்‌ இயல்பு 


கல்வி முதலியவற்றிற்குக்‌ தக்கவாறு, ஒருவனைத்‌ 


அதத்‌. 4 
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தெரிந்தெடக்கும்‌ உரிமை அவளுக்கன்றோ இருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌ ? உலகம்‌ இன்னசென்ற௮ தெரியா முன்னம்‌ 
ஒருத்தியை ஒருவனுக்கு மற்றவர்‌ கொடுத்தல்‌ பாவம்‌. 
இளமை மணத்தால்‌ காடு கேடுற்று வந்தது 
ஐசளவில்‌ ஒழிர்தத, கிழ மணத்தால்‌ விளைந்து வருவ 
கேட்டையும்‌ தொலைக்க ௮றிஞர்‌ முயலுதல்‌ வேண்டும்‌. 


வெள்ளிக்‌ கம்பி யென நமைமயிர்‌ 


 ல்ஷன்‌ இரண்டு, கண்‌ குழிவிழுந்து, பல்‌ 
(ம்‌ ம்‌ ௫. ஓ. * [ ட்‌ ்‌ ௫ 
ட பனம்‌ தேய்ந்து; நகரப்புக்கட்டுக்‌ குலைந்து, 


எலும்பு உலுத்து, மூதுகு வந்த 
கொண்டு இழவன்‌, மேகம்‌ கட்டுக்கட்டாகத்‌. தவழ்க்தா 
லென அ௮டர்ச்கு மயிரும்‌, பிறைத்‌ தங்களும்‌ வெல்கும்‌ 
அ தலும்‌, நிலசக்கருவிழியும்‌, முக்கன்ன வெண்ணகை 
யம்‌, பவள இகழும்‌, குயில்‌ குரலும்‌, மயில்‌ நடையு 
மூடைய இளமையும்‌ அழுகும்‌ ஒழுகியூரும்‌ கன்னியை 
மணக்குங்கொடுமை நமது காட்டில்‌ மலிந்து கிடக்‌ 
இ௦௮. அந்தோ! பெண்‌ தெய்வம்‌ கல்லா ? மண்ணா? 
இக்கொடுமை குறித்து எழுதக்‌ கையும்‌ ஓடவில்லை, 
பபண்கொலை ! பெண்கொலை! என்று கூவிக்கூவி மேல 
"செல்கிறேன்‌, | 
நாயகி இறந்தால்‌ என்‌ செய்வத '$ என்று இலர்‌ 
“கேட்சன்றனர்‌. * நாயகன்‌ இறந்தால்‌ என்செய்வஅ ?? 
த்‌ என்று சேட்பாரில்லை. இரண்டா 
மறு மணம்‌ 

மூலை மணம்‌ வேண்டுமேல்‌ ௮ம்மண 
வுரிமை இருபாலார்க்கும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
இசண்டாமுறை மணம்‌ வேண்டுவஇல்லை என்றே யான்‌ 
சொல்வேன்‌. ஒருமுறை ஒருத்தியுடன்‌ காதல்‌. 
கொண்டு மணஞ்செய்த பின்னை, மற்றொரு பெண்னை 
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மணஞ்செய்வது எற்றுக்கு £. தாதல்‌ ஒருவரிடம்‌ 
நிகழுமேயன்‌ ரி மத்றவறிடம்‌ நிகழாது, காதலால்‌ 
ஒருமுறை வாய்க்கப்பெற்ற மனைவி, இன்னுயிர்‌ றக்க 
சேரினும்‌, ௮வள்‌ காதல்‌ எங்கனம்‌ நீங்கும்‌ ? ஆதலால்‌, 
காதலால்‌ விழுங்கப்பெற்ற ஒருவன்‌ இஐ)ப்பினும்‌ 
ஒருத்த மறுமணஞ்‌ செய்யவேண்டுவ தில்லை. அவ்வாரே 
ஒருத்தி இறப்பினும்‌ ஒருவன்‌ மறுமணஞ்‌ செய்ய 
வேண்டுவதில்லை. மனைவி உயிருடன்‌ இருக்க, மேலும்‌ 
மேலும்‌ மணஞ்செய்வஅ௫ பெருங்‌ கொடுமை. அதைப்‌ 
பற்றி ஈண்டு விரிதீதுக்‌ கூறவேண்டுவ தில்லை. 

புறனடையாக இங்கு இரண்டொரு குறிப்புப்‌ 
பொறிக்க விரும்புகிம்றன்‌. இருமணம்‌ நடந்த உடன்‌ 
௮காவது ஓராண்டு ஈராண்டுக்குள்‌, மனைவி மரித்தால்‌, 
பிள்ளைப்பேறு கருதி, இன்னொருத்தியை மகன்‌ மணக்க 
லாம்‌. வயது முதிர்ந்த ஒறுவன்‌, மனைவியை இழந்த 
பின, மனைவி ஈசையால்‌ இடர்ப்படுவமனல்‌, ௮வன்‌ கன்‌ 
வயதிற்கியைந்த ஒருத்தியை - அதாவது கணவனை 
இழக்க ஒருத்தியை - ௮வளும்‌ விரும்பின்‌ - மணந்து 
கொள்ளலாம்‌, அம்ஙகனஞ்‌ செய்யாது, கிழவன்‌ சன்னி 
யைக்‌ கட்டுவது கூடாது, இருவர்‌ எவ்வயதில்‌ எந்கிலை 
யில்‌ மணஞ்செய்துகொள்ளினும்‌, வயது வேற்றுமை. 
நான்கு அல்லது ஐந்துக்குமேல்‌ இருத்தல்‌ கூடா 
தென்பது கவனிக்கக்‌ தக்கது, 

கொழநன்‌ 

கொழுகன்‌ என்பதற்குக்‌ கொழுகொம்பு போன்ற 

வன்‌ என்பது பொருள்‌, தான்‌ சுற்றிக்கொள்ளத்‌ 


தக்க கொழுகொம்பு இஃது என்று கொடி. தெரிந்து 
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கொள்ளுதல்போலத்‌ தன்னிய௰ல்புக்குரிய கோழுகன்‌ 
இன்னானேன ஒருவனைத்‌ தேரிந்துகொள்ளும்‌ போறுப்‌ 
புப்‌ பெண்ணினுடையதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌, 
பெண்‌ பிறந்து வளர்ந்து கல்வி பயின்று தேர்ச்சி 
௮டைவது எற்றுக்கு $ ஒருவனுடன்‌ வாழ்ந்து தாய்‌ 
மைப்பேறு பெறுதற்கன்றோ ? அப்ம2பற்றிற்‌ குரிய 
வாழ்க்கைத்‌ துணையைக்‌ தேடுவதில்‌ ௮வள்‌ கவலை 
- செலுக்தல்‌ வேண்டாமா $? வாழ்க்கைக்கு நற்றுணை 
யாகாத ஒருவன்‌, நாயகனாக வாய்ப்பனேல்‌, பெண்ணின்‌ 
வாழ்வு குலைந்துபடுவ.து இண்ணம்‌. அப்பெண்‌, செல்‌ 
வத்இற்‌ சிறந்த சிமாட்டியாயிருக் காலென்னை? கல்வியிற்‌ 
இறந்த கலைவாணியா யிருந்தா லென்னை ? அழகுற. 
திறஈ்‌.ஈ ௮ணஙல்கா யிருந்தா லென்னை ? ஈல்ல கணவன்‌ 
வாய்த்தால்‌ இவையெல்லாம்‌ அவளுக்குப்‌ பயன்படும்‌. 
வாய்க்கவில்லையேல்‌, இவைகளால்‌ ஆரும்‌ பயன்‌ ஒன்று 
மில்லை. ஒருத்தியின்‌ வாழ்வுச்‌ செல்வம்‌ அவளது நாயக 
னல்லனோ? 

நாயகன்‌ விளையாட்டல்லன்‌ $ பாவையல்லன்‌ ;. 
இன்றிருந்து நாளை ஒழமிவோனல்லன்‌. அவன்‌ என்றும்‌. 
நீங்காது வாழ்வில்‌ ஒன்றி யிருப்பவன்‌? 
வாழ்க்கைக்‌ துணையாயிருப்பவன்‌, இத்‌ 
தகைய ஒருவன்‌, எல்லா வழியிலும்‌ 
நாயகியுடன்‌ இயைந்தவனாயிருக்கல்‌ வேண்டுமன்ர ? 

அத்தகைய காயகனைக்‌ தெரிர்தெடுக்கும்‌ பொறுப்பு 
எவருடையதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? தாய்‌ தந்த. 
யர்‌ பெண்ணுச்குரிய நன்னாயகனை க்‌ தெரிக்தெடுப்பஇல்‌ 
அணை புரியலாம்‌; கவலை செலுத்தலாம்‌. ஆர்ந்த 
போறுப்டப்‌ பேண்ணினுடையதாகவே இருத்தல்‌ வேண்‌ 
டூம்‌. இத நம்‌ நாட்டார்‌ பலர்க்கு வியப்பூட்டூம்‌, (பெண்ணா. 


நாயகன்‌ 


எவன்‌ ? 


ஹெ 
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புருஷனைத்‌ தேடிக்கொள்வ.து ?”? என்று அவர்‌ எள்ளுவர்‌ $ 
நகையாடுவர்‌. * பருவனுடன்‌ காளை வாழப்‌ போகிறவர்‌ 
யாவர்‌?” என்று எள்ளு 2வாரையும்‌ நசையாடுவோரையும்‌ 
கோக்கிக்‌ கேட்கிறேன்‌, கேவலம்‌ ஈகை, புடவை 
முதலியன வாங்குவதில்‌ தாய்கந்தையர்‌ மகளது விருப்‌ 
பங்‌ கேட்கின்றனர்‌. இவைகட்குப்‌ புதல்வியின்‌ கருத்‌ அத்‌ 
தெரிந்து கொள்ள விரும்பும்‌ பெற்றோர்‌, ௮வள்‌. வாழ்வி. 
ஹா£டே நெடிதும்‌ உயிராகக்‌ கலந்து வாழத்தக்க நாயக 
னைப்‌ பற்றித்தகானு பெண்ணின்‌ கருத்துத்‌ தெரிந்து 
கொள்வது இழிவு £? பழைய களவ மணம்‌ வழக்கில்‌ 
இல்லாதொழியிலும்‌, அதற்குரிய ௮௧ அறிவு ஊற்றுத்‌ 
தூரர்‌ படினும்‌, ௮தனுடைய போக்கையாதல்‌ பறறி 
ஒழுகுவது கல்லது. இதருமண த்துக்கு முன்னே பெண்‌, 
நாயகனைப்‌ பற்றிச்‌ செவ்வனே தெரிந்து கொள்ளுமாறு 
மற்றவர்‌ முயலுதல்‌ சிறப்பு. முன்பின்‌ ஒன்றும்‌ தேரியாத 
ஒருவன்‌ பக்கத்தில்‌ பெண்ணைத்‌ திடீரேன அமர்த்துவது 
அறமன்று. *பெண்ணைப்‌ பெற்ற தாய்‌ தந்‌தையாக்குப்‌ 
பொழறுப்பில்லையோ ?' எனில்‌, £ பொறுப்பில்லை ? என்று 
யான்‌ கூறேன்‌. அப்போறுப்புடன்‌ பேண்ணின்‌ விருப்‌ 
பம்‌ கூடல்‌ வேண்டுமென்பது எனது உள்ளக்டெக்கை, 

சாக்‌ கட்டுப்பாடு, சமயக்‌ கட்டுப்பாடு, பொருள்‌ 
வேட்கை முதலியவாற்றனான்‌ எத்துணையோ பொருந்தா. 
மணங்கள்‌ நடைபெறுஇன்றன. கட்டுப்‌ 


கட்டுப்பா த்ய அக விட ம்‌ 
பபச ட்‌ பாடுகளுக்குக்‌ கட்டுப்பட்டு எத்துணை 
ளால்‌ ்‌ 
கவன்‌. ரு உயிர்வதை செய்அதுகசொண்டிருப்‌ 
| ட்‌ ௪ ஓ ௫ த்‌ * 
இதல! 2 பது ! கட்டுப்பாடுகள்‌ என்னென்ன 


செய்கன்றன ! அந்தோ! விரிக்கற்‌ 


பெருகும்‌, பெற்றோரும்‌ பெண்ணும்‌ விரும்பாக இடத்‌ 


பத்தலை அபிதா... :ரவத்த்த்த 
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திலும்‌ மணம்‌ நிகமுமாறு கட்டுப்பாடு ? செய்கிற ! கட்‌ 
டபப்பாட்டுக்கும்‌ கண்மூடி, வழக்கத்துக்கும்‌ என்ன ஆற்‌ 
௮2ல்‌! என்ன பெருமை ! அஞ்சாகேஞ்சுடன்‌ கட்ட்ப்பாடூ 
களையும்‌ கண்மூடி வழக்கங்களையும்‌ உடைத்தேறிதல்‌ 
வேண்டம்‌, ப 

சில இடங்களில்‌ மூடப்பேற்றோரின்‌ விருப்பத்‌ 
.ுக்கணெமங்ு, எத்துணைப்‌ பெண்மணிகள்‌ கண்ணீர்‌ 
உகுக்அ மணஞ்செய்து கொள்கின்றனர்‌. பெண்‌, 


த்‌ மனக்கொள்ளா மணம்‌, மணமா? 
மனமோன்‌ 


ர இனம்‌ என்று வினவுகிறேன்‌. இருமணம்‌ என்‌ 


பது நகையா? இசையா 7 பந்தரா? 
மாலையா ? கூட்டமா ? விருந்தா? மனம்‌ ஒன்ருத இடத்‌ 
இமல மணமே ? மூழ்வேது? நாயகி நாயகன்‌ மனம்‌ 
ஒன்றுவதே மன்றல்‌ மன்றலாகும்‌. ஆதலால்‌ பெண்‌, 
தன்‌ கருகீதுக்கியைச்க நாயகனை கண்ணாலே பொருத்‌ 
தம்‌, 
களவு மணம்‌ இ.றந்துபட்ட பின்னர்க்‌ காய்தந்தை 
யர்‌ சோதிடத்தின்வமிப்‌ பொருத்தங்‌ கண்டு, பிள்ளை. 
சோதிடம்‌ கட்குத்‌ தபான்‌ செய்து ண்ட 
இஃது இன்னும்‌ ஈகடைபெற்று வரு 
கற. சோதஇடவழிக்‌ குறிக்கப்பெறும்‌ பொருதி 
ததிதை யான்‌ குறைகூறவில்லை. சோதிடம்‌ பிழையென 
வும்யான்‌ கூறேன்‌. சோஇடன்‌ பிழைபடலாமன்ஜோ ? 
கணிதம்‌ முதலியவற்றில்‌ பிழை நகிகழலாமன்ஜோ ? 
சோதிடதீ துடன்‌, பெற்றோர்‌ ஆரசாய்ச்சியுடன்‌, மற்றவர்‌ 
உதவியுடன்‌, பெண்ணின்‌ விருப்பமும்‌ தேவை என்று 
யான்‌ சொல்கிறேன்‌. முடிபு பெண்ணின்‌ விருப்பத்தை 
ஒட்டியிருத்தல்‌ வேண்டும்‌ என்பது எனது கருத்து, 
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கொழுகனைக்‌ தெரிக்து கொள்வஇல்‌ பெண்ணுக்‌ 
குப்‌ பெரும்‌ பொறுப்பு உண்டு. ₹ மகன்‌ ' என்னுஞ்‌ 


சொல்லுக்குரிய பொருளுடைய ஒரு 


ககொழநக$னக ்‌ , 
அணி த்‌ வளைப்‌ பெண்‌ தெசிக்து கொள்வது 
தெடுத்தல்‌  போருக்தம்‌. நீண்ட காள்‌ தனக்குத்‌ 


தெரிக்த ஒருவனையே பெண்‌ கருத்‌இத்‌ 


கொள்வது கலம்‌. தஇிடீசெனவரும்‌ ஒருவனலு செல்‌ 
வம்‌ - கல்வி - உடல்‌ கட்டு - முதலியவற்றைக்‌ கண்டு 
பெண்மகள்‌ மயல்கலாகாகு, காளடைவில்‌ ௮வனது . 
வழக்க ஒழுக்கம்‌ முதலியவற்றைக்‌ கவனித்த, ௮வள்‌ 
கன்மனத்தில்‌ தெளிவபெறல்‌2வண்டும்‌. காய்‌ கந்கையர்‌ 
வாயிலாகவும்‌, மற்றவர்‌ வாயிலாகவும்‌, ஒல்லும்வகை 
சகேசாகவும்‌ ௮வன௮ செயலைப்‌ பெண்‌ கவனிுவசல்‌ 
வேண்டும்‌. வெறுக்காமக்கிளர்ச்சிக்கு எஸஷிவந்து, இட 
சென ஒருவனை ஒருத்தி கொள்வது, பின்னைப்‌ பிரிவித்‌ 
கும்‌ பிற இடருக்குங்‌ கால்கொள்வதாகும்‌, பின்னை 


லட அதட்ட படங்துல்ககை 


்‌ 


8 


வாழ்வில்‌, எத்சுகைய இடையூறும்‌ கேராத வழியில்‌, 


அவள்‌ தனக்குகக்கது வாழ்க்கைக்லுனேயைக்‌ தேடிக்‌ 
கொள்வது அறிவுடைமை, இழிந்த காமச்சூட்டித்கு 
அடிமைப்பட்டுப்‌ பெண்‌, செற்றில்‌ விழுவது அறி 
யாமை. 

நாயகன்‌ என்றால்‌, காமவேட்கை தணிப்பவன்‌ 
என்றுமட்டுங்‌ கொள்ளலாகாது. ஒருத்தியின்‌ தாய்மை 
நிலைக்குத்‌ துணை நிற்பவனும்‌, நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குத்‌ 
தந்தையா யிருப்பவணும்‌ நாயகன்‌ என்னுஞ்‌ சொற்கு உரி. 
யவன்‌ என்க. பின்னுலகாக்குக்‌ தந்தையாமாறு ஒரு 
வனைக்‌ தனக்குரிய கணவனஞாகக்‌ கோடல்‌ வேண்டுவது 


இரு 


பெண்ணின்‌ கடமை, தக்கையாகும்‌ நீர்மை அவன்பால்‌ 


இருக்கிறதா என்பது பெரில்‌ கவனிக்கதபாந்று. 
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வயத ஓன்‌.று தவிர, பிறவற்றில்‌ ஏறச்ருைதைய 
எல்லாக்‌ கூறுகளிலும்‌ பெண்‌ தன்னை ஓத்த ஒருவனை 
நகாவெ.து சிறப்பு, *ஐ.த்த பண்பும்‌ ஓ.த்‌.ச கலனும்‌ ஓக்க 
அன்பும்‌ ஓத்த செல்வமும்‌ ஓத்த கல்வியும்‌ உடைய 
சாய்‌ * * * 7. அன்பினுனும்‌ குணத்‌ 
தஇனாஜும்‌ சகல்வியினனும்‌ உருவினுனும்‌ 
. திரூவினனும்‌ இரிவிலர்‌ ஒருவர்‌ ஒருவரின்‌ ்‌ அ இர இதல்‌ 


நாயகன்‌ இயல்‌ 


“ ஏகச்காலதீதும்‌ எவ்விடத்தும்‌ ஞானத்தானும்‌ ஓக்‌ 
:கத்சானும்‌ ள்‌ வீனையானும்‌ பொருளினானும்‌ பொரு 
ு விலன்‌ சானே என்பது. இவநநம்‌ அ௮ன்னளென வே, 
. இருவரும்‌ பொருவிறந்தகா சென்பதனைப்‌ பயக்கும்‌ '-- 
"என வருஉங்‌ களவிய லுரையாசிரியர்‌ மொழிகளைக்‌ 
.காண்ச. ப 

இருபாலார்க்கும்‌ முதலில்‌ ஓத்‌.த கல்வி வேண்டற்‌ 
(பாலது. ஓத்த கல்வி இல்லாவீடத்துப்‌ பிற ஓத்து 
தர கல்வி ப்ப அரி, எண்ம, றத கல்வி 
என்பது ஓத்த ஏட்டுக்‌ கல்வியையும்‌ 
அன்று; ஓத்த பட்டக்‌ கல்வியையும்‌ ௮ன்று, பின்னை 
என்னை ! கல்விக்குரிய பயனிலையை என்ச. 

சல இடங்களில்‌ நாயக இசைக்‌ கல்வியிற்‌ சிற்த 
விளங்குகிறாள்‌, நரயகன்‌ அக்கல்வியில்‌ சூக்யமா யிருக்‌ 
தருன்‌ ; ௮ வெறுப்பவளுயும்‌ இருக்கான்‌, தாயக 
னுக்கு ௮க்கல்வியில்லா தொழியினும்‌, ௮தைச்‌ செவி 
மடுத்துதி திளைக்கும்‌ ௮றிவாதல்‌ ௮வனுக்கருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ பெருங்கவலை2ய, இசைப்‌ 
புலமை நிரம்பப்பெற்ற ஒருத்தி, ௮ப்‌ புலமை சிறித 
மில்லா ஒருவனை மணக்கால்‌ மன ஓற்றுமை நிகழ்‌ 
தல்‌ ௮ர௬மை. புறனடையாகச்‌ சில இடங்களில்‌, சில 

16 
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போழ்து, வேறு குறைகளால்‌ ஓற்ுமை நிகழலாம்‌. 
பலதிறக்‌ கல்விக்‌ துறைகளில்‌ இருபாலார்க்கும்‌ ஓத்த 
புலமை இருத்தல்‌ சமயக்றலுக்கு உகவுவகாகும்‌, இக்‌ 
நாளில்‌ நாயகன்‌ மாருள்‌ பலர்‌ கற்றவசா யிருக்கன்றனர்‌ ; 
நாய$ூமாருக்கு எழுத்து வாசனையும்‌ உடையாது: இவ்‌ 
விருவர்க்கும்‌ ௮றிவு ஒற்றுமை எங்கனம்‌ நிகழும்‌ ? 
௮ றிவு - மனம்‌ - உடல்‌ என்னும்‌ முத்திற ஒற்றுமை 
இரு பாலார்க்கும்‌ இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இவ்வொழ்று 
மைக்கு அடிப்படை ஓத்த கல்வியாகும்‌. 





கல்வி யமிவுடன்‌ இருபாலார்க்கும்‌ ஒத்த ஒழுக்கம்‌ 
இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. ஓக்க ஒழுக்கம்‌ இல்லாரிடத்து : 
்‌ ச. ௮ன்‌ நிகழாது. பொய்ய 
ட்‌ பல்‌: அறத்து வர்‌ பஸ்ம ச்‌ கொல்லல்‌ 
கொலைஞனிடம்‌ ௮ருள்‌ கணிக்த ௮கமுடையாள்‌ அகப்‌ 
படுவதும்‌ மாறுபாடாக முடிதல்‌ இயல்பு. ஆதலால்‌, 
ஒத்த ஒழுக்கம்‌ இருபாலார்க்கும்‌ வேண்டற்பாலது. 

நாயகன்‌, காயகியின்பால்‌ எவ்வொழுக்கத்தை எதிர்‌ 
கோக்குகிறானோ, ௮வ்வொழுக்கம்‌ ௮அவன்பாலும்‌ இருத 
தல்‌ வேண்டும்‌. அவ்வாறே நாயக, காயகன்பால்‌ எதிர்‌ 
கோக்கும்‌ ஒழுக்கமும்‌ ௮வள்பால்‌ இருக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
செல்வமும்‌ பிறவும்‌ ஒக்திருக்தலும்‌ ஈல்ல?2. 

சில இடங்களில்‌ எல்லாம்‌ ஓத்தும்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
ஒவ்வாமல்‌ இருக்கும்‌. உடல்‌ நலன்‌ ஒவ்வாமை, பித 
ஓத்த நிலைகளையும்‌ சிதைக்கும்‌. இத்திருமணத்தால்‌ 
மெய்ப்பயன்‌ விளையாது, கட்டும்‌ ௮ழகும்‌ இசண்டு, 
அ௮முதெனப்‌ பொலியும்‌ இளம்‌ கன்னியை, உடல்‌ நலன்‌ 


இ 
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மிபரு௪ ஓரு * தேரை ? மணந்தால்‌ மன ஓ.ற௮ுமை 
நிகழுங்‌ கொல்‌ ? மன ஓற்றுமை இல்லா 


விடத்து. அறிவு ஓற்றுமை ஏது ர 
உடல்‌ - மனம்‌ - அறிவு என்னும்‌ மான்‌ 


உடற்‌ 
போதத்தம்‌ 


௮ம்‌ ஒருமைப்பட்ட வாழ்‌ வ அன்புக்குரிய இல்வாழ்‌ 
வாகும்‌. உடல்நலன்‌ எல்லரவழ் நிற்கும்‌ உற்று எனறு 
கூறல்‌. மிகையாகா ௮. 

உடல்‌ ரலன்‌ பெரிதங்‌ சகவனிக்கற்பாலது, “நீறு 
பூத்த கெருப்புக்கள்‌ ? சில உண்டு, அவர்‌ விலையுயாந்த 
ஈல்லாடையால்‌ தம்‌ புரை மறைத்து உலகை மயக்குவா 


ஏறுபோல்‌ செயற்கை ௩டை நடந்துக்‌ 


தோயாள | ] 

ர ரறத. ஓ சாட்கொர்டி: ன்கியிறும்‌  இரெ்கதித்‌ 
ல்‌ எக்கி 

எச்சாக்கை ஓும்‌ பிறவறறலும மபருககுடைய 


ராயும்‌ இருப்பர்‌, இவ்வளவுடன்‌ ௮வ. 
நள்‌ கனல்‌ மூண்டு கொண்டி ருக்கும்‌. இந்‌ * நீறுபூத்த 
ிெருப்புக்க'ளிடை எவராவது அ௮ணுகலாமா ்‌ அணு 
இன்‌ நெருப்பு என்செய்யும்‌ ? ௮ணுகு2வாரையும்‌ அவர்‌ 
வழிச்‌ தோன்றல்களையும்‌ அக்கனல்‌ எரிக்கும்‌. அ தலால்‌ 
'பெண்மகள்‌ தன்னை மணஞ்செய்ய விரும்பும்‌ ஒருவனு 
உடல்‌ நலனைப்‌ பெரிதும்‌ சகவனிப்பாளாச. 
இக்காளில்‌ எத்துணையோ கோயாளிகள்‌ செயற்‌ 
கைப்‌ புறக்கோலத்தால்‌ தங்கள்‌ புண்ணை மறைத்துப்‌ 
ன்னே பெண்ணுலகை எரிக்கிறார்கள்‌, இவர்கள்‌ 
,சால்கள்‌ கெட்டதுமன்றிப்‌ பிறசையுங கெடுக்கிருர்கள்‌, 
'இப்‌ பாவிகட்கு இப்பொழுதுள்ள நரகக்‌ குழிகள்‌ 
போதுமோ ? தொழுநோய்‌ அல்லது குஷ்டரோகம்‌, 


சரசம்‌ முதலிய கோய்களுடையார்‌ திருமணஞ்‌ செய்து 
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கொள்ளாமலிருப்பது கலம்‌, இந்கோயாளிகள்‌ எத்‌ 
துணைக்‌ கல்வி, செல்வம்‌ உடையவர்களாயினும்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ இவர்களைப்‌ பொருட்படுக்கலாகாது, வெள்ளை 5 
கொறுக்கு - மேகம்‌ - முதலிய கோய்களுடையவர்க 
ளிடகீ.தும்‌ பெண்மக்கள்‌ மிக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. இவர்கள்‌ பெரிய ₹ நீறுபூத்த கெருப்புக்கள்‌ ”, 
இவர்கள்‌ கோய்‌ இவர்களுடன்‌ ஓஒழிவ தில்லை. இவர்களை 
மணக்கும்‌ மங்கை நல்லாரிடதக்தும்‌ கோய்‌ தொடரும்‌. 
கோய்‌ இவர்கள்‌ அளவிலும்‌ நில்லாது, இவர்கள்‌ 
வயிந்றிற்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகளையும்‌ பற்றிக்‌ கொள 
ளும்‌. பின்னே கொடுகோய்‌ வழி வழியே படர்ந்து 
கொடி கொடியாக வளரும்‌. 

பெரு தகோய்களால்‌ பீடிக்கப்பட்டோர்க்குப்‌ 
பிள்ளை பெறல்‌ அரிது; பிறப்பினும்‌, ௮௮ குருடாகவும்‌ 
வேறு பல ஊறு உடையதாகவும்‌ பிறக்கும்‌. இக்கொடு 
மைக்குக்‌ காரணனாயுள்ள ஒருவனையா ஒருத்தி 
மணப்பது ? 

சகோய்த்‌ தன்மையை ௮ளந்தறியும்‌ ஆற்றல்‌ பெண்‌ 
மகள்‌ பெற்றிருக்சுல்‌ வேண்டும்‌, தீ நோயால்‌ பீடிக்‌ 
கப்பட்டதும்‌, கழுவாய்‌ தேடிக்கொளளுஞ்‌ கிலா, 
கொள்ளையினின்றும்‌ பிழைப்பதுண்டு. அவரையும்‌ 
மருத்துவரைக்‌ கொண்டு சோதிக்து உண்மை தெளிய 
வேண்டுவது பெண்ணின க்தார்‌ பெருங்கடன்‌. யாண்டா 
யினும்‌ நோயின்‌ வெம்மையும்‌ பூச்சும்‌ புழுவும்‌ மறைந்து 
ஒளித்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. பெண்‌ சேர்க்கை தேர்ந்த 
அம்‌ மீண்டும்‌ கோய்‌ வெளிப்படும்‌. ஆதலால்‌, எக்கார 
ணம்‌ பற்றியும்‌ நோயாளியைப்‌ பெண்மணி மணஞ்‌ 
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செய்யா தொழிவது நலன்‌. எத்துணைக்‌ கள்ளர்‌ கல்‌ 


னுடையால்‌ புண்ணை மூடிப்‌ புகைப்படம்‌ எடுக்தனுப்பிப்‌ 
பெண்ணுலகை ஏமாற்றுகின்றனர்‌ ! புகைப்படக்‌ காட்சி 
யாலும்‌ பெண்மகள்‌ மோசம்‌ போதலாகாது. 
குடியரசை மணஞ்செய்தலுந்‌ தவறு, குடியால்‌ 
தொடக்கத்‌ இல்‌ ஈரப்புக்‌ இளர்ச்சி உண்டாகும்‌. ௮த 
ல்‌ வர்‌. பெண்‌ விளையாட்டில்‌ 
பழத்த அன்‌. நாளடைவில்‌ டன்‌! 
கட்டுக்‌ குலைந்து, ௮வர்‌ இடீரென அ௮காலத்தஇல்‌ நபுஞ்‌ 
சகராவர்‌, புகையிலையை ௮மிதமாக மெல்லுவோர்‌, 
காப்பி கயிலை கொக்கோ முதலியவற்றை ௮மிதமாக 
அருந்துவோர்‌ மு.தலியவர்‌ நிலையும்‌ இவ்வண்ணமே 
முடியும்‌, 
தீகோய்‌ - குடி மு.தலியவாற்மால்‌ விளையுங்‌ கேடுகள்‌ 
உயிர்களை வழிவழி அடர்ந்து தொடரும்‌ என்று 
ஆசாய்ச்சியாளர்‌ கண்ட உண்மைமீது பெண்‌ மகள்‌ 
கருக்திருத்திக்‌ கஉடனாற்றுவது அறிவுடைமை, 
காமுகன்‌, பக்கத்தாரை ஐயுறுவோன்‌, முன்னமே 
ஒருத்தியை மணந்தவன்‌, சோம்பேறி, முதல்‌ வைத்‌ 
அக்‌ தின்பவன்‌, இன்னவரன்ன பிறரும்‌ இருமணக்‌ 
அக்கு விலக்கானவ?.ர. பெண்மையை 


பன்ஞ்‌ ்‌ விரும்பாது, பொருட்காதல்‌ கொண்டு, 
துக்த வலக தி | 
த மற்றவர்‌ இவ்வளவு ஆயிரம்‌ கொடுத்தால்‌ பெண்‌ 


? என்று செரல்‌ 


க்‌ கொள்வேன்‌ 
வோனும்‌ விலக்கானவனே. என்னை? ௮வன காதல்‌ 
பொருளைப்‌ பற்றிக்‌ கிடக்குமே யன்றிப்‌ பெண்ணைப்‌ 


பற்றிக்‌ டெப்பதில்லை. மேலும்‌ ௮ன்னான்‌ பொருளின்‌ 
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பொருட்டு மற்றொரு பெண்ணை நகாடினும்‌ நாடுவன்‌. 
இர்காளில்‌ பொருள்‌ மணங்கள்‌ பல நஈடைபெறுஇன்‌ றன, 
இம்மணங்கள்‌ ௮ன்பற்றன என்சு, பெண்‌ வாழ்விற்‌ 
சகெனப்‌ பெற்றோர்‌ ௮ன்பால்‌ பொருள்‌ கொடுக்கலாம்‌. 
௮௮ வேறு, பொருட்கு முதன்மை அளித்து, *இவ்‌ 
வளவு வேண்டும்‌ ? என்று வலியுறுத்‌ துவது பெண்ணின்‌ 
ஆண்மை யுணர்ந்து மணஞ்செய்வதாகாது, ஆகவே, 
௮ ச ககைய ஒருவனும்‌ விலக்கிற்கு உரியவனே, 
கூர்கச மதியுடைய பெண்மணி, ஒருவனது புறத்‌ 
தகோற்றங்கண்டு, ௮வனது நிலையை அளந்து உணர 
லாம்‌. கண்‌, நா 


விரல்‌ முதலியன 


9 


புறங கோண்டூ 


ரில்ந்தறித்க ஒருவனது உடல்‌ நிலையைச்‌ சென்‌ 
ல்‌ 


வனே அறிவிக்கும்‌. குடியருக்குக்‌ கண்‌ 
சிவர இருக்கும்‌ ; கோயாளர்க்கு ௮௮ மஞ்சளாயிருக்கும்‌. 
நாவிலும்‌ வி.ரலிலும்‌ மஞ்சள்‌ படர்ந் இருத்தல்‌ கோய்க்கு 
அறிகுறி. உடல்‌ கலனுடைய இலர்‌, தோய்‌ வாய்ப்‌. 
படும்‌ வேளையில்‌ இக்தோற்றம்‌ பெ௮தலுண்டு, இவமை 
மேற்போக்தவர்‌ கூட்டத்தில்‌ சேர்த்தல்‌ கூடாது. 
என்றும்‌ கோயடையாரைப்‌ பற்றிப்‌ பெண்‌ மகள்‌ மிக 
எச்சரிக்கையாயிருக்தல்‌ வேண்டும்‌. 
நமது காட்டுச்‌ ற்ப நூல்களில்‌ இரண்டொன்றை 
ஒருவர்‌ விட்டில்‌ இளமையில்‌ அடியேன்‌ ஒருபோது 
பார்த்தல்‌ நோர்ீகச௮. அவைகளில்‌ பாவைகள்‌ செதுக்‌ 
சிற்ப ல்‌ லட்டு ரர வல்லப்பட்டை ட 
இன்றன. அவ்விடத்தில்‌ பெண்‌ அண்‌ 
உடற்பொருத்தம்‌. பே௫ியிருக்தல்‌ கண்டேன்‌, இப்‌ 
பொழுஅ ௮ஃது ஈண்டு நினைவிற்கு வருகிறது. அது 


பற்றி இல்கு இரண்டோர்‌ உரை பகர்கிமறன்‌, 
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"பெண்ணின்‌ கை கால்‌ விரல்களின்‌ அளவு, 
ஆணின்‌ கை கால்‌ விரல்களுடன்‌ ஒத்திருக்தால்‌ உடற்‌ 
பொருத்தம்‌ இருக்கும்‌. சிறிது ஆண்‌ மகனுக்கு நீண்‌ 
டும்‌ இருக்கலாம்‌ ழ ௮இகம்‌ நீண்டிருத்தல்‌ கூடாது. 
- பெண்‌ விரல்களைவிட அண்‌ விரல்கள்‌ அளவில்‌ குறைக்‌ 
தருக்குமேல்‌ உடல்டுபாருத்தம்‌ இருத்தல்‌ அரிது. 
இவ்வாறு அர்‌ நூல்கள்‌ கூறுன்றன. 

நமத நாட்டில்‌ சிலர்‌ ஒருமை மனப்பட்டும்‌, சாதி 
முதலிய கட்டுப்பாடுகளால்‌ வெளிப்படையாக மணஞ்‌ 
செய்ய மறுத்துக்‌ காலக்‌ கழிக்கன்றனர்‌. இது பொருக்‌ 
திய அன்பு மணம்‌ என்ப தில்‌ ஐயமில்லை. 


சாதி முதலிய ன்‌ ஈம்‌ 
கரடு மைக்கு அனால்‌ ணர்‌ எண 1 ல்‌ லட்‌ 
படத்‌ கரவு கூடாது. உலகில்‌ சட்டங்களும்‌ 
அஞச்தலா ்‌ வர்‌ ்‌ 
ட்ட எத விதிகளும்‌ பல இருத்தல்‌ இயல்பு, 


அவைகட்கு இணங்கி நடக்தாலன்றிப்‌ 

பிறக்கும்‌ பிள்ளை ஈல்வாழ்வு பெறமாட்டாது, பிள்ளை 
நலன்‌ கர, இருவரும்‌ ௪மத மனமிசைர்த மணத்துக்‌ 
குச்‌ சட்டப்படி எச்சமூகம்‌ இடநர்தருகறதோ,௮ச்சமூககத்‌ 
இல்‌ சேந்து மணவினை முடிப்பது கலம்‌, இங்கனம்‌ 
- செய்யாது, சாதிக்‌ கட்டுக்களுக்கடங்கி ஒங்கி வாழ்ந்து, 
பிள்ளைக்குக்‌ ** கூத்தப்‌ பிள்ளை '? என்னும்‌ பழியை ஏன்‌ 
சுமக்தல்‌ வேண்டும்‌? பிள்ளைக்குப்‌ பழியுண்டாகா 
முறையில்‌ தாயும்‌ தந்தையும்‌ கடந்து கொள்வது அறம்‌, 
ஹிந்து மதத்தில்‌ சாஇச்‌ சமூகக்‌ கட்டுப்பாடுகள்‌ 
பலபடக்‌ இடக்கின்றன. கட்டுப்பாடுகள்‌ பல நன்‌ 
ட்ட தைக்‌ மணங்களைக்‌ கெடுச்கின்றன., மனம்‌ 
கட்டுகள்‌. ஒன்றப்‌ பெறும்‌ ஒருத்தியும்‌ துல 
னும்‌ விருப்பவழி மண முடித்தலைத்‌ 

கடுக்கும்‌ கட்டுப்பாடுகள்‌ இயற்கைச்‌ செந்நெறிக்கு 
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௮ ரண்‌ செய்வனவாகா, அவைகளை உடைத்‌ தெறிய 
வேண்டுவது அறிஞர்‌ கடமை, தற்கால ஹிந்து மதத்த 
ள்ள சில மூடக்‌ கட்டுப்பாடுகளைக்‌ தொலைக்கவே 
அறிஞர்‌ சிலர்‌ ஆரிய சமாஜம்‌, பிரம சமாஜம்‌ முதலிய 
வற்றைக்‌ கண்டனர்‌. இது நிற்க, 
பெண்‌ மக்கட்கு ஓர்‌ எச்சரிக்கை பகர்ந்து இப்‌ 
பருதியை இவ்வளவில்‌ முடிக்க£ேன்‌. ௮ஃது, எல்லா 
பர்க்‌ வழியிலும்‌ ஓத்த ஒருவனாயினும்‌ திரு 
ப பத்டவ்டஅி மண த்துக்கு முன்னர்‌ ௮வனுடன்கூடுத 
வ ன்பம்‌ லாகாதெதன்பது. அன்புப்‌ பெருக்கால்‌ 
கூடுதல்‌ நிகழ்த்தவல்ல குறிகள்‌ கோன்‌ 
ினும்‌, பெண்‌ மகள்‌ ௮வைகளை அறிவால்‌ அடக்க முய 
லல்‌ வேண்டும்‌. அடக்கல்‌ அரிதாயிருக்கலாம்‌. அ௮ரிதாயி 
னும்‌ சோதனைக்கு இடர்தரலாகாது, பண்டை காளில்‌ - 
களவு மணக்‌ காலத்தில்‌ - வாய்மை கடவுளாகக்‌ 
கொள்ளப்பட்ட. பின்னைப்‌ * பொய்யும்‌ வழுவும்‌ £ 
புகலாயின. அதலால்‌, கால நிலையுன்னி நடக்குமாறு 
பெண்‌ மணிகளைக்‌ கேட்டுக்கொள்கமறேன்‌, கூடிக்‌ 
கலவி நிகழ்தீதிய பின்னைக்‌ திருமணங்‌ கூடா தொழியு 
மேல்‌ என்‌ செய்வது £? அண்‌ மகன்‌ மணம்‌ நிகழ்த்து 
வான்‌ என்பதற்கு என்ன உறுதி? இது குறித்துத்‌ 
தற்காலப்‌ பெண்ணுலகுக்கு விரித்துக்கூற வேண்டுவ 
இல்லை. 
ஒருத்தி ஒருவனுடன்‌ வாழ்‌ லாவது, தனக்குரிய 
மற்றொரு பாதியைத்‌ தன்னுடன்‌ பொருத்துவ தாகும்‌, 
௮வ்வொரு பாதி எத்தகையதா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 
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௮ பொருக்தியதாக இருத்தல்‌ வேண்டும்‌. பொருந்‌ 
இய பாதியைத்‌ தேடிப்‌ பிடித்தல்‌ எளி 
தன்௮, அ௮ரிஇன்‌ முயன்றேலும்‌ பெண்‌ 
மகள்‌ தனக்குரிய ஒருவனைப்‌ பெற முயல வேண்டுவது 
அவளது கடமை, உடல்‌- மனம்‌ - அறிவு என்னும்‌ 
மூன்ருனும்‌ பொருத்தம்‌ நல்கும்‌ இருபாதி அன்பால்‌ 
பிணிக்கப்பட்டு இருமை கெட ஒருமை இன்பம்‌ கூட்டி 
வாழ்தற்குக்‌ கால்‌ கொள்வது இருமணம்‌. இத்திரு 
மணம்‌ ஓங்க. 


மற்றேந பாதி 


பருகிய கோக்கசெனும்‌ பாசத்தாற்‌ பிணித்து 

ஒருவரை ஒருவர்தம்‌ உள்ளம்‌ ஈர்த்தலால்‌ 

வரிசிலை ௮ண்ணலும்‌ வாட்கண்‌ கங்கையும்‌ 

இருவரும்‌ மாறிப்புச்‌ இதயம்‌ எய்தினார்‌ 
இராமாயணம்‌ 


௮. இன்பா வாழ்வு 


| வீடு - ஒழுங்குபட்ட இல்லறம்‌ வீடு - இற்றின்பம்‌ 
பேரின்பம்‌ - காதல்‌ காமம்‌ - இரண்டுக்குமுள்ள வேற்‌ 
றுமை . காதல்‌ வாழ்வு - காமக்கூட்டம்‌ . உண்மைக்‌ 
காதல்‌ - கலவி - காமச்‌ சூடும்‌ ஆண்மக்களும்‌ - சக்க 
லத்தின்‌ அருமை - காமத்தால்‌ விளையும்‌ கேடுகள்‌ - 
சேர்க்கைக்‌ காலவரை - மன அடக்கம்‌ - ஒருதலை 
வேட்கை - வலிச்துகூடல்‌ - அன்புக்கூடல்‌ - படுக்கை 
அறை - வாழ்வும்‌ கலவியும்‌ - மனைவி, தாய்‌, உடன்‌ 
பிறந்தவள்‌, மகள்‌ - உலடயலும்‌ கடவுள்‌ கிலையும்‌ - 
கலவி நீக்கும்‌ வயது - பெண்ணில்‌ தெய்வக்‌ காட்ட - 
இயற்கை வழி இறைவனைக்‌ காண்டல்‌ - ௮ண்‌ பெண்‌ 
ஞதைல்‌ - கலவியில்‌ எச்சரிக்கை-பொருக்தா காயகன்‌- 
கணவன்‌ அலியாயின்‌ ; கோயாள ஸஞாயின்‌ - வருவாய்க்‌ 
கேற்ற செலவு - அருள்‌ வளர்க்க அறஞ்‌ செய்தல்‌ - 
ஐயுறல்‌ கெடுவ காட்டுங்குறி | 


இறைகளோ டிசைந்த இன்பம்‌ 


இன்பத்தோ டிசைந்த வாழ்வு--வன்றொண்டர்‌ 


இருமணக்தின்‌ பின்னர்‌ இருவர்‌ கூட்டுறவால்‌ 
வாழ்வு ௮ரும்புகிறது, இளமையில்‌ இருவரும்‌ * வாழ்வு 


வாழ்வு ? என்று கற்றும்‌ கேட்டும்‌ வந்ததை இப்பொழுது. 


அவர்‌ நிகழ்ச்சியில்‌ காண்கின்றனர்‌. இல்வாழ்வை 
இருவரும்‌ ஒழுஙகுபட ஈடாத திவரின்‌, 
அன்னார்‌ தம்பாலுள்ள பொழாமை ௮வா 
வெகுஸி தன்னலம்‌ முதலிய குற்றங்கள்‌ படிப்படியாக 
நீங்கப்பெற்று, அவ்விடச்தில்‌ பொறுமை ௮படக்கம்‌ 


அந்தண நிலை 


௬ 


௪. ட்‌ 
க! தத்தும்‌. 


டக. ர ௯ 
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அன்பு அருள்‌ தியாகம்‌ மூதலிய குணஙகளு2௮) 
அந்தண நிலை எய்துவர்‌. அகவே, இருமணக்‌ கூட்டும்‌ 
வாழ்வை நல்வழியில்‌ ஈடாகத்‌ இப்‌ பே௮ுபெற வேண்டு 
வது தலைவி - தலைவர்‌ கடமை, 

தலைவியும்‌ தலைவனும்‌ வாழ்வை தெெறியல்லா 
கெறியில்‌ ஈடாகத்‌ இனால்‌, திருமண வாழ்வால்‌ விளையத்‌ 
தக்க பயன்‌ விளையாது, அன்னார்‌ தீ நெறியில்‌ வாழ்வு 
நடாத்தி, இல்லறக்தைப்‌ பழித்துப்‌ பேசி, அகும்‌ 
இங்கும்‌ ௮லைவது அறியாமை, ஓழுங்குபட்ட இல்ல 
2ம்‌, வீடு பேற்றையளிக்கும்‌ என்பதில்‌ ஐயமில்லை. 

விடு 

6 விடு? ப வீடு? என்பது தனித்‌. ஓர்‌ எல்லைக்குள்‌ 
கட்டுப்பட்டுக்‌ கடக்கும்‌ ஒரிடமன்று. அ௮தைப்பற்றிய 
பேச்சே வேண்டுவதில்லை, திருவள்ளுவனார்‌ முப்பால்‌ 
கூறினாசேயன்றி நாற்பால்‌ கூறினாரில்லை. *வீடு' இன்‌ 
பத்திலும்‌ ௮றத்திலும்‌ நிலவுவது, விட்டைக்‌ தனி 
யாகப்‌ பிரிக்‌ த இடாப்படுவோர்‌ படுக, 

வீடு என்னுந்‌ தமிழ்ச்சொல்‌ விடு என்னும்‌ வினையி 
னடியாகப்‌ பிறந்த தொழிற்பெயர்‌. கட்டு (பந்தம்‌) 
விட்ட இடம்‌ வீடு, அதாவ கட்டினின்றும்‌ விடுதலை 
,  அடைவ௫ வீடாகும்‌. 

ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி வாழும்‌ இடம்‌ வீடு 
என்று உலக வழக்கில்‌ சொல்லப்படுஇிற.து. இங்கு 
வீடு என்றால்‌ என்னை 1? அதன்‌ நுட்பத்தை ஓாதல்‌ 
வேண்டும்‌. வீடு என்பது ஓர்‌ எல்லையன்று $ கட்டட 
மன்று ழ; கூரையன்௮ு? அ௮ஃதொரு பருப்பொரு 
ளன்று, பின்னை என்னை ? கட்டு நீங்கி இன்பம்‌ நிகழும்‌ 
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இடம்‌ விடாகும்‌, ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ அன்பால்‌ 
விழுங்கப்பெற்று நுகரும்‌ இன்பத்தில்‌ கட்டேது? 
கட்டுள்ள இடத்தில்‌ அன்பமன்ரோ விளையும்‌ ? கட்‌ 
டில்லா இடத்திலேய இன்பம்‌ விளையும்‌. கட்டினின்‌ . 
றும்‌ விடுதலை அடையும்போது விளைவது இன்பம்‌, 
இவ்வின்பமே வீடுபேருகும்‌, 

துன்ப நீக்கமும்‌ இன்ப ஆக்கமும்‌ உற்ற இட 
மெல்லாம்‌ வீமடயாகும்‌. இவ்வுலகில்‌ அுன்பமின்றி 
இன்பம்‌ நிலவும்‌ இடம்பெற்ற * வீடு என்னும்‌ வழக்கு, 
முழுதீதுன்ப நீக்கமும்‌ முழு இன்ப அக்கமும்‌ உற்ற 
நிலையாய வீடு என்னும்‌ முகன்மையினின்றும்‌ பிறந்த 
தென்க, 


பெண்ணின்பதிதை * இன்பம்‌ ? என்னு கூறுவது 


முழு உலகாயதக்‌ கொள்கை என்னு இலர்‌ கரு தல்கூடும்‌. 


்‌ என்றது வெறுங்‌ கலவியை மட்டுக்‌ 


ஈண்டு * இனபம்‌ 
குறிப்பகன்று, அது, கலவியுடன்‌ பிறவும்‌ சேர்ந்த 
ஒன்மென்க. தோன்றி மறையும்‌ இன்பம்‌ பெரிதுக்‌ 
கலவியால்‌ விளைவதாகம்‌. அழியா இன்பம்‌ பெண்‌ ஆண்‌ 
மெய்யுறு புணர்ச்சியால்‌ மட்டும்‌ விளைவதன்று, இப்‌ 
புணர்ச்சி கடந்த ஒரு நிலையில்‌ அ௮வ்வின்பம்‌ கூடுவ 
தென்க, அழியா இன்ப ஊற்றைக்‌ திறக்கும்‌ கருவி, 
ஒருத்தி என்பது பெரிதுங்‌ கவனிக்கத்‌ தக்கது, இக்‌. 
கருத்துப்‌ பற்றிய உய்யவந்ததேவ நாயனார்‌ என்னுந்‌ 
.,தவஞானச்‌ செல்வரும்‌, 

பெற்ற?ிற்‌ நின்பமே பேரின்ப மாயககே 

மூற்ற வரும்பரி சுந்தீபற ; முளையாது மாயை யென்றுந்தீபற 
என்று ௮ருளிப்போந்தார்‌. 


இன்ப வாழ்வு 22௦5. 


அழியா இன்பப்‌ பேற்றை அடையவே ஒருத்தி 
ஒருவனுடன்‌ கூடி. வாழ்கிறாள்‌. அவள்‌ வாழுமிடமும்‌ 
6 வீடு? * விடு? என்று வழங்கப்படுகிறது. பெண்‌ 
மெெய்வம்‌ உறையும்‌ இடம்‌ விடல்லாது பின்னை என்னா 
கும்‌? பெண்ணில்லா வீடுவீடா? ௮து காடு; சுடுகாடு ;. 
நரகம்‌. வீட்டை இன்ப ஒளி வீசுமாற செய்யும்‌ தெய்வ 
மணி விளக்கல்லளோ பெண்‌ ? அவ்விளக்‌ கில்லா 
விடத்தில்‌ அன்ப இருளன்றோ சூழ்ர்‌து இடக்கும்‌ ? 
அத்ககைப்‌ பெண்ணின்‌ பெருமையை என்னென்று. 
பேசுவது 7 

அனபும்‌ அறனும்‌ உடைத்தாயின்‌ இல்வாழ்க்கை 

பண்பும்‌ பயனும்‌ அது, 

்‌ வையத்துள்‌ வாழ்வாங்கு வாழ்பவர்‌ வானுறையும்‌ 

தெய்வத்துள்‌ வைக்கப்‌ படும்‌--(திநவள்ளுவனூர்‌) 

மழை இளைச்கு மாடமாய்‌ மாண்பமைத்த காப்பாய்‌ 

இழைவிளைக்கு கின்‌ நிமைப்பின்‌ என்னாம்‌---விழைதக்க 

மாண்ட மனையாளை இல்லாதான்‌ இல்லகம்‌ 

காண்டற்‌ சரியதோர்‌ காடு--(நாலடியார்‌) 

* * ௪ பாமழெொக்கும்‌ 

பண்புடையாள்‌ இல்லா மனை--(நான்மணிகீகடிகை) 

இல்லாள்‌ அகத்திருக்க இல்லாச தொன்‌ றில்லை 

இல்லாளும்‌ இல்லாளே ஆமாயின்‌--இல்லாள்‌ 

வலி௫டக்த மாற்ற முரைக்குமேல்‌ அவ்வில்‌ 

புலிகிடக்த தூரூய்‌ விடும்‌--(ஒளவையார்‌) 

எனவரூஉம்‌ அன்றரோர்‌ மொழிகளை நோக்குக, 

ப ஒருத்தியும்‌ ஒறாவனும்‌ வாழும்‌ இடம்‌ வீடாக 
வேண்டுமேல்‌, ௮வர்‌ வாழ்வு இன்பமா யிருச்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌ பொய்‌ பொருமை முதலிய 
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யன இருத்தலாகாது, இன்ப அுகர்ச்சியைகத்‌ தகைவன 
“பொய்‌ பொழுமை முதலியன. இவயையில்லாக உள்ளத்‌ 
இல்‌ இன்பம்‌ ஊாந்துகொண்டே யிருக்கும்‌, இவ்வின்‌ 
பத்துடன்‌ வாழ்வ? இறையுடன்‌ இயைநீஅ வாழ்வ. 
இன்பம்‌ வேறன்று ழ இறை வேறன்று, இக்கருத்துப்‌ 
பற்றிமீய, * இறைகளோ டிசைந்த இன்பம்‌' என்னார்‌. ஈம்‌ 
வன்றோண்டப்‌ பேருந்தகையார்‌, இவ்‌ வின்பத்தோ 
டியைந்த வாழ்வே மக்கட்குரிய வாழ்வாகலான்‌, * இன்‌ 
பத்சோ டிசைந்த வாழ்வு £ என்று அவர்‌ பின்னும்‌ 
கூறினார்‌. இத்தகை வாமழ்வினர்க்குத்‌ துன்பம்‌ உண்டு 
கொல்‌? அவர்க்குத்‌ துன்பம்‌ இல்லை. * இன்பமே எந்‌ 
நாளம்‌ துன்பமில்லை ” என்முரர்‌ அப்பர்‌ சுவாமிகளும்‌, 


இறைவன்‌ நிறைவையும்‌ - ௮வனோ டியைந்துள்ள 


இன்பத்தையும்‌ - காண ஒண்ணாதவாறு தகைந்து நிற்‌ 

பன பொழுமை முதலிய தடைகள்‌ என்று அடிக்கடி. 

இக்நூம்கண்‌ நுவன்று வருகிறேன்‌, அவைகளைப்‌ 

போக்கி. இறையுடன்‌ இயைக்கூலை கூட்டுவது இல்‌ 

வாழ்க்கை என்று இக்.நூலில்‌ * இறைவழி £யிலும்‌ 

இயற்கையற 'ச்திலும்‌ விரிதீதுக்‌ கூறியுள்ளேன்‌. 
காதல்‌ 


இருமணக்தால்‌ பெறும்‌ வாழ்க்கையை இஜை 
யுடன்‌ இயைந்த இன்ப வாழ்வாக்குதல்‌ எங்கனம்‌ ? 
அதற்குரிய முறைகள்‌ என்னென்ன ? விரிவஞ்சி மிகச்‌ 
சுருக்கமாகச்‌ சில பகர்ந்து மேலே செல்கிறேன்‌. 

முதலாவது இருவாபாலும்‌ காதல்‌ நிலவ தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, காதல்‌ பெருநிலை கூட்டும்‌. காதலாவது தலைவி 


ராவை னை டட ப ப ட ண வைட 


ச 


இன்ப வாழ்வு 209. 
தலைவர்க்குள்‌ நிகழும்‌ கடவுள்‌ அன்பு. தலைவி தலைவனைக்‌ 
கடவுளாகக்‌ கோடலும்‌, தலைவன்‌ தலைவியைக்‌ கடவு 
ளாகக்‌ மீகாடலும்‌ காதலாகும்‌, கடவுளாவது எல்லா 
வற்றையும்‌ கடந்து நிற்பது, தலைவியும்‌ தலைவனும்‌ 
தாம்‌ விரும்பும்‌ பொருள்களுள்‌ தம்மோடு ஒப்பாக 
வாதல்‌ உயர்வாகவாதல்‌ தாமன்றிப்‌ பிறிதொன்றைக்‌ 
காணாசு ஒரு பெரும்‌ நிலை காதல்‌, இக்காதலால்‌ 
விழுங்கப்பெற்ற தலைவிக்குக்‌ தலைவனிலும்‌ கடந்த 
பொருள்‌ ஒன்று தோன்றாது. ௮வ்வாஹே தலைவனுக்கும்‌ 
திலைவியினும்‌ கடந்த பொருள்‌ ஒன்று புலனாகாது, 
இந்நிலை பெறுவோர்க்குக்‌ கூடா ஓழுச்கம்‌ இயல்பில்‌ 
நிகழாத. இக்காதல்‌ நிலை எய்தாதார்‌ காமவாய்ப்பட்டு 
வாழ்வைக்‌ குலைகதுக்‌ கொள்வர்‌. அகவே, தலைவி. 
தலைவர்‌ வாழ்வு, காதல்வழி இயங்குவதா யிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. காமத்தின்வமி அவ்வாழ்வு இயங்குத 
லாகாது. 

காதல்‌ என்னை? காமம்‌ என்னை? இரண்டுக்கும்‌ 
வேற்றுமை உண்டோ? உண்டு. காதல்‌ ஒரிடத்தில்‌ 


படிந்த வேட்கை அத்தகை வேட்கை 


காதல்‌ ; காமம்‌ ட 
பிறிமிகான்றில்‌ நிகழாது. காமம்‌ பல 

இடங்களில்‌ தோன்றும்‌ விருப்பம்‌. 
காதல்‌ மாறாதது: கரமம்‌ மாறுவது, காதல கட 
வுள்‌;? காமம்‌ பேய்‌, காதல்‌ இன்பம்‌ ; காமம்‌ அன்பம்‌, 
. காதல்‌ ௮ன்பென்னுக்‌ கண்மையினின்றும்‌ பிறப்பது ; 
காமம்‌ ஆவாவென்னும்‌ வெம்மையினின்றும்‌ பிறப்பது. 
காதல்‌ உடலை வளர்க்கும்‌ ழ காமம்‌ உடலை எரிக்கும்‌. 
காதல்‌, உடல்‌: - மனம்‌ - அறிவு என்னும்‌ மூன்றினும்‌ 
ஊடுருவிப்‌ பாய்ந்து நிலைத்து நிற்கும்‌; காமம்‌, உட 


ச்‌ 
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லளவில்‌ எழுக ஷி ம்க்ுபடும்‌, காதல்‌, நாளுக்கு காள்‌ 
பெருகுக்‌ தன்மையது ; காமம்‌, காளுக்குகாள்‌ ௮ருளுக்‌ 
அன்மையனு, 

காகல்‌ தொல்காப்பியனார்‌, இறையனார்‌, திருவள்‌ 
ளுவனார்‌, ஈம்மாழ்வார்‌, மாணிக்கவாசகனார்‌ முதலிய 


அ௮கிஞசால்‌ போற்றப்படுவலு. விரிவு அவர்‌ அருளிய 


அல்களித்‌ காண்க, 
காகலைப்‌ பொற்றுமொழிகளுள்‌ சில வருமானு 3-4 


கண்டுகெட்‌ டுண்டுயிர்க்‌ அற்றறியும்‌ ஐம்பலனும்‌ 
ஒண்டொடி கண்ணே ய௪-திநக்குறள்‌ 


குருசகாண்‌ மலர்ப்பொழில்‌ சூழ்தில்லைக கக்கின எசக்கலர்போல்‌ 
வருகாள்‌ பிறவற்க வாழியசோ மற்றென்‌ கண்மணிபயோன்‌ 
ஹஜொருகாள்‌ பிரியா ஒயிரிம்‌ பழ யுடன்வளர்க்த 
வருசா ணழிய அழல்சேர்‌ மெழுகொத்‌ தழி௫ன்‌ ஐதே 
திருக்கோவையார்‌ 
ஆயு சொர க்கொழும்‌ இன்பக்‌ தருக்கல்வி யாக்கதிவ 
மாயு5 கொறக்கொறும்‌ இன்பக்‌ தரும்வள்ளல்‌ வார்கழல்கள்‌ 
சேயுஈ்‌ கொறக்தொழும்‌ இன்பக்‌ கருஞ்சக்கு சேங்குழுணில்‌ 
சோய்‌ சொறச்சொழம்‌ சேசாக இன்பஞ்‌ சாக்திடுமே 
அரத்‌ தணிகைப்பு ராணம்‌ 
பெண்ண லத்இனைப்‌ பெருதகவர்‌. மகவினைப்‌ பெறாதார்‌ 
பெண்ண லத்தினைப்‌ பெற்றவசே மகப்பெற்ளூர்‌ 
பெண்ண லத்தினான்‌ மகவபெற்‌ திருமையும்‌ பெறுவார்‌ 
பெண்ண லக்கினா லன்தியோர்‌ பெறம்பொரு ஞண்டோ 
_-பிரமோத்தரகாண்டம்‌ 


காமம்‌ அதிஞரால்‌ தூத்றப்படுவஅ, அகத்தூற 
ஐல்களுள்‌ சில வருமாறு :-- 


மனைபுகு வார்கண்‌ மனைவியை சாடிற்‌ * 
சுனைபுகு ₹ர்போம்‌ சழித்‌ அடல்‌ வாக்கும்‌ 


ஆ... ணர்‌ பதத 
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ர்‌ 
சனவறு போலச்‌ ச்ர்தெழு மன்பை 
சனவ.து போலவ சாடவொண்‌் ூதே--திநமந்திரம்‌ 


பேணு பெண்விழைவா ஈரக்சம்‌ பெரியதோர்‌ 
சாணக சாணுத்‌ தரும்‌--தீநக்குறள்‌ 

ஊரு சொழுர்த வருசெழு செர்தீக்கு 

ரீரூட்‌ குளித்‌,த (மூயலாகு--நீருட்‌ 
குளிப்பினறுங காமரு ௪92ம குன்றேறி 
ஒளிப்பினும்‌ சாமஞ்‌ சடும்‌--நாலடியார்‌ 


ச/ல.றயு முண்டோ செழிப்புனன்‌ மிச்குழீ இ 
நிறை; த 2? காழ்சொளில 
உறயு முண்டோ சாமம்‌ சாழ்சொளின்‌ 


அ மணிமேகலை 


செொலையஞ்சார்‌ பொய்சாணார்‌ மானமு மோம்பார்‌ 
சளகவொன்ோ சேவேணனையவர7 (சசய்வார்‌--பழியொடு 
பாவமி% தென்னார்‌ பிறி,துமற்‌ ஜறென்செய்யார்‌ 
சாம்‌ ச.த.ப்பட்‌ டார்‌--நீதிநேறிவிளக்கம்‌ 


உள்ளினுஞ்‌ சட்டிடு முணரும்‌ கேள்வியிற்‌ 
கொள்ளினுஞ்‌ சுட்டிடுங்‌ குறுகி மற்றைத்‌ 
தள்ளினுஞ்‌ சட்டிடுச்‌ தன்மை மீ இஞற்‌ 

கள்ளினும்‌ கொடியது காமத்‌ தீயதே-- கந்தபுராணம்‌ 
காமமே கொலைகட்‌ கெல்லாம்‌ காரணம்‌ சண்ணோே டாத 
காமமே சளவுச்‌ செல்லாமல்‌ சாரண கூற்ற மஞ்சும்‌ 
காமமே சள்கரண்‌ டற்கும்‌ காரண மாத லாலே 
காமமே ௨.ரக பூமி காணியாக்‌ கொடுப்ப தென்றான்‌ 


திநவிளையாடற்‌ புராணம்‌ 


தில இடங்களில்‌ காமம்‌ என்னுஞ்‌ சோல்‌ காதல்‌ 


போருள்பட ஆன்ரோசால்‌ அளப்பட்டிருக்கிற அ. சொல்‌ 
லைக்‌ ச௪ண்டு எவரும்‌ ஏமாறுதல்‌ கூடாது; போரு 
ளையே கோக்கல்‌ வேண்டும்‌. காமம்‌, இன்பம்‌ என்னும்‌ 


பொருள்பற்றி வரும்போது, அதைக்‌ காதற்கும்‌ அள 
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தல்‌ உண்டு, திருவள்ளுவனார்‌ காமக்கேட்டைப்‌ * பெண்‌ 
வழிச்சேற 'லிலும்‌, காதற்றிறத்தைக்‌ * காமத்‌ தப்பா ீ 
லிலும்‌ ஓதியிருத்தல்‌ காண்க, 
்‌ காகலென்ன காம௰மன்ன எல்லாங்‌ கலவிகானே ”* 
என்று சொல்வோருமூளர்‌, அன்னார்‌ காதற்றன்மை 
யுணசாதாசென்ச, இருமணம்‌, வெறும்‌ பெண்‌ ௮ண்‌ 
4 ள்‌ சேர்க்கையை. மட்டும்‌ குறிக்கொண்டு 
காதல்‌ வாழ்வு 
நிற்பகன்ற௮ு. ௮தனுடன்‌ வேறு பல 
வாழ்வுத்‌ துறைகளையும்‌ ௮ குறிக்கொண்டு நிற்கிற து. 
அவைகளெல்லாம்‌ சேர்த்த ஒன்னு காதல்‌ வாழ்வு. 
 கலவிக்கென்தே பெண்‌ படைக்கப்‌ பட்டாள்‌ ” 
என்னு கருதுவது மடமை. தாய்மை என்னும்‌ பெரு 
வாம்வு பெற்று, எல்லா உயிர்களிடத்தும்‌ ௮ததகாயன்பு 
செலுத்தி, கடவுள்‌ நிலை பெறுதற்குப்‌ பெண்‌ பிறக்‌ 
தாள்‌. உயிர்கிலை உறுப்புக்கள்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்கென 
அமைக்கப்பட்டன என்று கோடல்‌ வேண்டுமே யன்றி 
அவைகளை வெறுங்‌ கலவிக்கெனக்‌ கோடல்‌ படைப்பு 
கோக்கை உணர்வதாகாது, பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குக்‌ கலவி 
ஒரு அுணைக்கருவி போன்றது. கலவியிலேயே பெண்‌ 
வாழ்வு அடங்குகிறது என்று, அக்குதியுடன்‌ ஆண்‌ 
பெண்ணை கோக்குவதம்‌, ௮வளொடு வாழ்வதும்‌ ஈரகக்‌ 
குழியில்‌ விழ்தலாகும்‌. அ௮ங்கனம்‌ தன்னை நினைந்து 
கலவியிலேயே காலக கழிக்கும்‌ பெண்ணும்‌ தனது பிற 
விப்பேற்றை இழந்து அன்புறுவாள்‌, இவ்வாண்‌ 
பட வரப அடு பெண்‌ ஈட்டமே காமச்‌ கூட்டமென்க, 
பெண்‌ பிறவி ஒருபெரும்‌ விழுமிய 
கோக்குடையது, அந்கோக்கு, காதல்‌ வாழ்வால்‌ நிறை 
வேறும்‌, | 7 
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காதலில்‌ கலவி இல்லையோ எனில்‌, உண்டு என்று 
சொல்ல வேண்டுவதில்லை. காதல்‌ வாழ்வில்‌ கலவி ஒரு 
சிறு கூறு, காம வாழ்விலோ கலவியே யெல்லாம்‌. 
அதற்குமேல்‌ ௮து செல்வதில்லை. காதலி2லா, கலவி - 
பிள்ளைப்‌2பறு - கொலை களவு கள்‌ காமம்‌ பொய்‌ முத 
லிய இழிவுகளினின்றும்‌ விடிகலை யடைதல்‌ - யான்‌ 
எனது என்னுஞ்‌ செருக்கறல்‌ - தியாகம்‌ - ௮ன்‌ 
யுடைமை ஸ்‌ விருந்தோம்பல்‌ ட்‌ எவ்வுயிரையும்‌ தன்னைப்‌ ' 
போல்‌ பார்த்தால்‌ - பயன்‌ கருகாக்‌ கொண்டு முதலிய 
அறக்‌ துறைகள்‌ பல ௮டங்கயிருக்கன்‌ றன. 
காதற்றலைவன்‌, தலைவி நலன்‌ நாடி வாழ்வன்‌. அவ 
கனமே காதற்றலைவியும்‌, தலைவன்‌ கலன்நாடி. வாழ்வள, 
ஒருவர்‌ கோயுறின்‌ மற்றவரும்‌ நோயுற்றார்‌ போல 
வருந்துவர்‌. "இருவரும்‌ ஒருயிர்‌ ஈருடலென வாழ்வர்‌. 
அவரது அன்பு, வாழ்வுடன்‌ கலந்து நீண்டு வளர்ந்து 
கொண்டே போகும்‌. காமத்‌ தலைவனோ தன்னல? 
நாடுவன்‌. காமத்‌ தலைவியும்‌ கன்னலனே நாடி. நிற்பள்‌, 
உடல்‌ நலமீனா பொருள்‌ வளனேனோ சுருங்கின்‌ இவர்க்குள்‌ 
பிரிவு கேரும்‌. இத்தகை அ௮ன்பில்லாக்‌ காம வாழ்விலா 
மக்கள்‌ வீழ்வது 1 சிறுமை ! சிறுமை ! 
உண்மைக்‌ காதலி, தன்‌ காதலனுடைய உடல்‌ 
நல?ீனோ பிறவோ குன்றினும்‌, ௮வள்‌ அவனை விட்டுப்‌ 
ப 8 பிரியா, ஒன்றிய ௮ன்பால்‌ தொண்டு 
உண்மைக்‌ ்‌ க க்‌ ட ட்‌ ம்‌ 
தலி செய்வாள்‌, காதலன்‌ த நீப்பினும்‌ 
அவனைக்‌ காதலி மறவாள்‌, காதலி உள்‌ 
எத்துள்ளே காதலனையன்றி வேறன்ன நிலவும்‌ 


உண்மைக்‌ காதலன்‌ இயல்பும்‌ இக்தன்மைத்தேத. காதல்‌ 
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என்பது வெறும்‌ விளையாட்டன்௮, காதல்‌, தன்னலன்‌ 
நாடாது பிறர்‌ நலன்‌ நாடி உழைக்க எத்தகைச்‌ இயாகக்‌ 
அக்கும்‌ உட்படத்‌ துணிவு ஊட்டும்‌. உண்மைக்‌ காத 
௮க்கு அறிகுறி இதுவேயாகும்‌. இக்காதல்‌ வழி 
வளரும்‌ இல்வாழ்க்கை, பின்னை எக்நிலை கூட்டும்‌ என்று 
இயம்பவும்‌ வேண்டுமோ ? ஆகலால்‌, மக்கள்‌ காதல்‌ 
என்னும்‌ தண்மைப்‌ பொழிலிடை வாழ்வு நடாத்த 
முயல வேண்டுமா அல்லது காமம்‌ என்னும்‌ எரிவாய்‌ 
வெம்மையிடை வீழ முயல வேண்டுமா என்பது 
உன்ன ற்பாற்று, 
கலவி 

காதல்‌ வாழ்வு கூட்டும்‌ தாய்மை முதலிய பேறு 
கட்குப்‌ பிள்ளைப்பேறு அடிப்படை, பிள்ளைப்‌ பேற்‌ 
றிற்குக்‌ கலவி வேண்டற்பாலது. கலவியைப்பற்றிச்‌ 


மீவண்டுவதும்‌ என கடன்‌. 


சில உரை பகர 
உலகில்‌ கல்விக்‌ துறைகள்‌ பல உண்டு, அவை 
களுள்‌ கலவித்‌ அறையும்‌ ஒன்று, இக்கல்வி இயற்கை 
யில்‌ உயிர்கள்மாட்டு நிகழ்வது. இதற்கெனக்‌ தனிக்‌ 
கல்லூரிப்‌ பரீட்சை முதலியன வேண்டுவதில்லை. ஆத 
லால்‌, இது குறித்து விரித்தசைதக்தலும்‌ ௮காவசியம்‌. 
பல துறைகட்கு நூல்கள்‌ இருப்ப துபோலக்‌ 
கலவித்‌ துறைக்கும்‌ நூல்கள்‌ உண்டு, ௮வைகரநள்‌ 
அண்டு பல கயவசால்‌ எழுதப்பட்டன. அவை 
ஸ்கல்‌ களைக்‌ கையாலும்‌ தொடுதல்‌ கூடாது. 
நன்‌ மக்களால்‌ எழுதப்பெற்ற நூல்கள்‌ 
வாழ்விற்குக்‌ ஆணை செய்யும்‌, இளமையில்‌ நேரிய 
முூறைமீல்‌ வாழ்வைச்‌ செலுத்தியவர்க்கு எக. நூலும்‌ 
வேண்டுவதில்லை. ௮ன்னாசை இயர்கைக்‌ செய்வம்‌, 
வழியே ஈடாச்்‌திக்கொண்டு போகும்‌, 


௪, 
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கலவி சாமச்சூட்டால்‌ நிசகழலாகாது, காமச்சூட்‌ 
டுக்கு எளியராகக்‌ கலவி புரியாப்‌ பயிற்சி ஆண்மக்‌ 


காமச்சூடம்‌ கட்ருதீ தவை. காமச்சூட்டுக்கு அண்‌ 


ஆண்மக்களும்‌ 


மக்கள்‌ எளியசாதல்‌ போலப்‌ பெண்‌ 
மக்கள்‌ எளிய ராதலில்லை. இத்தன்மை 
ப பெண்மக்கருநக்கு இயல்பில்‌ அமைச்‌ திருக்கிறது. உல 
கில்‌ நிறை என்பது பெரிதும்‌ பெண்மக்கள்‌ உறுதியில்‌ 
நிலவுகிறது என்று சொல்வது மிகையாகாது, இப்‌ 
பெட்புடைய மகள்‌, நாயகனையும்‌ காமத்துக்கு இரை 
யாகாதவாறு காதீ.தல்‌ வேண்டும்‌. 

நாயகன்‌ விரும்பும்போதெல்லாம்‌ நாயகி இடந்த 
லாகாது; இடக்‌ தர்‌.துவரின்‌ அ௮ண்மசன்‌, உடலு 
குன்றி, அகாலத்தில்‌ ௮ண்‌ தன்மையிழகர்‌,து, பலதிற 
கோய்வாய்ப்‌ படுவன்‌. இவ்வாறு ஒருவனைக்‌ கெடுக்கவா 
ஒருத்தி ௮வனை மணஞ்‌ செய்வது ? 

கணவன்‌ மனைவியை அடிக்கடி. கலவிக்கு அழைத்‌ 
தல்‌ பெருந்தவறு, இப்பயிற்சியால்‌ ௮ண்மகனே பெண்‌ 
தெய்வத்தைப்‌ பேயாக்குகிருன்‌. ஒருவரை ஒருவர்‌ 
வலியுறுத்‌ தல்வழி நிகழுல்‌ கலவி ஒருதலைக்‌ காமத்தின்‌ 
பரற்படும்‌, ௮தனால்‌ உடல்‌ நலன்‌ குன்றும்‌, 

நாயகன்‌ விரும்பும்போ தெல்லாம்‌ காயக உடல்‌ 
தலங்‌ கருதி, மறுச்துக்கொண்டேயிருத்தல்‌ ௮றதமாமோ 
எனில்‌, ௮ஃதும்‌ ௮றமாகாது. இடையீடில்லா மறுப்பு 
வெறுப்பின்வழி நிகழ்வது. காதல்‌ வாழ்வில்‌ கட்டுப்‌ 
பட்ட கரய%, இடையீடின்றி மறுத்து வாராள்‌, இரு 
வரும்‌ ஓரளவில்‌ கலவியில்‌ கருத்துச்‌ செலுத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. 


ச 


ஆத்‌ 
1 இத்ரகக 
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ப கல்வி அறிவு ஓழுக்கம்‌, ஈல்லாரிணக்கம்‌, கடவு 
ளிடக்கன்பு, உயிர்களிடத்தன்பு, தன்னிடத்தன்பு, 
பொருக்திய உணவு, பொருந்திய உடை முதலியன 
காம எரி எழாதவாறு மக்களைக்‌ காத்து வரும்‌. ள்‌ 
ளைப்‌ பேற்றிற்குக்‌ கலவி' என்னும்‌ எண்ணம்‌, இருவர்‌ 
பாலும்‌ பசுமரத்காணியபோல்‌ பஇந்து கஇடப்பின்‌, ௮வ்‌ 
வெண்ணம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ ஒழுங்குபடுத்தும்‌. 

அண்‌ மகலுக்கு உடல்‌ கட்டு, நலன்‌, வளன்‌, உரன்‌, 
அழகு முதலியவற்றை நல்குவது ௮வனத சுக்கிலம்‌. 
பத ௮தை நினைந்தபோ தெதல்லாம்‌ அதன்‌ 
'பாக்‌இக்‌ கொண்டிருந்தால்‌, உடல்‌ 
கட்டு முதலியன குலையும்‌ ; பின்னை ஈரப்புக்களர்ச்சி 
உண்டாகும்‌. ஈரப்புக்களர்ச்சி உற்றவனால்‌ காம உணர்ச்‌ 
சியைச்‌ சிறிதும்‌ அடக்கல்‌ முடியாது, போதிய வலிமை 
யின்மையால்‌ அ௮வ்வுணர்ச்சியை அவனால்‌ மாற்றுதலும்‌ 
முடியாது, பெண்‌ நினைவறினும்‌, ௮வள்‌ ஒலி பேச்சு 
முதலியவற்றைக்‌ கேட்பினும்‌, உடை முதலியவற்றைக்‌ 
காணினும்‌ காமச்சுடர்‌ தியனை எரிக்கும்‌, எரியால்‌ தாக்‌ 
குறும்‌ ௮வனால்‌ ர்க்கு கலவியும்‌ புரிதல்‌ இயலாது 
இயலாமையால்‌ மன எரிவும்‌ அவனுக்குக்‌ தணிவ 
இல்லை. இவ்வளவோடு சனி ௮த்‌இயனை விடுமோ $ 
சனி மகனது மூளையைக்‌ கலக்கி நினைவழிக்கும்‌ $ 
கண்‌ ணொளியைப்‌ போச்கும்‌; காசை அடைக்கும்‌; பொறி 
வழுதி புலன்களை ஒடுக்கிப்‌ பசியைக்‌ குலைக்கும்‌. 
காமத்தால்‌ ்‌ டு 
விளையுங்‌ இவைகளால்‌ அவனுச்சு எறக்கி 5 
கேடூகள்‌ மண்டை இடிச்கும்‌ ; இருமல்‌ எழும்‌ 
பித்தேறும்‌. ௮வன்‌ கண்டதை உளறு 
வன்‌. உலகம்‌ ௮வனுக்கு வெறுப்பாகக்‌ தோன்றும்‌ ; 
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அவனுக்கு அழடை அன்பு தோன்றாத ; இசையில்‌ 
இன்பந்‌ தோன்றாது. அ௮வன்‌ நிலையை இன்னுமா 
வருணிக்தல்வேண்டும்‌ ? ௮வன்‌ வாழ்விழக்த பாவியாகி 
மூன்‌. இத்துணைக்‌ கேட்டிற்குங்‌ காரணம்‌ என்னை 4 
இளமையில்‌ மைந்தன்‌ தாதுவை அதிகம்‌ செலவழித்‌ 
திதேயாகும்‌. காமச்‌ சூட்டுக்கு இரையாகும்‌ பெண்‌ 
மகள்‌ நிலையும்‌ இவ்வாறே முடியும்‌, 

தாதுவை விணில்‌ கினைந்தபோகெல்லாம்‌ செல 
வழிப்பதால்‌ விளையுந தொல்லைகள்‌ பலப்பல, எண்பது 
துளி இரத்தம்‌ ஒரு துளி தாதுவாகிறது, இவ்வரிய 
தாதுவைச்‌ சேமிக்கும்‌ அளவினதாக உடல்‌ வளன்‌ 
அமையும்‌. அடியோடு தாதுவைக்‌ சட்டுதலும்‌ கூடாது, 
இ பற்றி முன்னர்க்‌ கூறியிருக்கிறேன்‌, அதனாலும்‌ 
சிலகேடுகள்‌ உண்டு, ஒரளவின தாக - ௮வும்‌ பிள்ளைப்‌ 
பே௮ு கருதி - அன்பிடை - அதைச்‌ செலவு செய்தல்‌ 
௮ மிவுடைமை, 

இங்களுக்கு இரண்டு முறை மனைவிமயாடு சேரு 
மானு நம காட்டு நூல்கள்‌ கூறுகன்றன, அதாவது, 
மாதப்‌ பூப்புக்கு முன்னொரு காளும்‌, சூதகம்‌ நின்ற 
பின்னொரு நாளும்‌ என்னு இலர்‌ கூறுப. 
மாதப்‌ பூப்பில்‌ சூசக வடிவு கான்கு 
ஐநத நாளில்‌ நிற்கும்‌, சிலருக்கு 
ஆ௮ ஏழு எட்டு காட்களுமாகும்‌, கல்லுடல்‌ பெரு 
தார்க்கு இன்னுஞ்‌ சின்னாள்‌ நீடித்தலுமுண்டு, உடல்‌ 
நிலைக்கேற்ற வண்ணம்‌ சூதக ஓழுக்கு நிற்ப௫ வழக்கம்‌. 


சேர்க்கைகீ 
காலவரை 


அது நின்ற ஒருவாரம்வரைக்‌ கருத்தரிக்கும்‌ நாட்களா 
கும்‌, ல உடலுக்கு இன்னுஞ்‌ சின்னாள்‌ கூடுகலு 
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முண்டு. பொதுவாக ஒருவாரம்‌ குறிப்பிடலாம்‌. ௮க்‌ 
நாட்களில்‌ இரண்டொரு காள்‌ கலவி புரிக, மற்ற காட்‌ 
களில்‌ ௮தை விலக்கி வாழ்வது அறிவுடைமை, இவ்‌ 
வழக்குப்பற்றியே * மாதத்துக்‌ இரண்டுமுறை மங்கைய 
ரைப்‌ புணர்தல்‌ ' என்னும்‌ ௮னுபவ மொழியும்‌ எழுந்த 
தென்ச௪, | 
தங்களுக்கு ஒரு மூஜறை கூடல்‌ சாலும்‌ என்று பல 
அறிஞர்‌ கூறியுள்ளனர்‌. மூன்று இங்களுக்கு ஒருமுறை 
. கூடல்‌ மிகப்‌ பொருத்தம்‌ என்பது சில கூர்க்த மதி 
யினர்‌ கொள்கை, மூன்று மாக கரலந்‌ தாதுகட்டி, 
அன்பு வழியில்‌ புரியுல்‌ கலவியில்‌ செம்மை இன்பம்‌ நிக 
மும்‌. ௮வ்வின்பம்‌, கலவிக்குப்‌ பின்னும்‌ பன்னெடு காள்‌ 
மன ௮மிழ்தாய்‌ நிலவிக்கொண்டிருக்கும்‌, பிள்ளை பிறப்‌ 
பின்‌ ௮து மிக அ௮ழகியதாயிருக்கும்‌. 
வா.ரத்துக்கு இருமுறை மும்முறையும்‌, (சூ.தசமடக 
கிய காள்‌ தொட்டு மறு சூதகம்‌ உறும்‌ வரை) காடோ 
றும்‌ மனைவியுடன்‌ கலவி புரிவது ௮.றியாமை. இக்கலவி 
யில்‌ இன்பம்‌ இராது, அனால்‌ பின்னைக்‌ துன்பம்‌ 
மிகும்‌, கலவியில்‌ அளவாயிருக்கப்‌ பயிலும்‌ பயிற்சி 
மிகச்‌ சிறந்த கென்க. 
இடையிடையே காம எரி எழமாதவாறு எங்கன 
காப்பது 1? மனைவி முகம்‌ பா.ராமலிருப்பதா ? மனைவி 
யுடன்‌ வாழல்‌ வேண்டும்‌; அடல்‌ 
று 


மவண்டும்‌. " அனால்‌ 


காமங்‌ காத்தல்‌ மதி 
மவண்டும்‌ : பாடல்‌ 


சேர்க்கை கூடாது. ௮வ்வாற௮ு மனத்தைப்‌ பயிற்சி செய்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. எப்படி - அதிலும்‌ வெம்மை காட்டில்‌ 
எப்படி - என்று சிலர்‌ கருதலாம்‌. இது குறித்து எவரும்‌ 

மலைவுறல்‌ வேண்டுவதில்லை. மனப்பயிற்சி முலையில்‌ 
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மேல்‌ காட்டறிஞர்‌ செவ்விதிழ்‌ பண்பட்டிருக்கன்‌ றனர்‌. 
கம்‌ காட்டவரும்‌ அ௮ப்பயிற்சியில்‌ பண்படுவது கலம்‌. 
அப்பயிற்சியில்‌ ஈமது காடு ஒருபோது தலைசிறந்து 
விளங்கிய துண்டு, 

தாயகன்‌ காயகியடன்‌ பலதிற ஆடல்கள்‌ ஆடலாம்‌ ; 
கைகால்‌ படவும்‌ ஆடலாம்‌ ; உடலுறவும்‌ விளையாடலாம்‌; 
எல்லாஞ்‌ செயயலாம்‌. அனால்‌ மனத்தில்‌ மட்டும்‌ காமச்‌ 


டக 


| இளர்ச்சிக்கு எவரும்‌ இடக்கரலாகாது 
மன்‌ அடக்கம்‌ ம ட்‌ 


சளெர்ச்சிதோன்றினும்‌ ௮ தற்கு எஸிமை. 
யாகாது, ஒருமுறை இருமுறை மன உறுதியால்‌ ௮தை 
அடக்கயொளல்‌ வேண்டும்‌. பின்னா, நாளடைவில்‌ தீக்‌ 
கிளர்ச்சி எவரையும்‌ தன்வயப்படுதக்த இயலாதொழியும்‌. 
மனைவியைப்‌ பாராமலும்‌, கொடாமலும்‌, பேசா 
மலும்‌, அவளுடன்‌ ஆடாமவும்‌, பாடாமலுமிருப்பின்‌, 
மனத்தில்‌ காமக்கனல்‌ மூண்டுகொண்மேே யிருக்கும்‌, 
ஆகிலால்‌, மனைவியுடன்‌ அடியும்‌ பாடியும்‌ வரின்‌, மன 
மயல்‌ ஒழியும்‌. மன அடக்கப்‌ பயிற்சியால்‌, விரும்பும்‌ 
போது கலவிபுரியும்‌ பயிற்சியும்‌ கைகூடும்‌, இப்பயிற்க 
யுடையாரே நல்வாழ்வு பெற்றவரா, 
நாயக விரும்பாத காலத்து நாயகன்‌ வலிந்து 
கூடுவது கொடும்‌ பாவம்‌ ; கொலைப்‌ பாவம்‌. ௮ஃது இன்‌ 
ட்‌ த 2. கூடலுமாகா௮ு, அக்கூடலில்‌ 
வவிந்து கூடல்‌ 
வலிந்த புகும்‌ ஆடவனுக்குக்‌ கேடு விளை 
யும்‌, அது முஷ்டிமைதுனதக்தை ஓத்தது என்பது 
முன்னர்ச்‌ சல இடங்களில்‌ எடுத்துக்‌ காட்டப்பட்டிருக்‌ 
கிறது, ௮ஃறிணையுலகில்‌ வலியுறுத்தல்‌ கிடையாது, 
அ௮வ்வுலகை கோக்கியேனும்‌ உயர்‌ இணையுலகம்‌ நல்லறிவு 
பெ௮வதாக, 


206 பெண்ணின்‌ பெருமை 


பறவைகளி சில சமது சிறகை விரித்துக்‌ காட்டுவ 
கால்‌, காதல்‌ குறிப்பையுணர்த்தும்‌, சல பூச்சிகள்‌ கூக்‌ 
காட்டால்‌ தங்கள்‌ நிலையையுணர்க்தும்‌, சல இனங்கள்‌ 
சுழற்சியால்‌ கங்கள்‌ வேட்கையைப்‌ புலப்படுத்தும்‌, 
இவவழியில்‌ இவைகள்‌ கங்கள்‌ பெண்ணினங்களை 
௮னபு வயப்படுதீதுகின்உன. வலிந்லு பணரார்கல்‌ ௮வ்‌ 
வுயிர்களிடக்தில்‌ காண்டல்‌ ௮ரிது. வலிந்து கூடலும்‌ 
இயற்கை நிகழ்ச்சியாகாது, வலிந்து கூடும்‌ மனிதர்‌ 
மாக்களினும்‌ இழிக்தவரென்க. 
நாயகன்‌ தனது காதல்‌ ௮ன்பெழுச்சியை இனிய 
மூழறையால்‌ புலப்படுச்கப்‌ புலப்படுக்க ௮ காணும்‌ 
பக்த வடம்‌ பக்ஸ்‌ அ  அ்தரககி அன்பாக ட 
கப்படுவாள்‌. ௮வள்‌, செயல்‌ குன்றி 
யிருப்பதுபோல்‌ கிடப்பாள்‌, ௮ கனைக்‌ கண்ணால்‌ - உகட்‌ 
டால்‌ - பிற மெய்ப்பாட்டால்‌ - கன்கு. உணர்தல்கூடும்‌. 
அந்நிலையில்‌ கலவி புரிகல்‌ ௮தம்‌. ௮லுவே மனக்‌ 
கலந்த கலவியாகும்‌, நாயஇயுள்ள த்தில்‌ விருப்பமில்லா 
வேளையில்‌ கூடுதம்கும்‌, விருப்பமுள்ள வேளையில்‌ 
கூடுகற்கும்‌ உள்ள வேற்றுமை காதல்‌ நுட்பம்‌ 
உணாரரச்த அ௮மிஞாக்குப்‌ புலனாகும்‌. 
கலைவி விரும்பா வேளையில்‌ கூடும்‌ தலைவனுக்குப்‌ 
பலதிறக்‌ கேடுகள்‌ உண்டு. இவனது சுக்கிலம்‌ ௮வள்‌ 
பால்‌ செல்கிறது. ௮த௰்கீடாக ௮வளவிடமிருக்து இவன்‌ 
என்ன பெறுஇருன்‌ ? ஒன்றுமில்லை. தலைவியும்‌ விரும்‌ 
பிய புணர்ச்சியாயின்‌, ௮வள்‌ உள்ளகத்தூறும்‌ அன்பால்‌ 


கருக்குழிக்கணுள்ள னைகள்‌ கிளர்ந்தெழும்‌, அவ்‌ 


வெழுச்சியினின்றும்‌ பிறக்கும்‌ ஒருவிதச்‌ சத்து தலைவ" 


ட 


ப 
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னுள்‌ நுழையும்‌, ௮ கனால்‌ தலைவன்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
கெடுவதில்லை. தலைவி விரும்பாத வேளையில்‌ தலைவன்‌ 
அவளை ஈண்ணுவது மரத்துடன்‌ புணர்வதை ஓக்கும்‌. ' 
அது முஷ்டி மைதுனக்கை ஓத்தது என்று ௮.றிஞர்‌ 
கருதுகின்றனர்‌. இதுபற்றி முன்னு கூறினேன்‌ ன்‌ 
பின்னுங்‌ கூறுவேன்‌. அதலால்‌, எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ 
பெண்‌ விரும்பாத காலத்து, ஆண்‌ வலிந்து கூடுவது ... 
மார்க்கச்‌ செயலாகும்‌. ௮.தனால்‌ இன்ப வாழ்வு கூடவே 
கூடாது. 

இருவர்க்கும்‌ படுக்கை ௮றை வேறாக இருத்தல்‌ 
பேண்டும்‌. ௮றை வேறே இல்லாதொழியினும்‌ 


ம படுக்கையாதல்‌ வேேே தனிக்‌ கனியாக 
படுக்கை 


ன்‌ இருப்பது நலம்‌. ஓர படுக்கையில்‌ 


இருவர்‌ உறங்குவது மிவறுக்க த 
தக்கது. அதில்‌ சுகாதாரக்‌ ௫ுறைவு உண்டு, 
வாழ்வில்‌ கலவி ஒரு கூறாகலான்‌, அதை வாணாள்‌ 
முழுவதும்‌ வைகதுக்கொள்௫தல்‌ தவறு, இல இடவ 
தன்‌ களில்‌ மனைவியின்‌ பூப்பு நிற்கு மட்டும்‌ 
வாழ்வும்‌ த்‌. 
ரப்பு வலு, விடுக்கக்‌ எண்வனத் மனம்‌ 
எழுவதில்லை. கிலர்‌ மனைவியின்‌ பூப்பு 
நின்ற பின்னர்‌ வேறு ஒருத்தியை நச்சுகின்றனர்‌. 
மருந்து இன்றேனும்‌ கிளர்ச்சி உண்டுபண்ணிக்‌ கூடலில்‌: 
சிலர்‌ மூழ்குகின்றனர்‌. இவர்‌ ௮.றியாமை இருந்தவா 
றென்னே ! என்னே ! இவர்‌ வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌ 
உணராத சயமை விலங்கின கதா சென்க, 
மனைவியின்‌ பூப்பு நிற்பதற்கு முன்னே, ௮வ 
ளோடு மெய்யு௮ு புணர்ச்சியை நிறுத்தி, ௮வள்‌ உள்ள த்‌. 
தில்‌ வீற்றிருக்கும்‌ ௮ன்புக்‌ கடவுளைக்‌ காணக்‌ தலைவன்‌ 


தா்‌ 
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முயலல்‌ வேண்டும்‌. மனைவி வெறுக்‌ கலவிக்கு மட்டும்‌ 
உரிய ஒருத்தியல்லள்‌, ௮வள்‌ காயு 


மனைவி, தாய்‌, ல ்‌ 
மாவள $; உடன்‌ பிறக்தவளுமாவள்‌ $ 


உடன்‌ பிறந்த 4 
ப 5 மகரமரவள %ழ; கட மாவள எல 
வள்‌, மகள்‌ ழு த்‌ னு பட்டா, 
லாம்‌ ௮வள்‌. ௮வளிடதீது எல்லா 
இயல்புகளும்‌ உள்ளன. இவையெல்லாம்‌ சேரந்த ஒருக்‌ 


திய மனையில்‌ வாழக்‌ தக்கவளென்க, 


வாயும்‌ மனமும்‌ கடத மனோன்மணி 
பேயும்‌ கணமும்‌ பெரிதுடைப்‌ பெண்பிள்ளை 
ஆயும்‌ ௮றிவும்‌ கடச்த அரனுக்குக 

தாயு மகளநற்‌ றாரழ மாமே. 


தாரழ மாகுவள்‌ தத்துவ மாய்நிற்பள்‌ 
காரண காரிய மாகு கலப்பினள்‌ 
பூசண விக்கு பொதி5த புராதனி 
பாரள வாக்திசை பத்துடை யாளே--திநழலர்‌ 
மின்னிடைச்‌ செ்௮ுவர்‌ வாய்க்கருங்கண்‌ 
வெண்ணகைப்‌ பண்ணமர்‌ மென்‌ மொழிமீர்‌ 
என்னுடை யாரமு தேங்க ளப்பன்‌ 
எம்பேரந மானிம வான்மகட்குத்‌ 
தன்னுடைக்‌ கேள்வன்‌ மகன்றகப்பன்‌ 
தமயனேம்‌ மையன்‌ ராள்கள்‌ பாடிப்‌ 
பொன்னுடைப்‌ பூண்முலை மககை கல்லீர்‌ 
பொற்றிருச்‌ சுண்ண மிடித்து காமே 
--திநவாசகம்‌ 
அன்னை தயையும்‌ அடியாள்‌ பணியுமலர்ப்‌ 
பொன்னின்‌ அழகும்‌ புவிப்பொறையும்‌--துன்னுமெழில்‌ 
வே? துயிலும்‌ விறல்மஈ இரிமதியும்‌ 
பேல்‌ இவையுடையாள்‌ பெண்‌--நீதிவேண்பா 


. ப்‌ 
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தாயோ டறுசவைபோம்‌ தச்‌தையொடு கல்விபோம்‌ 
சேயோடு தான்பெற்ற செல்வம்போம்‌--தூயவுடன்‌ 
வந்தோன்‌ மரிக்கில்‌ வலிபோம்‌ மனையெணிலோ 


அரசோ இவையெலாம்‌ போம்‌-- நீதிசாரம்‌ 
இவ்லான்‌ ரோர்‌ மொழிகளின்‌ உள்ளக்கிடக்கையை ஐர்க. 


கடவுள்‌ இயல்‌ ருறித்துச்‌ சான்றோர்‌ மொழிகளை 





உலகதியலுக்கு எடுத்காளல்‌ பொருசக்தமாகுமா ? என்று 
சிலர்‌ வினவ தல்‌ கூடும்‌. உலகியல்‌ நன்கு நடைபெறல்‌ 


வேண்டி, அதற்கோர்‌ இலக்கியமாகக்‌ 


ல்‌ கடவுள்‌ கிலை விளங்குகிறது. கடவு 
டப்‌ ஸியலை உலகியலிணனின்றும்‌ பிரித்துப்‌ 


பேசுதல்‌ கூடாக, கடவுளின்றி உலக 
மில்லை ; உலகமின்றிக்‌ கடவுளில்லை. உலகஇயனலுக்குக்‌ 
கடவுள்‌ நிலை ஒரு வழிகாட்டி. போன்றது. இறைவ 
ணுச்கு இறைவி ஒருபோது தாயாகவும்‌, ஒரு2பாது 
உடன்‌ பிறர்தவளாகவும்‌, ஒருபோது மகளாகவும்‌, 
ஒருபோது மனைவியாகவும்‌ இருக்கிறாள்‌ என்பது 
எதைக்‌ காட்டுகிறது 7 ௮௮, உலகியலிலும்‌ ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியை ஒருபோது தாயாகவும்‌, ஒருபோது உடன்‌ 
பிறர்‌. தவளாகவும்‌, ஒருபோது மகளாகவும்‌, ஒருபோது 
மனைவியாகவும்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌ என்பதை அறி 
வறுச்துகிறது, இல்‌ வாழ்வு இறையியலை நன்கு விளக்‌ 
குவசென்க, இத நிற்க, 
உலக வளர்ச்சி நாடிக்‌ கடவுள்‌ ௮ணைவழி நின்று 
பிளளைப்‌ பேற்றின்‌ பொருட்டுச்‌ சின்னாள்‌ கலவியில்‌ 
1018 நாரா தா 
க./, 00 காரா 


* 


த்த 
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ஈடுபட்டுப்‌ பின்னை அதை நிறுத்துவது வாழ்வின்‌ 
ர கோக்கை நிறைவேற்றுவதாகும்‌, *முப்ப 
தாம்‌ ஆண்டளவில்‌ மூன்று அற்று? 
என்றார்‌ ஒளவையார்‌. காலகிலை காக்கி 


கலவி நீக்கம்‌ 
வயது 


இப்பொழுது வயதை முப்பத்தைந்தாகப்‌ பெருக்கிக்‌ 


கொள்ளலாம்‌. நமது நாட்டில்‌ முப்பத்தைந்து வய 
அக்குமேல்‌ பெண்டணொடு கலத்தல்‌ பொருந்தாத தாகும்‌. 
குளிர்‌ காட்டில்‌ வதி2வார்‌ இன்னுஞ்‌ சில ஆண்டு கலவி 
யில்‌ போக்கலாம்‌. நாட்டின்‌ இயல்பிற்கேற்ப நமது 
நாட்டுப்‌ பெண்‌ மகரம்‌ முப்பதுக்குள்‌ கலவியினின்‌ 
௮ம்‌ விலக முயலல்‌ வேண்டும்‌, பூப்புள்ள2பாசகே அப்‌ 
பயிற்சியில்‌ தலைப்படல்‌ வாழ்வை அறிவால்‌ ஓழுங்கு 
படுத்துவதகாகும்‌. பூப்பு நிற்கும்‌ வரை மெய்யுறு 
புணர்ச்சி நிகழ்திதல்‌ உடலுக்கு கலன்‌ தேடுவதாகாது, 
இருபது வயது முதல்‌ முப்பத்தைந்து வயது 

வை ௮தாவது பதினைந்தாண்டு மெய்யுறு புணர்ச்சி 
நிகழ்தீதியது சாலாகா? அதற்குள்‌ பிள்ளைப்‌ பேறும்‌ 
உண்டாகிற, பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்குப்‌ பின்னை,மேலும்‌ 
மேலும்‌ மெய்யு௮ புணர்ச்சி எற்றுக்கு ? பிள்ளைப்‌ பேற்‌ 
நின்‌ பின்னை, நாயகன்‌ தந்தையாகிறான்‌ ; நாயகி தாயா 
கிறாள்‌. இப்பேற்றி னின்றும்‌ இறைமைப்‌ பேறு பெற 
இருவரும்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌. இதூவே ௮க்தண நிலை 
என்பது, இவவுண்மையை, 

காமஞ்‌ சான்ற கடைக்கோட்‌ காலை 

ஏமஞ்‌ சான்ற மச்களொடு துவன்றி 

அறம்புரி சுற்றமொடு இழவனும்‌ இழத்தியும்‌ 

சிறந்தது பயிற்றல்‌ இறந்ததன்‌ பயனே. 


எனவளரூஉம்‌ தோல்காப்பியச்‌ சூத்திசத்கால்‌ உணர்க, 
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இது அுறவொமுக்கம்‌ கூறும்‌ சூத்‌ திரசமன்றோ 
ஏன்னு இலா நினைக்கலாம்‌. தீய குணங்களினின்றும்‌ விடு 
கலை அடைவதே துறவொழுக்கமென்பதும்‌, பெண்ணை 
வெறுத்தல்‌ அறவொழுக்கம்‌ ௮ன்றென்பதும்‌ இர்தூற 
கண்‌ பல இடங்களில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கன்றன. பிற 
காலத்தில்‌ நாட்டைக்கெடுக்க நுழைந்த போலிக்‌ அற. 


வத்தை இச்சூத்திரம்‌ அறிவுறுத்துறெஇல்லை. பிள்‌ 
ளைப்‌ பேற்றின்‌ பின்னை, மெய்யுறு புணர்ச்சி நித்து, . 






உள்கோக்கால்‌ இறைமை நிலை உணர்ந்து, உயிர்களிடத்‌ 
தன்பு செலுதி அம்‌ ஒரு நிலை 4 சிறந்தது பயிற்றல்‌ £ 
என்பது, 

இவ்வாறு மெய்யூறலை நிக்கும்‌ நாயகன்‌, காயகி 
யைத்‌ தன்னுடன்‌ பிறந்த ஒருத்தியாகவும்‌ தாயாகவும்‌, 
பயறு நாயக நாயகனைக்‌ கன்னுடன்‌ பிறந்த 
புணர்ச்சி ப 
நீக்கியபி ன்னை ளப்‌ பயிலல்‌ பேண்டும்‌, இருவரும்‌ 
மெய்யுறு புணர்ச்சி நித்த பின்னர்‌, 


ஒருவஞாகைவம்‌ தந்தையாகவம்‌ கொள்‌ 


உடல்‌ கிலை கடந்த உள்நிலையில்‌ கருச்தைச்‌ செலுத்தல்‌ 
மவண்டும்‌; உடம்பினுள்ளே கோயில்‌ கொண்டுள்ள 
அன்புக்‌ கடவுளோடு உறவு கொள்ளப்‌ பயிலல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. இப்பயிற்சிக்குக்‌ கால்‌ கொள்வகே இளமை 
மெய்யுறு புணர்ச்சியின்‌ நோக்கமாகும்‌, 

மெய்யுறு புணர்ச்சி, மெய்யிலுள்ள அன்புக்‌ கட 
வுள்‌ காட்சிக்கு ஒரு படி போன்றது. அப்படியும்‌ பிள்‌ 
ளைப்‌ பேறெனும்‌ உலக வளர்ச்சிக்கு த 


மேய்‌ ்‌ ட்‌ 
ல அணை நிற்பது. அந்தப்‌ படியைக்‌ 
புணர்ச்ச்‌ தம்‌ மட்‌ 
கடர்தால்‌ தெய்வக்‌ காட்டு சாணலாம்‌. 
ஒருபடி 


பெண்ணின்‌ பெருமை விளங்குமிடம்‌ 
௮ககே ௮ங்கே என்௮ இறுமாப்புடன்‌ கூறுகிறேன்‌, 


லு பெண்ணின்‌ பெருமை 


பொருமை முதலிய பேய்கட்கு ௮ங்கே இடமில்லை, 
அங்கே எல்லாம்‌ ௮ன்பு அன்பாகப்‌ பொலியும்‌, இளமை 
தொட்டு வாழ்வை ௮வவப்‌ போதைக்குரிய கேரிய 

வழியில்‌ ஈடாத்துவோர்‌ இந்நிலை எய்‌ அவர்‌. 
இந்நிலை எய்‌ துவோர்க்குப்‌ பெண்மக்கள்‌ தெய்வங்க 
ளாக(2வ தோன்றுவார்கள்‌. பெண்ணைச்‌ தெய்வமாகக்‌ 
காணும்‌ ஒருவன்‌ பிறவிக்கடல்‌ கடர்தவனாவன்‌. வாழ்‌ 
வில்‌ இத்துணை புரியப்‌ போந்த பெண்‌ 


ன்‌ ம்‌ ணின்‌ பெருமையை என்னென்று கூறு 
தெய்வக்‌ அட்லிக்கு 
காட்தி வேன்‌ ? இக்கருத்துப்‌ பற்றியே பெண்‌ 


கெய்வக்கை வாம்க்கைத்‌ துணை 

என்று நந்தமிழ்ப்‌ பெரியார்‌ கூறிப்போந்தார்‌. உடல்‌ 
வாழ்க்கைக்கும்‌ உயிர்‌ வாழ்க்கைக்கும்‌ அணைபுரிவோள்‌ 
பெண்தெய்வம்‌ என்பது உன்ன ற்பாலஜது. 

பெண்ணின்‌ பாலுள்ள தகெய்வ இன்பத்தை 
கரந்த பெரியோர்‌ பலருளர்‌, அவருள்‌ தம்பிரான்‌ 
தோழர்‌ என்னும்‌ ஈம்பியாரூரரை ஈண்டுச்‌ சிறப்பாகக்‌ 
குறிக்கிறேன்‌. அப்பெரியார்‌ தமக்கும்‌ தம்‌ மனைவி 
மார்க்கும்‌ ஏற்பட்டுள்ள பற்று, கடவுள பற்று என்று 
அருளுகிறார்‌. 

பண்மயத்த மொழிப்பரவை சங்கிலிக்கும்‌ எனக்கும்‌ 

பற்றய பெருமானே மற்றாரை யுடையேன்‌ 
என்று வன்றொண்டர்‌ ஆண்டவனை வழுத்தியிருத்தல்‌ 
காண்க. இத்திருப்பாட்டை எத்துணை முறை எடுத்‌ 
அச்‌ காட்டினும்‌ என்‌ மனம்‌ சலிப்புறுவதில்லை. அதை 


நோக்க கோக்க, நினைக்க நினைக்க, என்னுளளம்‌ இன்பக்‌ 
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கடலாடுகிற௫. அன்பர்களே! ௮த்‌ திருவாக்கில்‌ 

படிந்து, ௮தன்‌ பொருளாகப்‌ பயிலுங்கள்‌. 
.. தெய்வம்‌ கண்ணுக்குப்‌ புலனாகாதது, அஃது 
இயந்கையை வடிவாகக்கொண்டு காட்சி அளிக்கிறது. 
இயற்கை வழியே இறைவனைக்‌ காண்‌ 


ன ட்‌ டல்‌ ேேண்டும்‌. பெண்ணொடு மெய்‌ 
ை கீ பதிக்க 
காண்ட புறல்நித்து, உள்ளுறல்‌ கொண்டு, 


இன்ப அன்பை நிகழ்ச்சிெயளவில்‌ பருகி 
வரும்போது, அன்பெனும்‌ ஆண்டவன்‌ வடிவாகிய 
இயற்கை புட்பங்களெல்லாம்‌ இனிது விளக்கும்‌. 
பேண்‌ ஓர்‌ இயற்கை வனம்போலக்‌ காணப்பூவள்‌. 
நல வானமும்‌, வேண்‌ திங்களும்‌, மாங்குமிலும்‌, சீல 
மஞ்ஞையும்‌, அழகிய மலரும்‌, விரைக்கோடியும்‌, 
அருவி கோழிக்கும்‌ மணிகளும்‌, பிறவும்‌ ஒருங்கு திரண்டு 
பெண்ணேனப்‌ போலிதல்‌ காணலாம்‌. இப்பொலி 
வுடைய இயற்கைப்‌ பெண்‌, அவளது உள்ளேயுள்ள 
இன்ப அன்புக்‌ கடவுளின்‌ பருமையாவள்‌. ஆக(வே, 
பேண்‌ இயற்கை வடிவான தேய்வமாகிறாள்‌. இச்தெய்‌ 
வச தன்மையை அண்‌ மகன்‌ நினைந்து நினைந்து பெண்‌ 
தன்மை பெறுவானாக, பெண்‌ தன்மை 


ஆண்‌ 


பெண்ணைல்‌ யாவது அருட்டன்மை $; அதாவது எவ 


வுயிர்க்குஞ்‌ செக்தண்மை பூண்டொழு 
கும்‌ அந்தண நிலை. இது வாழ்வின்‌ நோக்கம்‌, 
இப்பெரு நிலைக்கு அடிப்படையாயுள்ள கலவியில்‌ 
ஒரளவாகக்‌ கருத்திருத்தல்‌ வேண்டுவது தலைவி தலை 
வர்‌ கடன்‌. 
கலவியும்‌ ஒருவிதக்‌ கல்வி என்ப௫ மேலே சொல்லப்‌ 
பட்டது, ௮க்கலவியை வழிதுறையின்றிப்‌ புரிவதாலும்‌ 
18 
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உடலுக்குப்‌ பல திறக்‌ கேடுகள்‌ விளை க.லுண்டு. வலிய 


ஆண்‌ மக்களிடம்‌ மெலிய பெண்‌ மக்கள்‌ 


கலவியில்‌ 


உரக அனி மிக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ மேவேண்‌ 


டும்‌. வழிதுறையில்லா விளையாட்டால்‌ 
பெண்‌ மக்களின்‌ கருவுறுப்புக்களுக்கு ஊது நிகழும்‌, 
கால வேளை காழி கவனியாது கலவி புரிவதால்‌, 
மலச்சிக்கல்‌ முதலிய பிணிகள்‌ கோன்னுவதுண்டு, 
உணவு கொண்ட சிறிது நேரக்துக்கெல்லாம்‌ ஒருவசோ 
டொருவர்‌ கூடிக்‌ களித்தலாகாஅ. அதனால்‌ அஜீரணம்‌ 
முதலிய நோய்கள்‌ தோன்றும்‌ ; பின்னைப்‌ பெரு கோய்‌ 
கள்‌ உண்டாகும்‌, புணர்ச்சிக்காலத்தில்‌ வயிறு நிரம்ப 
ஜீரணமாகாத வெம்மை உணவ தநின்றுகொண்டிருத்த 
லும்‌ கூடா, இன்னும்‌ விரிக்கிற்‌ பெருகும்‌, 
போநந்தா நாயகன்‌ 
தனக்கினிய கொழுகனைக்‌ தெதரிந்தெடுப்பதில்‌ 
பெண்‌ மகள்‌ பெருக்‌ கவலை செலுத்தல்வேண்டுமென்று 
இருமணம்‌ 


யிருக்கமேன்‌, பெண்‌ மகளின்‌ கவலை ஈனக்காலோ 


்‌ என்னுந்‌ தலைப்பின்‌ &ீம்‌ வலியுறுத்தி 
வேறு எக்காரணத்தாலோ பொருக்தா நாயகன்‌ வாய்க்‌ 
கப்‌ பெறுவனேல்‌ என்‌ செய்வ௫அ 7 பெண்‌ மகள்‌ ௮வ 
னுடன்‌ வாழ்வதா அல்லது வாழாது அவனை விடுத்துப்‌ 
பிரிவதா ? பிரிதல்‌ வேண்டுமேன்று சோல்ல இந்தியா 
வில்‌ பிறந்த எனக்கு நாவேழவில்லை. எங்ஙனமாவது . 
மூயன்று ஆண்மகனது போருந்தாத்‌ தன்மையைப்‌ 
போக்கவே பேண்மகள்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌, 
பேண்மை என்பது தாய்மை எனறும்‌, தாய்மை 
என்பது தொண்டுக்குரியது என்றும்‌ மேலே விளக்கப்‌ 
பட்டன. தொண்டைப்‌ பொருந்தா காயகனை ஓழுங்கு 


* இன்ப வாழ்வு 276: 
படுத்துவதில்‌ பெண்மகள்‌ நிகழ்‌. த்தலா. மன்ரோ [ல 
கொண்டில்‌ விருப்புடைய பெண்ணிற்கு ௮ஃததொரு 
வாயப்புமாகும்‌ ; தனக்கு வாய்த்த காயகனைப்‌ பண்‌ 
படுச்தப்புகுந்‌ கொண்டினும்‌ வே௮ு தொண்டு பெண்‌ 
ணுக்கு எற்றுக்கு ? கொண்டு வழியில்‌ வாழ்வு செலுத்‌ 
அம்‌ பெண்மணி வாழ்க. அவள்பால்‌ கடவுள்‌ அருள்‌ 
என்றும்‌ நிலவு. 
பொருந்சாக்தன்மை எத்கசையது என்று முதல்‌ 
முதல்‌ காணல்வேண்டும்‌, ௮க்சன்மை பலதிறத்த, 
ஈண்டு இரண்டொன்றை எடுக்‌ அக்கொள்வோம்‌, 
கொண்ட கணவன்‌ அலியா யிருந்தால்‌ என்‌ செய்‌ 
வது? பிறப்பில்‌ பேடனாக உள்ள ஒருவன்‌, ஒருக்தியை 
மணஞ்‌ செய்துகொள்ளான்‌; ஒரு 
வேளை ௮றியாதுகொள்வனேல்‌, மனைவி 


என்‌ செய்தல்‌ வேண்டும்‌ ? மனவி 


௩ கணவன்‌ 
அவியாயின்‌ 


உயரிய மனங்கொண்டு மெய்யு௮ புணர்ச்சியைக்‌ காய்ந்து 
கணவனுடன்‌ வாழ்வது இறப்பு. வேறுவிக அடல்‌ 
பாடல்‌, கல்வி ஆராய்ச்சி, கடவுள்‌ வழிபாடு முதலிய 
வற்றில்‌ உட்கலந்து வாழ்வு நடாத்தி வரலாம்‌, அப்‌ 
பெண்மணி, பிள்ளைப்‌ பே௮ு விரும்பினால்‌, வேறு 
ஒருவனை மணஞ்செய்துகொள்வது தவருகாது, 
கோயாளன்‌ கணவனாக வாய்த்தால்‌, மனைவி 


அவனது கோய்‌ போச்சி, அவனுடன்‌ கூடிவாழ 


உழமைத்‌தல்மவண்டும்‌. நாயகன்‌ கொடிய (பெண்‌) 
ு ச ம்‌ உட ்‌] 

ன டன்‌ அ ர எக்காரணம்பற்றியும்‌, 

யின்‌ ? அந்கோய்‌ திருமட்டும்‌ அவனுடன்‌ 


நாயக சேர்தல்‌ கூடாது. ஓஒராண்டோ 
ஈாமாண்டோ முயன்று அவனது நோய்‌ போக்யை 
பின்னே, ௮வள்‌ அவனுடன்‌ சேர்க்கை வைத்துக்‌ 


% 


த! 
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கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌: இரா கோயாயின்‌ சேர்க்‌ 
யைக்‌ தொலைக? இசல்ிவண்டும்‌. இலலை 
செர்கீன அவனு கோயை அழுக? பெண்‌ கன்ட. 
வில்‌ இ கை; வருக்குவகோடு, கொய்க்‌ குழுவிகளையும்‌. 
கசூருட்டுக்‌ குழவிகளையம்‌ என்‌ உலூல்‌ பெருக்கல்கெ டதத 
டும்‌ ? அப்பிள்ளைகவளின்‌ வழி கோயை என்‌ உலூல்‌ 
வளர்க்கல்‌ வேண்டும்‌ ? உயிர்களிடக்‌ இசக்கமுடைய 
பெண்‌, ஒருபோம்‌ உல௫ குக கெடு 4ளைக்கதுல்‌, 
கூடாது ; செய்தலும்‌ கூடாது. . 
வே௮ சில செயற்கை முறைகளால்‌ சிஇஓ அண்‌. 
தன்மை இழக்கு கணவனாபின்‌, மனைவி அவலுடன்‌. 
கலத்தலை முற்றும்கி௮த, எவ்வழியிலாகல்‌ முயன்று, 
அக்குறை போக்கத்‌ கொண்டு செய்வானாக, சூ 
கீல்யெ பின்னர்‌ அவனுடன்‌ அவள்‌ கலகனு வாழ்வ 


















கடா தகலாம்‌, ்‌... 

இத்தகைக்‌ குறைகளின் றிக்‌ குணதுஇ௰லா ௪ல்‌. 
வத்திலோ கல்வியிலா இவைபோன்ற பிதவத்தில 
குறைபாடுடை ஒருவன்‌ ஒருத்திக்கு காயகஞுகக்‌. 
கடைப்பனெல்‌, அவன அவ்வக்‌ குறையைக்‌ களையப்‌ 
பல்லாத்ருனும்‌ முயலவெண்டுவது காயஇியின்‌ கடமை. . 
குறையுடைய நாயகனை கஜையடையனாக்க கயகி 
தொண்டு சேய்வது இறந்த கடவள்‌ தொண்டு 6 
சோல்வேன்‌. பெண்ணுக்குகிய பொறமை அடக்கம்‌. 
அன்ப முதலிய குண கலன்களெல்லாம்‌ பயன்படதிட 
தக்க இடம்‌ இதுவே. 

காயகன்பால்‌ எக்ருறையிருப்பினும்‌, காய மீ 
உளம்‌ கொள்ளாது, ௮க்குறையோக்க வழ்சவேடன்‌ 
தொண்டின்‌ வழி லாழ்லைக்‌ கழிப்பது பிலிம்‌ 
பெவ காகும்‌. 
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பொருக்தா சாயகியைப்‌ பெறும்‌ நாயகனும்‌, மேற்‌ 
போக்க முறைப்படி, அவளை ஒழுங்குபடுத்திக்‌ கூடி 


வாழ வ முயலல்‌ வண்டும்‌. 


3 


ச 


வேறு சீஸ்‌ 
ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ கூடி. இல்லறம்‌ நடாத்‌.தும்‌ 
வேளையில்‌ கவனிக்கத்‌ தக்க வாழ்வுத்‌ துறைகள்‌ பலவுள. 
அைகநநள்‌ இன்றியமையாத. சஎலவற்றைக்‌ கூறு 
கேன்‌. 
செல்வநிலை சவனிக்கப்‌ பெறல்‌ 2வண்டும்‌. இல்‌ 
வாழ்க்கைக்குப்‌ போறாள்‌ இன்‌ றியகமயா.து மேண்டற்‌ 


்‌ ௩ ௫ ௪ ட ஆ. ம்‌ 
பால.ு. பொருள்‌ வருவரய்க்சேற்ற செலவு செய 


்‌ யப்படின்‌, வாழ்வில்‌ இன்பத்தேன்‌ 
வநவாய்க்‌ ர பரித்து நரகம்‌ தழட" 
பீவிற்றும்‌ ; வருவரயக்கு மல சசலவு 
கேற்ற சேலவு 


செய்யப்படின்‌, வாழ்வைத்‌ அன்பக்‌ 
கைப்பு அரிக்கும்‌. வருவாய்ககற்ற செல செயயும்‌ 
போறவுப்பு யாருடைய ? அப்பொறுப்பு வீட்டுக்கு 
யரய்‌, வாழ்க்கைத்‌ துணை நலஞய்‌ வக்க பெண்ணினுடை 
ந்‌ ஆ. அ. ன சு 2.௮ ௪ ௫ சு 
யது என்று சொல்லவும்‌ வேண்டுமா 
மனைத்தக்ச மாண்புடைய மா௫த்தற்‌ கொண்டான்‌ 
வளத்தக்காள்‌ வாழ்க்கைத்‌ தணை 
ஏன்ரார்‌ திருவள்ளுவஞாா்‌. 
வாழ்விற்கு மவண்டும்‌ ௮ளவ செலவு செய்வது 
௮.றஜிவடைமை ; அன்புடைமை, செல்வக்‌ கள்ளாட்ட 
௪ ச ஸர ன்‌ ்‌. 0. ௪ 
த ன யர்‌ தல்‌ ௮ல்லது வறுமைக்‌ குழியில்‌ 
அதன்‌ வளர்க்க 
2. 
அறத 
தேய்தல்‌ 


வீழ்‌. சல்‌ இரண்டும்‌ தல்வாழ்வரகர, 
இரண்டிற்கும்‌ இடைப்பட்ட எனிய 
"இயற்கை வாழ்வு சாலும்‌, இது குறித்‌ 
அப்‌ * பேண்ணின்‌ வளர்ப்பி 'லும்‌ கூறியிருக்கிறேன்‌. 


்‌ ட 3 
4 
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எளிய இயற்கை வாழ்விர்குச்‌ செலவாடப்‌ பொருள்‌ 

எஞ்சு நிற்ருமேல்‌, ௮ ஏழைகள்‌ - குருடர்‌-முடவர்‌- : 

இி.ராப்பிணியாளர்‌ முகலியவர்க்குச்‌ சோறு கூறை கல்வி 

மூதலிய வழங்குவதில்‌ செலவழிக்கல்‌ வேண்டும்‌. 

பொருள்வழி அ௮ருள்வளர்க்க முயல்வது அறிவுடைமை. 
இல்வாழ்வின்‌ கோக்கம்‌ என்னை ? அன்பு அருள்‌ 

ஒப்புரவு முதலியவற்றை ஓம்புதல்‌. 

க இருந்தோம்பி இல்வாழ்வ தெல்லாம்‌ விருந்தோம்பி 

வேளாண்மை செய்தற்‌ பொருட்டு 


்‌ ்‌ என்று திருவள்ளுவனார்‌ இல்வாழ்‌ வோர்‌ கொண்டுகுறிக்‌ 
ந தில்‌ காண்க, 
.. தம்முயிர்போலப்‌ பிறவுயிசையுள்‌ கருதற்குரிய செந்‌ 
3 துறைகளிலெல்லாம்‌ இதக்கிக்‌ தொண்டாற்ற வேண்டு 
வது. இல்லறத்தார்‌ கடன்‌, அக்கடனாற்ற வருவாய்க்‌ : 
கூதி தக்க செலவு செய்யும்‌ இயல்பு, சிறப்பாக இல்லக்‌ 
இழத்தியார்‌ மாட்டிருத்தல்‌ வேண்டும்‌, ௮க்ககைய இல்‌ 
லேயே இன்ப வாழ்விற்கு இடனுண்டு. 
நாயகிக்கும்‌ காயகலுக்கும்‌ இடையீடின்‌ றி நாளுக்கு 
நாள்‌ அன்பு வளக்‌. வழியில்‌ இருவரும்‌ வாழ்வு 
செலுத்துவது கலம்‌, அதற்கு வாழ்வில்‌ எல்லாவற்றி . 
லும்‌ ஐசளவிருக்தல்‌ வேண்டும்‌. எதி 
லும்‌ வசம்புமீறி மீச்செயல்‌ நிகழ்த்தல்‌ 


த மீச்சேயல்‌ 
கூடாது 
கூடா, ஆடல்‌ பாடல்கூட ஒரளவின 


வரக இருக்தல்‌ சால்பு, தொடக்கத்தில்‌ வரம்புமீறி 
ஆடி.ப்பாடிப்‌ பின்னை விடுக்கால்‌, ௮ன்பித்கு இடையூறு . 
நிகழும்‌, “இல இடங்களில்‌ காயகமார்‌ * அன்பு அன்பு £ 
என்று தக்கம்‌ நாயகன்மார்க்கு எல்லாப்‌ பணிகளுஞ்‌ 


்‌ 
ச 
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செய்து, வைச்‌ சோம்பேறிகளாக்குகின்‌ றனர்‌ : தில 
இடங்களில்‌ பிணங்களாச்குகன்றனர்‌. இச்செயல்கள்‌ 
நாளடைவில்‌ இடர்‌ விளைக்கும்‌, பின்னை வெறுப்புளக 
கோடு பணிகள்‌ அ, றீறல்‌ கரும்‌, அட்டில்‌ அமைத்தல்‌ 
போன்ற வினைகளை நாயஇ அ.ற்றலாம்‌. நாயகனுடைய 
துணி தோய்த்தல்‌, கால்‌ கழுவல்‌, ௮வனுக்குப்‌ பொட்‌ 
டி.டல்‌ போன்ற வினைகளை நாயி அ.ற்.றுவத ௮நாவசியம்‌. 
இருபாலாரும்‌ வீனையாற்றுவது கலன்‌. ஒருவசோ 
கடொருவர்‌ கலந்து பல வேலைகள்‌ செய்யலாம்‌. இளமை 
யில்‌ உடலு. ரம்‌ உள்ளபோது, எல்லாப்‌ பணிகளையும்‌ 
நாயக தானே செய்து, நாயகனைப்‌ பிணமாக்கினால்‌, ்‌ 
பின்னை வலி குன்றும்‌!2பா.ஆ, அவன்‌ எதிர்பார்க்கும்‌ 
சேவலைசெய்ய இயலாது, ௮வள்‌ விழிப்பாளாயின்‌, அவன 
மனம்‌ மாறுபடும்‌. அதலால்‌, நாயகன்மாரைச்‌ சோம்‌ : ஈ 


பேறிகளாக்காத வாழ்வை நாயஇமார்‌ நடாத்துவாசாக,. 


அட்ட 


இள மைபில்‌ கநாயகி காயகனுடன்‌ அடிக்கடி வீண்‌ 
பேச்சு, வெற்று, பயனில்‌ சொல்‌ ம தலியன வழங்கல்‌ 


ஆகா].௮வை தொடக்கத்தில்‌ விருப்பூட்டுவது போலத்‌ 


தோன்றும்‌ ; பின்னை நாளடைவில்‌ வெறுப்பூட்டும்‌. 


... தருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ நடாத்தும்‌ இல்வாழ்வு .... 


ட ஆனா 


இன்ப வாழ்வாக வேண்டு?மல்‌, இருவர்‌ மாட்டும்‌ ஈம்பிக்‌ 
்‌. கையும்‌ உண்மையும்‌ இருத்தல்‌ வேண்‌ ச்‌ 
ஐயுறல்‌ கேட டம்‌ 
- வது காட்டூங்‌ 


குற்‌ 





ஒருவரை ஒருவர்‌. ஐயுறல்‌ 8 
கூடவே கூடாது. ஐயச்தால்‌ பீடிக்கப்‌ 
படும்‌ வாழ்வு இன்ப வாழ்வாதல்‌ ௮ரி.௮. 
அதை ௩.ரக வாழ்வு என்று கூறலாம்‌, ஓன்றிய ௮ன்‌ 
புத்‌ தெய்வம்‌ நிலவச்தக்க இடத்தில்‌, ஐயப்பேய்‌ 
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புகுந்தால்‌, ௮து வாழ்வை ௮லைப்பது இண்ணம்‌, 
ஐயத்தால்‌ விளைக்க கெடுகள்‌ பல ; கிகழ்க்கு கொலைகள்‌ 
பல. எக்காசணத்தாலோ ஐயந்தோன்‌ தினல்‌, உடனே 
கசவின்கி ௮கை வெளிப்படுத்திக்‌ தெளிவ பெதல்‌ 
வேண்டும்‌. ஐயத்தை உளக்கொண்டு, அப்பறிவார்‌ 
போல ஒருவசை ஒருவர்‌ சொதிக்கப்பகுவனு, சசகத்தை 
வலிந்து விலைக்கு வாக்குவதாகும்‌. * மருண்டவன்‌ 
கண்ணுக்கு இருண்டனவெல்லாம்‌ பேயா'கக்‌ தோன்று 
தல்போல, ஒவ்வொருவர்‌ செயலும்‌ மருட்சியை 
வளர்த்து வளர்தலுப்‌ பேரிடர்‌ விளைக்கும்‌. ஆதலால்‌, 
காயகயும்‌ காயகனும்‌ தமனுளத்தில்‌ ஐயப்பெய்‌ அழை 
்‌ யாதவாறு தம்மைக்‌ காத்து வருவாராக,. 

காய தன்‌ வாழ்வு காயகன்‌ பொருட்டென்றும்‌ 
கராயகன்‌ கன்‌ வாழ்வு காயகியின்‌ பொருட்டென்றம்‌ 
தன்னலமில்லா வாழ்வு ஈடாத்திவரின்‌, அவர்‌ வாழும்‌ 
இல்லம்‌ இறையறையும்‌ வீடாகும்‌ ; வாழ்வம்‌ இன்ப 
இஜைவலொடியைக்ததாகும்‌,. 


பண்டுசகழ்‌ பான்மையினால்‌ பசுபதிகன்‌ னருளாலே 
வண்டமர்பூல்‌ குழலாசை மணம்புணர்க்க வன்றொண்டர்‌ 
புண்டரிக தவள்வனப்பைப்‌ புறங்கண்ட அகலத்கைக்‌ 
சண்டுகேட்‌ டுண்டுயிர்த அற்‌ ஐமர்ச்‌ இருஈ்தார்‌ காதவிஷல்‌ 





ட... க, ப்ளங்பேறு 


| பெண்ணின்‌ பெறாமை பிள்ளைப்பேற்றில்‌ .... பிள்‌ 


சோப்பேற்றின்‌ மாண்பு - குழர்தை இன்பம்‌ - பிள்‌ 


சாப்பேற்றிலுள்ள சலன்கள்‌  சர்பிள்ளேப்‌ பேற்றிற்‌ 
முப்‌ பொறுப்பாளர்‌ - உடல்‌ சலனும்‌ ஒழுக்கமும்‌ - கறு 
வற்ற கால்நில்‌ சொள்ளாம்‌ ௫.௪ மூல றகள்‌ - பிள்ளைப்‌ 
பேற்றில்‌ ௮7ம்‌ - தற்சால சாகரி.கம்‌ - ௪௫.த,டை - 
கருச்ச்சதைவ - தாய்‌ தசழையர்‌ ௮ன்பே குழை - 


சோமாஸ்கமதரார்த்‌ தம்‌. 


கல்லா மழலைக்‌ களியுறல்‌ கலந்து (காஜ்சும்‌ 
சோல்லா லுநக்க்‌ அழதோடித்‌ தோடர்ந்து பற்றி 
மல்லார்‌ புயத்தீல்‌ வீளையாடூ மகழ்ச்ச்‌ மைந்தர்‌ 
இல்லா தவர$க்த மனைவாழ்வீன்‌ இன்மை என்னும்‌ 


அ பிலலிபுத்‌ தூரார்‌ 


பெண்ணின்‌ பெருமை மணத்‌ ன்‌ நீற்கவில்றை * 
்‌ * பி ௮௮ட6 ட்‌ த 


இன்பவாழ்‌௮டன்‌ ப டதுகண்ய்ம்‌ மற்றுமொன்‌ றில்‌ 
அவள்‌ பெருமை பிறங்குற.௮. ௮ஃது எது? அது 
பிள்ளைப்பேறு. 


பிள்சோப்‌ பேறில்லையேல்‌ சாய்மை ஏ? பெண்‌ 


பிீ.றவீயின்‌ சோக்சம்‌ தாய்மைப்‌ 2பறு பெறுவ தன்றோ 2 
வாழ்னிற்குரிய 2 சகாண்டு தியாகம்‌ ௮ன்பு முதலியன 
நிலவு,தற்க கிலைக்சளன்‌ சாரய்மையன்‌ றிப்‌ பீரிென்னை 2 
௮.ச,கரய்மை அளிப்பது பிளளைப்‌ பற, 


௫ 
பிள்ளைப்பேறு, ,தாய்‌ தரை தயன.ர இயற்கை தேறி 


பில்‌ 


நிறுத்தும்‌ ; உலகவளர்ச்சச்குக்‌ அணை 


சி 1 அ தீ ஸ்‌: 
.. 6. ம உத்‌ 


புசி 
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யம்‌ ழ இறைவன்‌ அருள்‌ நோக்கத்தை நிறைவேத்றும்‌ $ 
ின்காப்‌ பெற்ரோ ரது அன்புக்‌ கண்ணைக்‌ 
ட ந்தி ன இறக்கும்‌ ; உயிர்களிடத்தன்புகொண்டு 


அதம்‌ தொண்டு செய்யுமாறு ௮வரை உர்‌அம்‌; 


வறு பல வாழ்வுக்‌ தூறைகட்கும்‌ 


உதவி செய்யும்‌. 

வாழ்வை இன்பமயமாக நடத்தல்‌ வேண்டுமமன்‌ 
பது இயற்கையின்‌ கோக்கம்‌, தொடக்கத்தில்‌ இன்பம்‌ 
கல்வி வாயிலாகப்‌ பிறக்கும்‌ ; பின்னைக்‌ இருமண வாயி 
லாக விளையும்‌ ; முடிவில்‌ பிள்ளைப்‌ பேறு வாயிலாக 
நிலை பெறும்‌, பிள்ளைப்‌ பேற்றில்‌ ஒரு தனிச்‌ சிறப்‌ 
புண்டு. அது சோர்வு போக்குவ து. கல்வியில்‌ சோர்வு 
தோன்றுவதுண்டு, நாயகனுக்கு காயகி இடத்திலும்‌, 
இவளுக்கு ௮வனிடத்திலும்‌ சோர்வுகோன்‌ ௮ுவஅண்டு. 
பிள்ளையின்பாலோ எச்சோர்வம்‌ தோன்றாது, வாழ்வில்‌ 
சோர்வ கோன்‌ றி, இன்பம்‌ மறையும்‌ வேளையில்‌, பிள்ளை 
பிறந்‌ த, சோர்வு போக்க, இன்பத்தை நிலை பெறுத்து 
இற, ஆதலால்‌, இன்ப வாழ்விற்குப்‌ பிள்ளைப்‌ பேறு 
இன்றியமையாதது. 

வாம்வில்‌ எல்லாமிருக்தும்‌ பிள்ளைப்பேறொன்‌ 
றில்லையயல்‌ மற்றவைகளால்‌ என்ன பயன்‌ 7? எல்லா 
வற்‌்றிலுமுள்ள இன்பத்தை நுகர்விப்பது பிள்ளைப்‌ 
பேறு. ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ சேர்ந்த வாழ்வால்‌ வீட 
உண்டாகும்‌.  அவ்விட்டில்‌ இன்பமுண்டாக்குவது 
பிள்ளைப்பே௮. வாழ்வில்‌ இருள்போக்கும்‌ மணி 
விளக்கு, பேண்‌ என்று மேலே சொன்னேன்‌. அம்‌ 
மணி விளக்கு உமிழுஞ்‌ செங்கதிர்‌, பிள்ளை என்று 
ஈண்டூச்‌ சோல்கிறேன்‌. * மணியிடைக்‌ சுதிர்வரு இறம்‌ 
போல்‌ ? என்றார்‌ கச்சியப்பர்‌. 











பிள்ளைப்பேறு : 28௦ 


பிள்ளைப்‌ பேற்றின்‌ பெருமையை * மங்கலம்‌ எனப 
மனைமாட்சி மற்றதன்‌ - நன்கலம்‌ நன்மக்கட்‌ பேது * 
என்னு திருவள்ளுவனார்‌ விளக்க யிருத்தல்‌ காண்க, 
பிள்ளையில்லா வீட்டில்‌ வாழும்‌ தலைவியையும்‌ 
தலைவனையும்‌ பிணியாளர்‌ என்று கூறல்‌ மிகையாகாது, 
புறத்தே பலதிறக்‌ தொழமில்செய்து விடு சேரும்‌ 
| நாயகனும்‌, ௮கக்சேே பலதிறத்‌ கொண்டாற்றி ௮மரும்‌ 
நாயகியும்‌ எதி துணைகாள்‌ ஒருவரை ஒருவர்‌ பார்த்துக்‌ 
கொண்டிருப்பர்‌ ? எத்துணைகாள்‌ அதையும்‌ இதையும்‌ 
பேசிக்கொண்டிருப்பர்‌ ? எத்துணை நாள்‌ ஆடலிலும்‌ 
பாடலிலும்‌ கழிப்பர்‌ 0. இருமண வாழ்வின்‌ தொடக்கத்‌ 
இல்‌ கோக்கும்‌ பேச்சும்‌ ஆடலும்‌ பாடலும்‌ இன்பூட்டிக்‌ 
கொண்டிருக்கும்‌. காளடைவில்‌ அ௮வவூட்டம்‌ குன்றும்‌, 


நாயகன்‌ வேறு களியாடல்கராக்குச்‌ சென்று உணவுக்கு 


வீட்டுக்கு வருவன்‌. நாயகி தன்னக்‌ கனியளாய்‌ 


எண்ணாகன எண்ணித்‌ தூங்கிவிழுவாள்‌. குழந்தை 


யொன்றிருக்குமேல்‌ சோர்வு நிங்கும்‌; இன்பூட்டம்‌. 


பெருகும்‌. புறத்தே வேலை செய்துவருக்‌ கலைவனின்‌ 
சோர்வையும்‌, அகத்தே வேலைசெய்து அயரும்‌ தலைவி 
யின்‌ சோர்வையும்‌ போக்கும்‌ அமிழ்தம்‌ குழந்தை 
யென்க. குழக்தையின்‌ ஆடல்‌ பாடல்‌ கேட்கும்‌ தாய்‌ 
தந்தையே தவழமுடையார்‌, அவர்‌ வாழ்க, 
குழக்தையின்‌ அடலைக்காணக்‌ கண்கள்‌ படைச்சப்‌ 
பட்டன. குழைச்கையின்‌ மழலைப்பாடலைக்‌ கேட்கச்‌ 


செவிகள்‌ படைக்கப்பட்டன, குழர்ைை 


குழந்தை 


இன்பம்‌ யின்‌ கையூறல்‌ பெற உடல்‌ படைக்கப்‌ 


இப்‌ பாடல்‌ இணியத ? என்று எவர்‌ கூறுவர்‌ 8 


பட்டது. *அ௮வவாடல்‌ இனிய ; 
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குழந்தையின்‌ ஆடல்‌ பாடலைக்‌ காணாத - கேளாத - 
பாவிகள்‌ ௮ங்கனங்‌ கூறுவார்கள்‌. குழவி இன்பத்‌ 
தைச்‌ செவ்வமன நுகர்ந்த இயற்கை அறவோசாய 
திருவள்ளுவனார்‌, குழவி ஓசையாகிய ழகர ஓசை 
பொதுள, * யாழினிது குழலினிது என்பர்தம்‌ மக்கள்‌ - 
மழலைச்சொல்‌ கேளா தவர்‌? என்று மொழிந்து, 
மமலும்‌ £ மக்கள்மெய்‌ தண்டல்‌ உடற்கின்பம்‌ மற்ற 
வர்‌ - சொற்கேட்டல்‌ இன்பஞ்‌ செவிக்கு ? என்றும்‌ 
௮ருளியிருக்தல்‌ காண்க, 
நாயகனையும்‌ நாயகியையும்‌ பிணித்துள்ள அன்புக்‌ 
கயிற்றுக்கு ஊறு நேராவண்ணம்‌ காத்துவருவது 
பிள்ளைப்பேறு என்று கூறலாம்‌. இல 


ட வேளைகளில்‌ இருவாக்கும்‌ பிணக்கு 
ட்டூப்‌ பிண 
்‌ “௨. நிகழலாம்‌, பிணக்கு, பிள்ளையில்லா 
க்கு நீங்குதல்‌ 


விட்டில்‌ வளரும்‌, பிள்ளையுள்ள 
வீட்டிலோ பிணக்கு ஞாயிறு முற்பட்ட பனிப்படலம்‌ 
போல்‌ ஒழியும்‌, அப்பெருமையடையது பிள்ளைப்‌ 
பேறு. குழக்தை விளையாடும்‌ வீட்டில்‌ ன்பம்‌ ஏது? 
௮ஃதில்லா வீட்டிலோ ? ௮ந்தோ! 
பிள்ளைப்‌ பேற்றால்‌ வேறு பல நலன்களும்‌ உண்டு. 
பிள்ளையை வளர்க்கக்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ எத்துணை 
அன்புக்‌ கொண்டு செய்ூரர்‌ ? பிள்ளைப்‌ பேறில்லை 
யேல்‌ அ௮க்தொண்டு ௮வர்‌ மாட்டு 


பிள்ளைப்‌ பர்‌ 104) ்‌ ்‌ 
பேற்றல்‌ அரும்புகலே அரிது. பயன்‌ கருதிப்‌ 
யாகம்‌. கின்பம்‌ 


கிராசோ ? இல்லை. கைம்மாறு கருதாக்‌ 
கடவுட்‌ டோண்டூ பேற்றோரிடம்‌ வளர்ந்துவரப்‌ பிள்ளைப்‌ 
பேறு துணைசேெய்கிறது. ஒரு பிள்ளையை வளர்க்கப்‌ பெற்‌ 
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ஜோர்‌ எவ்வளவு தியாகத்துக்‌ குட்படுகருர்‌ ! மக்கட்‌ 
பிறவியை உய்விக்கவல்லது தியாகம்‌ என்பதை விளக்க 
வேண்டுவதில்லை. அ௮த்தியாகம்‌ பிள்ளைப்பேத்றில்‌ 
இருக்கிற து, 

பிள்ளை நலன்‌ கருதித்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ தமது 
நலன்களையெல்லாஞ்‌ சுருக்கக்‌ கொள்கின்றனர்‌. பிள்ளைப்‌ 
பேற்றால்‌ தன்னலம்‌ கெடுதலும்‌ தியாகம்‌ எழுதலும்‌ 
காண்க, அன்புக்‌ கொண்டு தன்னலமின்மை தஇயாகம்‌ 
முதலியன, பொறாமை வெகுளி ௮வா முதலிய மன 
மாசகளைசக்‌ அடைப்பனவல்லவோ ? மாசகன்ற இடத்தி 
லன்ோரோ இன்பப்பேறு உண்டாகும்‌ ? எனவே, பிள்ளைப்‌ 
பே௮ு இன்ப வாழ்விற்கு இன்றியமையாதது என்பது 
கருதற்பாலன௫. பிளளைப்பேற்றின்‌ பெற்றி யுணாக்தே 
நம்‌ முன்னோர்‌ ௮௮ குறித்துப்‌ பல படப்‌ பேச 
லாயினர்‌. ௮வர்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றைப்‌ பற்றிக்‌ கூரூத 
இடமேயில்லை. 

வாழ்விற்குரிய இன்பப்‌ பேற்றிற்கு உறுகருவியா 
யுள்ளது பிள்ளைப்‌ பேழெனில்‌, ௮தன்‌ மீது தாய்‌ 
தந்தையா எத்தகைக்‌ கவலை செலுத்‌ 


நற்‌ பிள்ளைப்‌ ்‌ எத்த ்‌ வர்‌ 
 பந்றுக்குப்‌ தல்‌ வேண்டும்‌ என்பதைச்‌ சொல்லவுக்‌ 
போறுப்பாளர்‌ மேகவையோ 1 பிள்ளை எனில்‌ எல்லாம்‌ 


பிள்ளைகளாமமா ? * பழி பிறங்காப்‌ 


்‌ என்மார்‌ திருவள்ளுவனார்‌. பண்‌ 
புடை மக்களைப்‌ பெறும்‌ பொறுப்பு யாருடைய ? ₹தாய்‌ 


பண்புடை மக்கள 


தந்தையருடையது ? என்று எவருஞ்‌ சொல்வர்‌. நற்‌ 
பிள்ளைப்‌ பேறு தாய்‌ தந்ைதையருடைய வாழ்வைப்‌ 
பொறுத்து நிற்பது, 

உலகில்‌ நற்பிள்ளைப்‌ பேற்றையே தாய்‌ தர்தையர்‌ 
விரும்புதல்‌ இயல்பு, வெறும்‌ விருப்பத்தால்‌ பயன்‌ 
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விளையாது, விரும்பியவாறு நடத்தல்‌ வேண்டும்‌, கற்‌ 
ன லன்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றிற்கு முதலாவது 
. ஒவண்டற்பாலது உடல்‌ நலன்‌, உடல்‌ 
கலணில்லாத்‌ தாய்‌ தந்தையர்க்கு நற்பிள்ளே பிறத்தல்‌ 
அரி. உடல்‌ காப்பு, * பெண்வளர்ப்பி லுஞ்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டிருக்கிறது. 
உடல்‌ நலனுக்கு ஒழுக்கம்‌ உயிர்‌ போன்றது, ௮வ 
மவொழுக்கங்‌ காக்க வேண்டுவது தாய்‌ தந்தையரின்‌ 
தலையாய கடன்‌, ஒருத்தி ஒருவன்‌ 
பாலும்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்திபாலும்‌ வாம்‌ 
தல்‌ வேண்டும்‌. கூடா ஓழுக்கத்தாலும்‌, நிறை தவறு 


ல்‌ 9 டத 
ஒழக்கும 


தலாலும்‌ மக்களுக்கு விளையுங்‌ கேடுகள்‌ பல, தீ 
யொமுக்க மூடையார்க்குப்‌ பிள்ளை பிறத்தல்‌ அரிது ) 
பிறப்பினும்‌ கருவினில்‌ ௮ழிவதாய்‌, கான்முாளையில்‌ 
அழிவதாய்க்‌ தொலையும்‌. ௮ஃது ஒரு வேளை 
பிழைத்து வளரினும்‌ கோய்‌ வாய்ப்பட்டுச்‌ சூம்பி ஒழி 
யம்‌ ழ கோயில்லா கதொழியினும்‌ குருடு செவிடாகப்‌ 
பிறக்கும்‌; இக்குறையில்லா தொழியினும்‌ களியாய்‌ 
மடியாய்‌ உலகச்‌ சுமையாய்க்‌ இக்கும்‌. பிள்ளை, 
நாட்டின்‌ உடைமை யாகலான்‌, அதைப்‌ பண்புடைய - 
தாகப்‌ பெறுதற்குரிய வாழ்வை நடாத்தத்‌ தாய்‌ 
தந்தையர்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌, 

கூடாவொழுக்கமில்லா த சிலர்க்கும்‌ நற்பிள்ளை பிறவா 
இருத்த ற்குக்‌ காரணமென்னை என்று இலர்‌ கருதலாம்‌. 
அன்னார்‌ வெவ்‌ ?2வறு வழிகளில்‌ தமது உடல்‌ நலண்‌ 
களுக்குக்‌ கேட சூழ்‌கன் றனர்‌. சாப்பி தேயிலை சொக்கோ 


ர்‌ 
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முதலிய பானங்களை ௮ளவித்கு மீறிப்‌ பருகுதல்‌, 
கள்‌ சாராயம்‌ முதலியவற்றை அருக்தல்‌, உடற்பயிற்சி 
யின்றிச்‌ சோம்பிக்‌ டெத்தல்‌, ௮ளவு கடந்த உழைப்பு, 
அகால உணவு, போதிய கேரம்‌ உறங்காமை, புழுங்கிய 
இடத்தில்‌ வதிதல்‌, மீதூண்‌ கொள்ளல்‌, வசம்பு மீறிப்‌ 
பட்டினி கடத்தல்‌ மூ.தலியன உடல்‌ நலனைக்கெடுக்கும்‌. 
இவைகளால்‌ உறுப்புக்களில்‌ வெம்மை யெயமும்‌, 
டுவம்மை, உறுப்புக்களின்‌ சுறுசுறுப்பு ஊக்கம்‌ எழுச்சி 
முதலியவற்றைப்‌ போலியாகக்‌ தொடக்கத்தில்‌ களப்‌ 
பிப்‌ பின்னை ௮வைகளைக்‌ குலைக்கும்‌. பெண்மக்களின்‌ 
கருவுறுப்புக்ககோ மிக மெல்லியன, அவைகளில்‌ 
வெம்மை ஏறினால்‌ கருத்தங்கலும்‌ அரிதாகும்‌ ; தங்கி 
னும்‌ அழியும்‌, கற்பிள்ளைப்பேறு விரும்பும்‌ தாய்‌ தந்‌ 
தையா, உணவு, உழைப்பு, உறக்கம்‌ முதலியவற்றில்‌ 
அளவாயிருப்பாராக, | 
உணவு முதலியவற்றை ஒழுங்கு படுத்தி வாழ்‌ 
வோர்க்கும்‌ சில இடங்களில்‌ நற்பிள்ளை பிறப்பதில்லை, 
இஃது எற்றுக்கு 1? ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ இளமை 
தொட்டு உயிர்‌ கிலைகளின்மீது கவலை செலுத்தி வந்‌ 
ததைவிடக்‌ திருமணச்தின்‌ பின்னர்‌ ஆயிசமடங்கு 
௮ இகமாக அ௮வைகளின்மீது கவலை செலுத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, காம எரிக்கு எளியரசாய்‌ ஒருவரோடொருவர்‌ 
புணர்தல்‌ கூடாது ; பிள்ளைப்பேறு நினைவின்றி, வேறும்‌ 
புணர்ச்சிமீது மட்டம்‌ கருத்தைப்‌ பதித்து அடிக்கடி 
கூடலாகாதஅு $; போகத்தில்‌ ௮ளவாயிருத்தல்‌ வேண்‌ 
டும்‌ ழ இல்லையயல்‌, சுக்கிலம்‌ நித்து, நற்பிள்ளைப்‌ பேல்‌ 
ஜிற்கு இடர்‌ செய்யும்‌, 
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திருமணஞ்செய்த சின்னாளுக்குள்‌ பிள்ளை பெறு 
கலுமாகாது, கருவுறுப்புக்கள்‌ உரம்‌ பெறுதற்கு முன்‌ 
னர்க்‌ கரறுவயிர்தீதல்‌ அ௮வ்வுறப்புக்களை மெலிவிப்ப 
தாகும்‌. மெலிவுற்ற கருவினின்றும்‌ பிறக்கும்‌. பிள்ளை 
எங்கனமிருக்கும்‌ 0 மூஞ்சுறு போலிருக்கும்‌. வலிய 
தண்ணிய அழக அறிவுடைய பிள்ளைப்பேறே உல 
இற்குப்‌ பயனளிப்பதாகும்‌. அதற்குரிய பெண்பருவம்‌ 
அ௮ரிவைப்‌ பருவமமன்க, விரிவு, இந்நூல்‌ * திருமணத்‌ £ 
இல்‌ பார்க்க, 

ஈற்பிள்ளைப்‌ பேறறிறகுத்‌ தாய்‌ தந்‌ைதையரது 
ஒழுங்குபட்ட வாழ்வே காரணம்‌. நல்வாழ்வில்‌ தலைப்‌ 
படாத தாய்‌ தந்தையர்‌, சேர்க்கை தவிர்க்து வாழலே 
௮றம்‌, ௮வர்‌ ஈனும்‌ ஊனமும்‌ ஈனமும்‌ நிரம்பிய 
பிள்ளைகளால்‌ நாட்டுக்கு என்ன பயன்‌ ? உலகிற்கு 
என்ன பயன்‌ £ ! 

பெண்‌ கருவுற்றிருக்கும்போது ௮வள்‌ மிகத்தஇறம்‌ 
பட வாழ்வு கடாக்தல்‌ வேண்டும்‌. கருவுற்ற காளமுதல்‌ , 
அவள்‌ ஒன்௮ஞ்செய்யாது வாளா கடத்‌ 


க ௦ ] இ 
வ ணம்‌ தல்‌ கூடா. வழக்கம்போல்‌ நிகழ்த்தி 

கோள்ளத்தகீக வந்த பயிற்சிகளையெல்லாம்‌ அவள்‌ 
டன்‌ நிகழ்த்தி வரலாம்‌, மனைவி கருவுற 


வேளையில்‌ சணவன்‌ பெரும்‌ பொறுப்‌ 
புடன்‌ ௮வளைக்‌ கவனித்து வரல்வேண்டும்‌. ௮ச்சம்‌- 
ஐயம்‌ - கவலை-பொருமை - வெகுளி முதலிய கனல்கள்‌ 
மனைவி மனத்தில்‌ மூளாவண்ணம்‌ காயகன்‌ நடந்து வரல்‌ 
வேண்டும்‌. இக்கனல்கள்‌ கருக்குழியை எரிக்கும்‌. 
கருவுற்ற வேளையில்‌ பெண்மகள்‌ சிலபோழ்து காய்க்து 
விழுவதமுண்டு, நாயகன்‌ பொறுமையுடன்‌ அவள 
காய்வை ஏற்றல்‌ வேண்டும்‌, 
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மற்றுமொன்றை ஈண்டுச்‌ சிறப்பாகக்‌ குறிப்பிட 
விரும்புகிறேன்‌. ௮௮, மனைவி கருவுற்றிருக்கும்போது 
மெய்யுறு புணர்ச்சி நிகழ்த்தலாமா என்பது, இது 
குறித்‌ தப்‌ பலஇறக்‌ கருக்து வேற்றுமைகளுண்டு, 

உடற்‌ கூற்றுக்கு ஏற்றவண்ணம்‌ கூடுதல்‌ நிகழ்க்து 
வருகிறது. இலர்‌ மூன்று ஐந்து ஏழு மாதம்வரை 
கூடிக்‌ குலாவுவர்‌ ; இலர்‌ பிள்ளை பிறக்கும்வரை ௮வ்‌ 
வினை நிகழ்த்‌ துவர்‌, கருவுற்ற வேளையில்‌ பெண்‌ 
ணுக்கு இயல்பாகக்‌ இளர்ச்ச மிகும்‌, இளர்ச்ச 
(2மலீட்டான்‌, சில சமயம்‌ பெண்மகள்‌ (எல்லாருமல்ல ; 
இலர்‌) நாயகன்பால்‌ நெருங்கு த லுமுண்டு, அவ்வேளை 
யில்‌ மனைவி வேண்டுதலுக்கு இரங்காது மறுக்குக 
கணவன்‌ இல்லாமலில்லை. மறுப்புக்குக்‌ காரணம்‌ 
மனைவிமீ தும்‌, ௮வள்‌ வயிற்றிலுள்ள குழவியின்மீ௮ுங்‌ 
கொண்ட இரக்கமே யாகும்‌, இரக்கம்‌ இச்சையை 
_யூம்‌ அடிமைப்‌ படுத்தும்‌, மூன்று மாதக்‌ கடந்ததும்‌ 
மெய்யுறு புணர்ச்சியை நிப்பது நலன்‌ என்பது சில 
௮றிஞரது உளளக்கடக்கை, ஒருவேளை மனைவி 
விருப்பக்‌ சணிக்கச்‌ கணவன்‌ எண்ணுவனேல்‌, அவன்‌ 
அவரநடலுக்கும்‌ உட்கருவிக்கும்‌ கேடு கிகழா முறை 
யில்‌ கூடுவானாக. 

கருத்தாக்கும்‌ மனைவி விரும்பாத வேளையில்‌ 
அவஞடன்‌ வலிந்து சேர முயலுங்‌ கணவன்‌ கணவ 
னல்லன்‌. அ௮வன்‌ அவளைக்‌ கொல்லவர்த யமன்‌ என்று 
கூறலாம்‌. கருவுருக்‌ காலத்திலேயே வலிந்து புணரல்‌. 
கூடாது, கருவுற்றுள்ள வேளையில்‌, ௮ வும்‌ மனைவி 
விரும்பாதபோது, வலியு த்திக்‌ கூடுவோனை விலல்‌ 
கென்றுஞ்‌ சொல்லலாமோ 1? ௮வன்‌ விலங்கனும்‌ இழிந்‌ 
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தவன ல்லனோ? இத்துறையில்‌ விலங்கனின்றும்‌ மனித 
உலகம்‌ பாடங்‌ கற்கவேண்டி யிருக்கறது. மக்காள்‌ ! 
விலங்கு உலகை நோக்குங்கள்‌. ௮தன்‌ பெண்ணினம்‌ 
கருவுற றிருக்கும்போது, ஆணினம்‌ கெருங்கி ௮தை 
வலியு௮க்‌. துகறதா 1? இல்லையே ! ஆதறிவுடைய மணி 
தனே கருவுற்ற வேளையிலும்‌ மனைவியிடஞ்‌ செல்‌ 
கிரான்‌ | அதிலும்‌ ௮வ்‌வேளையில்‌ வலிஈ்து சேருவோனை 
என்னென்னு கூறுவது? மனைவி கருவுற்றுள்ள போழ்து 
அவளைச்‌ சகோதரியாகக்‌ கருதவோனே மனிதன்‌. 
மரம்‌ பருவத்தில்‌ காய்ப்பதுபோல, உற்ற 
வயதில்‌ பெண்மகஞம்‌ பிள்ளை பெறுவது இயற்கை 
யோடியைந்து வாழ்வதாகும்‌. இப்‌ 


டர பொழுது உலூல்‌ சில இடங்களில்‌ 
ல 
க்ஸ்‌ பெண்மகச்களித்கலா்‌ பணை க 
அச்சம்‌ 


அக்கு அஞ்சித்‌ திருமண வாழ்வு 
கொள்ளாதொழிகின்றனர்‌. இலர்‌ பிள்ளைப்பேறு உர 
முறையில்‌ அண்கலப்புக்‌ கொள்ள விரும்புகின்‌ றனர்‌. 
சிலர்‌ பிள்ளை கறைக்கும்‌ வித்தை பயின்று வாழ்கின்ற 
னா. இக்கூட்டத்தார்‌ தற்கால காகரிகமென்னும்‌ அறி 
யாமையில்‌ மூழ்னெவர்‌. இங்காகரிகக்தை * காகரிகம்‌ ? 
என்று எப்படி அழைப்பது $? இச்செயற்கைக்‌ அமை 
களில்‌ பெரிதும்‌ இறங்குவோர்‌ கற்றவர்‌ ; பெரும்பட்‌ 
டம்‌ பெற்றவர்‌. இவர்‌ அறிவு இருந்தவாறென்னே | 
இவர்‌ கற்றது கல்வியா $£ 
திருமண வாழ்வையே வெறுத்து கிற்பவரைப்‌ 
பற்றி, * இயற்கையற 'ததில்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லி யிருக்‌ 
இன்‌. வாளா இடத்தலாலும்‌, முஷ்டிமைஅனம்‌ 
போன்ற செயற்கைத்‌ துறைகளாலும்‌ விளையும்‌ கேடு 
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களும்‌ அக்குச்‌ சுருங்க ஓதப்பட்டிருக்கின்றன, 
ஆதலால்‌, அவைகளைப்பற்றி ஈண்டு மீண்டுங கூற 
வேண்டுவ தில்லை. 

காசகோய்‌, தொழுகோய்‌ (குஷ்டரோகம்‌), பித்து 
முதலிய நோய்களால்‌ பீடிக்கப்‌ பட்டவர்‌, இருமண 
அன்த, அத வாழ்வு கொள்ளாது வாளா கிடக்கலாம்‌. 
இருமண வாம்வு கொண்ட பின்னர்‌ 
இர்கோய்கள்‌ தொடரின்‌, அப்பொழுதும்‌ வாளா இடக்க 
லாம்‌, ஈண்டு வாளா இடத்தல்‌ என்பது பிளளைப்‌ 
பேற்றை முவறு தீ. தலைக்‌ குறிப்பதன்று. அப்பிளளைப்‌ 
பேற்டால்‌ உலகில்‌ தோய்கள்‌ வளருமாகலின்‌, வாளா 
கடத்தலே ௮ம்‌ என்பதைக்‌ குறிப்பதென்க, 

ஓயாத குடியனை மணக்க நேரின்‌ பெண்மணி கலவி 
வெறுத்து வாழ்வது நியாயம்‌. தீய பிள்ளைகளைப்‌ 

ல்‌ பெற்று உலகைக்‌ கெடுப்பதிலும்‌, 

- குடியனுடன்‌ ப த | 
சேரல்‌ கூடாது 75 ஒருத்தி வருக்தி ஓழிவதால்‌ 
| கேடு விளையா. குடி, தொழுநோய்‌, 
பெண்தகோய்‌, பித்து முதலியன கருவில்‌ தாக்குற்றுப்‌ 
பிளளைகளை அ௮டர்கலுண்டு, இன்னோரன்ன அல்லாத 
பிஐ, பிள்ளையைச்‌ சார்வதில்லை. இது குறிதது மேல்‌ 
நாட்டார்‌ ஆராய்ச்சி செய்து, இதனை எவரும்‌ ஒப்ப 
முடிந்த வழியில்‌ உறுஇப்படுத்தி யிருச்கின்றனர்‌. இது 
நிற்க, 

சில இடல்களில்‌ பொருட்செல்வ நிலை கருதப்‌ 
பிள்ளைப்பேற்றை ஒடுக்கிக்‌ கொள்வதுண்டு, இருமண 
வாழ்வில்‌ தலைப்படாது பிரமசரியங கரக்குமாறு நம்‌ 
நாட்டார்க்கு மகாத்மா காந்தி அறிவுறுத்‌ துஇஞர்‌, 
காரணம்‌ என்னை ? நாட்டின்‌ வறியகிலை கோக்கயென்க.. 
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இக்ககைச்‌ காரணங்களால்‌ பிள்ளைப்பேற்றை வெறுக்‌ 
தல்‌ ஏற்கற்பால2,த. இக்குறைகளில்‌ ஒன்றுமில்லா 
மக்கள்‌, பிள்ளைப்‌ பேற்றை வெறுப்பது ௮றமன்று, 


பெண்மகள்‌ ஆடவனுடன்‌ புணரினும்‌ கருத்தரியா. 


முறைகள்‌ பல மேல்நாட்டில்‌ காணப்பட்டு வருகின்‌ 
றன, அம்முறைகளை அறிவுறுத்தும்‌ நூல்‌ பலவற்றை 
தத்துப்‌ யான்‌ படிக்‌ அப்‌ பார்தீதேன்‌. ஒன்றே 
னும்‌ எனக்குப்‌ பிடி.க்கவில்லை. கரு 

வைக்‌ தகையக்‌ காணப்பட்டுள்ள முறைகளாலும்‌ 
கருவிகளாலும்‌ உறுப்புக்களுக்குப்‌ பின்னை ஊறு விளை 
யும்‌ என்பதில்‌ ஐயம்‌ இல்லை. இத்துறையில்‌ இறங்க 
ஒருப்படும்‌ ஆடவனுக்குக தீமையுண்டு ்‌ மகஸிருக்குக்‌ 
இமையுண்டு, இவை யாவும்‌ முஷ்டிமைதனம்‌ போன்ற 
செயற்கை முறைகளே யாகும்‌, பிள்ளைப்பேற்றைக்‌ 
தடுக்கக்‌ கொளளப்படும்‌ முறைகளும்‌ கருவிகளும்‌ 
நாளடைவில்‌ மெல்லிய கர வுறுப்புக்களின்‌ ஆக்கும்‌ 
குலைக்கும்‌. அவ்வுறுப்புக்களின்‌ குலைவால்‌ பின்னே 
பலதி௰ கோய்கள்‌ தோன்றும்‌. ஆண்‌ - பெண்‌ உறுப்புக்‌ 
களின்‌ சேசர்ச்கையின்றிப்‌ பிற இடைச்மசேரக்கைகள்‌ 
யாவும்‌ தீமை பயப்பன என்று சுருங்கச்‌ சொல்கிமேன்‌. 
நமது நாட்டுப்‌ பெண்மக்களில்‌ மேல்‌ நாட்டு 


முறைப்படி. கல்வி பயின்று திரிவோர்‌ சிலர்‌, அறி 


யாமையால்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றைத்‌ . 


தற்கால 
நாகரிகப்‌ 
. பேபேண்மக்கள்‌ 


தகையும்‌ முறை சொண்டு வாழ்வு 
நடாக்துகன்றனர்‌. இப்‌ பெண்மக்‌ 
கள்‌ பெரும்‌ பதவிகளிலும்‌ வீற்றிருக்‌ 
இருர்கள்‌ ; பெரும்பான்மையோர்‌ அகிரியன்மாராக 
இருப்பவர்‌, இவர்‌ கூட்டுறவு சேராதவாறு, பெண்‌ 


பிள்ளைப்பேறு: : 205 


குழந்தைகளைக்‌ காக்கவேண்டுவது பெற்மீறார்‌ கடன்‌. 
இர்நாலில்‌ இது குறித்து விரித்துரைக்க வேண்டுவ 
இல்லை. 

சில பெண்மக்கள்‌ செயற்கைக்‌ கருவிகளைச்‌ செரு 
கக்‌ கொள்ளாது ௮டவசோடு இன்பந்‌ அுய்க்கிறார 
கள்‌, ஆனால்‌ அவர்‌ பிள்ளைப்‌ பேற்றை விரும்புகரு 
ர அதல்‌ ட்டு கராவுற்ற குறி க. 
அதைச்‌ இதைக்க ௮வர்‌ முயல்கிறார்‌. 
௮ தற்கென எவ்வளவு முயற்‌! எவ்வளவு உழைப்பு | 
கருச்சிதைக்க ஒருப்படம்‌ மருத்துவர்க்குக்‌ கடவுள்‌ 
எந்நரகம்‌ படைத்திருக்கிறானோ தேரியவில்லை. பாவல்‌ 
களிற்‌ சிறந்தன கருச்சிதைப்பதும்‌, அதற்குத்‌ துணை 
போவதுமாகும்‌. பாவமமென்றால்‌ பாவத்துக்கு ௮ஞ்சா 
காருமுளர்‌. அவருக்கென்னுளைப்பது ? 

இயற்கையில்‌ ௮மையுங்‌ கருவை மருந்தாலோ மற்‌ 
ஹெதனாலோ அழிப்பின்‌, கருக்குழிக்கும்‌ ௮தனை 
யொட்டிய அசினையுறுப்புக்கட்ரும்‌ ஊறு உண்டாகும்‌. 
௮. கனால்‌ உடல்‌ வலிமை குன்றும்‌, இவவாறு பல 
முறை நிகழ்த்துவோர்‌ கதி என்ன $ இவ்வுலக 
வாழ்வை அகாலத்தில்‌ நீப்ப?த ௮வர்‌ கதியாகும்‌, 

நற்குடியிற்‌ பிறந்து, கூடாவொழுக்கத்தில்‌ தலைப்‌ 

படு2வாரிடையும்‌ கருவழிக்குந்‌ : இருக்கொண்டு ்‌ நிகழ்‌ 
இறு, பிள்ளை பிறந்தால்‌ மானம்போகுமென்று ௧௬, 
அன்னார்‌ பெருங்‌ கொலை செய்கிரார்‌, 


சதுகைய்‌ தொடக்கத்தில்‌ காமவேட்கை | பின்னே 
நடையால்‌ ்‌ ட 
தடு மானம்‌ ! என்‌ செய்வத ? குழந்தையோ 


கடவுளின்‌ கோடை! நாட்டின்‌ 
சேல்வம்‌ ! அதை ஏன்‌ அழித்தல்‌ வேண்டும்‌ ? ஈமது 
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நாட்டில்‌ பொதுவாகப்‌ பெண்‌ மக்கட்கும்‌, சிறப்பாகக்‌ 
கைம்பெண்கட்கும்‌ ஏற்பட்டுள்ள கட்டுப்பாடுகள்‌ உயிர்க்‌ 
கொலையாய்‌ முடிகின்றன. இளம்‌ பெண்கள்‌ வழுக்க 
வீழ்கிறார்கள்‌ ; பின்னை விழிக்கிரா்கள்‌. 

இவர்கள்‌ கூடாவொழுக்கக்தில்‌ தலைப்படாத 
கெறியில்‌ வாழ்வு ௩டாத்தல்வேண்டும்‌ ; கெறிதவற 
நேரின்‌, குழந்தையை ஈன்று வளர்க்கும்‌ அஞ்சா 
கெஞ்சம்பெறல்வேண்டும்‌, உலகப்‌ பழிப்புக்கு அஞ்சிக்‌ 
கருவழிப்பது இழிவு ! இழிவு ! பேரிழிவு ! கருவழிக்கும்‌ 
பெண்ணின்‌ உடல்‌ நலன்‌ குன்றும்‌. அவள்‌ நோய்‌ 
வாய்ப்பட்டு, அகாலத்தில்‌ மாள்வது ஒருதலை. அரிய 
வாழ்வை ஏனோ இடையில்‌ தொலைத்தல்‌ வேண்டும்‌ ? 

கடவள்‌ நெறிக்கும்‌ உலக வளர்ச்சிக்கும்‌, 
நாட்டின்‌ செல்வத்‌ச்கும்‌, இன்ப வாழ்வுக்கும்‌ உறு 
கருவியாயுள்ள பிள்ளைப்‌ பேற்றை விரும்பாத கேஞ்சம்‌, 
ஈரமில்லாததே யாகும்‌, ௮ பெண்ணுலகஇத்கு உரிய 
தன்று, பிள்ளைப்‌ பேறு விரும்பாத பெண்‌, பெண்‌ 
ணல்லள்‌ என்று சுருஙகச்‌ சொல்லலாம்‌. 


பெண்‌ பிறவி தாங்கனோர்‌, பிள்ளைப்‌ பேறு பெற, 


இளமை தொட்டு - உடல்கலன்‌ - ஒழுக்கம்‌ முகலியவற்‌ 


றைக்‌ காத துவரல்‌ வேண்டும்‌. உடல்‌ கலலும்‌ ஒழுக்கமும்‌ 


பெண்‌ பிறவிக்கு இன்றியமையாதன என்று கூறல்‌. 


மிகையாகாது. அகவே, ஒருத்தி ஒருவனடைன்‌ ஈன்முறை 
யில்‌ வாழ்ந்து, பிள்ளை பேற்று, உலகோம்புவது சிறப்பு, 
தாய்‌ - தந்‌ைத - குழகர்தை - இம்மூன்றுஞ்‌ சோக்த 
ஒன்று சோமாஸ்கந்த மூர்த்தமேன்பது, உலகில்‌ இம்‌ 
மூன்றும்‌ நிலைபெறல்‌ இயற்கை என்பதை அறிவுறுத்‌ 


த 
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தவே நம்முன்னோர்‌ கடவுளை அம்ழூர்த்தமாகவும்‌ 
கொண்டு வழிபட்டனர்‌. * அம்மையே 
அப்பா ஒப்பிலா மணியே அன்பினில்‌ 
விளைக்தஆ ரமுதே ? என்றார்‌ மாணிக்க 
வாசகனார்‌. தாய்‌ தந்தையர்‌ அன்பினின்‌ 
றும்‌ பிறக்கும்‌ ஆரமுதம்‌ குழந்தையேன்க. அக்குழந்தை 
பெற முயல்வது பெருந்தவமாகும்‌. பெண்ணின்‌ 


தாய்‌ தந்தையர்‌ 
அன்பே 
துழிந்தை 


பெருமைக்கு உறையுளாயுள்ள ௮ச்தவம்‌ யாண்டும்‌ 
மலிக ;: என்றும்‌ நிலைக்க. 


படைப்புப்‌ பலபடைத தப்‌ பலரோ டுண்ணும்‌ 

உடைப்பெருஞ்‌ செல்வ ராயினு மிடைபடக்‌ 

குறுகுறு ஈடக்்‌து சிறுகை நீட்டி 

இட்டும்‌ தொட்டும்‌ கவ்வியுச்‌ துழக்தும்‌ 

கெய்யுடை யடிசன்‌ மெய்பட விதிர்த்‌ தம்‌ 

மயக்குறு மக்களை யில்லோர்க்குப்‌ 

பயக்குறை யில்லைத்‌ தாம்வாழு காளே 
பாண்டியன்‌ அறிவுடை நம்பீ 


௧௦. பெண்ணலன்‌' 


தாயும்‌ காடும்‌ - செயற்கை முறைகருநம்‌ கழுவா 
யும்‌ - எரி கோய்‌ - உயிர்‌ முட்டை - இயற்கையும்‌ 
மருக்தும்‌ - மாதப்‌ பூப்பு - உறுப்புப்‌ பிறழ்ச்சி - மலச்‌ 
சிக்கல்‌ - வியர்வை - பிராணாயாமம்‌ - இழநீர்‌-பித்தம்‌- 
கோன்பு - அழகு காத்தல்‌ | 


உடம்பா ரமீயில்‌ உயிரா ரழீவார்‌ 
திடம்பட மேஞ்ஜானஷஞ்‌ சோவு மாட்டார்‌ 
உடம்பை வளர்க்கும்‌ உபாய மறிந்தே 
உடம்பை வளர்த்தேன்‌ உயிர்வளர்த்‌ தேனே 
. ுஇருமூலர்‌ 


பிள்ளைப்பேறு முதலிய பெருமைகட்கு நிலைக்‌ 
களனா யிருப்பது உடல்‌ கலன்‌. உடல்கலனைக்‌ கெடுத்து 
கோய்‌ வாய்ப்படும்‌ ஒருத்தியின்‌ ஊனம்‌ ௮வளோடு 
ஒழிவதில்லை. ௮வள்‌ வழி வழிச்‌ தோன்றும்‌ உயிர்களை 
யும்‌ அ௮வ்வூனம்‌ தொடர்க்து தகொடர்ந்து பீடிக்கும்‌. 
ஒரு நாட்டின்‌ சேழுமையும்‌ கோழுமையும்‌ அச்காட்டூப்‌ 
பேண்‌ மக்கள்‌ நிலையைப்‌ போறுத்திருக்கின்றன. 

கோயில்லாப்‌ பேண்‌ மக்களைப்‌ பேற்ற நாடே தவஞ்‌ . 
ர்‌ ராடும்‌ சிறந்த த்‌ ஒரு நாடு எலன்‌ ௫ 
களையுங்‌ கொழிப்பதாயினும்‌, அ௮ர்காட்டு 
மக்கள்‌ கூடா ஒழுக்கத்தில்‌ தோய்ந்து, நோய்வாய்ப்‌ 
படுவமேல்‌, அவர்கட்குப்‌ பிறக்கும்‌ மூஞ்சூறுகளும்‌, 
குருடுகளும்‌,செவிடுகளும்‌ ௮ச்காட்டின்‌ வளங்களிலுள்ள 
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கலன்களை எவ்‌ கனக்‌ அய்க்கும்‌ 2? இன்ப அகர்ச்சுக்கு 
நாட்டு வளனோடு மக்கள்‌ வளனும்‌ பொருந்தி யிருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ஆதலால்‌, நோயற்ற வாழ்வுடைய மக்கள்‌ 
(வதியும்‌ நாடே சிறந்த தவகாடாகும்‌, ௮த்தகை காட்‌ 
டைப்‌ படைக்கும்‌ பொறுப்பு, தாயுடையது என்ப 
தைச்‌ சொல்ல வேண்டுவ தில்லை. 

தாய்மைக்குரிய பெண்மணி ரலி ம்‌ நலம்‌ 
பெற்று வாழவே முயலல்‌ வேண்டும்‌, நற்ருயாதற்‌ 
குரிய வழியில்‌ பெண்ண இளமை தொட்டு வளர்க்கத்‌ 
தாய்‌ தந்தையர்‌ பெரிது கடமைப்பட்டி ருக்கின்‌றனர்‌. 
விரிவு இ£நூல்‌. * பெண்‌ வளர்ப்‌ 'பில்‌ கண்க, அண்டு 
உடலோம்பு முறைகளும்‌ சில கூறப்பட்டிருக்கின்றன. 
பெண்ணினல்லாள்‌, உணவானும்‌ ஒஓழுக்கத்தா 
னும்‌, தன்னுடல்‌ நிலையைப்‌ பாதுகாத்து வரல்‌ வேண்‌ 
டும்‌, வெம்மை பூட்டும்‌ உணவும்‌, கூடாவொழுக்கமும்‌ 
பெண்ணின்‌ மெல்லிய உறுப்புக்களை எரித்து அரிக்‌ துக்‌ 
7 கலலும்‌, இவவரிக்கு அடிமையாகாது, இயற்கை 
வழி வாழ்வு ஈடாத்தும்‌ பெண்ணின்‌ வாழ்வு கல்லதாக 
மலாத்து மணம்‌ ஷீசும்‌, | 
உடல்‌ கலனுக்குரிய முறைகள்‌ பல இக்நூற்கண்‌ 
அங்காங்கே சொல்லப்பட்‌ டிருக்கன்றன, நாற்கண்‌ 
வேறிடத்தில்‌ சொல்லாக சிலவற்றை ஈண்டுச்‌ சுருங்கக்‌ 
| குறிப்பிடுவது கலமமன்ற௮ு தோன்றுகிற ௮, 
செயற்கைமுறை : இல்லறமென்னும்‌ இயற்கையற 
மமேூலா௫, வேட்கையைச்‌ செயற்கை முறையில்‌ தணிக்‌ 


கப்‌ புகும்‌ மக்கள்‌, பின்னே அடைய கொடுமைகள்‌ 
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“முன்னர்‌ விளக்கப்பட்‌ டுள்ளன. முஷ்டிமைதுனம்‌ 
போன்ற செயற்கைக்‌ துறைகளில்‌ ௮றியாமையால்‌ 
விழ்க்து இடாப்படும்‌ மக்கள்‌ நிலையும்‌ ஆண்டுக்‌ கூறப்பட்‌ 
டுள்ளது, அ௮ச்செயற்கையாளர்‌ மீண்டும்‌ ஈகலன்பெறல்‌ 
உண்டோ 3 

தொடக்ககிலையில்‌ இருப்போர்க்குத்‌ இருமணம்‌ 
பொருந்திய மருந்தாகும்‌. அக்கிலை கடந்து, முகம்‌ 
வெருரத்து, கண்ணொளி மங்கி, ஈரல்‌ இயக்கக்‌ தளர்ந்து, 
பசி குன்றி, மலஞ்‌ சிக்க, உறச்கமிழந்த, இருக்‌ 
கும்‌ போதும்‌ நிற்கும்‌ போதும்‌ கிடக்கும்‌ போதும்‌ எப்‌ 
போதும்‌ தீய எண்ணத்துக்கு அடிமையாய்‌, சிறுநீர்‌ 
அடிக்கடி சொட்டும்‌ முதிர்ந்த நிலையடைந்த * முத்தர்‌ 
கள்‌ ? உய்யும்‌ வழியில்லை என்று மேல்நாட்டு மருத்‌ 
துவ அறிஞர்‌ பலர்‌ எழுஇயிருக்கன்றனர்‌. உய்யும்‌ வழி 
யும்‌ பெருக  முத்தர்கள்‌ ? நிலை பெரிதும்‌ இரங்கத்‌ 
தக்க தன்றோ? 

இவர்‌ இந்நிலை எய்துவதற்குக்‌ காரணம்‌ என்னை? 
இயற்கை அன்னையின்‌ கோக்குக்கு இவர்‌ மாறுபட்டு 
நடர்தமையாகும்‌, ௮ர்கடக்கை, அளிக்கத்தக்க பயனை 
௮ளியா தொழியுமோ ? தன்‌ நியதிக்கு 
மாறுபட்டு நடப்போரைச்‌ இறிதும்‌ 
இசக்கமின்றி ஓஒறுப்பது இயற்கை 
அன்னையின்‌ இயல்பு. மேலும்‌ மேலும்‌ மருந்து முதலி 
யன உண்டு, இயற்கை அன்னையை மறப்பது, ௮வ 
ளுக்கு மேலும்‌ மேலும்‌ ௪ன த்தை மூட்டுவதாகும்‌. 

செயற்கைக்‌ துறையில்‌ உழைத்து முதர்ந்த 
 முத்தர்கட்கு ? உரியமருந்து இவ்வுலகலில்லை. இல்லை 


இயற்கையின்‌ 
இயலபு 
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யேல்‌, ௮வர்கள்‌ கதி என்னை ? குற்றத்திற்கு மன்னிப்பு 
இல்லையா? மன்னிப்பு உண்டு. எப்‌ 
பொழுஅ ? செய்த குற்றங்‌ குறித்துக்‌ 
கழிவிரக்கமும்‌, மீண்டும்‌ ௮க்குற்றஞ்‌ 
- செய்யா மன உறுதியும்‌ கொள்வோர்க்கு மன்னிப்பும்‌ 
இடைக்கும்‌ ; உய்வும்‌ உண்டு, செயற்கைத்‌ துறையில்‌ 
அடியகன்‌ பயனைக்‌ துய்ப்போர்‌ முதலாவது இயற்‌ 
கையை மறர்தது தவறு என்பதை உணர்தல வேண்‌ 
டும்‌ழ அவவுணர்வுடன்‌ 'நிகழ்த்திய பிழைகுறித்து 
வருந்தல்‌ வேண்டும்‌ ; வருந்துவதுடன்‌ மீண்டும்‌ ௮க்‌ 
குற்றம்‌ நிகழ்த்தாத மன உறுதி பெறுதல்‌ வேண்டும்‌. 
செயற்கையாளர்‌, இயற்கை அ௮ன்னைபால்‌ சரண்புகுக்து, 
அன்னாய்‌ ! அடைக்கலம்‌ ! அடியேனைக்‌ காத்தருளல்‌ 
வேண்டும்‌ ? என்று அமுதல்‌ வேண்டும்‌. அவர்‌ 
இயற்கை வமி வாழ்வ ஈடாத்த உறுஇ கொள்ளல்‌. 
பேண்டும்‌ என்று சுருங்கக்‌ கூறலாம்‌, 

மூதலாவது அ௮ந்கோயாளர்‌ உயிர்‌ நிலையைக்‌ 
க.ரதீ.கால்‌ தொடுவதுங்கூடாத; மனத்தால்‌ நகினைப்பதுங்‌ 
கூடாது, பழக்கம்‌ மிகக்கொடியது. நீண்டநாள்‌ பழக்‌ 


கம்‌ அ௮வசை விரைவில்‌ விடுதலை செய்யாது. ௮ப்‌ 


கழீவிரக்கழம்‌ 
மன்னிப்பும்‌ 


. பழக்கக்தைக்‌ தவிர்க்க வல்லது மன 
உதி ஒன்றே. உறுதி குலைந்து, 
மீண்டும்‌ இடையிடையே பழைய பழக்‌ 

கததக்குத்‌ தியோர்‌ ௮டிமையானால்‌, ௮வர்‌ மாளவேண்டு 
வதே முடிவு. மன உறுதியால்‌ பழக்கத்தை வென்று, 
இயற்கை அன்னையின்‌ திருவருளாகிய நீரினும்‌ காற்‌ 
றினும்‌ ஞாயித்ரொளியினும்‌ முறைப்படி. படிந்து வரவர, 
இயற்கை ௮ன்னை இருவருள்‌ சுசப்பள்‌. 


இயற்கை 
மறைகள்‌ 
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வெம்மை நாட்டில்‌ வதி2வார்‌ நீண்ட கேரம்‌ ஞாயிற்‌ 
றஜொளியில்‌ கிற்றலாகாது. ஐந்து அல்லது பத்து நிமி 
டஞ்‌ சாதும்‌. ஞாயிற்றொளியில்‌ மூழ்கும்போது தலை 
யையும்‌ ௮சையையும்‌ துணியால்‌ ௮ல்லது பசுந்‌ தழை 
யால்‌ மூடிக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌. இல்லையேல்‌ மூளைக்‌ 

குப்‌ பழுததேரும்‌. 
இயற்கை மூழ்கலோடு, இயற்கை உணவருந்தல்‌ 
நலன்‌, காய்கறிகளைப்‌ பசுமையாக உண்பது திறப்பு, 
இயலாதகாயின்‌ அவைகளைச்‌ அறிது 


கை அவித்துக்‌ கொள்ளலாம்‌, காரம்‌ புளி 


உணவு டக ! ்‌ ்‌ 
சேர்க்கை கூடாது, பழம்‌ நிரம்ப 


உண்ணலாம்‌. பழமே உண்டும்‌ வரலாம்‌. காப்பி, 
தேயிலை, கொக்கோ, ஓவல்டைன்‌ முதலியன வீட்டில்‌ 
தலைகாட்டலாகாது, நீர்‌ அடிக்கடி அருந்தலாம்‌. முறைப்‌ 
படி. உடல்‌ நிலைக்கேற்ற அளவில்‌ விரதமிருப்பது 
எல்லரவற்றினும்‌ சிறந்தது. 

கோயாளர்‌ காடுகளிலாதல்‌ காடடாந்த மலை 
களிலாதல்‌ வதிதல்‌ நலன்‌. இவர்‌ கட்டிடங்களில்‌ - 
அதிலும்‌ காற்று நுழை வில்லாத 


வழ்க கட்டிடங்களில்‌ - பெரும்‌ பொழுது 


போக்குகலாகா௫ு; மரத்தடியில்‌ பகல்‌ பொழுது. 


கழிப்பது சிறப்பளிக்கும்‌ ழ இயற்கையுடன்‌ இயைந்து 
வாழல்‌ வேண்டு மென்று சுருங்கச்சொல்லலாம்‌. இவ்‌ 
வாறு மனந்திரும்பினோர்‌,. ஓசாண்டில்‌ ஈரராண்டில்‌ 
இயற்கை அன்னையின்‌ திருவருளை ஓசோ வழியா தல்‌ 
பெற்று, ஒருவாறு ஈகலனு௮ தல்‌ கூடும்‌. 

இடையில்‌ உடல்‌ நலனைக்‌ கெடுத்துப்‌ பின்னை ஏன்‌ 
இடருறல்‌ வேண்டும்‌ ? இடரினின்றும்‌ நிங்க ஏன்‌ 


ட ணவ ல வனவர்‌ 


னத்‌ ஆவவத ற்ற யுக ம மல்‌ அத தல்லிக்ட்‌ 


௭ அலத வர்க்‌ ம “போ யாபச்களாம து அணிப பம 


பெண்ணலன்‌ ட அழ்கிலு 


அங்கும்‌ இக்கும்‌ உழலல்‌ வேண்டும்‌? இளமை தொட்டு 
இயற்கையோடியைந்த வாழ்வு கடாத்தும்‌ பெண்ணே 
சி௰ப்புடையாள்‌. ௮வள்‌ பெறற்கரிய இன்பத்தைப்‌ 
பெறுவாள்‌. அதலால்‌, எக்காரணம்‌ பற்றியுஞ்‌ செயற்‌ 
கைக்‌ துறைகளில்‌ படியாது பெண்மக்கள்‌ இயற்கை 
வாழ்வு நடாக்துவார்களாக. ப 
எரிநோய்‌ : மேற்‌ குறிப்பிட்ட செயற்கைக்‌ துறை 
களில்‌ விழாது, வேறு பல இத்துறைகளில்‌ விழ்க்‌ ௮, 
தோய்‌ வாய்ப்பட்டு, உடல்‌ ஈலனைக்‌ கெடுத்துக்‌ கொள்‌ 
ஞூம்‌ பெண்மக்களும்‌ உண்டு, இவ்வுலகில்‌ வெறுக்கத்‌ 
திக்க உயிர்கள்‌, பன்றிகள்‌ என்று சிலர்கூறுப, அவை 
களிலும்‌ இழிக்தன இர்கோயுருவங்கள்‌. உயர்‌ இணைப்‌ 
பெண்‌ தெய்வங்களை ௮ஃறிணை * உருவங்கள்‌ ? என்று 
சொல்லலும்‌ கேோந்தது, 
பெண்‌ பிறவி தாங்குவோர்‌ அனைவரும்‌ வாழ்வில்‌ 
வெத்றி பெறுகிருநில்லை. சிலர்‌ வழுக்க விழ்கின்ற 
னர்‌, பெண்‌ பிறவி தாங்குவது மட்டும்‌ பெண்மை 
கூட்டாது. பிறவிக்கேற்ற நலனேலாம்‌ மலா நல்‌ 
வழியில்‌ வளர்ந்து தேய்வரிலை பேறுபவளே பேண்‌ 
ணேனுஞ்‌ 'சொற்போருளாவள்‌. ஒருவனுடன்‌ வாழ்வ 
நடாத்திக்‌ கடவுள்‌ படைப்புக்குச்‌ துணைபுரிய வழங்கப்‌ 
பட்ட இன்ப உறுப்பைக்‌ கூடாவொமழுக்கத்தாலும்‌ 
வேறு பல வழியாலும்‌ புண்படுத்தி எரியாக்கித்‌ தான்‌ 
இடாப்படுவதோடு, பிறரையும்‌ பின்வரும்‌ உலகையும்‌. 
இடர்ப்படுத்தும்‌ ஒருத்தி எங்கனம்‌ பெண்ணாவள்‌ 2 
அவள்‌ தாய்மைக்குரிய பெண்மை இழந்த பாவி 
யல்லளோ ? ௮வளை ௮ஃறிணையின்‌ பாற்படுத்துவ.து 
தவருகாது, 
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அப்பாவி உருவிலும்‌ உறுப்பிலும்‌ வெம்மை 
கொழுக்து விட்டெரியும்‌, அவ்வுருவை .ஒரு நேருப்பு 
மரம்‌ என்று கூறலாம்‌. ௮தைக்‌ தொட்டாலும்போதும்‌, 
நோய்த்தீ பற்றிக்கொள்ளும்‌, ஐம்பூதத்துள்‌ ஒன்‌ 
மூகிய தீச்சூட்டால்‌ கேரும்‌ புண்ணாதல்‌ ஆறிவிடும்‌, 
பாவிப்‌ பெண்ணின்‌ இப்புண்ணுக்கு ஆறுதலில்லை. 
அத்தியிடை வீழ்ர்து வருந்துவோர்‌ நிலை இசங்கத்‌ 
தக்கது. உயிர்கிலையினின்றும்‌ எழும்‌ வெம்மை, மூளையை 
யூந்தாக்க, வேறு பல உறுப்புக்களையுங்‌ கலக்க, இளகச்‌ 
செய்யுங்‌ கொடுமையை என்னென்அ௮ இயம்புவது? தண்‌ 
மைப்பெண்‌, வெம்மைப்‌ பேயானாள்‌. பசிய மருதம்‌, 
பசுங்கள்ளியையும்‌ எரிக்கும்‌ பாலையாயிற்று, 
இப்பெண்‌ ஏன்‌ பிறந்தாள்‌ ? ஊரை அழிக்கவா? 
இவள்‌ கானும்‌ வெம்மையில்‌ வேகிறாள்‌ ; மற்‌ ஐவசையும்‌ 
வேக வைக்கிறாள்‌. இவள்‌ கருவில்‌ உயிர்‌ முட்டை 
பக்‌ நிலவுங்கொல்‌ ! நிலவி வருங்கொல்‌ ! 
உயிர்‌ மட்டை ப்ப ்‌ 
௮ஃது எரிந்து கரிந்தன்ரோ போகும்‌ £ 
ஒழுக்கம்‌ காவாதொழிந்த மதியீனம்‌ இப்பொழுது 
* மகளுக்கு ? விளங்கும்‌ ! அகவே ஒருவனுடன்‌ 
வாழும்‌ ஒருத்தியே ஈலனுடையா ளென்க, 
ஒழுக்கர்‌ தவறி விழ்ர்த பெண்மக்கள்‌ ஈகலனுறு 
வ. எங்கனம்‌ ? இவர்கள்‌ விடுதலை அடையக்‌ கொள்‌ 
ளும்‌ பேசாவலுக்கு அளவில்லை. இவர்கள்‌ எவ்வழி 
முயன்ருலும்‌ கறந்த பாலாகப்‌ போவதில்லை, ஆயினும்‌ 
தக்க கழுவாய்‌ தேடின்‌, ஒரு வழியில்‌ அன்டு 
யாதல்‌ வாழ்தல்‌ கூடும்‌, 
வெள்ளை, கொறுக்கு, மேகம்‌ முதலிய கொடு 


நோய்கள்‌ தலைகாட்டும்போதே, பெண்‌ எச்சரிக்கையா 





வடப்படல்‌ சரிக 


கடம்‌ சு ஷ்ல்பதை 
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யிருந்து, இயற்கைவழி வாழ்வு ஈடாத்‌ இனால்‌ ஒருவாறு 
எரியைத்‌ கணிக்கலாம்‌. முதலாவது - 


தொடக்கத்தி ்‌ பு ்‌ 
ம்‌ கோய்‌ தலைகாட்டும்‌ போதே - பெண்‌ 
லேயே ல அதம ப்‌ 
்‌ மகள்‌ பிறா மசசாகச்கையை அ௮றமவ 
கழலாய்‌ 


முற்றுந்‌ தொலைத்தல்‌ வேண்டும்‌. 
கோயுடையார்க்கு வெம்மைக்‌ இளர்ச்சி ௮திகம்‌. ௮ தன்‌ 
தூண்டுதலுக்கு எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ ௮வர்‌ எனிய 
சாதல்‌ கூடாது. உள்ளத்தில்‌ உறுஇசகொண்டு, உளளும்‌ 
புதழாம்‌ பற்றியுள்ள வெம்மையைக்‌ தணிக்க அவர்‌ 
மூயலல்‌ வேண்டும்‌. இதற்கு இருவழியுண்டு, ஒன்று 
இயற்கை வழி ன்‌ மற்றொன்று மருந்து வழி, இயற்கை 
வழிகளில்‌ தலையாயது கோன்பு $ ௮தாவது விரதம்‌, 
கோன்பு பூண்டு, நீர்‌ காற்று ஞாயித்ொளியில்‌ படி, 
ன ர்ற்கம்‌ ப பட பவத்‌ உணவுகொரண்டு அம்‌. 
மருந்தும்‌ செம்மை ஒருவாறு தணியும்‌, இவ்‌ 
வழி கிற்க இயலாதார்‌ ௮நுபவத்‌ இற்‌ 
சிறந்த மருத்துவரிடம்‌ போந்து மறாந்து உண்பாராக, 
மருரந்தினும்‌ இயற்கை முறையே சால்புடைக்து. 
கோய்‌ நீங்கப்பெற்ற பின்னர்‌ நல்வழியில்‌ காலங்‌ 
கழிப்பது பெண்மைக்கு அழகு, பெண்ணோய்‌ 
உலகிடை அருகுதாள்‌, உலகம்‌ விடுதலை அடையும்‌ 
நாளாகும்‌. 
மாதப்பூப்பு : செயற்கை நரகங்களில்‌ விழாமலும்‌, 
வேறு பல கூடா ஓழுக்கங்களில்‌ தோயாமலும்‌ தன்னைக்‌ 
காகது, இயற்கை யறத்தை ஈகடாகதஇப்‌ பிள்ளைப்பேறு 
முூ.கலிய பேறுகளையடைய உடல்‌ கலன்‌ ஓம்பும்‌ 


்‌ உர ்‌ ௫ 6 க்‌ 
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ஈன்று வளர்க்குந்‌ தாய்‌, பெண்ணாகலான்‌, உடல்‌ 
நலனைப்‌ பெரிதும்‌ ௮வள்‌ பேணுதல்‌ வேண்டும்‌. 

உடல்‌ நலனை கல்ல வழியில்‌ பேணிவரும்‌ பெண்‌, 
- இங்சகள்காறும்‌ ஒழுங்காகப்‌ பூப்பெய்‌ துவள்‌, மாதப்‌ 
பூப்பு, மாதவிடாய்‌, மாதருது, விட்டுத்தூரம்‌, விட்டு 
விலக்கு, தலை முழுக்கு, தீட்டு முதலிய யாவும்‌ ஒரு 
பொருளுடையனவே., திம்களுக்‌ கொருமுறை நிகழும்‌ 
ரூகச௪ வெளியீடு பூப்பென்பது. அவ்வெளியீடு இருபத்‌ 
கெட்டு காஞக்கொருமுறை நிகழல்‌ இயல்பு, உடற்‌ 
கூற்றுக்கேற்ற வண்ணம்‌, கலருக்கு இருபத்ேழாம்‌ 
நாளிலும்‌, சிலருக்கு இருபத்தொன்பஅக முப்பதாம்‌ 
நாளிலும்‌ சூதகம்‌ வெளிப்படுதலுண்டு. இவ்வேத்‌ 
மை இயற்கை. ௮வரவர்‌ உடல்நிலைக்கேற்றவாறு ௮வ 
வக்கால எல்லைக்குள்‌ பூப்புறல்‌ வேண்டும்‌. ௮தில்‌ மாதற 
மும்‌ பிறழ்ச்சியும்‌ நிகழ்வது ஈல்லுடலுக்கு அறிகுறி 
யாகாது, சூதகம்‌ வடிதல்‌ நான்கு ஐந்து நாளுக்குள்‌ 
நிற்றல்‌ நல்லது, ௮தற்கு மேற்பட்டு வடிதல்‌ ஈலல 
தன்று. உடற்கூற்றுக்மகற்ற வண்ணம்‌ இலநாள கூட 
லும்‌ ருஜைதலும்‌ உண்டு, மாதவிடாயில்‌ ஓழுங்கேம்‌ 
நிகழின்‌, உடனே அகைப்‌ போக்கி, ஒழுகங்கற்குக்‌ 


கொணச முயலவேண்டுவ.த பெண்மக்கள்‌ கடன்‌. 


பூப்பின்‌ ஒழுங்கின்மைக்குக்‌ கூறப்படும்‌ கார. 


ணங்கள்‌ பலப்பல. ஒஓழுங்கின்மைத்‌ திறங்களும்‌ 
பற்பல, அவைகளை மருத்துவ நால்களிற்‌ காண்க, 
இளமைகொட்டு) ஓழுக்கங்காத்து, உணவு உறக்‌ 
சம்‌ முதலியவற்றில்‌ ஏற்றமிறக்கமின்‌்றி அவைகளை அள 
வாக்கொண்டு, முறையாக உடற்பயிற்சி செய்து, இயத்‌ 


௮ 


பமல வ க்த்த த்தல்‌ விக றல வ அனத்த னர ம ம: 


ஃ ன ன்‌ ஈட்ட ணில்‌ ட அல்வம ல்‌ வ வனப்‌ 
டத தட்கல்‌ அவன்றன்‌ படனில்த்‌ அதக 11 0௮ 2 வ தஆ பன அடி கத்தாத 3 படபட ஓட்டடதுத்‌ பகல அல்பம்‌ 
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கைக்கு ௮ ரணாமாறு வாழ்ந்து வருவோர்க்கு மாத 
விடாயில்‌ தவறுதல்‌ நிகமாது, மாதப்பூப்பின்‌ ஒழுங்கு 
பெண்ணின்‌ வாழ்வின்‌ ஒழுங்காகும்‌. ஆதலால்‌, மாத 
விடாயில்‌ தவறுதல்‌ நிகழ்ந்ததும்‌ பெண்மணி, தக்க 
மருத்துவர்பால்‌ சென்று, உற்ற குறைபாட்டை முழை 
யிட்டு, ௮வர்‌ வழி நின்றொழுகி, ௮தை ஒழுங்கு படுத்‌ 
இக்கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, 

மசஞ்சுற்றல்‌ மலையேறல்‌ முதலிய பயிற்இிகள்‌ 
நல்லன. 

பிறழ்ச்சி: போதிய பயிற்சி யின்மையும்‌, ஓரே 
யிடத்தில்‌ பெக்சலும்‌, மலச்சிக்கலும்‌, இன்ன பிறவும்‌ 
பெண்மகளின்‌ கர உறுப்பை இடம்‌ விடுத்துச்‌ 
சரியவோ, ஏறவோ, காழவோ செய்யும்‌. இதற்குச்‌ 
சறர்த காரணம்‌ உடலில்‌ போதிய உரம்‌ இன்மை 
என்று பொதுப்படக்‌ கூறலாம்‌. பிறழ்க்க உறுப்பைத்‌ 
தக்க மருக்துவரைக்கொண்டு உடனே ஒழுங்கு படுக 
தல்‌ வேண்டும்‌. உறுப்பு ஓழுங்குபட்டஅம்‌ உடற்‌ 
பயிற்கியானும்‌, நல்லுணவானும்‌, பிற இயற்கை முறை 
களானும்‌ உடலை நலனுறச்‌ செய்தல்‌ அறிவுடைமை, 

கருப்பையின்‌ பிறழ்ச்சியை உணராது வாளா 
இடந்தால்‌ பின்னாப்‌ பலதஇிற இன்னல்கள்‌ விளையும்‌. சில 
போழ்‌ சத்இிரஞ்‌ செய்தலும்‌ நேரும்‌. கருப்பைபின்‌ 
பிறழ்ச்சியை உணராது, ₹ பிள்ளைப்‌ பேறில்லையே ? 
என்று வருந்தி வருந்திச்‌ சிலர்‌ அழுவதுமுண்டு, சில 
நாயகன்மார்‌ மறுமணஞ்‌ செய்வ*முண்டு. இயந்திர 
காலத்தில்‌ வாழும்‌ தற்காலப்‌ பெண்ணுலகற்குக்‌ கருப்‌ 
பைப்‌ பிறழ்ச்சி மிக இயல்பாகிவிட்டது, ஒரே இடத்‌ 

20 


806 பெண்ணின்‌ பெருமை 


இல்‌ இடந்து எந்கேரமுந்தின்று, போகந்‌ துய்தீதுக்‌ 
கொண்டி ருந்தால்‌ கருப்பையும்‌ நெகிழும்‌ ; பிற உறுப்புக்‌ 
களும்‌ தளரும்‌. எல்லா நலன்களுக்கும்‌ உடற்பயிற்சி) 
நீ.ராடல்‌, காற்றில்‌ உலவல்‌, ஞாயிற்றொளியில்‌ நிற்றல்‌, 
பொருச்திய உணவருந்திப்‌ போகத்தில்‌ ப்பம்‌, 
தல்‌ முதலியன வேண்டற்பாலன. 

மலச்சிக்கல்‌ : மலச்சிக்கலைப்பற்றி இரத நூற்கண்‌ 
பல இடங்களில்‌ ஒவ்வொரு முளையில்‌ குறிப்பிட்டு வரு 
கஇழேறேன்‌ ; ஈண்டுஞ்‌ சல உரை பகர்தஇழேன்‌. உறல்கி 
எழுந்ததும்‌ ௮ன்ராடம்‌ மலங்கழித்தல்‌ வேண்டும்‌. 
மலம்‌ முத்துக்‌ கழியாது, சிக்குற்றுத்‌ தங்குமேல்‌, ௮து 
கஞ்சாகிப்‌ பலதஇிற தோய்களை உண்டுபண்ணும்‌, ஏறக்‌ 
குறைய எல்லா நோய்களையும்‌ பிறப்பிப்பது மலச்சிக்கல்‌ 
என்பதை ஆசாய்ச்சியிற்‌ காணலாம்‌, ஆதலால்‌, மலச்‌ 
சிக்கல்‌ உறாதவாறு காப்பது நோய்‌ வரவொண்ணாத 
வாறு தடுக்க முயல்வதாகும்‌. உடற்பயிற்சியில்‌ கவலை 
செலுத்தாது சோம்பிக்‌ கடத்தல்‌, பொருந்தா உண 
வருந்தல்‌, மீதூண்‌ கொள்ளல்‌, கண்‌ விழித்தல்‌, அடிக்‌ 
கடி. மருக்துண்ணல்‌ முதலியவாற்றான்‌ மலச்சிக்கல்‌ 
உறும்‌. அளவு மீறிய போகத்தாலும்‌ மலச்சிக்கல்‌ கேவ 
துண்டு, மலைச்டுக்கலைப்‌ போக்க ௮ன்ருட உணவு, உறக்‌ 
கம்‌, பழக்கவழக்கம்‌ முதலியவற்றை ஒழுக்குபடுத் இக்‌ 
கொள்ளல்வேண்டும்‌. உடற்பயிற்சி இன்‌ மியமையா தத. 
பழவுணவு மலச்சிக்கலைப்‌ போக்கும்‌. போதிய அளவு. 
நீர்‌ ௮ருந்தல்‌ மலச்ூக்கலுக்குப்‌. பெருமருந்து. கீரை . 
கத்திரிப்பிஞ்சு, வண்டைப்பிஞ்சு, வெங்காயம்‌, தக்காளி, 
கடுக்காய்‌ மூ. தலியன உண்டுவரின்‌ மலமிதநகம்‌, எம்‌ 
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முயதந்சியானும்‌ மலங்கழியா தொழியுமேல்‌ எனிமாவால்‌ 
அமைக்‌ கழித்தல்‌வேண்டும்‌. காலையில்‌ நறு நீராடல்‌ 
வேண்டும்‌, நீராடல்‌ முன்னருஞ்‌ சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
இறது. ஆற்றுநீர்‌ ஊற்றுநீரில்லாக இடங்களில்‌ தொட்டி. 
யில்‌ நீர்‌ நிரப்பி, ௮இல்‌ சிறிது கேரம்‌ ஐந்து அல்லது 
பதீது நிமிடம்‌ காலும்‌ தலையும்‌ நீரில்‌ தகோயாதவாறு, 
கொப்பூழுக்குக்வமே நீர்‌ நிற்குமாறு அமாந்து, பின்‌ 
னர்த்‌ தலை முழுகலாம்‌. இது கூன்‌ என்பார்‌ கொண்ட 
மூழை, இது குடருக்கு வலிமையூட்டி, குருதியைப்‌ 
பெருக்கி, மலக்கழிவை ஒழுங்குபடுச்‌ தும்‌. 

வியர்வை: ௮ன்ருடம்‌ வியர்வை இறங்குதல்‌ உடல்‌ 
கலனுக்குக்‌ காப்பளிப்பதாகும்‌. வியர்வை இறங்காமல்‌ 
உள்ளே தங்குவது உடலில்‌ நஞ்சை இருக்துவதை 
யொக்காம்‌. உழைப்பானும்‌, உடற்‌ பயிற்சியானும்‌ 
வியர்வையைக்‌ கழிக்கலாம்‌. வியாவை எளிதில்‌ இறங்கா 
விடின்‌, வேது ௮தாவது நீராவி பிடிக்கல்‌ ஈலம்‌, தலை 
கோயால்‌ பிடிக்கப்பட்டிருக்கும்போது சிலர்‌ வேது 
பிடித்து நோய்‌ நிக்குவா்‌. கோய்‌ நிக்கத்துக்குக்‌ 
காரணம்‌ என்னை 1? (வெளியே வாராது) உள்ளே த்‌ 
இக்‌ இடந்த ஈச்சுநீர்‌ வெளி வந்தமையாகும்‌. வியர்வை 
கியா இடங்களில்‌ குருதியோட்டங்‌ குறைவதுண்டு, 
நாளடைவில்‌ அவ்விடம்‌ மரத்தும்‌ போகும்‌, வேது 
பிடி.சீ.சலால்‌ ஈச்சை இறக்கி ஈலம்பெறலாம்‌. வியர்வை 
சொட்டச்சொட்ட வேலை செய்வது சிறப்பு. உறக்கத்‌ 
அக்குப்‌ போம்போதும்‌, " உறகச்கத்தினின்று எழும்‌ 
போதும்‌ உடலை நன்ருகக்‌ தேய்திதுக்கொள்வது கலம்‌. 
தூய கிராடிப்‌ புற ௮முக்குகளைப்‌ போக்கல்‌ வேண்டும்‌. 
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பிராணாயாமம்‌ : பிராணாயாமம்‌ அட்டாங்க யோகல்‌ 
களுள்‌ ஒன்று. பண்டைக்காலத்தில்‌ நம்‌ நாட்டார்‌ ஓவ்‌ 
வொருவரும்‌ பிராணாயாமத்தை ஐந்தாம்‌ அண்டில்‌ 
தொடங்கிப்‌ பதினாறாம்‌ அண்டில்‌ முற்றுறச்‌ செய்து 


தர்ச்சி பெறுவர்‌, இப்பாழுது பிராணாயாமம்‌ எட்டில்‌ 


பாட்டில்‌ மட்டுங்‌ உடக்கிறது, இலட்சக்தகொருவர்‌ 
பிராணாயாமஞ்‌ செய்வதும்‌ அரிதாயிற்று, உடலோம்பு 
முறைகளில்‌ பிராணாயாமம்‌ உயிர்‌ போன்றது. பிராணா 
யாமத்தில்‌ தேர்ச்சிபேற்ற ஒருத்தியையோ ஒருவ 
ஊனையோ நோய்‌ என்‌ செய்யும்‌ ? பிணி என்‌ செய்யும்‌ ? 
யமன்‌ தான்‌ என்‌ செய்வன்‌ ? அப்பயிற்சியை கமத 
நாடு இழந்தது; பெரிய உயிர்ச்‌ செல்வத்தை நாடு 
இழக்‌த.௮, 
இப்பொமு௮ பிராணாயாமத்தை முறையாகச்‌ செய்‌ 

வோர்‌ ௮ரியர்‌. ஏடுகளைப்‌ படித்து இ2ரசக பூரக கும்ப 
கத்திலிறங்குவது தவறு, பிராணாயாமம்‌ பிழைபடச்‌ 
செய்தால்‌ பல கேடுகள்‌ விளையும்‌. தக்கார்‌ மாட்டுக்கேட்‌ 
டுப்‌ பிராணாயாமத்தில்‌ தலைப்படுவது அறிவுடைமை. 
தூய நறுங்காற்றை மூக்கின்வழி நன்ராக ஈர்த்து, அரை 
ஈரற்‌ சூழல்களில்‌ கிரப்பிச்‌ சுழற்றி, வெளி விரிவதை 
(13௨112 ]18870156)ப்‌ பயின்று வந்தால்‌ 
போதும்‌, இது பிராணாயாமத்தின்‌ ஒரு கூறு, 
நாடோறும்‌ இதைச்‌ செய்து வருவோர்க்கு நோயணு 
காது ; ஆயுள்‌ பெருகும்‌; | 

புறப்பட்டுப்‌ புக்குத்‌ திரிகின்ற வாயுவை 

நெறிப்பட வுள்ளே கின்மல மாக்கில்‌ 

உறுப்புச்‌ சிவக்கும்‌ உரோமம்‌ கருக்கும்‌ 


புறப்பட்டுப்‌ போகான்‌ புரிசடை யோனே 


எனவளரூஉந்‌ திருமூலர்‌ இருவாக்கை ஓர்க, 


1 அத? 


ப்க்ைஹ்ட்ப ப்ளு 
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இப்பயிற்சியை நகரங்களில்‌--சாக்கடை, மல ௮றை 
முதலியன சூழ்ந்து தீசாற்றம்‌ விசம்‌ இடங்களில்‌---செய்‌ 
தல்‌ கூடாது; நச்சுக்‌ காற்று விசாத இடங்களில்‌ 
௮மர்க்து செய்வதுகலம்‌, கடலோசம்‌, மலையுச்சி, பரந்த 
வெஸி காடு முதலிய இடங்கள்‌ பிசணாயாமத்துக்குரியன. 

௩மஅ நாட்டுப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ பெரிதும்‌ காற்றுள்ள 
இடங்களில்‌ வாழ்வதில்லை. அவர்கள்‌ புழுங்கிய அறை 
களில்‌ வாழ்கிரர்கள்‌ ; கரிவாயு செறிக்த அடுப்பங்களை 
யில்‌ உறங்குகிறார்கள்‌. கிராமத்தில்‌ வயல்களில்‌ வேலை 
செய்யும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ உடல்‌ நிலையையும்‌, கரங்களில்‌ 
மாடியில்‌ ஏறி நிற்கும்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ உடல்‌ நிலையையும்‌ 
உறு நோக்கினால்‌ வேற்றுமை காணலாம்‌. முன்னவ 
ரி௨த்தில்‌ ௮ழகுகி கெய்வம்‌ ஆனந்தக்‌ காண்டவம்‌ 
புரியும்‌, பின்னவர்‌ உடலில்‌ பிணியென்னும்‌ பேய்‌ 
உறங்கிக்‌ கொண்டிருக்கும்‌. காரணம்‌ என்னை ? அவர்‌ 
நறுங்காற்று விசும்‌ வெளியில்‌ வேலை செய்கின்ற 
னர்‌; நறுங்காற்றை ஈன்ருக முகர்கின்றனர்‌. இவர்க்கு 
௮வ்வுணவேது ? காப்பி உப்புமா என்னும்‌ ஈஞ்சல்‌ 
லமீவா இவர்தம்‌ உணவு? அ௮வர்‌ இயற்கைச்‌ செல்‌ 
வத்தில்‌ புமள்கின்றனர்‌ ; இவர்‌ செயற்கைச்‌ * செல்வத்‌ ? 
இல்‌ இடக்கின்‌ மனர்‌. முன்னையது வீடு பெறு ; பின்னை 
யது நரகம்‌, இது நிற்க, 

பெண்‌ மகள புழுங்கிய ௮றையில்‌ என்றும்‌ சிறைப்‌ 
பட்கெ கிடப்பதும்‌, ௮டுப்பங்களையில்‌ பெரிதும்‌ ௮டை 
பட்டுக்‌ இடெப்பதும்‌ கொலைதல்‌ வேண்டும்‌. பெண்‌ 
மகள்‌, காற்றும்‌ ஒளியும்‌ வீசும்‌ இடங்களில்‌ உலவியும்‌ 
உற௫யும்‌ பொழுது?பாக்குவாளாக காற்றை நன்ருக 
மூக்கின்‌ வழி முகர்ந்து முகர்ந்து விடுவாளாக, அஃது 
உடலிலுள்ள ஊறுகளைப்‌ போக்கி கலஞ்‌ செய்யும்‌. 
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சிறுநீர்‌ . __இறுரீர்‌ என்பது மூக்‌இரம்‌, பெண்‌ 
மக்களிற்‌ பலர்‌, காலத்தில்‌ மலசலங்‌ கழியாது அடக்கு 
தல்‌ உண்டு. அதனால்‌ மலச்டிக்கலும்‌, நிர்கட்டும்‌ நோ 
இன்றன. நீர்‌ அடைப்பால்‌ குண்டிக்‌ காய்க்கு ஊறு 
நிகழும்‌: மூக்இரப்‌ பையைக்‌ தூய்மையாக வைத்திருக்‌ 
தல் வேண்டும்‌. சிறுநீர்‌ ௮டக்கும்‌ பயிற்சி மிகக்‌ 
கொடிது ! கொடிது ! நாடோலும்‌ போதிய நீர்‌ பருகி, 
வேளைக்குவேளை சிறுநீர்‌ பெய்து கொண்டிருந்தால்‌ 
கோயணுகாது, பெண்மக்கள்‌ மலசலத்தை அ௮வவப்‌ 
போ கழித்து வருவார்களாக, 

பித்தம்‌ :--பித்தச்‌ சுரப்பிற்குப்‌ பிறப்பிடம்‌ 
(1பர்ஙல்‌) ஈரல்‌, ஈரலின்‌ இயக்கத்துக்கு எவ்வித 
இடையூறும்‌ நிகழா முறையில்‌ வாழ்வு நடாத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. ௮தன்‌ இயக்கல்‌ குன்றினால்‌ முழு உட 
௮க்குங்‌ கேடு நிகழும்‌, ஒருவரது உடல்‌ நிலை ௮வரது 


ஈரல்‌ நிலையைப்‌ பொறுத்து நிற்கிறது. பித்தச்‌ சுரப்புக்‌. 


குன்.றினால்‌ உண்ணும்‌ உணவு சரிப்பதெப்படி 1 சரியா 
மல்‌ உணவு இடப்பதால்‌ விளைவதென்னை ? இரத்த 
ஓட்டங்குன்றி மற்றக்‌ கருவிகளின்‌ இயக்கமும்‌ குலை 
யும்‌. ஆதலால்‌, ஈரல்‌ நிலைமீது பெருங்‌ சவலை செலுத்த 
வேண்டுவது மக்கள்‌ சடமை, காப்பி தேயிலை கொக்கோ 
முதலிய பொருக்தாப்‌ பானங்கள்‌, கள்‌ முதலிய குடிகள்‌, 
உறக்கமின்மை, புலால்‌ உணவு முதலியன ஈரல்‌ இயக்‌ 
கதக்கைக்‌ கெடுக்கும்‌ ழ; ஈரலை மலசச்செய்யும்‌ு; அதை 
இடம்‌ விடுத்துப்‌ பெயர்ப்பிக்கும்‌. மேற்கூறிய பானம்‌ 
கள்‌ முதலியவற்றைக்‌ கனவிலும்‌ மறந்து கருதலுங்‌ 
கூடாது. 


நோன்பு : கோன்பைப்பற்றி இந்நாற்கண்‌ சில 


இடங்களில்‌ சுட்டிச்‌ சுட்டி வருகிறேன்‌, கோன்பு 


்‌ அ்ந்வாட்‌ ட ந 
ப அடவி ட டுவி வ வ லவ்கிம்‌ ல 23 அதனனந்தம்‌ ஆம்‌ 


சலுக ய வவ வட்டிலில்‌ த ட அபார்த்‌ இடித்து படா 


டடம ப்படி டா அண்ட 
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கொளும்‌ முறையை யாண்டுஞ்‌ சுட்டிக்‌ குறிப்பிட்டே. 
னில்லை. ஆதலால்‌, ௮து குறித்து ஈண்டுச்‌ சிறிது 
சொல்கிறேன்‌. 

கோன்பெனினும்‌ ்‌ டமெணில்ப்‌ ஒக்சூம்‌, உல 
இலுள்ள பல நாடுகளினும்‌ நமத நாடு நோன்பில்‌ பேர்‌ 
பெற்றது. கோன்பின்‌ மாண்பைக்‌ கூருத புசாணங்கள்‌ 
இல்லை என்னு கூறலாம்‌. பண்டை மக்கள்‌ கோன்பின்‌ 
பெற்றியைச்‌ செவ்வனே யுணர்ந்து வாழ்ந்தார்கள்‌ ; 
பெண்மக்கள்‌ பெரிதும்‌ கோன்பில்‌ ஈடுபட்டு வந்தார்கள்‌, 
இன்னும்‌ ௮து பெண்‌ மக்களிடைப்‌ பெரிதும்‌ சொல்‌ 
லளவிலாதல்‌ நிலவிக்கொண்டிருதக தல்‌ கண்கூடு, 

பெண்மக்கள்‌ கடைப்பிடிக்‌ தொழுகும்‌ இக்காளைய 
* கோன்பு வெறும்‌ பெயர்‌ ௮ளவின தன்றிப்‌ பொருள்‌ 


இந்நாளை அ௮அளவினசன்௮, *விரதம்‌ விரதம்‌ ” 
நநாளய 


டத்‌ என்று காலையும்‌ இரவும்‌ விலாப்புடைக்‌ 


கப்‌ பலகாரகங்களைக்‌ தின்பதும்‌, பகலில்‌ 
வயிறுகிழிய அறுசுவை உணவு கொள்வதம்‌ பொருந்த 
யனவல்ல, இம்முறைமை கோன்புக்கு முற்றும்‌ 
மாறுபட்ட தகொன்றென்பதைப்‌ பெண்மக்கள்‌ உணர்‌ 
வார்களாக, 

கோன்பு எ.ற்றுக்கருப்பது ? உடலில்‌ சேரும்‌ பிணி 
யைப்‌ போக்குதற்கு கோன்பிருப்பது வழக்கம்‌, கோன்‌ 
பால்‌ உள்ளுறுப்புக்கள்‌, சமை நீங்கப்பெற்று, விடுதலை 
யடைந்து, தத்தங்கடன்களை ஊக்கத்‌ 
துடன்‌ நிகழ்த்தும்‌, அன்ராடம்‌ உண்‌ 
ணப்படும்‌ உணவில்‌ சரியாமல்‌ எஞ்சி 
நிற்கும்‌ கஞ்சையும்‌, பிறவற்றையும்‌ வெளியாக்கும்‌ ஆழ்‌ 
றல்‌ நோன்புக்கு உண்டு, ௮வை வெளியாகாமல்‌ உள்ளே 


விரதம்‌. 
எற்றுக்கு? 
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- இடக்குமேல்‌ பலதிற கோய்கள்‌ தோன்றும்‌. மருர்‌ 
அண்பதால்‌ நோய றிது ஒதுங்கி ஒடுக்கும்‌. மீண்டும்‌ 
பழையபடியே ௮ஃது உயிர்த்தெழும்‌: பொருந்தா 
மருந்துகள்‌ வேறு கேடுகளையும்‌ நதிகழ்கதும்‌. ஆ தலால்‌, 
மருந்துண்பதினும்‌ சகோன்பால்‌ உறுப்புக்களாக்‌ குற்‌ 
றுள்ள பிணி போக்கி நோய்‌ கழிப்பது நலன்‌. ப 
அவரவர்‌ தத்தம்‌ உடல்‌ நிலைக்கேற்ற வண்ணம்‌, 
வாரத்திலோ மாதத்திலோ ஒரு காளோ இரு காளே, 
இன்னுஞ்‌ சல நாளோ கணித்துக்கொண்டு கோன்‌ 
பிருக்க முயலல்‌ வேண்டும்‌. நோன்புக்கு மூன்னாட்‌ பகல்‌ 
உண்டு கழுத்த பின்னர்‌ அன்றிரவு 

எவ்விச உணவும்‌ உண்ணலாகாது ; கீர்‌ 

அருந்துவது கலம்‌, அடுத்த நாள்‌ வைசுறைத்‌ துயி 
லெழுக்து காலைக்கடன்களை முடித்துக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்‌ 
டும்‌. காலையில்‌ மலஞ்‌ செவ்வனே கழியா தொழியு 
மேல்‌, எனிமாவால்‌ ௮தை முற்றும்‌ போக்கல்‌ 


முறை 


வேண்டும்‌. பின்னர்‌ நீ.ராடி, அமையும்‌ - காற்றும்‌ - 
ஞாயிற்றொளியும்‌ - நிலவிப்‌ படசரத்தக்க ஓரிடத்தில்‌ 
அமர்ந்து, அன்பு வடிவான கடவுளை நினைந்திருத்தல்‌ 
வேண்டும்‌. அடிக்கடி. - கெஞ்சு வ௰ட்சியுண்டாகும்‌ 
போதெல்லாம்‌ - ஒருவிதச்‌ சிறு மயக்கம்‌, இளைப்பு, 
களைப்பு தோன்றும்‌ போதெல்லாம்‌ - சிறிது சிறிதாக 
நீர்‌ அருந்தக்‌ கொண்டிருக்தல்வேண்டும்‌. கீசருந்தாது 
விரகமிருப்போர்க்கு, வெஞ்சுரம்‌, இரத்தக்‌ கழிவு 
முதலியன தோன்றும்‌ ழ உள்கறுப்புக்கள்‌ வறண்டு 
போகும்‌; பலதிற இன்னல்கள்‌ விளையும்‌, ஆதலால்‌, 
நீரருக்துதல்‌ பெரிதுங்‌ கவனிக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 
நீருடன்‌ சிறிது உப்புச்‌ சேர்த்துக்கொள்வது நலன்‌, 








உண்பதை பதம வல அவர்கல்‌ எவ்தி 
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விரத காலத்தில்‌ கோன்பினர்‌ எவருடனும்‌ பேசுத 
லாகா. கோன்பினர்‌ உள்ளத்தில்‌ பொருமை வெகுளி 
முதலிய எரிகள்‌ எக்காரணம்‌ பற்றியும்‌ உறுதல்‌ 
கூடாது, அவை யுறுத்தும்‌ எதன்‌ கண்ணும்‌ அவர்‌ 
ஈபெடுகலாகாது, பொழுமை முதலியன கோன்பைகி 
குலைதீ.து, உடலுக்கும்‌ ஊறு செய்யும்‌. 

நாள்‌ முழுவதும்‌ நீர்‌ அருந்து, கோன்‌ பிருந்து, 
மறுகாள்‌ காலையில்‌ எழுந்து, வழக்கம்‌ போலக்‌ கடன்‌ 
களை முடித்தல்‌ வேண்டும்‌. முன்னாள்‌ உணவு கொள்‌ 
ளாமையால்‌ மலம்‌ வாராமை கண்டு வாளா இருத்தல்‌ 
கூடாது. எனிமா உபயோகித்தால்‌ அழுக்குகள்‌ வந்து 
விழுவது காணலாம்‌, 

கோயாளர்‌ கோன்பை முறைப்படி. பல காள்‌ 
தொடர்ந்து கடைப்பிடிக்‌ தொழுகலாம்‌, சோயில்லா 
தார்‌ வாரதீதுக்‌ கொருநாள்‌ ௮ல்லது இங்கட்‌ கொரு 
நாள்‌ கோன்பிருத்தல்‌ சாலும்‌, | 

தோன்பு கழித்து, உணவுகொள்ளப்‌ புகும்போது, 
மிக எச்சரிக்கையா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. இடீரெனக்‌ 
கடினமான உணவு சகொள்வது மடமை, கோன்பு கண்ட 
உறுப்புக்களில்‌ திடீெனச்‌ சோறும்‌ - காய்‌ க.ிகஞம்‌ ல 
கிழங்குகளும்‌ - விழுதல்‌, அவ்வுறுப்புக்களின்‌ கடமை 
களைக்‌ கட்டுப்படுத்தி கோய்‌ செய்யும்‌. ஆதலால்‌, படிப்‌ 
படியாக உணவைப்‌ பெருக்கல்‌ கலன்‌, நிர்‌ அருந்தி, 
பின்னைப்‌ பழசசமருந்கி, பின்னை நீர்மோர்‌ அருந்தி, 
பின்னை கீர்‌ கலந்த பாலருக்இ, பின்னைக்‌ கஞ்டிபோன்ற 
உணவருந்தி, வழக்க உணவு கொள்வது பொருத்தம்‌, 

நோன்பு வாயிலாக உடலைச்‌ செம்மை வழியில்‌ 
ம்பி வரலாம்‌. கோன்பிற்குப்‌ போககாசிரியர்‌ வேண்டு 
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வதில்லை. இரண்டொரு முறை பயிற்சி செய்வோர்க்கு 
இயற்கை அன்னையே வழிகாட்டும்‌ 

குருவாவள்‌, இஃது அ௮நுபவத்‌ இல்‌ 
7 


உணரக்‌ கிடப்பது, 


குந இயற்கை 


நல்வழியில்‌ உடலோம்பி . நலனுற்று வாழ்வது 
பெண்மக்களுக்கு ௮ழகு. கோயில்லாமை பேண்மைக்‌ 
கறிகுறி, பேண்மையில்‌ நோய்‌ நுழைவது பேண்மைக்‌ 
குரிய தாய்மையைக்‌ கேடூப்பதாகும்‌. பெண்மக்கள்‌ 
கருவுயிர்க்கும்‌ பேறுடையசாகலின்‌, ௮வர்கள்‌ ஆண்‌ 
மக்களினும்‌ உடல்‌ நலனைப்‌ பெரிதும்‌ காக தல்வேண்டும்‌. 
. ஆண்மக்களும்‌ பெண்மக்கள்‌ உடல்கலன்மீது கருத்தை 
யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌. பெண்மகள்‌ கருவுற்றுள்ள 
போதும்‌ கருவுயிர்க்கும்‌ போதும்‌ எவ்வளவோ ஜீவ 
சத்துக்கள்‌ குறைகின்றன. அவைகளுக்கு ஈட செய்‌ 
யும்‌ முறையில்‌ பெண்ணுடல்‌ ஓம்பப்படுதல்‌ மவண்டும்‌. 
 கர்ப்பத்தான்‌ மங்கையர்க்கு ௮ழகு குன்றும்‌ *? என்று 
நம்மவர்‌ பாடுவது வழக்கம்‌, இவ்வழக்கைப்‌ பொய்ப்‌ 
படுத்தல்வேண்டும்‌. கருவயிர்க்க பின்னரும்‌ பெண்மகள்‌ 
கன்னிக்‌ காட்சியையே வழங்கும்‌ நிலையில்‌ இயர்கை 
வாழ்வு ௩டாத கல்‌ வேண்டும்‌, அழகு என்னுந்‌ தெய்வம்‌ 
பெண்மக்களை விடுத்து என்றும்‌ ௮கலலாகாது, அவர்‌ 
கள்‌ மார்புக்‌ இரட்சி, அவர்கள்‌ உடல்‌ கலனுக்கு ௮டை 
யாளம்‌. ௮து கெடாதவாறு பெண்வாழ்வு உலகில்‌ 
கடப்பதாசகு, 

உடம்பினை முன்னம்‌ இழுக்கென்‌ நிருக்தேன்‌ 

உடம்பினுக்‌ குள்ளே உறுபொருள்‌ கண்டேன்‌ 

உடம்புளே உத்தமன்‌ கோயில்கொண்‌ டானென்று 


உடம்பினை யானிருச்‌ சோம்புகின்‌ றறேனே--திநழலர்‌ 











௧௧. பஇயிலார்‌ 


| பெண்ணுலகன்‌ கறை - பதியீலாருள்‌ பிரிவு - 
பதியிலார்‌ ௨ரலாறு - புராணம்‌ - சரித்‌இரம்‌ - தேவடி 
யாள்‌ தா௫ிப்‌ பெயர்‌ விளக்கம்‌-தாசி வேசையான - 
கோயிலில்‌ கூடாவொரமரக்கம்‌ - ௮ண்மச்கள்‌ கடமை- 
குலப்பெண்டிர்‌ கடமை-பொருட்‌ பெண்டிர்‌ இன்பம்‌ 
இன்பமாகாது - அன்பிலாக்‌ சலவியால்‌ இருபாலார்ச்‌ 
குங்‌ கேடு - பதியின்றி வாழ்தலிலுள்ள கேடுகள்‌ - 
ஒருவனுடன்‌ வாழல்‌ - வைப்பாட்டியா யிருத்தலுங 
கூடாது-பதியிலாரின்‌ உலகைத்‌ தூய்மைப்படுத்தல்‌ - 
ஒருத்தியுடன்‌ வாழும்‌ நோன்பு - மகாத்மா காந்தி 
யின்‌ பொன்னுரைகள்‌ - இருவள்குவர்‌ கருத்து - 
செல்வரால்‌ பெண்ணுலகங்‌ கெடல்‌ - இயற்கை இறை 
கோச்கம்‌. |' 

புதுப்புனலும்‌ பூங்குழையார்‌ நட்பும்‌ இரண்டும்‌ 

விதுப்பற நாடின்‌ வேறல்ல--புதுப்புனலும்‌ 

மார்‌ அற்வே அறுமே அவான்பும்‌ 

வாரி அறவே அறும்‌. --சாலடியார்‌ 
பெண்ணுலகம்‌ ஒரு தெய்விகமானது. அகன்‌ 
கண்ணும்‌ ஒரு சை படிந்திருக்கிறது. ௮க்கறை யொழி 
யம்‌ நாள்‌ எக்நாளோ தெரியவில்லை. ஆணுலகம்‌ தூய்மை 
யுறுகாளே அ௮ரக்கன்னாளென்க. 

பெண்ணுலகில்‌ படிந்துள்ள கறை யாது? அது 

பதியிலார்‌ கூட்டமென்பது, பதியிலார்‌ யாவர்‌ 3 
பதியில்லாக அனைவரையும்‌ பதியிலார்‌ என்று உலகம்‌ 
அழைக்கிறதோ ? இல்லை. கோயாளர்‌ பலர்‌, பேடிகள்‌, 
படைப்பில்‌ சில குறைபாடுடைய பலர்‌ முதலியோர்‌ 
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பதியின்றி வாழ்கின்றனர்‌, இவரைப்‌ பதியிலார்‌ என்னு 
உலகம்‌ உரைப்பதில்லை. பின்னை எவர்க்கு உலகம்‌ பத 
யிலார்‌ எனலும்‌ பட்‌_ஞ்‌ சூட்டி யிருக்கிறது? குறிப்‌ 
பிட்ட பதி ௮தாவது காயகன்‌ இன்றிப்‌ பலருடன்‌ கூடிப்‌ 
போதுபோக்கும்‌ பெண்ணின த்தார்க்கு உலகம்‌ ௮ப்பட்‌ 
டஞ்‌ சூட்டியிருக்கிறது,. பதியிலார்க்குப்‌ பொதுமகளிர்‌, 
வசைவின்‌ மகஸிர, கணிகையர்‌, வேசையர்‌ முதலிய 
பெயர்களும்‌ வழங்க வருகின்‌ மன, 
வயிறுப்‌ பிழைப்புக்கென மானம்‌ விம்கும்‌ பதி 
யிலாக்‌ கூட்டம்போக, வெறு பதியிலாக்‌ கூட்டங்களும்‌ 
... உண்டு. இக்கூட்டத்தார்‌ நத்குடியிற்‌ 
பதியிலாநள்‌ க எக | 
பிரிவு பதக கலசாகலம்‌, செல்வ முடையவ 
சாகவும்‌, கலவி யுடையவசாகவும்‌, 
உயர பதவியிலுள்ளவசாகவும்‌ இருப்பர்‌. இவர்‌, தற்‌ 
கரல கரகரிகக்‌ கள்ளுண்ட மயக்கால்‌ பதியிலசாவோர்‌, 
சில பெண்‌ மக்கள்‌ பல காசணம்‌ பற்றித்‌ திருமண 
வாழ்வு ஏலாது, வேட்கை மீதூரும்போது, சில 
ருடன்‌ கூடி விளையாடிக்‌ கஷிக்கிறார்கள்‌, ஒரு வேளை ௧௬ 
வ௮மேல்‌ சிறிதும்‌ இரக்கமின்றி ௮வர்கள்‌ அதைச்‌ 
சிகைக்கிறார்கள்‌. இக்கூட்டத்தாரும்‌ இவசனைய பிறரும்‌ 
பதியிலார்‌ இனத்தில்‌ சேர்ந்தவசசவர்‌. ழ்‌ 
இப்பதியிலாக்‌ கூட்டம்‌ உலகூல்‌ யாண்டும்‌ இருக்‌ 
கிறது. இக்கூட்டமில்லா இடமேயில்லை. எக்காட்டிலும்‌ 
எவ்வூரிலும்‌ இச்செனைகளைக்‌ காணலாம்‌ ; எல்லா வகுப்‌ 
பிலும்‌ இக்குமுவின கிருக்கறார்‌ ;) ௩மது காட்டிலும்‌ இக்‌ 
கூட்டக்தாருளா, 
அங்கனமாக, ஈமு காட்டில்‌ ஒரு சாதியார்க்கு 
மட்டும்‌ பதியிலார்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ வழங்கப்பட்டு வரு 
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இற.௮. நம.தூ சாட்டில்‌ பிறப்பை யொட்டிச்‌ சாதிகள்‌ 

வருக்கப்‌ பட்டமையான்‌, இழி தொழிலுக்கும்‌ பிறப்பை 

யொட்டி ஓருசாதி வகுச்சப்பட்ட த போலும்‌ ! என்ன 
கரடுமை ] 

நீண்ட காலப்‌ பழக்கத்தால்‌ சாதிப்‌ பதியிலாரும்‌ 

்‌்‌ இ ்‌ (த ச. 2௫ ழி 

்ட்து இழிவை புணாராது வாரா, மவசைச மாம்‌. 

௮ம்‌ வழி வழியாக நடந்து வருகிறது, 2வளாளன்‌ 


பிள்ளை 2வளாளனாகக்‌ கொள்ளப்‌ படு 


பீதப்புவழீச்‌ 
சாதி 


நாட்டின்‌ சிறுமையைப்‌ புலப்படுத்துகிற த. பிறப்பு 


வத போல, வேசியின்‌ பெண்ணும்‌ 


கொள்ளப்படுகிறாள்‌, இது 


வேசியாகக்‌ 
வழிச்‌ சாதி கொள்ளும்‌ முறை என்‌ ரோ தொலையும்‌ ? 

சாதிப்‌ பதியிலாரைப்‌ பற்றிப்‌ பலப்‌ பல கதை 
கள்‌ புராணங்களில்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன, .சரித்திர 
முறையிலுஞ்‌ சில வரலாறுகள்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன. 
மற்றக்‌ குலத்தார்க்கு வரலாறுகள்‌ புனையப்பட்டது 
போல, இக்குலத்தார்க்குஞ்‌ சில வரலாறுகள்‌ புனையப்‌ 
பட்டன போலும்‌ 1 இவையாவும்‌ சாத்திரம்‌, புசாணம்‌, 
கலை என்னும்‌ பெயர்களால்‌ நாட்டிடை உலவிக்‌ கொண்‌ 
_ மு.ருக்கின்றன. 

பு சரணங்களில்‌ சாதிப்‌ பதியிலார்க்குத்‌ தோற்று 
வாய்‌ கூறப்பட்டி ருக்கிறது, அன்னார்‌ தெய்வத்‌ தோற்று 
வாயடையாென்றும்‌, ௮வ்வின த.கரர்‌ ஒவ்வொரு குடும்‌ 
பத்தினின்றும்‌ ஒவ்வொரு பெண்ணைக்‌ கடவுள்‌ பணிக்‌ 
்‌ கென பஅுர்ப்பணஞ்‌ செய்ய வேண்டு 
ட்டர்‌: அத்து மென்னும்‌ வரமுடையாசென்றும்‌, அப்‌ 


பெண்‌ மக்கள்‌ கடவுள ஒருவரையே பதியாக்‌ கொண்டு 


நபி 
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்‌ 


ஏனையோரைப்‌ பதியாக்‌ கொள்ளாமையால்‌, ௮ வர்கள்‌ 
ப .தியிலார்‌ என்று அழைக்கப்பட்டார்களென்றும்‌, ன 
டைவில்‌ ௮வர்களிடைக்‌ கூடா வொழுக்கம்‌ நுழைந்து 
விட்டகென்றுஞ்‌ சொல்லப்படுன்றன. 

கிரஸ்‌ தேசத்தில்‌ கோயில்களிலும்‌, ௮.ரண்மனை 
களிலும்‌ பதியிலாப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ முறையே பணியா 
சரித்திரம்‌ ப ம்ததத்க்‌ படட சாமிக 
தொண்டு செய்து வந்தார்கள்‌ என்றும்‌, 
அவர்களில்‌ சிலர்‌ இந்திய மன்னரால்‌ வசவழைக்கப்‌ 
பட்டனர்‌ என்றும்‌, ௮வர்கம்‌ வழி வழித்தகோன் றிய 
கூட்டத்தினே பதியிலார்‌ என்ற௮ுஞ்‌ சரித்‌இரக்காரர்‌ 
இலர்‌ சொல்‌இஞரர்‌. 

பதியிலார்‌ வரலாற்றைப்‌ பற்றி விரிந்த ௮ராய்ச்ச 
ஈண்டு வேண்டுவதில்லை. பதியிலார்‌ என்றொரு கூட்டம்‌ 
நாட்டில்‌ இருத்தல்‌ உண்மை. அன்னார்‌ இன்னும்‌ 
கோயில்‌ பணி செய்தலைக்‌ கொண்டும்‌, இழிதொழில்‌ 
புரிதலைக்‌ கொண்டும்‌, மேந்போந்த கதைக்‌ குறிப்புக்‌ 
களைக்‌ கொண்டும்‌ வரலாற்றை ஒருவாறு ஊகஞ்‌ 
செய்யலாம்‌. 

ஒரு காலத்தில்‌ திருமண வாழ்விற்கு உரியரல்‌ 
லாத சல பெண்மக்கள்‌ அ௮சண்மனைகளில்‌ தொண்டு 
செய்து காலம்‌ கழித்து வந்தார்களென்பது தெரி) ௮. 
பண்டை ரமூல்களில்‌ வேலைக்காரிக்குக்‌ உணி' என்னும்‌ 
ஒருபெயர்‌ வழங்கியிருக்தல்‌ காண்கிமீரூம்‌, அரண்மனை 
மேவலையை விரும்பாத வேறு சிலர்‌, ஆண்டவன்‌ கோயில்‌ 
ண்‌ களில்‌ கொண்ட தப்‌ புருக்‌ திருப்ப. 

னி அவருடன்‌ வேறு சில ஊனமில்லாப்‌ 

பெண்மணிகளுஞ்‌ சேர்க்‌. அண்டவன்‌ 

அருள்பெறப்‌ பணியாற்றி யிருப்பர்‌, இப்பழக்கத்கால்‌ 
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கோயில்களில்‌ இல தொண்டுகள்‌ பெண்‌ மக்களுக்கென 
ஏற்பட்டிருக்கும்‌. அ.த்தொண்டாத்றி வந்த பெண்மக்‌ 
கள்‌ *தேடியாள்‌ ? * தாசி” என்று அழைக்கப்பட 
டிருச்தல்‌ வேண்டும்‌. இச்சொங்களின்‌ ஆட்சியால்‌ ௮ப்‌ 
பெண்மணிகள்‌ ஏற்ற தொண்டின்‌ தன்மை கனகு 
விளங்குகிறது. தேவனுச்குப்‌ பணி செய்யும்‌ ஆடவன்‌, 
சே௮டியான்‌ - தாசன்‌ - றான்‌ $) அப்பணி புரியும்‌ 
மகளிர்‌, அடியாள்‌ - தாசி - அகிறாள்‌. 

ஆண்டவன்‌ பணிக்சென வாழ்வு ஈடாத்துி வந்த 
பெண்ணன்பர்கள்‌, கோயில்‌ அர்ச்சகர்‌, தர்மகர்த்தர்‌ முத 
லியவருடன்‌ கெருல்‌இப்‌ பழகல்‌ கேந்தது, அப்பழக்கம்‌ 
நாளடைவில்‌ கூடாவொழுக்க த்தைக்‌ கூட்டலாயிறறு, 
5 அன்று கோயில்‌ தலைவர்களாக இருந்த 
கட்டட அண்‌ மக்கள்‌ நிகழ்த்திய அடாத 
செயல்‌ இன்று பெண்ணுலகையே 
கமைப்படுத்தியிருக்கற௮. தேவனுக்கு அடிமை பூண்‌ 
டோர்‌, மற்றவர்க்கும்‌ அடிமை பூண தேர்ர்தமையால்‌, 
* தேவடியாள்‌ ? * தாச ? என்னும்‌ பெயர்கள்‌ இழி 
பொருள்‌ ஏற்கலாயின,. இப்பொழுது ௮ச்சொம்கள்‌ 
குலமகளிரில்‌ கடவுள்‌ அடியவர்க்கு வழங்குவ இல்லை, 
அவைகள்‌ விலை மகளிர்க்கே வழங்கி வருன்றன. 
தொன்றுதொட்டு வரூஉம்‌ வழக்கதக்தால்‌ இவ்வினத்‌ 
தார்‌ ௮அண்டவன்‌ பெயரால்‌ பொட்டுக்கட்டி மானம்‌ 
விற்கும்‌ விலைமகஸிசாகிருர்‌, இப்பழக்கம்‌ காட்டை 
விடுத்து ௮கலல்வேண்டும்‌. 

விலைமகளிர்‌, தேவடியாள்‌ என்னும்‌ பெயரால்‌, 
இமி தொழிலுக்கெனப்‌ பட்டாடை சுற்றி, அலவ 
கோல ௮ணியணிக் த, ஆடும்‌ ஆட்டமும்‌ பாடும்‌ பாட்‌ 
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டும்‌ வெறுச்கச் தக்கன, ஒழுக்கக்துக்கு நிலைக்களனா 
யிருக்க வண்டிய இருக்கோயில்‌, கூடா 


ஆடத்‌ வொமுக்கத்துக்கு நிலைக்களனாய்‌ ஊரைக்‌ 
பூ ம்‌. ன்‌ ற ்‌ ்‌. 
வோழக்கம்‌ கெடுப்பதாய்‌ விட்டது. தாய்மை என்‌ 


னும்‌ பேறு பெற்றுத்‌ தெய்வநிலை 
எய்‌ துதற்குப்‌ போந்த பெண்வடிவம்‌, இச்சேர்க்கையால்‌ 
தன்னிலை மறக்‌, மானம்‌ விற்றுப்‌ பொருளீட்டும்‌ 
குறிக்கொண்டு ஆடுகிறது :.. பாடுகிறது. அ௮ச்காட்டு 
கண்டு களிக்னாம்‌ மக்கள்‌ மக்களா ? நாட்டிற்‌ பிறந்த 
வர்களா ? அவர்கள்‌ பெண்ணுடன்‌ பிறக்கவில்லையா ? 
பெண்ணுடன்‌ வாழவில்லையா ? ௮வர்கள்‌ உள்ளத்தில்‌, 
6 அடுகன்றவள்‌ பெண்‌ ; பாடுகின்றவள்‌ பெண்‌. 
இவள்‌ எற்றுக்கு இக்கோலக்தோடு ஆடுகிறாள்‌ $ பூரடு 
கிறாள்‌ ? ஈம பேதைப்‌ பொருள்‌ பறிக்க வேண்டும்‌. 
என்னும்‌ கோக்குடன்‌ அன்றோ? நமது வீட்டுச்‌ 
சகோகரிககும்‌ இவளுக்கும்‌ என்ன வேற்றுமை £?”” 
என்னும்‌ எண்ணம்‌ உறல்‌ வேண்டாமா ? உற்மால்‌ அவள்‌ 
நல்வழிப்படுவாள்‌. 
பாசத நாட்டிற்‌ பிறந்த அண்‌ மக்களே ! மானம்‌ 
விற்றலுக்கேனப்‌ பிறப்பில்‌ ஒரு சாதி ஈம காட்டில்‌ ஏற்‌ 
பட்டுள்ள இழிவை கினையங்கள்‌ ழ; கோயில்களில்‌ ௯ூடா 
வொழுக்கம்‌ பெருகுவதை கோக்குங்கள்‌ ; தீயயாமுக்கத்‌ 
தால்‌ காட்டுக்கு மாசமுண்டு என்பதை உன்னுங்கள ; 
கூடா வொமுக்கக் தால்‌ பின்வரும்‌ உலகம்‌ மெலிவதை 
எண்ணுங்கள்‌. பெண்பிறவி கோக்கம்‌ மானம்‌ விற்‌ 
அப்‌ பிழைப்பதா ? ஈமு காட்டிற்‌ பிறக்த சகோதரிகள்‌ 
வயிற்றுக்கு மான க்தையா விற்றல்‌ வேண்டும்‌ ? இழிவு! 
இழிவு ! விலங்குகளும்‌ வயிற்றுக்கென மானம்‌ விற்ப 


ஆ. 
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தில்லையே ! நமத நாட்டில்‌ பிறந்த பெண்‌ தெய்வங்கள்‌ 
பிழைப்புக்கசென மானம்‌ விற்றல்‌ என்ன இழிவு ! 
இழிவு யாருடைய ? காட்டிற்‌ பிறந்த ஆண்‌ மக்க 
ஞடையதகன்றோ? நீண்டநாள்‌ பழக்கத்தால்‌ - அறி 
௧ யாமையால்‌ - ௮ப்‌ பெண்மணிகள்‌ 
கருதி இழி தொழிலில்‌ இறங்குகிரூர்கள்‌ ; 
௮தற்கு ஆண்மக்கள்‌ ஏன்‌ உடன்‌ 
படல்‌ வேண்டும்‌? ஆண்‌ மக்களிடை ஒழுக்கம்‌ 
கரக்கப்படுமேல்‌, பெண்ணுலூல்‌ இழிவே௫ ? ஆகலால்‌, 
அண்மக்களே ! பெண்ணுலகை இழிவுபடுத்த மூன்‌ 
னா தேயுங்கள்‌ ; பதியிலாப்‌ பெண்மக்கட்குப்‌ பெண்மை 
யின்‌ கோக்ககச்கை அ௮றிவுறுக்லுங்கள்‌ த; கூடாவொழுக்‌ 
கத்தால்‌ விளையுங்‌ கேடுகளை அவர்கட்கு உணர்த்தூங்‌ 
கள்‌ ; உண்மை விளங்கப்‌ பெறுவமேல்‌ அவர்கள்‌ 
பதியிலராக வாழ மனங்கொளளார்கள்‌ $; அவர்களைப்‌ 
பதியுடையராகச்‌ செய்யுங்கள்‌ ழ இதனினுஞ்‌ சிறந்த 
ஒரு தோண்டு உண்டூகோல்‌! இத பேரும்‌ தேசத்‌ 
தோண்ட ; தேய்வத்‌ தோண்ட, இதக்தொண்டாற்ற 
முந்துங்கள்‌, 
நாட்டிற பிறந்த குலப்பெண்டிர்காள்‌ 1! ஆடுகிறவர்‌ 
யார்‌ £ பாடுகிறவர்‌ யார்‌ ? பதியின்றி வாழ்வோர்‌ யார்‌? 
உங்கள்‌ இனத்தவரல்லவா 1? உங்கள்‌ காட்டி௰ற பிறந்த 
சகோதரிகளல்லவா ? உங்கள்‌ உலகு எனில்‌, ௮வ்‌ 
வுலகில்‌ அவர்களும்‌ ௮டங்கவில்லையா 7 அவர்கள்‌ கை 
உங்கள்‌ உலகையுவங்‌ கெடுக்கவில்லையா 1? அவர்களை நல்‌ 
வழியில்‌ இருப்பவேண்டுவது உங்கள்‌ கடமையன் ரோ 3 
தாய்மார்களாகிய நீங்களல்லவா நாட்டைக்‌ தூய்மைப்‌ 
படுத்தல்‌வேண்டும்‌ ? பதியிலார்‌ உளள மட்டும்‌ உங்கள்‌ 


21. 
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வயிற்றிற்பிறக்கும்‌ பிள்ளைகள்‌ எங்கனக்‌ தூயராவார்கள்‌ ? 
பெற்ற பிள்ளைகளை நஈல்லவர்களாக்க நாட்டில்‌ பதியி 
லாரை ஓழுக்கத்தில்‌ பண்படுத்தல்‌ வேண்டுமன்றோ ॥ 
சகோதர உரிமைகொண்டு - இன உரிமை கொண்டு - 
வழுக்கி வீழ்க்த சகோதரிகளை த்‌ தூக்கிவிடுங்கள்‌. 
பதியிலார்‌ என்னுங்‌ குலத்தவர்‌ மட்டும்‌ இப்‌ 
பொழுது விலைமகளிசாகிருரில்லை. வேறு பல குலத்தி 
னின்றும்‌ பல காரணங்களால்‌ ஓதுக்கப்பட்ட சகோ 
தரிகளும்‌ விலைமகளி ராஇரார்கள்‌. 
நல தரகர்‌ டதத விலைமகளிர்‌ ட்டு 
கூட்டப்‌ 
பெநக்சம்‌ பெருகுகிறது. இழி தொழிற்கென : 
வீடுகள்‌ - விடுதிகள்‌ - வாணிபங்கள்‌ - 
த.ரகுகள்‌ முதலியன ஏழபட்டிருக்கன்றன, இதற்கு 
வறுமை ஒரு காரணம்‌ ; பொதுவாக காட்டில்‌, சிறப்‌ 
பாக ஹிந்து மதத்தில்‌, பெண்ணுலூற்கு ஏற்பட்டுள்ள 
கட்டுப்பாடு மற்றொரு காரணம்‌ $; தற்கால காகரிகம்‌ 
இன்னொரு காரணம்‌. வேறு சில காரணங்களுமூண்டு. 
கூடா வொமுக்கக்தால்‌ விளையும்‌ கேடுகளைப்பற்றி 
இந்‌_நூலில்‌ பல இடங்களில்‌ பேசி யிருக்கிழேன்‌. அது 
குறித்து ஈண்டுஞ்‌ சில மொழி பகர்கியேன்‌. 
முதலாவது கூடாவொழுக்கத்தால்‌ உடலுக்குக்‌ 
கேடு உண்டு என்பது உன்ன பாலது. 
உற்ற வயதில்‌ ஒருத்தியும்‌ ஒருவனும்‌ சேர்ந்து 
வாழல்வேண்டும்‌ என்பதற்குச்‌ சொல்லப்படும்‌ காரணங்‌ 
கஞள்‌ உடல்‌ நலன்‌ பேணுவதும்‌ ஒன்று, விபசாரத்‌ 
தால்‌ ௮க்நலன்‌ எண்ட. ; நலனுக்குப்‌ பதிலாகக்‌ 
கேடு தேரும்‌. 
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உடல்‌ கலனுக்கு ஊற்ரயிருப்பது இன்பம்‌. இன்‌ 

பம்‌ ௮ன்புள்ள இடத்‌ இல்‌ பிறக்கும்‌, பொருட்‌ பெண்டி. 
ரிடதீதில்‌ ௮ன்பு உண்டா $£ அவர்‌ 


பபோகட்‌.. கருத்துப்‌ பொருளிலேயே பதிக்து 
ண்‌ 
ட்ட கிடக்கும்‌, பொருளுக்கு மானம்‌ 
ர பபர்க்ற்லு விற்றலை அன்னார்‌ தொழிலாகக்‌ சககொண்‌ 


டி.ருக்கிறார்‌. போருளில்‌ படியுங்கருத்து, 

அன்பில்‌ எங்ஙனம்‌ படியும்‌ ? 

அ௮ன்பில்லா ரிடத்தில்‌ கூடுவ, செயற்கை முறை 
யென்பது, முன்னர்‌ ஈரிடத்தில்‌ குறிக்கப்பெற்றிருக்‌ 
இற. ஈண்டு மீண்டும்‌ ௮கனை வழி மொழிந்து வலி 
யு௮த்‌.துகி2றன்‌. 

ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ கூடும்போது, ௮தன்‌ 
பயனாக ௮வனது சுக்கலெம்‌ இவள கருவில்‌ நழை 
இறு. அ௮ச்சுக்கிலச்‌ செலவை ஈடுசெய்யக்‌ காதலியினிட க்‌ 
இருந்து ஏதாயினும்‌ ஒன்னு காதலனுள்‌ நுழைதல்‌ 
மேவேண்டும்‌. அப்படி ஒன்றுண்டா ? உண்டு, ௮௯ 
தென்னை ? ௮ஃது உடலையோம்பும்‌ ஒருவிதச்‌ சத்து, 
அ௮ச்சக்து எல்லாரிடக்தும்‌ எப்பொழுதும்‌ கூடும்போ 
தெல்லாந்‌ தோன்றாது, ஈருயிரை ஒன்றுபடுத்‌இப்‌ 
பிணித துள்ள ௮ன்பு காரணமாக அச்சத்துப்‌ பிறக்கும்‌. 
அன்‌ பில்லா இடத்தில்‌ ௮.து பிறவாது. 

விலைமகஸிர்‌ உள்ளம்‌ பொருளில்‌ படிந்து இடக்‌ 
குமா £ ௮ல்லது அன்பில்‌ படிக்து கிடக்குமா ? இதைச்‌ 
சொல்லவும்‌ வேண்டுமா? ஒருத்தியின்‌ உள்ளக்தாரும்‌ 
அன்பு, கலவியின்போது, கருப்பையின்‌ இன்பச்‌ இனை 
யுறுப்புக்களின்‌ நூணிகளைக்‌ களர்ந்தெழுப்பும்‌, அவ்‌ 
வெழுச்சியினின்றும்‌ பிறப்பது சக்த. ௮ஃது உடலை 


5924 பெண்ணின்‌ பெருமை 


வளர்க்கும்‌ அமிழ்தம்‌. ௮ச்‌ சத்து, பொருட்‌ பெண்டி. 
ரிடததில்‌ கோன்றாது. இகனால்‌ பொருட்பெண்டிர்‌ 
கலப்பு இயற்கையின்‌ பாத்பட்டதாகாதென்று தெளிக. 
௮ செயந்கையின்‌ பாற்பட்ட. பொருட்‌ பெண்டிர்‌ 
சேர்க்கைக்கும்‌”, முஷ்டிமைதுனம்போன்ற செயற்கை 
மூறைகட்ரும்‌ என்ன வேற்றுமை ? ஓரு வேற்றுமையு 
மில்லை, இக்‌ நட்பமுணாக்ேேத ஆசிரியா்‌ திருவள்ளுவனார்‌, 
பொருட்பெண்டிர்‌ பொய்மை முயக்கம்‌ இருட்டாக 
ஏதில்‌ பிணச்தழீஇ யற்று, 


என்றும்‌, 
வரைவிலா மாணிழையார்‌ மென்றோள்‌ புரையிலாப்‌ 
பூரியர்க ளாழும்‌ ௮ளறு. 

என்றும்‌, 
உல௫ற்கு ௮றிவுறுத்தியிருக்தல்‌ காண்க. 
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பொருட்‌ பெண்டிர்‌ கலவியால்‌ அடவர்க்கு உடல்‌ 
நலன்‌ இல்லை என்பது கருகற்பாலது. இந்நலக் சேடு 
பெண்டிர்க்கும்‌ உண்டோ எனில்‌, உண்டு 


பாலார்கீ ்‌ 
ட பதிக என்க. கலவியில்‌ ௮மிழ்தச்‌ சத்துப 


குங்‌ கேடூ 


பிறவாமையால்‌, பெண்டிர்க்கு உறுப்புக்‌ 
களில்‌ வெம்மை எழுந்து காளடைவில்‌ ௮வரை தோய்‌ 
வாய்ப்‌ படுத்தும்‌, ௮ தலால்‌, பெண்டிர்க்குங்‌ கேடு உண்‌ 
டென்க, 

பொருட்பெண்டிர்‌ கூட்டுறவால்‌ உடல்‌ நலன்‌ 
கூடாதொழியினும்‌, வே௮ பலகேடுகள்‌ விளையாமலிருக்‌ 
தால்‌ போதும்‌. இயற்கைக்கு மாறுபட்ட விபசாரத்‌ 
தால்‌ கேடு இல்லாமல்‌ எங்களனமிருக்தல்‌ முடியும்‌ ? 
கோணிய . வழியில்‌ புரு 2 வாரை 
இயற்கை அன்னை வாளாவிடுவளோ ? 
விடாள்‌ ! விடாள்‌ ! ஒறுத்தே தீர்வள்‌. உடலோம்பும்‌ 
அ௮மிழ்தச்‌ சத்தஅுக்குப்‌ பதிலாக வெம்மை எழுகிறது 
என்பது மேலே சொல்லப்பட்டது. வெம்மை காம 
வெறியனுள்‌ நுழைகிறத, அது முதிர்க்து முஇர்ந்து 
எரியாய்‌ வெள்ளையாய்க்‌ கொறுக்காய்‌ மேசு ரணமாய்‌ 


நோயேரி 


. *ஐய னை அரிச்கத்‌ கொடக்கும்‌. பொருட்பெண்டிர்‌ 
* இன்பப்‌ ' பயன்‌ அப்பொழுது * ஐய ”னுக்குப்‌ புலனா 
கும்‌, பெண்டிரக்கும்‌ நாளடைவில்‌ கோய்த்‌ அயாமிகும்‌, 
இன்னும்‌ சில கேடுகளும்‌ உண்டு, இருவர்க்கும்‌ 
மன அமைதி கிடையாது. பதியிலா ஒருத்திமீது 
எத்துணைப்‌ பேர்‌ கருப்‌ பதியும்‌ ? 
ஒவவொருவருசக்‌ தத்தங்‌ கருத்து முற்‌ 
௮றப்‌ போதரும்‌ போழ்து, எத்து 
ணைப்‌ பொருமை போர்‌ பிணக்கு முகலியன நிகழும்‌ ! 


வேறு சில 
கேடுகள்‌ 
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கொலைகளும்‌ கற்கொலைகளும்‌ நிகழும்‌ 1 மூர்க்கர்‌ இலர்‌ 
ப.தியிலாப்‌ பெண்டிரை எவ்வெவ்‌ வழியிலோ ௮ஃைப்‌ 
பா! இவ்வளவு ௮ன்பம்‌ எற்றுக்கு? ஒருவனுடன்‌ 
வாமும்‌ வாம்க்கையில்‌ இக்தன்பம்‌ உண்டோ? இரு 
மணஞ்‌ செய்து ஒருவனுடன்‌ வாழும்‌ ஒருச்தியின்மீது, 
மதக டவர்‌ மனம்‌ பெரிதுஞ்‌ செல்வதில்லை, 
பதியிலாப்‌ பெண்ணின்‌ மீது பலர்‌ காட்டம்‌ கொள்வது 
இயற்கையாய்‌ விட்டது. பதியின்றி வாழ்தல்‌ பலதிற 
இடக்கண்களுக்குக்‌ காரணமாக இருப்பது கருதற்பாலது. 

விபசா. ரத்தில்‌ மூழ்குவோர்‌ உடலுரம்‌ இழக்கின்‌ 
மையால்‌ ஒடிக்கடி போகம்‌ விரும்புவர்‌. போகத்‌ 


அக்குப்‌ போதிய உடலுசம்‌ இன்மையால்‌ போலி 


எழுச்சி பெறவேண்டி. மதுபானஞ்‌ செய்யல்‌ கேரும்‌ ; 
புளிகாரமிகுந்க புலால்‌ உணவு உண்ணல்‌ கரும்‌; 
கொடிய மருக்துண்ணல்‌ கரும்‌. 

இளம்‌ மைந்தரின்‌ பொருளெலாம்‌ போகும்‌. 
௮வர்‌ அ௮ண்டன்மையும்‌ இழப்பர்‌; கோயெரியில்‌ 
வேவர்‌ ; நரகக்‌ துன்பம்‌ அடைவர்‌ பாவம்‌ ! பதி 
யிலாப்‌ பெண்டிர்‌ நிலையும்‌ இவ்வாறே முடியும்‌. இவ 
வாறு சாதலா பிறவி தேரக்கம்‌ 1 

விபசாரக்காரர்‌ முடிவு இவ்வளவில்‌ தொலைவ 
இல்லை. இவர்‌ கோயும்‌ பிறவும்‌ இவர்‌ வழி வழி உல 
கிடைப்‌ பரவி வளரும்‌. பதயிலா வாழ்வால்‌ உலஉற்கு 
எவ்வளவு கேடு ! 

கூடா வொழுக்கக்தார்க்குப்‌ பிறக்கும்‌ பிள்ளைகள்‌ 
தங்கள்‌ தாய்‌ தந்தையர்‌ பெயர்களையுஞ்‌ சொல்லக்‌ 
கூசுகருர்கள்‌,. தாய்‌ தந்தையர்‌ மதியினம்‌ மைந்தர்‌ 
மதிப்பையும்‌ போக்குகறது. தாய்‌ தந்தையர்‌ அறியா 
மைக்கு மைந்தர்‌ என்‌ செய்வர்‌ ? 


அலற கி வு ப. உணர்க உரக விக அட்டாக்‌. ஆட்ட அன்த வட அடைவாள்‌ ஆயும்‌ 


இட கஷ்டம்‌ ஆன்‌ 


அண்ண பன்னை வலை னை: க. ஆ படி 22 பித்‌ பெட்டர்‌. வள்‌ 
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பதியிலாக்‌ குலத்தில்‌ நல்லோரும்‌ இருக்கின்றனர்‌. 
ஒருத்தி ஒருவனுடன்‌ காலங்கழிக்க உறுதி கொள்‌ 
கருள்‌, அ௮வ்வொருவன்‌ வேறொரு மனைவி இல்‌ 
லாதவளனா யிருத்தல்‌ வேண்டும்‌, அப்பொழுது அவன்‌ 
அவருநக்றாக்‌. காதல்‌ தலைவனுவன்‌, 
அவனுடன்‌ வாழும்‌ ஒருத்தியைப்‌ பதி 
யிலார்‌ உலகில்‌ சேப்பது ௮றியாமை, 
சாதிப்‌ பேய்கள்‌ அவளை என்ன கூறினுங்‌ கூறுக, 
அவள்‌ இயற்கைச்‌ செந்நேறியில்‌ நின்று வாழ்வு நடாத்‌ 
தும்‌ நங்கையாகிறாள்‌. உலகன்‌ பொருட்டு இருவ 
ரும்‌ வெளிப்படையாகத்‌ திருமணஞ்‌ செய்து கொள்வது 
நலம்‌. அதற்குரிய அஞ்சா கெஞ்சம்‌ ஆண்‌ மகனுக்கு தீ 
சேலை. சாதிப்‌ பேயை ஐட்டுதற்குரிய வழிகள்‌ 
இஃ்தொன்று, 

பதியிலார்‌ குலத்திற்‌ பிறந்த சிலர்‌, முன்னோர்‌ 
உரிமைப்‌ பொருரநடையவரா யிருக்கிறார்‌ ; லர்‌ இசை 


ஒநவனுடன்‌ 
வாழல்‌ 


பாடியும்‌ நாட்டியம்‌ ஆடியும்‌ பெரும்‌ பொருளீட்டுகிரார்‌. 

இவர்‌ பொருள்‌ கருதிப்‌ பிறரிடம்‌ 

ப பலதுப்தகதுகய்க இழிதொழிலில்‌ இதங்குகமுரில்லை. இன்‌ 

யீநத்தலுங்‌ 
கூடாது 


பத்‌.துக்கென இவர்‌ ஓவ்வொருவர்‌ 
ஒவ்வொருவனுடன்‌ கலக்கிருர்‌, அவனை 
யன்றி மற்றவரைக்‌ கனவிலும்‌ இவர்‌ ௧௫ துவ இல்லை, 
இது போற்தற்குரிய தாயினும்‌ இதிலும்‌ ஒரு 
குறைபாடூளது, 
இவர்‌ தம்‌ இன்ப தாயகனுக்கு மணஞ்செய்த மனைவி 
மதறொருத்தி இருப்பள்‌, மனைவியுடைய ஒருவனுடன்‌ 
கூடி வாழ்வதால்‌ இவர்க்குப்‌ பதியிலார்‌ பெயர்‌ ஓழி 
யாமலிருக்கற து. அவனும்‌ இவரை 8 வைப்பாட்டி ” 


ஸு 
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என்றே சொல்லிக்‌ கொள்வான்‌. ஆதலால்‌, இவர்‌ 
பதியிலார்‌ என்னும்‌ பழிபோக்க, மனைவியுடன்‌ வாழும்‌ 
ஒருவனுடனும்‌ கூடுகலை ஒழித்து, வேறு எவரையும்‌ 
மணம்‌ புரியாத ஒருவனை மணஞ்செய்து கொள்வது 
௮றம்‌. மனைவியுடன்‌ வாழும்‌ ஒருவனது சேர்க்கை 
யைப்‌ பதியிலார்‌ விரும்பு சலாகாது, 

பெண்ணுலகில்‌ பதியிலார்‌ என்றொரு கூட்டம்‌ 
இருத்தல்‌ இழுக்கு ; ௮தினும்‌ ௮தற்கென ஒரு சாதி 
யார்‌ ஓதுக்கப்பட்டிருச்தல்‌ பேரிமுக்கு. இவ்விமுக்கைப்‌ 
போக்க அறிஞர்‌ முயலல்‌ வேண்டும்‌, 

இழிகொழிலுக்கெனக்‌ குறிக்கப்படுஞ்‌ சாதி 
வழக்கு முதலாவது தொலைதல்‌ வேண்டும்‌. அஃது. 


எப்படித்‌ தொலையும்‌ 1? அப்பெண்‌ மக்‌ 


புதினாக்‌ களிடைக்‌ இருமணப்‌ பழக்கம்‌ பரவல்‌ 

உலகைத்‌ ண்ட ப? ஸ்டடி இத்்ப னு 
91/ 

ணவ ழீ பந்துல அவர்கள்‌ எத்‌ எல்‌ 

படுத்தல்‌ றும்‌ பெண்மணிகளை த்‌ இருமணம்‌ 


செய்து கொள்ளும்‌ அஞ்சா கெஞ்சம்‌ 
அணுலகம்‌ பெறுதல்‌ வேண்டும்‌. * பதியிலார்‌ குலத்தில்‌ . 
பெண்‌ கொள்வது இழிவு ' என்னும்‌ எண்ணம்‌ ஆண்‌ 
மகனிடம்‌ உஇத்தல்‌ கூடாது, பதியிலார்‌ குலம்‌ என்‌ 
ஜொெென்று இருத்தல்‌ காட்டுக்கு எவ்வளவு இழிவு? 
எவ்வளவு கேடு? இழிவையும்‌ கேட்டையும்‌ போக்க 
வேண்டுவது எவர்‌ கடமை? தேதசத்தார்‌ கடமை 
யன்றோ ? இழிவையும்‌ கேட்டையும்‌ எப்படிப்‌ போக்கு 
வது ? வாய்ப்பேச்சாலாரி எழுத்தாலா ? செயலில்‌ 
போக்குதல்‌ வேண்டும்‌. அதற்குக்‌ இருமணமன்றி 
வேறு வழமியென்னை? 
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பதியிலாருள்‌ ஒரு பெண்ணை மணப்பது இழிவு 
என்று ஆண்மகன்‌ கருதலாகாது, அங்கனங்‌ கருது 
வோன்‌ தன்னலத்தவைன்‌. அன்னான்‌ காட்டின 
நலகச்தை நாடுவோனாகான்‌, அம்மணத்தில்‌ இழிவும்‌ 
இல்லை; அதன்சண்‌ பெருமையே உண்டு, அதை இழி 
வாகக்‌ கொள்ளினும்‌, காட்டின்‌ இழிவைப்‌ 2பாக்க 
ஒருவன்‌ இழிவு மேற்கொண்டாலென்னை ? அஞ்சா 
நெஞ்சமும்‌, காட்டினிடத்து மெய்யன்பும்‌, தியாக 
வுணர்வும்‌ வேண்டற்பாலன, பதியிலாரைக்‌ திருமணஞ்‌ 
செய்துகொள்ள வெள்கும்‌ மனம்‌ அவர்மாட்டுத்‌ அயில்‌ 
நீத்துவர7 வெள்குவதில்லை! வெட்கம்‌! வெட்கம்‌! 
விபசாரத்துக்குச்‌ சாதியில்லை! மதமில்லை! வேளிப்‌ 
படையாகத்‌. திருமணஞ்‌ செய்தற்கு மட்டம்‌ சாதியும்‌ 

மதமும்‌ குறுக்கிடூகின்றன ! இழிவு 1 இழிவு ! 
பெண்‌ ணுலகல்‌ பதியிலார்‌ கூட்டம்‌ என்று ஒன்று 
நிலவு தற்ருக்‌ கா.ரணமாயிருப்பறு அ ணுலகென்று அடிக 
கடி. சொல்கிறேன்‌. ஒருத்தியுடன்‌ வாழும்‌ நோன்பு, 
அணுலகில்‌ நிலவினால்‌, பதியிலார்‌ கூட்‌ 


ஒருத்தியுடன்‌ ்‌ ்‌ ்‌ ்‌  ரரய்த்‌ 
ஒருத்திய! டம்‌ எங்கனம்‌ தோன்றும்‌ ? அண்மக்‌ 
வாழம்‌ 


நோன்பு 


கசின்‌ காமவெறி, பதியிலார்‌ கூட்ட 
மாகப்‌ பரிணமித்‌ இருக்கிறது. பதியிலார்‌ 
கூட்டத்தால்‌ நேரும்‌ இழிவு பழி பாவங்கட்‌ கெல்லாம்‌ 
காசணரசாயிருப்பவர்‌ ஆண்‌ மக்களே யாவர்‌, இது 
குறித்து மகாத்மா காந்தி உலஇற்கறிவுறுத்‌இயுள்ள 
பொன்னுளைகளுள்‌ கில வருமாறு $-- 

பெண்மக்கள்‌ தூய்மைக்கு காம்‌ காரணராயிருத்தல்‌ 


வேண்டும்‌, 


௦௦0 பெண்ணின்‌ பெருமை 


மணிதன்பாலுள்ள விலங்கு, பெண்மக்களைப்‌ பொருட்‌ 
பெண்டி ராக்குதிற_து. 

காம வேட்கைக்கென ஒரு பெண்மகளை அர்ப்பணஞ்‌ 
செய்யு குணம்‌ நம்பாலுள்ளவரை, அண்மச்களாய 
நாமனைவரும்‌ வெட்கத்தால்‌ தலைகுனிய வேண்டியவரே, 
கடவளின்‌ உயரிய படைப்பாகிய பெண்மக்களை சமது 
காம வேட்கைக்கு இரையாக்கி விலங்காவதைப்‌ பார்க்இ 
லும்‌ மணிதக்கூட்டமே அழிக்து விரவு சாலவும்‌ கன்று. 

மானமுள்ள இந்தியாவில்‌ ஓவ்வோராண்மகனும்‌ தன்‌ 
னுடைய சகோதரிபோல்‌ (மற்றப்‌ பெண்மணிகளைப்‌) 
பாவித்தால்‌ பெண்மக்களின்‌ நல்லொழுக்கம்‌ காக்கப்படும்‌, 

இக்திய மக்களை ஒவ்வொருவரும்‌ தம்‌ சகோதரர்‌ ௮ல்‌ 
லது சகோதரி என்று கொள்ளும்‌ பேராண்மையே சுய 


மாஜ்யம்‌. 


ஒருவன்‌ ஒருக்தியுடனும்‌, ஒருத்தி ஒருவனுட 
னும்‌ கூடி இன்பவாழ்க்கை நடாத்தல்‌ வேண்டுமென்று 
இக்‌.நூலில்‌ ஆங்காங்கே வலியு௮த்தி வருகிரேன்‌ ; பெண்‌ 
ணுரிமை £யில்‌ ₹* திருவள்ளுவர்‌ உள்ளம்‌ ? என்னும்‌ 
இடத்திலும்‌ சிறிது கூறியிருக்கறேன்‌. ௮தை யொட்டி 
ஈண்டுஞ்‌ இல உரை பகர விரும்புகின்‌. 

உரிமையில்‌ £ ஆணுக்கு உயர்வு, பெண்ணுக்குத்‌ 
தாழ்வு ? என்ப தில்லை. கட்டுப்பாட்டுக்கு, ்‌ ஆண்‌ 
அடங்கி நடத்தல்‌ வேண்டுவ தில்லை ; பெண்‌ மட்டும்‌ 
அடங்கி ஈடத்தல்வேண்டும்‌ ? என்னும்‌ நியதி இயற்கை 
யில்‌ இல்லை. இயற்கை நிலை இவவாருகச்‌ சில இடக்‌ 
களில்‌ ஆண்மகன்‌, பல பெண்களை மணக்கும்‌ கொடுமை 
யாண்டிருந்து பிறக்கது ? ௮க்கொடுமை ஆணுலகத்தி 
னின்றுமே பிறந்திருத்தல்‌ வேண்டும்‌, இது பற்றி 
முன்னரும்‌ பல இடங்களில்‌ சொல்லியிருக்கேன்‌, 
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ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்தலே செம்மையறம்‌ 
என்பதை ஆசிரியர்‌ திருவள்ளுவனார்‌ தமது திருக்குற 
ளில்‌ பல இடங்களில்‌ குறிப்பாகவும்‌, வெளிப்படையாக. 
வும்‌ விளக்கியிருக்கிறார்‌, “இல்வாழ்க்கை” 
என்னும்‌ அ௮இகாரத்தில்‌, * ஒருவன்‌ 
ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்வதே ௮றம்‌ ? என்னும்‌ கருதப்‌ 
பட ௮வர்‌ அ௮ருஸிய குறள்களில்‌ இக்‌ நூலில்‌ சில * பெண்‌ 


திநவள்ளவர்‌ 


ணுரிமை 'யில்‌ எடுத்‌.துக்‌ காட்டப்பட்டன. இன்னுஞ்‌ 
சில கு£ட்பாக்கள்‌ வாயிலாக அவரது உள்ளக்டெச்கை 
யைக்‌ கடத்த முயல்கிேன்‌. 

இருக்குறளில்‌ * பிறனில்‌ விழையாமை ' என்றோர்‌ 
அதிகாரம்‌ இருத்தல்‌ அன்பர்கட்குதி தெரியும்‌. ௮வ 
வதிகா.ரம்‌, ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்தல்‌ வேண்டு 
மென்பதையும்‌, மற்றொருத்தியை ௮வன்‌ காடுசல்‌ கூடா 
தென்பதையும்‌ உள்ளங்கை கெல்லிக்கனிபோல்‌ விளக்‌ 
கச்‌ செய்கிறது, அது வருமாறு :-- 
பிறன்பொருளாட்‌ பெட்டொழுகும்‌ பேதைமை ஞாலத்‌ 
தறம்பொருள்‌ கண்டார்க ணில்‌, 
அறன்கடை கின்றாரு ளெல்லாம்‌ பிறன்கடை 
நின்றாரிற்‌ பேதையா ரில்‌. 
விளிஈ்சாரின்‌ வேறல்லர்‌ மன்ற தெளிரஆ்தாரிற்‌ 
தீமை புரிச்தொழுகு வார்‌. 
எனை த்துணைய ராயினும்‌ என்னாம்‌ இனைத் துணையும்‌ 
தேரான்‌ பிறனில்‌ புகல்‌. 
எளிதென இல்லவிறப்பான்‌ எய்தும்‌எஞ்‌ ஞான்றும்‌ 
விளியா.து நிற்கும்‌ பழி, 


௮92 பெண்ணின்‌ பெருமை 


பகைடாவம்‌ அச்சம்‌ பழியென கான்கும்‌ 

இசவாவாம்‌ இல்விறப்பாண்‌ சண்‌. 

அறணியலான்‌ இல்வாழ்வான்‌ என்பான்‌ பிறணியலாள்‌ 

பெண்மை ஈயவா தவன்‌, 

பிறன்மனை கோக்காத பேராண்மை சான்றோர்க்‌ 
கறனொன்றோ வான்ற வொழுக்கு, 

கலக்குரியார்‌ .யாெனின்‌ காமநீர்‌ வைப்பில்‌ 

பிறற்குரியாள்‌ தோள்தோயா தார்‌. 

% 
அறன்வரையான்‌ ௮ல்ல செயினும்‌ பிறன்வசையாள்‌ 
பெண்மை ஈயவாமை ஈன்று. 

இக்குறட்பாக்களில்‌ யாண்டாயினும்‌ அ௮ண்மகன்‌ 
பிற மாகரை விழைவ௮ கூறப்பட்டிருக்கிறகா என்பதை 
அன்பர்கள்‌ உற்று கோக்குவார்களாக, இவ்வதிகாரம்‌, 
்‌ ஒழுக்க முடைமை ' என்னும்‌ அதிகாரத்தைத்‌ 
தொடர்ந்து நிற்றலுல்‌ கருதற்பாலது. ஓழுக்கக் துறை 
கஞள்‌ தலையாய - உயிர்போன்றது - * பிறனில்‌ விழை 
யாமை ? என்பதையன்‌ ர ௮ தீ௰தாடர்பு அறிவுறுத்து 
இறது ? 

: பிறனில்‌ விழைதல்‌ பாவம்‌ $ வரைவின்‌ மகளி 
சொடு சேசர்ந்தால்‌ என்னை?' என்று இலர்‌ கருதலாம்‌. 
௮% தும்‌ இயர்கைக்கு மாறுபட்ட மறச்செயலே யாகும்‌, 
ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழக்‌ கடமைப்பட்டிருக்கி 
மூனே யன்றி, எக்காரணம்பற்றியும்‌ எம்மாதரையும்‌ 
நண்ணும்‌ உரிமை அ௮வனுக்கில்லை என்பதே அகிரியர்‌ 
திருவள்ளுவனார்‌ உட்டடக்கை, ௮வர்‌ வரைவின்‌ மக 
ிர்‌ கூட்டுறவையும்‌ சுடிநது கூறியுள்ளது வருமாறு :--- 

அன்பின்‌ விழையார்‌ பொருள்விழையும்‌ ஆய்தொடியார்‌ 
இன்சொ விழுக்குத்‌ தரும்‌. 
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பயன்நூக்கிப்‌ பண்புரைக்கும்‌ பண்பின்‌ மகளிர்‌ 

தயன்நூக்கி நள்ளா விடல்‌, 

பொருட்பெண்டிர்‌ பொய்ம்மை முயக்கும்‌ இருட்டறையில்‌ 

ஏதில்‌ பிணந்தழீஇ யற்று, 

பொருட்பொருளார்‌ புன்னலந்‌ தோயார்‌ அருட்பொருள்‌ 

ஆயும்‌ அறிவி னவர்‌, 

பொ துகலத்தார்‌ புன்னலஈ தோயார்‌ மஇகலச்‌ இன்‌ 

மாண்ட அறிவி னவர்‌. 

தலம்‌ பாரிப்பார்‌ தோயார்‌ தகைசெருச்கிப்‌ 

புன்னலம்‌ பாரிப்பார்‌ தோள்‌. 

நிறைகெஞ்ச மில்லவர்‌ தோய்வர்‌ பிறகெஞ்இற்‌ 

பேணிப்‌ புணர்பவர்‌ தோள்‌. 

ஆயு மறிவின ரல்லார்ச்‌ கணங்கென்ப 

மாய மகளிர்‌ முயக்கு. 

வரைவிலா மாணிமையார்‌ மென்றோள்‌ புரையிலாப்‌ 

பூரியார்க ளாழும்‌ அளறு, 

இருமனப்‌ பெண்டிரும்‌ கள்ளுங்‌ சகவறுக்‌ 

இருகிக்சப்‌ பட்டார்‌ தொடர்பு. 

திலா பு சாணக்‌ கதைகளையும்‌ பிறவற்றையும்‌ எடுத்‌ 

அக்‌ காட்டுவர்‌. இவர்‌ ஒழுக்கத்தில்‌ காட்டமுடையவ 
மாகார்‌, சில தத் தவ நுட்பங்களைப்‌ பெண்ணாக உ௫ 
வகப்படுத்‌.இக்‌ கவிகள்‌ பாடியதைப்‌ பொருளாக்‌ கொள்‌ 
வத மடமை, அவைகளைக்‌ காட்டி உலகை ஏமாற்றப்‌ 
புருவது கயமை. ஒருவன்‌ ஒருத்தியுடன்‌ வாழ்‌ 
தலே அறம்‌; அறம்‌. *பல பெண்களை ஒருவன்‌ 
்‌ என்னுங்‌ கட்டுக்கதைகள்‌ இனி ஒதுக்‌ 
கப்படல்‌ வேண்டும்‌, 


மணக்கலாம்‌ 


: பிறப்பால்‌ பதியிலார்‌ என்று சொல்லப்படுக்‌ 
கூட்டத்தின்‌ குறைபாடுகளை நிறைவு செய்தல்‌ அரி 


594 பெண்ணின்‌ பெருமை. 
தன்னு. உலூல்‌ பொலுவாகவள்ள பதியிலா விபசாசக்‌ 
கூட்டத்கைச்‌ சிர்செய்வது மிக அமிது. இக்‌ 


கூட்டம்‌ பெரு குதக்குக்‌ காசணம்‌ வறு 


விபசாரஃ ்‌ பட்டன்‌ 
ஸர்‌ மையாயிருத்தலால்‌, அறவோர்‌ ஆக்‌ 
கூட்டத்தை தச்‌ ்‌ ்‌ 
டந்து காக்க விடுதிச்சாலைகள்‌ அமைத்து, 
ழ்‌ ட்‌ 
ப ்‌ யூ ௬ ௬ வ % 
படுத்தல்‌ ௮ப்பெண்மணிகட்குசக்‌ சோறுகூறை 


யகவி, கல்வி கத்பித்து, கைத்தொழில்‌ 

போதித்து, விரும்புவோர்க்கு மணஞ்‌ செய்து வைப்‌ 
பது கலம்‌. காட்டில்‌ செல்வர்‌ பலர்‌ இல்லாமலில்லை. 
அன்னார்‌ மனம்‌ இத்னுறையில்‌ திரும்புகல்‌ வேண்டும்‌. 
ஏழைப்‌ பெண்மக்கட்கென ஓர்‌ அறச்சாலை அமைப்பது 
எத்துணையோ வேறு பல அறச்சாலைகள்‌ கிறுவிய 
பயனை கல்கும்‌, செல்வர்‌ தமது செல்வத்தை இவ்வறத்‌ 
துறையில்‌ பயன்படுத அவாசாக, ௮௪௪, செல்வக்சைப்‌ 
பொதுமையாக்கன்‌ வறுமைப்பேயே மாண்டுபோகும்‌. 
உலூல்‌ செல்வசெ பல கெட்டிக்குக்‌ காசணசா 
யிருத்தல்‌ கண்கூடு, ஏழைக்‌ தொழிலாளர்‌ உழைப்‌ 
பால்‌ பெறுஞ்‌ செல்வக்கை முதலாஷிகள்‌ பல 


இதிக்‌ களியாடல்களுக்குச்‌ செலவ செய்‌ 


சேல்வர்‌ ட்‌ 1 ச்‌ ்‌ 
களால்‌ அல எப்முக இன்து.. கண்க இ 
கங்‌ கடல்‌ இூயாயது. செல்வர்க்குப்‌ பெண்‌: 


வடிவங்கள்‌ என்னவாகத்‌ தோன்று 

இன்றனவோ தெரியவில்லை. பெண்‌ ஒரு கவிப்பொருள்‌ 
என்பது அன்னார்‌ கருத்துப்‌ போலும்‌ ! 

செல்வர்‌ பொருட்டுப்‌ பதியிலாப்‌ பெண்மக்கள்‌ 

தங்கள்‌ நிலையை மறந்து, தல்களை ஒரு விலைப்பொரு 








பதியிலார்‌. 885 


ளாகக்‌ கரத வாழ்கிருர்கள்‌. செல்வர்‌ கொடுமையால்‌ 
பெண்‌ மக்களின்‌ செய்விசமும்‌ கரந்து நிற்கிறது. 
தெய்வப்‌ பெண்களைப்‌ ீபயாக்குஞ்‌ செல்வர்‌ அண்ட 
வனைக்‌ காணும்‌ காளம்‌ உண்டோ 17 பெண்ணைத்‌ தெய்வ 
மாகப்‌ போற்றும்‌ ஒரு கிலை பெறுவோன்‌ கடவுளைக்‌ 
காணும்‌ அன்பனாவன்‌ ; ௮ருளாளனாவன்‌,. 
உலகில்‌ பதியிலார்‌ கூட்டம்‌ என்றொன்று இல்லா 

த வாறு ஓழிக்க அங்காங்கே அன்பும்‌ அறிவும்‌ வாய்ந்த 
பெரியோர்‌ முயல்வா.ராக, அவர்‌ முயற்சிக்கு இயற்கை 
யும்‌ இறையும்‌ துணை செய்யும்‌. இயற்கை இழையின்‌ 
கோக்கம்‌ பெண்ணுலகில்‌ பறியிலார்‌ இருத்தல்‌ வேண்டு 
மென்பதன்று, செயற்கை யொழிய இயற்கை இறை 
யும்‌ துணைபுரியும்‌, உலகில்‌ பதியிலாக்‌ கூட்டம்‌ ஒழிக ்‌ 
ஒழிக, பெண்ணுலகின்‌ கறை அ௮ழிக; ௮ழிக, பெண்‌ 
ணுலகு ஓங்க ; ஓங்க, 

அன்பின்‌ விழையார்‌ பொருள்விழையும்‌ அய்தொடியார்‌ 

இன்சொ லிழுக்குத்‌ தரும்‌ '--திநவள்ளுவர்‌ 


ச 


௧௨. கைம்‌ 





| கைம்பெண்‌ நிலையும்‌ சிறுமைகளும்‌ - குழந்தை 
மணக்‌ கொடுமை - ஜனகணிதச்‌ குறிப்பு-இக்து மதத்‌ 
இன்‌ பொறுப்பு - மறுமணம்‌ - சாத்திரம்‌ ; கர்மம்‌ - 


கைம்‌ பெண்களின்‌ அயர்‌ - களையும்‌ வழி] 


திநமணதஜ்‌ சேய்து கோண்ட ஓநத்தி, தன்‌ கோழநனைப்‌ 
பற்றிய ஒந செய்தியும்‌ பேறுதொழியினும்‌ அல்லது அவள்‌ 
தலைவன்‌ கோலையுண் டானுயினும்‌ அல்லது இறந்து பட்டா 
யினும்‌, அவள்‌ கன்னியா யிநப்பாளாயின்‌, அவளுக்கு மறு 
மணஜ்‌ சேய்து கோள்ளம்‌ உரிமையுண்டு 


அடிபாதாயனர்‌ 


6கைம்மை' என்னும்‌ தலைப்பிடும்போதே யான்‌ 
பிறக்‌ ச நாட்டின்‌ மீது நாட்டஞ்‌ செல்கிறது. கைம்மை 
நிலை பெண்ணுலகற்கும்‌ ஆணுலக தகும்‌ பொதுவான௮. 
அந்நிலை வாழ்வில்‌ இருபாலாருள்‌ எவர்க்கேனும்‌ ஒரு 
வர்க்கு உராமம்‌ போகாது, உலூல்‌ பல இடங்களில்‌ 
ஆண்‌ கைம்மையரைப்‌ போலவே பெண்‌ கைம்மையரும்‌ 


வாழ்க்து வருன்றனர்‌. சில இடங்‌ 


௦ 6 
ஈடடுகீ ்‌ த்தர. 
மதத்த களில்‌ சிறப்பாக நமது நாட்டில 
கைம்பேண்‌் ட்ப்டடு டதத வைல்‌ 
்‌ கைம்மை எய்தும்‌ பெண்மக்கட்குப 


பலதிறச்‌ சறுமைகள்‌ உண்டு, நமது 
நாட்டிற்‌ பொதுவாகப்‌ பெண்ணுல&கழ்கே சிறுமை 
௮ இகம்‌. அதிலும்‌ கைம்பெண்களுக்குள்ள சிறுமை 
கள்‌ சொல்லற்பாலனவல்ல, அச்சிறுமைகள்‌ நினைவி 


லுறும்போது என்பு கெச்குவிடுகதது ; உள்ளங்‌ குழை 


ர்‌ 


கைம்மை 2௦ 


கற௮ ; * இப்பாழும்‌ நாட்டில்‌ என்‌ பிறந்தோம்‌ ? என்று 
நினைந்து நினைந்து. இரங்குகலும்‌ கேர்கிறது, 
பெண்‌ கைம்மை எய்தினுல்‌ என்ன? ஆண்‌ 
மகன்‌ அந்நிலை எய்துவதில்லையோ $? பெண்‌ மகள்‌ 
கைம்மை எய்தியதும்‌ அ௮வள்பாலுள்ள இயற்கை 
உணர்வு ஓடி. விடுகிறதோ ? உயிர்‌ போய்‌ விடுகிறதோ $ 
கடவுள்‌ மறைந்து விடுகிருரோ ? படைப்பில்‌ என்ன 
குறைவு ஏற்படுகிறது ? ௮வள்‌ எஇரில்‌ வரக்கூடாதாம்‌ | 
கூட்டங்களில்‌ போகக்‌ கூடாதாம்‌ ! ஈல்வினைகஸில்‌ தலை 
காட்டக்‌ கூடாதாம்‌ ! உடையையும்‌ உணவையும்‌ சுருக்கல்‌ 
வேண்டுமாம்‌ ! ௮ப்பெண்‌ மூதேவியாய்‌ விட்டாளாம்‌ ! 
கைம்மை எய்திய அண்‌ மகனோ எல்லாவற்றிலுக்‌ 
கலந்து கொள்ளலாம்‌ | ௮ வன்‌ பல்லிழக்த மூதியனாயி 
னும்‌ பதினாறு வயது கட்டழகியை மணஞ்‌ செய்து 
கொள்ளலாம்‌ |! என்ன வேற்றுமை ! இவ்வேற்றுமை 
இயற்கையில்‌ உள்ளதா ? கடவுள்‌ கண்டதா? இஃது 
இ.க்கமிலா வன்சணாளர்‌ இடைக்காலத்தில்‌ விதித்த 
கொடுமை ! கொடுமை ! 
நம்‌ காட்டவரின்‌ அநியாய மென்ன ] *று 
குழந்தை - ஓராண்டுக்‌ குழந்தை-௮த௰்கு மணமென்ன 
தெரியும்‌ ? பச்சிளங்‌ ருழவிக்குப்‌ பெண்‌ 


த்தம்ளிடு ஆண்பால்‌ வேற்றுமையாகல்‌ தெரி 
்‌ ை 5 ச ய்‌ ம்‌ ்‌ 
கோடூமை யுமா ? அ௮க்குழக்தைக்குத்‌ திருமணம்‌ ! 


௮து கைம்மை எய்தினால்‌ அதற்குங்‌ 
கட்டுப்பாடு ! ௮க்குழவி உலகை அறிந்ததா £? இல்லையே! 
* இக்குறைகளிற்‌ சல சாரதா சட்டத்தால்‌ ஒருவாறு 
ஒழிந்தே வருகின்றன. இந்நூல்‌ அச்சட்டம்‌ நிறுவப்பெறு 
தற்கு முன்னரே இயற்றப்பட்டது. 
22 
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கைம்மை 960 


அது தாய்மை என்னுஞ்‌ சீரிய நிலையை அடையாம 
லன்றோ ஒழிகிறது! இது கடவுள்‌ கருத்தாகுமா ? 
நமது நாட்டில்‌ எத்துணைப்‌ பெண்‌ மக்கள்‌ பால்மண 
மரு இளங்குழந்தைப்‌ பருவத்தில்‌ கைம்மை எய்தி 
வரும்‌ இிக்கொண்டிுக்கிருர்கள்‌ ! 

1931-ஆம்‌ அண்டின்‌ ஜனக்கணக்கை யொட்டிக்‌ 
ஜன கணிதம்‌ கைம்மை எய்திய பெண்மகச்களமீது 

சிறித கருத்துச்‌ செலுத்துவோம்‌. 

அப்புள்ளிகளை உற்று கோக்குழிப்‌ பொதுவாக 
இக்தியப்‌ பெண்மணிசளின்‌ கிலையும்‌, சிறப்பாக ஹிக்து 
பெண்மணிகளின்‌ நிலையும்‌ இனிது புலனாகும்‌. தற்கால 
ஹிந்து மதத்தைப்‌ பேண்கோலை மதம்‌ என்று கூறல்‌ 
மிகையாகாது, இந்தியாவிலுள்ள மற்றக்‌ கைம்‌ பெண்‌ 
களின்‌ தொகையினும்‌, ஹிந்து கைம்‌ பெண்கள்‌ 
தொகையே மேம்பட்டிருத்தல்‌ கருதற்பாற்று, இந்த 
யாவின்‌ மொத்த கைம்பெண்‌ தொகை 26,894,888, 
ஹீர்து கைம்பெண்‌ தொகை 20,2 18,180, எஞ்சியுள்ள 
தொகை மிகச்சிறியது. அதவும்‌ முஸ்லிம்கள்‌ - இறிஸ்‌ 
அவர்‌ - பெளக்தர்‌ முகலியயோரிலுள்ள கைம்பெண்கள்‌ 
டங்கிய தொகை, 

ஒரு வயது முதல்‌ பினைந்து வயதுவரை, கைம்மை 
எய்தியுள்ள இந்தியப்‌ பெண்‌ குழந்தைகள்‌ தொகை 
590,500. ௮ல்‌ ஹிந்து பெண்‌ குழந்தைகள்‌ தொகை 
929,010. இவ்வகியாயத்தை உற்று நோக்குங்கள்‌ | 
இவ்வளவு பால்மணமரு இளங்‌ கைம்பெண்கள்‌ ! இக்‌ 
கோலைக்குப்‌ போறுப்பு யாது? ஹிந்து மதமன்றோ? 
மற்ற மதங்களிலுள்ளவர்‌ மீண்டும திருமணஞ்‌ செய்‌ 
யும்‌ உரிமை பெற்றிருக்கின்றனர்‌. மேலும்‌ அவர்‌ 


940 பெண்ணின்‌ பெருமை 


ஜனகணிகம்‌ எமிக்கு வேளையில்‌ கைம்மை எய்தியிருக்கு 
வர்‌. அவருள்‌ எத்துணையோ பேர்‌ பின்னை மணஞ்‌ 
செய்திருப்பர்‌. ஹிக்லு குழந்தைகளின்‌ ிலையோ ! 
திலையோ ! * ** என்௮ ௮ம வேண்டுவதே ! 

கம காட்டில்‌ இலட்சக்கணக்கான கிறு குழந்தை 
கள்‌ கைம்பெண்களா யிருக்கிறார்கள்‌, அவர்கள்‌ கத 
என்னை? இருமணம்‌ இன்னதென்னுணசா முன்னர்‌ என்‌ 
சிறுமியசைக்‌ திருமணஞ்‌ செய்துகொடுக்கல்‌ வேண்‌ 
டும்‌ 2? கைம்மை எய்த கெர்கந்தால்‌ ௮வசை என்‌ கூட்‌ 
டில்‌ அடைத௮ வருக்கல்‌ வேண்டும்‌ ? அவர்‌ வழுக்கி 
விழ்வசேல்‌ அவசை அடிப்பது - ஊசைவிட்டு ஒட்டு 
வது - சமயம்‌ கேர்ந்கால்‌ கொல்வது - என்ன பாவாம்‌ 1 
இப்பாவங்களை நிகழ்த்திவரும்‌ காட்டுக்கு உய்வண்டோ ? 
உரிமையண்டோ ? காயகஷடன்‌ ஒரு பொழுதேலும்‌ 


கூடி இன்பம்‌ அகசாக பெண்மகள்‌, கைம்மைகிலை எய்து . 


ச ரு ட ச. ட க்ஷ ௩ ஷீ ௯ ப்‌ 
ஞால, மீண்டும மணஞ௰சயன ஓகாளளலாகாகா 2 ௨ணம்‌ 
என்பது யாது? பக்தரா? கோயிலா? மக்இசமா ே 
மாலையா ? ஒருத்தி ஒருவலுடன்‌ கூடி இன்பம்‌ துகரு 


காளே திருமணம்‌ முடிக்க காளாகும்‌. இளமை மணத்‌ 


தையும்‌ விலக்காத மறுமணத்தையும்‌ தூப்பது அற . . 


மாகாது. 

உறு வயதகடைகீலு, பல அண்டு, தலைவனுடன்‌ 
கூடிக்‌ குலாவிப்‌ பிள்ளைப்பேறு பெத்த ஒருத்தி, கைம்‌ 
பெண்‌ ௮வளெல்‌, அவள்‌ மறுமணஞ்‌ 
செய்யாமலிருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ அவட்‌ 
கும்‌ தன்‌ விருப்பப்படி கடக்கும்‌ 


மறுமணப்‌ 
போறுப்பு 


ரி இ. ட உ ரூ ட டு அ ட லி ௯ ட 
உரிமை இருத்தல்‌ வேண்டும்‌ அவள்‌ ரும்பினால்‌ மறு | 


ரவு 


ட அதாரு கனு 


கைம்மை ப 541 


மணஞ்‌ செய்து கொள்ளலாம்‌. ௮வள்‌ விபசாரம்‌ செய்து 
கெட்டழிவ திலும்‌, ஒருவனை மணந்து அவனுடன்‌ வாழ்‌ 
தல்‌ சிறப்பாகும்‌, மணம்‌ விரும்புங்‌ கைம்பெண்ணை த்‌ 
தடுத்சலுங்‌ கூடாது; விரும்பா ஹவளை வலியுறுத்த லுங்‌ 
கூடாது. பொறுப்புப்‌ பெண்ணினுடைய தா யிருத்தல்‌ 
மீவண்டும்‌. 
சில அண்டு நாயகனுடன்‌ வாழ்ந்து, இன்பம்‌ 
நூகர்ர்‌.தூ, கைம்மை எய்துூ?வாள்‌ மீண்டும்‌ மற்றொரு 
வனை ஈச்ச வேண்டுவ இல்லை. அப்பெண்மணி மீவறு 
பல அ௮றதக்துறைகளிலிறங்க வாழ்வு நடாத்தல்‌ நலன்‌. 
பால்‌ மணமரு இளங்‌ கைம்பபெண்கள்‌ உ௰௰ வய 
தடைந்து மறுமணஞ்்‌ செய்து கொள்வது ௮றமீம 
கு ட்ட யாலும்‌. அதற்கு அறிஞர்‌ துணை 
ரரி ... செய்தே தீரல்‌ வேண்டும்‌. சாத்திசம்‌ - 
கர்மம்‌ - இவைகள்மீ்து வீண்பழி சுமதி 
தூவது ௮.ியாமை, 
சாத்திரம்‌ எது ? இயற்கை கெறிக்கு மாறுபட்டு 
எழுதப்பட்டன வெல்லாஞ்‌ சாத்திரங்கள்‌ ௮) மோ? அகா! 
சாத்திரம்‌ என்பதன்‌ பொருள்‌ என்னை ? * இதைச்செய்‌ ) 
இதைச்‌ செய்யற்க என்பது. இயற்கைக்‌ குரியதைச்‌ 
செய்தல்‌ வேண்டும்‌ ழ$ இயற்கைக்கு மாறுபட்டதைச்‌ 
செய்தலாகாது, இகை மனச்சான்று அவ்வப்போது 
உணர்த்தி வரும்‌. இ.து:2வ சாத்இரம்‌, இன்றுகொழுத்‌ 
துப்‌ பிறபை அடக்கியாள, இயற்கைக்கு முற்றும்‌ 
௮. ரண்‌ செய்யாத பொருள்‌ பொதிய, மு.ரடர்‌ இலர்‌ 
எழுதிய ஏூகள்‌ யாவுஞ்‌ சாத்‌ இிரங்களாகா. இயற்கையே 
பேரிய சாத்திரம்‌, ௮.தன்‌ நியதிகள்‌ விதிகள்‌, அவ்வித 
கள்‌ வழி, மன்பதை நடாக்தல்‌ வேண்டும்‌. 


542 பெண்ணின பெருமை 


கைம்மை எய்திய பெண்‌, மீண்டும்‌ மணம்‌ செய்ய 
லாகாதென்னு இயற்கையில்‌ ஏதாயினும்‌ கியஇயுண்டா ? 
பெண்‌ கைம்மை எய்இயதும்‌ ௮வள்பாலுள்ள இயற்கை 
வேட்கை அவளை விடுத்து, நீத்து, ஐடுகிறதா ? சாத்‌ 
திரம்‌ சாத்திரம்‌ என்று இருட்டறையில்‌ விபசாரஞ்‌ 
சேய்து கருச்‌ சிதைக்கலாம்‌ போலும்‌ ! இங்கே, * கட 
வள்‌ ? * பாவம்‌ ? * கர்மம்‌ £* ஒன்றுமில்லை போலும்‌ ! 
வேளிப்படையாக ஒருவனை மணஞ்செய்து கோள்வது 
மட்டூம்‌ பாவம்போலும்‌ ! என்ன அறியாமை ! இயற்‌ 
கைக்கு மாறுபட்ட கண்மூடி வழக்கமும்‌ கோழமையும்‌ 
நாத்திகத்தின்‌ பாற்பட்டனவாமென்க, 

கர்மத்தின்‌ மீது சிறிது கருத்துச்‌ செலுத்து 
வோம்‌. காமம்‌ உண்டு ; இல்லை என்று சொல்லவில்லை. 
தெருவே போகும்‌ ஒரு பிள்ளையின்‌ கால்‌, வண்டியில்‌ 
அகப்பட்டு நசுங்கி விடுகிறது. அதுகண்டு, * கர்மம்‌ * 
என்று வாளாகிடப்பது ௮றிவுடைமையாமோ ? உலகம்‌ 
அ௮௫ஙஙனம்‌ வாளாகிடக்கிறதகா 1? உடனே அக்காலுக்குத்‌ 
தக்க சிகிச்சை செய்யவே மக்கள்‌ புறப்படுகிரார்கள்‌. 
அறியாமையால்‌ கர்மம்‌ இயல்பாக நிகழும்‌, அதற்குக்‌ 
கழுவாயும்‌ இயற்கையிலிருக்கிறது, குழர்தை, * காமத்‌ 
இன்படி. ? கைம்மை எய்தியிருக்சலாம்‌. அதற்குக்‌ 
கழுவாய்‌ என்னை ? உற்ற வயதில்‌ அது தன்‌ இயற்கை 
வேட்கையைத்‌ தணிக்க மணஞ்‌ செய்துகொள்வதாகும்‌, 

காமத்தின்‌ பேராலும்‌ கடவுள்‌. பேராலும்‌ ஈமது. 
தாட்டில்‌ பல கொடுமைகள்‌ நிகழ்த்தப்படுகின்றன. 


அவைகளுள்‌ ஒன்று இளங்‌ கைம்பெண்களை த்‌ துண்‌ 
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புறுத்துவது, அத்துன்பம்‌ நாட்டைவிடுக்‌ தகலல்‌ 
மவண்டும்‌. இளங்‌ கைம்பெண்கள்‌ துயர்‌ கண்டு மனம்‌ 
இசங்காகவரிலர்‌, அவர்தம்‌ அயர்‌ களைதல்‌ பெரு 
கடன்‌ என்று கினைப்போரு முளர்‌, அனால்‌ நினை 
வைச்‌ செயலில்‌ கொணச அவர்தம்‌ மனம்‌ எழுவதில்லை. 
காரணம்‌ என்னை ? நீண்டநாள்‌ வழக்க ஒழுக்கப்‌ பேய்‌ 
களும்‌, அக்கம்பக்கத்துக்‌ கூக்குரல்‌ - சாதிப்பழக்கம்‌ - 
முதலிய பூதங்களும்‌ குறுக்கிடுதகலேயாகும்‌. இப்பேபய 
பூதக்கட்கா அடிமையாவது ? மனச்‌ சான்றெனுவ 
கடவுள்‌ வழியன்ரோ நிற்றல்‌ வேண்டும்‌ *? அக்கடவுள்‌ 
வழிபாட்டிற்கு உண்மையில்‌ உறுஇயும்‌ அஞ்சா கெஞ்ச 
மும்‌ வேண்டற்பாலன. 

கைம்பெண்கள்‌ வீடுகளிற்‌ படுந்துயருக்கு ஓர்‌ 
அளவும்‌ உண்டோ ? சல வேளைகளில்‌ அவர்களை ஈன்ற 


தாய்‌ தந்தையரும்‌ காய்கன்றனர்‌ ; 


ட அண்ணன்‌ தம்பிமார்‌ வெறுக்குன்ற 
பேண்களிலீ ட்‌ 
ன்‌ ல்‌ னதும்‌ ௮ ; மற்றவரும்‌ குறை கூறுகின்றனா, 


காய்வும்‌ வெறுப்பும்‌ பொருது எதி 
அணைக்‌ தாய்மார்கள்‌ தற்கொலைசெய்து கொள்‌இஞுர்‌ 
கள்‌ ; எதீதுணைச்‌ சகோதரிகள்‌ விட்டை விடுத்து ஓடி, 
அலைகிரார்கள; எத்துணைப்பேர்‌ எவர்‌ உதவியும்‌ நாடாது 
இலை தைத்தும்‌, பழம்‌ விற்றும்‌, ௮ப்பஞ்‌ சுட்டும்‌ கூலி 
மேவலை செய்தும்‌ கால்‌ வயிறுண்டு மரணத்தை எதிர்‌ 
கோக்கி வாழ்கிறார்‌. ஈமது நாட்டுக்‌ கைம்பெண்கள்‌ 
அயசை என்னென்று சொல்வேன்‌ ! எவ்வெழுக்தால்‌ 
எழுதுவேன்‌ ! இர்‌ நாலில்‌ ௮துபற்றி விரித்‌ துக்கூறலும்‌ 
அதநாவசியம்‌, 


544. .. பெண்ணின்‌ பெருமை, | 


கைம்பெண்கள்‌ துயர்‌ களைய நாட்டிற்‌ பிறந்த ஓவ்‌ 
வொருவர்க்கும்‌ ஊக்கம்‌ பிறத்தல்‌ வேண்டும்‌. அதற்‌ 
குரிய முறைகள்‌ சில கொள்ளப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

(௧) சாத்திரக்‌ குப்பைகளைக்‌ கட்டி. ௮ழலாகாது, 
இயற்கைச்‌ சாத திரவமழி நிற்கப்‌ பயிலல்‌ வேண்டும்‌. 

(௨) இளமை மணம்‌ நிறுத்தப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

(௩) காயகனுடன்‌ ஒரு பொழுதேனும்‌ கூடி 
வாழ்க்து இன்பம்‌ நகராது,கைம்மை எய்திய பெண்மக்‌ 
கள்‌, திருமணஞ்‌ செய்து கொள்ளத்‌ தக்க வழியில்‌ 
வாழ்வு முறைகளைச்‌ சீர்திருத்தஞ்‌ செய்‌ கொள்ளல்‌. 
மவண்டும்‌ 

(௪) காயகனுடன்‌ கூடிக்குலாவிய பின்னைக்‌ கைம்மை 
எய்துவோர்க்குப்‌ பலதிற அறச்சாலை கல்விச்சாலை 
தொழிற்சாலைகள்‌ ௮மைக்கப்படல்‌ வேண்டும்‌. 

இளங்‌ கைம்பெண்களின்‌ சிறுமையால்‌ பெண்‌ 
ணுலகின்‌ பெருமைக்குரிய தாய்மைக்கும்‌ பிறவற்றிற்‌ 
கும்‌ பெருங்‌ 2சடு நிகழ்கிற. ஒன்றும்‌ அறியாத 
வயதில்‌ திருமணமென்னும்‌ பெயசால்‌ வெறுமணம்‌ 
பெற்றுப்‌ பின்னைக்‌ கைம்பெண்ணாய்க்‌ கடப்பதா பெண்‌ 
பிறவியின்‌ கோக்கம்‌ $ பெண்‌ அடையத்தக்க பெரும்‌ 
பேபேற்றுக்குக்‌ கைம்மைநிலை பெருக்‌ தடையாகவும்‌ நிற்‌ 
இறதலு. கைம்பெண்களால்‌ ஆணுலகிற்கும்‌ பலதிறக்‌ 


கேடுகள்‌ உண்டு. அதலால்‌, கைம்பெண்களும்‌ பெண்‌ 


ணுலகில்‌ சேர்ந்‌ தவர்களாகலான்‌, அவர்களும்‌ தங்களின தீ ' 


தவருக்குரிய விழுப்பம்‌ பெறுதற்கு எவரும்‌ இடையூறு 
செய்வோராக நிற்றலாகாது ; இடையூராக நிற்றல்‌ தாய்க்‌ 
கோலை சேய்த பாவமாக முடியும்‌, கைம்பெண்களின்‌ 


4 தரா வன்க டட வ வேண உட்டு பட வைட்ட கவைல ப ஆதவ ம. அஃ. அட்‌ 





பல தல ப்‌ தல 
பணிலம்‌ 2 


என்ற வெல்க டர்‌ பட அட்ச்ச் கக்‌ 





ல்க 
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இறுமை கோய்‌ நீக்கம்‌, பெண்ணுலகன்‌ முன்னேற்றத்‌ 
அக்குப்‌ பெரும்‌ வழி இறக்கும்‌. பெண்ணுலகிலுள்ள 
அக்குறை நிங்க, எல்லாம்வல்ல அண்டவன்‌ காட்ட 
வர்க்கு ஈல்லறிவு கொளுக்துவானாக. 


இருமணஞ்‌ செய்து, கன்னி வாழ்வு நடாத்தும்‌ பெண்‌, 
தன்‌ கணவனை இழக்கப்‌ பெறுவளேல்‌, மீண்டும்‌ மறுமணஞ்‌ 
செய்து கொள்ளலாம்‌. 


வாக்குறுதி கொடுத்த பின்னரோ - நீர்‌ வார்த்துத்‌ தத 
தஞ்செய்த பின்னரோ - மெய்யுறல்‌ கிகமா முன்னர்க்‌ கொழு. 
ஈன்‌ இவ்வுலக வாழ்வு 8ீப்பனேல்‌, பெண்‌ மறுமணஞ்‌ செய்து 
கொள்ளலாம்‌, | 

உறுதி மொழியும்‌, மகதிர மொழியும்‌ ஒருத்தியின்‌ பிரம 
சரிய விரதத்தைக்‌ குலைப்பனவாகா. ௮ வள்‌ மற்றவனுக்குக்‌ 
கொடுச்சப்படலாம்‌. வசிஷ்டர்‌ 


1] 10 மெர்தறா 15 1116 01] ர611ஐ1௦ு எரு. நாகவரத 1116 5௨0 
௮17010181165 ௦7 114௦ம௨105 ௦7 014118 ஏரர்0ர5 7-2 7021. 
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ணால்‌ - எல்லாம்‌ பெண்ணில்‌ | 


சேம்மைநலம்‌ அறியாத சிதடரோடுந்‌ திரிவேனை 
மம்மைமலம்‌ அறுவித்து மதலாய முதல்வன்றன்‌ 
நம்மையுமோர்‌ போநளாகீகி நாய்சிவிகை ஏற்றுவித்த 
அம்மையேனக்‌ீ கநளியவா றர்பேறுவா ரச்சோவே 
--வாதவூரடிகள்‌ 


பெண்மை என்பது ௮நாதியாக முழுமுதற்‌: 
பொருளின்‌ ஒரு கூழுயிருப்பது. அ௮ப்பெண்மை, தண்‌ 
மைச்‌ சத்தியாய்தீ தனச்குரிய கடனை ஆற்றிவருகற து. 
௮ச்சக்தியின்‌ கூறே பெண்ணுலகென்பது. பெண்‌, 
மகளாகப்‌ பிறந்து, பின்னை மனைவியாகி, பின்னைத்‌. 
தாயாகி, முடிவில்‌ இறையாகிறுள்‌. பெண்ணினிடத்து 
இத்துணை நிலைகள்‌ இருத்தல்‌ இக நூற்கண்‌ விளக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிற த. 

பெண்மை என்பது கட்புலயுய?தார்‌ ௮மைதித்‌ 
தன்மை, அமைதி நிலைய சிறந்த கடவுள்கிலை என்று 
மறை முழங்குகிறது. கடவுளை யாண்‌ 


பேண்மை ட்ட அவதி ட்‌ அதத ஆ ட்‌ 
மும்‌ £ சாந்தம்‌ சாநதம ' எனறு 


வேதாந்தம்‌ போற்றுகிறது. ௮மைதஇ, பெண்‌ வடி 
_ வாகக்‌ கண்ணுக்குக்‌ காட்சியளிக்கிறது ; காட்சி யளிப்ட: 
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தோடு நில்லாது, உலக வாழ்வில்‌ தலைப்பட்டுக்‌ கடவள 
கெறியைக்‌ காட்டுகிறது ; அந்நெறியால்‌ இறைமைக்‌ 
காட்சியையும்‌ வழங்குறெ௯. பெண்மைக்கணுள்ள 
இர நட்பங்களை யெல்லாம்‌ உலகம்‌ உணாவதாக, 
பெண்மைக்குள்ள பெருமை யாது 1? பெண்மை 
யின்மாட்டு, உலக வளர்ச்சிக்‌ கூரியதும்‌ தொண்டுக்‌ குரி 
்‌ யதுமாய தாய்மை பொலிதலான்‌, அது 
ன்பாந்தத பெருமை யுடையதாகிறது. பெண்‌ 
மைக்குள்ள பெருமையெல்லாம்‌ தாய்மையா லென்க. 
தாய்மையில்‌ கிலவுவது இறைமை, இறைமை 
பெண்மையின்‌ முடிந்த நிலையாகும்‌. 
இறை எது! சமய நூல்கள்‌ பலவாறு கூறும்‌, 
ன ம ணத வ்ல அந்து ஈண்டு அ.ராயவேண்டுவ 
இல்லை. பொய்‌ பொருமை அவா, 
சீற்றம்‌, தன்னலம்‌ முதலியவற்றைக்‌ கடந்த ஒன்று 
இமை என்பது. ஒருவர்‌ உள்ளத்தில்‌ அன்பு நிகழும்‌ 
போது இப்பொய்‌, பொருமை முதலியன நிலவுமோ ? 
பொய்‌, பொருமை அவா முதலியவாற்றால்‌ எரியும்‌ 
ஒருவன்‌ உள்ளத்தில்‌ அன்பு ஒதுங்க நிற்றல்‌, (ஓவ்‌ 
வொருவர்‌ தம்‌ தம்‌) ௮*பவத்தால்‌ உணரக்கூடிய. 
அன்பு என்பது, பொய்‌ பொழுமை முதலிய 
ட்‌ வற்றைக்‌ கடந்து நிற்பது, பொய்‌, 
பொருமை முதலியவற்றைக்‌ கடந்து 
நிற்கும்‌ ஒன்றே இழை என்றுஞ்‌ சொல்லப்படுகிறது, 
ஆகவே இறையே அன்பு, அன்பே இழையாதல்‌ காண்க. 
அன்புஞ்‌ சிவமும்‌ இரண்டென்பர்‌ அறிவிலார்‌ 
அன்பே சிவமாவ தாரும்‌ அறிலொர்‌ 
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அன்பே சிவமாவ தாரும்‌ அறிந்தபின்‌ 
அன்பே சிவமா யமர்க்திரும்‌ தாசே--திநழலர்‌ 
பெண்‌, பிள்ளை பெற்றதுந்‌ தாயாகிறாள்‌. தாய்‌ 
பிள்ளையை வளாக்கப்‌ புகுக்கால்‌ ௮வள்‌ உள்ளத்‌ 
தில்‌ இஜஹைமைக்‌ குரிய நீர்மைகளெல்லாம்‌ பதின்றன; 
தொண்டு, தியாகம்‌, தன்னலமறுப்பு முதலியன ௮வள்‌ 
மாட்டு ௮ரும்புகன்றன. தாய்‌ கைம்‌ 


தர மான மாறு கருதிக்‌ குழந்தைக்குத்‌ தொண்டு 

ம இன்கனு செய்வதில்லை. தனக்குள்ள எல்லா 
லங்கும்‌ 

ட்‌ வறறையும்‌-சமயம்‌ நேரின்‌ உயிரையும்‌- 


பிள்ளை நலததுக்குக்‌ கொடுக்கத்‌ காய்‌ 

விரைந்து நிற்இறாள்‌. தன்னல௰்‌ கருதிக்‌ குழந்தையை 
வருத துக்காய்‌ யாண்டும்‌ இரசாள்‌, பயன்‌ கருதாத்‌ 
தொண்ட, தியாகம்‌, தன்னல மறுப்பு முதலியன 
சேர்ந்த ஒன்றே தாய்மை என்க, இந்நீர்மைகள்‌ உள்ள 
இடத்தில்‌ பொருமை ௮வா முதலியன இரும்புண்ட 
நீர்போல்‌ ஒடுங்கிப்‌ போகும்‌, இந்நிலை பெற்ற 
தாயின்‌ உள்ளத்தில்‌ என்ன நிலவும்‌? ௮ன்பாய 
இமையன்ரோ நிலவும்‌? தாயுள்ளத்தில்‌ ௮ன்பே 
ஊர்ந்து கொண்டிருத்தலால்‌ அன்புக்கு எடுத்துக்‌ 
காட்டாகக்‌ காயன்பைக்‌ கொள்வது ஆன்றோர்‌ 
வழக்கம்‌. தாய்‌ எனினும்‌ ௮ன்பேனினும்‌ ஒக்குமேன்க. 
இன்னும்‌ இரண்டொரு பிள்ளைகளைப்‌ பெறுர்‌ 
தாயன்பு சொலற்பாலதன்று. அவ்வன்பு கூடப்பெற்ற 
தாய்‌, மற்றப்‌ பிள்ளைகளையும்‌ தன்‌ பிள்ளைகளைப்போத்‌ 
கரும்‌ ஒருகிலை எய்‌ துகரள்‌. அந்நிலை எவ்வுயிரையும்‌ 
கன்னுயிர்‌ி போல்‌ பார்க்கும்‌ பெருகிலை கூட்டும்‌. 
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௮ப்பெருகிலைக்குக்‌ தாய்மை நிலைக்களனாபிருககிற ௮. 
பொய்‌ பொருமை கடந்த அன்பே, தாய்மையாகலின்‌,. 
தாய்மை இறைமையாகிற து. 

பொய்‌ பொழுமைகளைக்‌ தவிர்க்கும்‌ தொண்டு, 
இயாகம்‌, தன்னல மின்மை முதலியன படியும்‌ உள்‌ 
பறி ளமே அன்புக்‌ கடவுளுக்குரிய கோயில்‌, 
அன்புகீ 
கடவுள்‌ 


கோயில்‌ கிய பெண்மகளிடத்தில்‌ ஒஸிர்கிற அ, 


அன்புக்‌ கடவுள்‌, நிலைபேறருாகக்‌ தாயா 


பெண்மையில்‌ தாய்மையும்‌, தாய்மை 

யில்‌ இறைமையும்‌ பொலிவு கருதத்தக்கது. 
பெண்மை என்பது அமைதித்‌ தன்மை என்று. 
மேலே சொல்லப்பட்டது, அமைஇரிலை இறைமை. 
என்பது. இறைமையடைய தாயை வெறும்‌ பெண்‌ 
- ணென்றா கூறுவது ? அவளைப்‌ பெண்‌ 
தெய்வமென்று போற்றுதல்‌ வேண்‌ 


டும்‌, பெண்‌ - தெய்வம்‌ ! பெண்‌ - 


பேண்‌ 
தேய்வம்‌ 


தெய்வம்‌! பெண்‌ - தெய்வம்‌ !. 
முழுமுதற்‌ பொருள்‌, தண்மை வெம்மையெனும்‌ 
இரண்டு சக்கியாக உலகை இயக்குகிறதென்பது 
நூல்‌ தொடக்கத்தில்‌ குறிக்கப்பட்ட, ௮க்சண்‌ 
மையின்‌ கூறு பெண்ணுலகு, பெண்‌ பிறந்து, 
உலக வளர்ச்டிக்குக்‌ துணைபுரிக்து, மீண்டும்‌ ௮ச்‌.சண்‌ 
மைத்‌ தெய்வமாகிரள்‌. 

பெண்‌, மகளாகத்‌ தோன்றினாள்‌ ழ மனைவியாக. 
வாழ்ந்தாள்‌ த? தாயாகக்‌ தொண்டு செய்தாள்‌. இப்‌ 
பொழுது தெய்வமாகக்‌ காட்சி அளிக்கிறாள்‌. உலர ! 


அக்காட்சி காண்மின்‌ ; தெய்வம்‌ தெய்வம்‌ என்று. 
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எங்கு ஓடுதிதீர்‌? நூற்களை ஏன்‌ ஆ ராய்‌இதீர்‌ £ இமதா 
தெய்வம்‌ ; பெண்‌ தெய்வம்‌ ; காணுங்கள்‌ ; கண்டு: வழி 
படுங்கள்‌. 

பெண்மை என்ப, என்புதோல்‌ போர்த்த உட 
லன்று, அவ்வடலினுளளேயுள்ள நாூண்மையிறைமை, 
மபண்மை என்சுு, ௮த்தககைப்‌ பெண்மை வாழ்க. 

அண்மக்களே ! உங்கள்‌ பெருமை பெண்ணுடன்‌ 
பொருந்தி நிற்பது. உங்களைப்‌ பெற்றவள்‌ பெண்‌ ; உங்‌ 
களை வளரப்பவள்‌ பெண்‌; உங்களோடு வாழ்பவள்‌ 
பெண்‌ ; உங்களைப்‌ பெண்ணாக்குபவள்‌ பெண்‌, நீங்கள்‌ 
பெண்ணாகாக, அதாவது பெண்மைநிலை பெருது, 
௮ கரவது ௮மைதி நிலை எய்தாது, விடுதலை யடைதல்‌ 
இயலாது, பெண்ணால்‌ கலனடையும்‌ நிங்கள்‌ ௮ப்‌ 
பெண்ணுலகையா வெறுப்பது ? துறப்பது 1? நன்றி 
கொல்லாதேயுங்கள்‌ ; தாய்‌ ஈன்றி கொல்லாதேயுங்கள ; 


எந்நன்றி கொன்றார்க்கும்‌ உய்வுண்டாம்‌ உய்வில்லை ல்‌ 


செய்க்கன்றி கொன்ற மகற்கு ? என்னும்‌ பொய்யா 


மொழியை கோக்குங்கள்‌. 
பெண்ணிற்கு மதிப்புக்‌ கொடுங்கள்‌ ழ உரிமை 


கொடுங்கள்‌ ழ வணசக்கஞ்‌ செலுத்துங்கள்‌. பெண்ணை 


மதித்துப்‌ போற்றலே நாகரிகம்‌ ; அவளைக்‌ கட்டுப்படுத்‌ 


தல்‌ - அ௮டிமைப்படுக்கல்‌ - கொடுமையாக. நடத்தல்‌ - 


அநாகரிகம்‌, 


மபண்ணலன்‌ உங்கள்‌ ஈலன்‌ : உங்கள்‌ காட்டு 


கலன்‌. பேண்‌ கண்ணீர்விடம்‌ நாடூ வறுமை நாடாகும்‌ ; 
அடிமை நாடாகும்‌, அஃது எரிந்து போகும்‌ ; கரிந்து 
போகும்‌, ஒரு பெண்ணுக்கு ஸ்ரீராம பிரான்‌ 
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ஏஏவ்வளவு முயன்றார்‌ ழ; எத்துணை இடுக்கணுறறார்‌ ; 
எ.க்தணைப்‌ போர்புரிக்கார்‌! ஒரு பெண்ணின்‌ பொருட்‌ 
டுப்‌ பாரதப்பெரும்போர்‌ கடந்த ! பெண்ணின்‌ தயா 
தீர்ப்பது ஆண்மகன்‌ கடமை. அவளது அயர்‌ தர்க்க இய 
லாதவன்‌ அ௮ண்மகனல்லன்‌, பெண்ணின்‌ சிறுமைபோக்க 
உயிரையுந்‌ துறத்தல்‌ வேண்டும்‌. அவளது பெருமை 
காக்கவே ஆண்மகன்‌ பிறந்திருக்கிருன்‌. பெண்ணில்லை 
யேல்‌ உலகேது 9 உயிரே? அ௮ன்பேது 1? கடவுளேது? 
எல்லாம்‌ பேண்ணால்‌ ; எல்லாம்‌ பேண்ணில்‌. அதீ 
தகைப்‌ பெண்ணை - தாயை - தெய்வத்தை - போற்‌ 
௮ங்கள ; போற்றுங்கள்‌. 
எங்கணும்‌ பெண்மை பொலிக; எங்கணுந்‌ 
தாய்மை ஓங்க ; எங்கணும்‌ இறைமை வாழ்க, வந்தே 
மாதரம்‌, 
ஒப்புடைய மாதரும்‌ ஓண்பொருளும்‌ நீ--அப்பரீ 
தாயே யாி வளர்ததனை போற்றி--மாணிக்கவாசகஞுர்‌ 
பெண்மை வாழ்கென்று கூத்துிடு வோமடா 
பெண்மை வெல்கென்று கூத்இிடுவோமடா 
தண்மை இன்பகற்‌ புண்ணியஞ்‌ சேர்க்தன 
தாயின்‌ பேரும்‌ சதியென்ற காமமும்‌. (௧) 
அன்பு வாழ்சென்‌ றமைதியி லாடுவோம்‌ 
ஆசைக்‌ காதலைச்‌ கைகொட்டி வாழ்த துவோம்‌ 
அன்பர்‌ தீர்வது பெண்மையி னாலடா 
சூரப்‌ பிள்ளைகள்‌ தாயென்று போற்றுவோம்‌. (௨) 
வலிமை சேர்ப்பது தாய்முலைப்‌ பாலடா 
மானஞ்‌ சேர்க்கு மனைவியின்‌ வார்த்தைகள்‌ 
கலியழிப்பது பெண்க எறமடா 
கைகள்‌ கோத்துக்‌ களித் தின்‌ மூடுவோம்‌. (௩) 


952 


யய யவையையய வய வவய 


பெண்ணின்‌ பெருமை 


பெண்ண றத்தினை அ௮ண்மக்கள்‌ வீரஈ்தான்‌ 
பேணு மாயிற்‌ பிறகொரு தாழ்வில்லை 
கண்ணைக்‌ காக்கும்‌ இரண்டிமை போலவே 
காத லின்பத்தைக்‌ காத்திடு வோமடா,. 
சக்கி யென்ற மதுவையுண்‌ போமடா 
தாளகம்‌ கொட்டித்‌ தஇசைக ளஇரவே 
ஒத்தி யல்வதொர்‌ பாட்டுங்‌ குழல்களும்‌ 
ஊர்வியக்கக்‌ களித்துின்‌ ரூடுவோம்‌, 
உயிரைக்‌ சாக்கும்‌ ; உயிரினைச்‌ சேர்த்‌ இடும்‌ ; 
உயிரினுக்‌ குயிரா யின்ப மாடும்‌ 
உயிரி னும்‌இஈ்தப்‌ பெண்மை யினிதடா 
ஊது சொம்புகள்‌ ! ஆடு களிகொண்டே. 


. *போற்றிதாய்‌ '' என்று தோள்கொட்டி யாடுவீர்‌ 


புகழ்ச்சி கூறுவிர்‌ காதற்‌ இளிகட்கே 
நூற்றிரண்டு மலைகளைச்‌ சாடுவோம்‌ 

அநுண்ணிடைப்‌ பெண்‌ ணொருத்தி பணியிலே. 
 போற்றிதாய்‌ '' என்று தாளங்கள்‌ கொட்டடா ! 

 போற்றிதாய்‌ '' என்று பொற்குழ லூதடா 
காற்றி லேறியவ்‌ விண்ணையுஞ்‌ சாடுவோம்‌ 

காதற்‌ பெண்கள்‌ கடைக்கண்‌ பணியிலே. 
அன்ன மூட்டிய தெய்வமணிக்‌ கையின்‌ 

ஆணை காட்டில்‌ ௮னலை விழுங்குவோம்‌ 
கன்னத்‌ தேமுச்சங கொண்டு களிப்பினும்‌ 


(2) 


(௫). 


(௬) 


(௪) 


(௮) 


கையைத்‌ தள்ளும்பொற்‌ கைகளைப்‌ பாடுவோம்‌ (௯) 


(பெண்மை வாழ்கசென்று கூத்திடுவோமடா,;) 


பாரதியார்‌ 


கட்ட சப 


சாது அச்சுக்கூடம்‌, இராயப்பேட்டை, சென்னை. 








வள்ளி 475014 
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ஆடை ர ) 2-4 அ சயசய கசி 3 
்‌ ௭௧௪௧௨ ககன, த்க்‌ ச ்‌ 
சல்தன ம பபபல க்கம்‌ 'அரகனகம்மகச் கம மத கரக்‌ சததம 20 
்‌ ரகக பரக கள வம ணு 1 வ்‌ 0 
கராதககதவ்க் கை 30 கவல) பட்டண னன்‌ ம க்த்த்‌ ன 
பச்ப்‌ ்‌்‌ சக்ர) பத்க்‌ 4 க ப்பம்‌ பதப்ட பப 1 ட்ட *லலத-4 தடைக்‌ $௮3௨ 
மக்க 11) படல்‌ 3 
்‌ ள்‌ கச அவ நடபு அ 









இசட்‌ 
2௧௮ கணக்‌ 





ன்‌ நந்தி டக அடை இல தகதக நடைடிம ப்பத்‌ தினத்‌ 











த்‌ 
நமக்க முக்க அலச றது வத ததால்‌ 


ரண்‌ பதடடம் தட்டு தற நட ௮ம்‌ தத்தி நல்‌ 
நகல்‌ பஸ்ஷ்ஷ உகம்டரப சல கச்‌] தல 











(௧2௩௮ ௧௮ ௯2754 - 2 ய 

7 ஓ௫55 ஓ௫்ககநகது.்‌ க்க தசம்‌ த்ன்ட-சா! 
செத்‌ ணி ழிஅர்வ தியப த பசலி வனந நக்கிவச் வர்‌ 
தே வம சமிய்மம்‌ (ப தின தம்‌ பபடக்மிதிவகநிவல்‌ சிடமு ம 












பபபல பத்‌ 
















கட்ச கனா கோ 04: 
௧௭௧ ௧௭ ஐ௮ 2௪ 2௮ 2ல்‌ 


பப ன்வ்னவல்‌ 


கசரச. அகத அங்பக ஒக்கல்‌ 






























ஈன்‌ க ௯ அரசி ரர்‌ அதசாத்கடன்‌. 
ரல்‌ நன்‌ ௬௮ 1௮ எரர்‌.அல்தங்ன்பை நள்‌ ட்‌ கண்க தல-கச சன்தியப 
உகள கர 3 அய அகத்‌ 
தவத்‌ 3 பமபதன்‌. 11 தபம்‌ *இட்பலபிபம்வக்மியிழ மிட பு 
இல்டல இல தவமக க: ௧2 ௧௮3௧ 


ப தப்தகக கமம்‌ ததத அ வே கல்வத்‌ 
[34 கக ம்ப கப பட்கப்தம் சமல்‌ விபத்‌ வ் டம ந அனில்‌ 
ஈகி டில முந்‌. டம்‌ல.த.ம ௬௪ ஆல்‌ கள க) படட கசம்வ அஉமல்‌.௮3ு ௭:01 ந சல்லிம்‌ 7௮: 
பம்பல்‌ அல்கு தடச 2௫ அணிய சவமடத்டை அடத அவதான்‌ அ ௮ ஆடைக்குள்‌ 
வச்ச அம? உ] 1 22 அளவ கக தமககக த ௨௨1 தகட்க 2 





ட வடிவ தியப: ன்‌ க அழத பச ஆல்‌ மு 

ரகத்து பெத்தம்‌. ட்ட டத, கடர ஆ: ஓலைப்‌ 

மல விகடதிமபத்பேதிடு தட தம்பம்‌ இணிடுவ டம்‌ விவ்‌ படி ப தவரு வ தவ தவ்பதை ஒட பம்‌. 
ஆவ்தியம்‌ கிழ வப தியய் த பதவ வய்தத ஆல்பம்‌ பட்வகதியகி யு சிய பத படிப் தல்‌ வலவ ஏன 





ப சியகிடமஆ இஷ த்‌ ஆடைதடைபகளைழவகை பைத ஆல தம தக டண்டத்வ்‌ நடிரிஆடமிவல்‌ 















இடம தல்‌ கர நன ததத 
அர அரி பதி ரா ௧௪ ஐக்‌ ௪௩ல்‌ ப பரள.ஏஇ.வடன லந சொஞ்ன 
சதக அரி வகிசரள ௨௯1௫௨௫ ௯௭௮ தனது அர்கம்‌ அர்க்க 4.2௪ ௬ன: 
மல்கு ன கனலை கட ஐ.அ ௯த௫.லுல்ககைதண்க தனு ௯ ௭௭ன: 


ஆ தக கபம்‌ நடைய ஆல்‌ தசயலக மதிய தல கில்‌ த௩ப பதத தக த்திவசியா 
ம்‌ 0.22 2.” அறுக்க ரகள 5 
12ல்‌ னி என்கிற ஐ௮ (பவம்‌ 'ஏள்ரிகக்க க) ்‌ 

4 ட்‌ 


சரா 2௮:௯௪-௧-௮ 1௮ [க்கத்ள்‌ ஆன 



































க ்‌ 
ரூ ட கன உ௮ டஃச வனா பண்ட. சக ககம தல்கை 5 [4 4 ப பதிக 4 ௧௭-௮௫௪%௭ 4௪௭ ஆடை ஆ 

ன ரடக்க ௧ல்‌ கக கன தகை அ பதக கரச உரத்தை 1 5 ச - 137 (அக தம்‌ ஆடத்‌ (0௨௭௮ ௭3 

க்க எத்த சச்‌ ௬௪௪ தபல உள ட உ. டட 1? நத்வி ரன சக்து்குப லள கதத 5௮ ௮.௭௭ ஏங்க அ க்ள்‌ 
நச ௨௫ வள்கண ரக்காமக சு மக ௬௪௬௭௯௪௪௫௨௮ ௫.௮ டகர ்‌ . க . பதவ பேம்‌ தட சக்‌ சக்‌ த்டைத் கம்ப சு வகை தத்வ தமைத்கல்படம அடைதிவம்‌ 

(“ஆத அ ட தவத்க்‌ மன்‌ அல்ல 423௮ களக்‌. ௬௪: ச ்‌ ன ச தடதட. கல்ட்‌ ஒல்‌] அதிப பதர பட ஆவ திகைத்தது வததைத்ஸ் பகம்‌ 

ஆமி தகதக தட்டளக்சக்க்கள்ய பே 





நக இல்‌ ஆவ்‌ அம்‌ டுவி வில்‌ ஆட்பட அபற்மிிவயதிடட்‌ நலல வவ மம்‌ திம்‌. 
சாப று ளி (1 ட்ரக்‌ 2௩௨௮௮ அக கசங்க? எல முப்‌ உ௲டடரய 
சட்ட ட வம பபப 31 எ முல (5 23:93: 





நச க சல. ௮௩.டிக.4-ஷ௭ 











மடமட வடவை ராதல்‌ ஏந்த 13 6 கத 423௯௧௧: 3, 
எட ௪ ்‌ ௪5. ஐ |. ௮4.28 பகி. ரலிர ௧௮ மன மி ம௫* ௩2:௧4 ஆட்டம்‌ நமகக 6. 

2722 722120110௮ 24. 12 ்‌ . அச ன்க பமப் பக ட பக்த பர்த்‌ 

தத்தத்‌? ௪ 17 ம வல அலால்தா மடல்‌ அக 











2 வடகம்‌ அதகிவ 
கிடிங்ட க ௧௭௭௪ ௬௧௭௮௨௮ அத்‌ ௪ ஒள்‌ ்‌ ்‌ த்‌ கண்ல 371112 எர கிட வல சர 2 
[௮ (சச்‌ அஷ்ஞ்த்‌ பதியில்‌ 2 ச ்‌ அக்க அட்ச ளை ளம ன வளாக கள அக்மல்‌ கள்‌: 

ப ஞு கூ மட ௮ நபர்‌ இ ்‌்‌ ்‌ ச பச்ச ௨ல்‌ கடிக்க நல்க அர்‌ 252 









ச ளை உ ௭௧.௫ 3௪௯௨௪௮ டம்‌ 4. த்‌ -.*. 
2௮ ஆக்கல்‌ அழுக்கு 2௦.௮ அபத ௮௬ ௪-௯ ௧௯ சுத? நடக ௮௭௬௪௬௪௨௪௭௪ 
22௪ 22 ஸ்‌ தலட்டளி ல 2 டை 5௮ உ. 24 ஆட ஏ ஏனைக்‌ ௧௮௧௪ ௬௮14 
மடன்‌ டக்‌ கத கடன்‌ உல * ்‌ ச்ச்‌: 2 தகித்த அறுக்க. தட்ட அல்கி -ட.ச்‌அத்கடத்கி டிமுவ அடைக்‌, 
ட ஆட 4 24௮ 2 ்‌ 775. 
ஆஃஅ:,௪7 ௭7.௯ ஏச ட்‌ 


த்ஃ்பம்‌ சதபத லாக்க்‌ உள்கம்ம௪ 4 
ப தவட்தள்‌ நம்ப கணி அதுவவ இடத்‌ 

திக கடைப்‌ அவக அத்தி சீய்‌ 
தம நமக கடத தடதட 
௮.௮ பலம ஏர்‌ 4 


ரல களுனது அ 















ஆன்‌ ஸத்ன்‌ 
ஆம்பதிகயயம்‌ 


ஏற்க ஏக 


9.௪௩ கள: 31 ட ம.ஒ ௩௧௪ ர சட தம்‌ தம்ம ம்டித்‌ 
க ட. க கமா [கரஆக அதம ம பன உழ .அனவக்‌ ஓலின்‌ வ ஆல 


ம தல்தவ்தும்பத்‌ படம்‌ எம்மபத்‌, வட்ட ட்ப டல்‌ 












்‌ 
ரஷி ஆட எலு கூதில தல்‌ 

சச ௭௮ 9-4 பபத்கசிம்டட அங்கத்‌ 
பபப பவ பகம்‌ 
சதத்கரந்தத்தள சத சதக தல்‌ க்‌ 
௬ எற ௪௮௨2ல்‌. 
ஆரி ௪ அச்சுக்‌ 9௪௭ ௪௨ 








லச 
வத ஆட்ட த்கமண்தும்‌ தல்டதி க 
கலக அகலா லம ஏ உன்ற அ ௮.424 















உரப்கி 





(2. 


ததத 1 பம 


எல உ ராளசி 
ரு 
5 












கட்மம அபவ்து 
கர்னல்‌ 
ஆழ்க ஆவ தவத்தை ஒல்‌ டயம 

ப நக்‌ ஷிவ்‌ படி நு அரிவை ம நவ்‌ கடகி திய தடட சடை பந அரி 
ட சரள கரன்‌ 1 ௧ எச ஏல்ள்‌: 
2324 1.அ. சதசாப்த தனா எக்‌ பகலக அ, 


ஆ ர கல்‌ 
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